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 .* إلى الذين أوصى الله بهما خيرا في تنزيله الحكيم فكانا سر وجودي

* إلى التي كرمها الله وجعل الجنة تحت قدميها فكانت أغلى شيء في الكون ومصباحا ينير درب 
أمي الغالية وأدعو الله عز وجل أن يتغمد روحها الطاهرة الزكية بالرحمة ويدخلها فسيح  –حياتي 
  –أمين  –جنانه 

ى ، وإللمثل ونعم القدوة أبيإلى من كان لي بمثابة الشمعة التي تحترق لتنير طريق دربي إلى نعم ا* 
 والدتي اللذان لم يبخلا بنصائحهما. 

 .وخاصة عبد الرحمان  * إلى من جمعنا صلب واحد إخواني وأخواتي إناثا وذكورا

 ائهم.* إلى كل أقربائي من أعمامي وعماتي وأبن

، وإلى وأساتذة ذاته من عمالب ا* إلى كل من سهر على أن يكون معهد التربية البدنية والرياضية قائم
 أستاذي المشرف السيد : كروم محمد عراب.

 عابد برقية) ة والحي وأخصو ذكرا:يالجامع الحياة * إلى كل الأصدقاء والأحباء الذين عاشوا معي

 (.لزرق  بلعربي ,العابدين زين عربيبل ,,عرابة يوسف  عصام قديم بن 

 العزيز: شويح عبد المالك.* إلى الذي اقتسمت معه هذا العمل )البحث( الأخ 

 * إلى كل من وسعه قلبي ولم تسعه ذاكرتي من قريب أو بعيد.

 وشكرا                                                                                

 

 

 

 



 

الخلق ، و الصلاة على سيد فقتني بعونك على إتمام هذا البحثالحمد و الشكر لك يا رب أن و * 
الذي عانى و قاسى لأجل أن ننعم نحن أمة الإسلام و لأجل أن تنعم البشرية جمعاء بالسلم و 

 .مان بضلل جهد و عناء سيد الأنامالسلام و الأ

التي ، إلى أمي ى التي حملتني وهنا ووضعتني وهناأما بعد فإني اهدي ثمرة جهدي المتواضع إل* 
، إلى أمي التي لو لنهار و كان أملها أن تراني رجلافي ا، وعملت سهرت الليالي لأنام في أمان

 .ا كل ما في الدنيا ما وفيت أجرها، إليك يا أمي يا أعز ما عنديأعطيته

الذي  إلى من كان لي بمثابة الشمعة التي تحترق لتنير طريق دربي إلى نعم المثل ونعم القدوة أبي* 
 .دنيا و علمني كيف أواجه صعاب الرباني حتى صرت رجلا
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 أستاذي المشرف السيد : كروم محمد عراب.

، عبد الكريم ) ذكرا:ة والحي وأخصو يالجامع الحياة * إلى كل الأصدقاء والأحباء الذين عاشوا معي
 (.لزرق  بالعربي ,العابدين زين بالعربي ,,عرابة يوسف  عصام قديم بن
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 وشكرا

 

  



 

 بسم الله الرحمان الرحيم

 والصلاة والسلام على الحبيب محمد صلى الله عليه وسلم

نشكر الله عز وجل الذي وفقنا لإنهاء هذا العمل المتواضع ،ونتقدم بالشكر الجزيل إلى كل من 
 ساعدنا في إنجاز هذا البحث سواء من قريب أو من بعيد .

معاني الشكر والإمتنان إلى كل الأساتذة الذين ساعدونا على إنجاز كما يسعدنا أن نتقدم بأسمى 
 هذا البحث .

إلى أستاذي المشرف السيد : كروم محمد كما يسعدنا أن نتقدم بأسمى معاني الشكر والإمتنان 
 عراب.

 كما يسعدنا أن نتقدم بأسمى معاني الشكر والإمتنان إلى إداري وأساتذة وعمال معهد التربية البدنية
 والرياضية الذين ساهموا في إنجاز هذا البحث .

كما نشكر مديرية التربية لولايتي غليزان ومستغانم ،ومدراء وأساتذة ثانويات ولايتي غليزان 
 ومستغانم .

 وفي الأخير نتمنى من الله عز وجل أن يجعل هذا البحث في ميزان حسنات كل من ساعدنا

 

 

 وشكرا
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 ملخص الدراسة :

أىداف التعاوني في تحقيق استراتجية التعميم واقع وأىمية الأسموب الأمري و  عنوان الدراسة :
 .منياج التربية البدنية والرياضية 

 التعاونياستراتجية التعميم و الامري  تيدف الدراسة إلى معرفة إمكانية توظيف ىذين الأسموب
، وقد افترض الباحثان  التربية البدنية والرياضية المقاربة بالكفاءات في درس لتحقيق أىداف

 ،وتحقيق المقاربة بالكفاءاتبفي يالتعاوني واستراتجية التعميم  ستعمال الأسموب الأمري وا
  .منياج التربية البدنية والرياضية في تقييم  إيجابي تفعيل وجود

بحيث قمنا بإجراء ىذه الدراسة عمى أساتذة التربية البدنية والرياضية الطور الثانوي وتم 
 03غميزان ومستغانم وقد بمغ عددىمبمديتي اختيار ىذه العينة عشوائيا في بعض ثانويات 

 بمديتيبالمئة من مجموع الكمي لأساتذة التربية البدنية والرياضية في  03أستاذا بنسبة 
غميزان ومستغانم ، وفي ىذه الدراسة قمنا بإستخدام المنيج الوصفي لكونو يتطابق لمثل ىذه 

،وفي نياية الدراسة توصمنا  تناالدراسات ،واستعممنا الإستبيان كوسيمة لجمع المعمومات والبيا
إلى نتائج أىميا : أسموب التعمم التعاوني يمكن التلاميذ من التعاون العممي داخل الحصة 

 مما يسيل عمييم تعمم الميارات بصفة أسرع .

نستنتج أن الأسموب الأمري ىو الأكثر إستعمالا من طرف أساتذة التربية البدنية والرياضية ، 
 طرف التلاميذ . والأقل تفضيلا من

نستنتج أن تعاون التلاميذ داخل المجموعات التعاونية يزيد خبرة المعمم وحصيمتو الثقافية 
 حيث يجد حمولا أخرى لدى المجموعات . 

العمل بالأساليب التدريسية خلال درس التربية البدنية  -كما توصمنا إلى أىم توصيات : 
 لخصوصية في التدريس .والرياضية بغية الإبتعاد عن العشوائية وا



إدراج مجموعة الأساليب البيداغوجية ،أو كما تسمى أيضا أساليب التدريس ،ضمن  -
المناىج الدراسية للأطوار المختمفة ،قصد توجيو الأساتذة وحثيم عمى ضرورة التنويع في 

 أساليب التدريس . 

لحديثة )المقاربة إعادة تكوين الأساتذة عمى النيج الحديث الذي يتماشى والطريقة ا -
 .بالكفاءات(

  منياج التربية البدنية والرياضية –الأسموب التعاوني  –الكممات المفتاحية : الأسموب الأمري 
 



Résumé de l'étude: 

Titre de l'étude: la réalité et l'importance du prince et de la stratégie de la méthode 

d'éducation coopérative dans la réalisation de la plate-forme pour l'éducation physique et des 

sports. 

L'étude vise à déterminer la possibilité d'utiliser ces deux-Prince et de la stratégie de la 

méthode d'éducation coopérative pour atteindre les objectifs de l'approche, il a étudié les 

compétences en matière d'éducation physique et sportive , , Les chercheurs ont pris une 

différence dans l'utilisation de méthodes pour atteindre la plate-forme pour l'éducation 

physique et du sport au sein de l'approche par les compétences. 

Et une signification statistique positive dans l'activation et l'évaluation de la réalisation de la 

plate-forme pour l'éducation physique et du sport au sein de l'approche par les compétences, 

Donc, nous avons mené cette étude à des professeurs d'éducation physique et des sports phase 

secondaire a été choisi comme cet échantillon au hasard dans certaines écoles secondaires des 

villes de Relizane et Mostaganem a compté 30 professeurs de 50 pour cent, De la somme 

totale des professeurs d'éducation physique et des sports dans les villes de Relizane et 

Mostaganem, Dans cette étude, nous utilisons l'approche descriptive d'être un match pour ces 

études, nous avons utilisé un questionnaire comme un moyen de recueillir des informations et 

des données, et à la fin de l'étude atteint les résultats suivants: 

Style d'apprentissage coopératif peut être disciples de la coopération pratique dans le quota, ce 

qui rend plus facile pour eux d'apprendre les compétences nécessaires pour le faire plus 

rapidement. 

Nous concluons que le plus couramment utilisé par les professeurs d'éducation physique et 

sportive méthode prescriptive est, le moins favorisé par les étudiants. 

Nous concluons que la coopération des élèves au sein des groupes coopératifs que 

l'enseignant procède expérience culturelle où trouver d'autres solutions pour les groupes. 

Comme nous sommes arrivés à des recommandations les plus importantes: - les méthodes 

d'enseignement de travail en étudiant l'éducation physique et du sport afin de rester loin de 

hasard et la vie privée dans l'enseignement. 

- L'inclusion d'un ensemble de méthodes pédagogiques, ou comme on l'appelle aussi les 

méthodes d'enseignement, dans le curriculum des différentes phases, afin de guider les 

enseignants et les amener sur la nécessité de diversifier les méthodes d'enseignement. 

- Reconfigurer les professeurs sur l'approche moderne, qui est de manière cohérente et 

moderne (compétences d'approche). 

Mots clés:  Méthode américaine - méthode collaborative - Plate-forme pour l'éducation 

physique et des sports - compétences d'approche. 
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 مقدمة:

إف الميداف التربوي يعد حاليا مف أىـ المجالات التي لقيت اىتماما كبيرا مف طرؼ 
 الركبإلى معرفة مواكبة جميع الدوؿ عمى اختلاؼ أجناسيا، حيث تسعى جاىدة 

ومف ىنا ، ورقييامنيا أف التربية ىي المسؤولة عمى تقدـ الشعوب  يقيناالجديد  العممي
وب تقدـ لكؿ أمة أو شعب تحظى بإرادة تمؾ الأمـ أو الشعيمكف القوؿ بأف معايير ال

. إف أوضاع التربية البدنية والرياضية في وطننا عمى وما تقدمو للإنساف والإنسانية
التطور والحداثة في عممية تصارع تزاؿ ماىي عميو مف أساليب ومفاىيـ تقنية تقميدية لا

وىي الآف  توى مرامييا وغاياتيامس القوى وطاقات الشعب اليائمة لتكوف في استثمار
نا تحاوؿ الالتحاؽ بالركب العالمي مف جية وتعويض مافاتيا مف جية أخرى إيما

 (4002)دريج, محمد،  بقدراتيا ودورىا الطلائعي

، أف مجاؿ التربية البدنية قد توسع بشكؿ ىائؿ خلاؿ 0770وذكرت ويستوبوتشر 
المعارؼ اليائمة في المينة في اتجاه زيادة  ولـ يتـ التقدـ والنمو.  العقديف المنصرميف

نما   (louis, 1991, p. 75).الحديثةأشكالا توسعية في المناىج التربوية  اتخذفقط وا 

في الإسياـ في تحقيؽ النمو الشامؿ والمتزف  ونظرا لأىمية مناىج التربية البدنية
لى أف تنفيذ مناىج لممتعمميف إلا أف نتائج العديد مف الدراسات العممية قد أشارت إ
أىدافيا التعميمية  التربية البدنية يواجو العديد مف المشكلات التي تحد مف تحقيؽ

،ثـ إف مف أكثر ما يشغؿ الباحثوف في مجاؿ التدريس ىو أداء الأستاذ وتقييمو والتربوية
)إبراىيـ، المسطرة ومدى فعاليتيا في الواقع.كصورة تعكس واقع المناىج التربوية 

 (44صفحة  ،0770
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لكؿ  الدراسية إذا كانت مادة التربية البدنية والرياضية مادة مقررة في البرامج السنوية  
،فإف كثيرا مف وشروط نجاحيا وفائدتيا التربوية ،ليا أىدافيا وخصائصيامنظومة تربوية

أنصار الطرؽ البيداغوجية الحديثة قد عمموا عمى إيجاد طرؽ وأساليب تدريسية 
،فبعد أكمؿ وجو عمى مف أداء مياميـ التربوية لقائميف في الحقؿتمكف ا )بيداغوجية(

مادة  الحرب العالمية الثانية ظيرت مجموعة مف أساليب التدريس في مجاؿ تدريس
مختمؼ الميارات أثبت إستعماليا نجاعة كبيرة في تعمـ  .التربية البدنية والرياضية

خضع إلى شروط عممية تستند إلى ت ،نظرا لكوف ىذه الأساليبالحركية الرياضية
في مختمؼ العموـ التي  المعطيات العممية التي جاءت مف خلاؿ التطورات اليائمة

قدمت الكثير مف النجاح لعموـ التربية بصفة عامة و مادة التربية البدنية بصفة 
يمكف أف يسيؿ تعمـ مختمؼ المعارؼ و فاستعماؿ أساليب تدريسية مختمفة، ,خاصة

لكف إذا ماحاولنا أف نسمط كية بأقؿ جيد و في أقصر وقت ممكف، الحر الميارات 
،فلا نظف أف ىناؾ مف ه الأساليب التدريسية في مدارسناالضوء عمى مدى استعماؿ ىذ

الأساتذة مف يستعمموف أساليب تدريسية مختمفة خلاؿ حصة التربية البدنية والرياضية 
اسة أسموبيف تدريسييف ؼ عميو بدر ،الشيئ الذي نود مف خلاؿ ىذه الدراسة التعر 

 .الأسموب التعاوني ،الأسموب الأمري 8يتمثلاف في
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 مشكمة البحث : -1

 مختمؼىتماـ ليس فقط في إعداد البرامج التربوية و لملاحظ في أيامنا ىذه أف مركز الاا
نما التفكير ينصب حوؿ الكيفية أو الطريقةالأمور البيداغوجية و  يب أو بالأصح الأسال ا 

العممية التدريسية المباشرة التي يجب أف تقدـ بيا ىذه المناىج إلى التلاميذ قصد تفعيؿ 
ؼ المقاربة بالكفاءات نحكـ ما لمسناه أو مف خلاؿ االتربوية بصفة جيدة وتحقيؽ أىد

،وكذا مقابلاتنا مع الأساتذة المدرسيف سواءا ا المتواضعة في مشوارنا التكوينيتجربتن
لاحظنا بعض التضارب في مدى ملائمة أساليب تحقيؽ ما تصبوا رجو بالمعيد أو خا

إليو المقاربة بالكفاءات مف حيث تعداد الجيؿ الصاعد وتأىيمو لمواكبة متطمبات 
ت وليدة ،ىذا ما دفع بنا إلى معالجة جزء ىذه المواضيع التي أصبح التربوية العصرنة
 ى فعالية استعماؿ الأسموب الأمري و،فحاولنا الوقوؼ عمى مدىتماـ القائميفاالساعة و 

لمسايرة مياـ المدرس في تحقيؽ التعاوني لما ليما مف خصوصيات واستراتجية التعميـ 
قتصادية واعدة اميمة  ،تربوية الحديثةأىداؼ الدراسة والتغيرات المرجوة مف منظومتنا ال

 ؿ الرئيسي التالي 8 وبالتالي يمكننا طرح السؤا ،وحديثة

الامري واستراتجية  الأسموب التربية البدنية والرياضية توظيؼف مدرس ىؿ بإمكا -
بالكفاءات؟                                                                                                  ضمف متطمبات المقاربة التعميـ التعاوني

      النحو التالي 8  ومنو جاءت الأسئمة الفرعية عمى 

تحقيؽ المقاربة بفي يالتعاوني واستراتجية التعميـ  ستعماؿ الأسموب الأمري واىؿ  -0
 بالكفاءات ؟              

 الامري  ماىو مستوى تفعيؿ عممية تدريس التربية البدنية والرياضية بالأسموب -4 
 وفؽ المقاربة بالكفاءات ؟واستراتجية التعميـ التعاوني 
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 أىداف البحث : -2

 نيدؼ مف خلاؿ بحثنا ىذا إلى معرفة مايمي 8              :اليدف العام -1.2

لتحقيؽ أىداؼ  الامري واستراتجية التعميـ التعاوني معرفة إمكانية توظيؼ الأسموب -
 .     التربية البدنية والرياضيةالمقاربة بالكفاءات في درس 

 :   ىداف الفرعيةلأا -2.2

في  الامري و واستراتجية التعميـ التعاوني الأسموب استعماؿاذا كاف معرفة  -1.2.2 
 الرياضية تحقيؽ منياج التربية البدنية و 

 معرفة مستوى أو درجة تفعيؿ وتقييـ منياج التربية البدنية و الرياضية  -2.2.2 

 فرضيات البحث: –3

 :الفرضية العامة -1.3

المقاربة بالكفاءات في درس توظيؼ الأسموبيف الامري والتعاوني لتحقيؽ أىداؼ  -
 .التربية البدنية والرياضية

 :الفرضيات الفرعية -2.3

تحقيؽ المقاربة بفي يالتعاوني واستراتجية التعميـ  ستعماؿ الأسموب الأمري وا -0.4.1
             .بالكفاءات 

 .الرياضية منياج التربية البدنية و  تقييـ  في إيجابي تفعيؿ وجود -4.4.1
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 :ىيم والمصطمحاتتحديد المفا -4

أنو العلاقة المباشرة بيف  (40، صفحة 4000)عدس، يرى  :الأسموب الأمري -
،يعتبر ىذا النوع ستجابات المنتجة مف قبؿ المتعمـالإشارات الأمرية لممدرس وبيف الإ

التعميمية ،فما مف الأساليب بالأحادي الاتجاه أي لا دخؿ لمتمميذ في اختيار الأنشطة 
 .ذ لما يطمب منو كما يريده المدرسفيعميو إلا التن

 :الأسموب التعاوني -

عبارة عف استراتيجية تعميمية تقوـ عمى استخداـ مجموعة صغيرة غير  :المعنى المغوي
تلاميذ تعمؿ ىذه المجموعة لإنجاز ىدؼ مشترؾ  4إلى 2متجانسة يتراوح عددىا مف 

مية مختمفة كالتحصيؿ ويحققوف نواتج تعميفيتعمـ الأعضاء ويتعمـ بعضيـ بعضا 
الأكاديمي والميارات والقيـ والإتجاىات في اعتماد إيجابي متبادؿ وشعور بالمسؤولية 

    (40، صفحة 4001)السميري، .لجماعية في تحقيؽ المصير المشترؾا

 التعريف الإجرائي :  

 صغيرة غير متجانسة في يوزع فييا التلاميذ إلى مجموعات عمؿ استراتيجية تعميمية،
 ،بتوجيو مف المعمـ ،معا مف أجؿ تحقيؽ ىدؼ واحد مشترؾيتعاونوف  ،المستويات

 .ةفينجزوف الميمة التعميمية المحدد

 :المنياج الدراسي -

 ،الثقافية ،الإجتماعية ،بأنو مجموع الخبرات التربوية(0771)نافع، يعرفو  :المعنى المغوي
ىا ،وتييئيا لتلاميذالتعميمية المشرفة تخططيا الييئة،الفنية،والعممية ... التي الرياضية

،أو تعديؿ وتغيير بيدؼ إكسابيـ أنماطا مف السموؾ ،ليقوموا بتعمميا داخؿ المدرسة
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،ومف خلاؿ ممارستيـ لجميع الأنشطة ى مف السموؾ نحو الاتجاه المرغوبأنماط أخر 
 .     لخبرات لنساعدىـ عمى إتماـ نموىـاللازمة والمصاحبة لتعمـ تمؾ ا

 :عريف الإجرائيالت

ية التي توضع مف قبؿ ىيئة ونقصد بو جميع المعارؼ والميارات والسموكات النفع
مميف والرفع مف قدراتيـ ،تعمؿ المدرسة مف أجؿ تحقيقيا لدى المتعتعميمية ،مشرفة
 (0771)نافع، .التنموية

 :المقاربة بالكفاءات

خطة تأخذ في الحسباف كؿ بمعنى تصور بناء مشروع قابؿ للإنجاز في ضوء  :المقاربة
 ،مجموعة مف الأسس العوامؿ المتداخمة في تحقيؽ الأداء الفعاؿ. وىي تتكوف مف

 (Delansheere, 1985, p. 257) .يرتكز عمييا البرنامج الدراسي

 (Perrenoud,1998,p 23) .التي يتناوؿ بيا المتعمـ موضوعاكما يمكف اعتبارىا الطريقة 

لميارات المكتسبة عف طريؽ استيعاب المعارؼ ىي مجموعة مف ا :الكفاءة
،بالإضافة إلى الخبرات والتجارب التي تمكف الفرد أو المتعمـ مف الإحاطة لملائمةا

 (Legendre, 1994).  عمؿ عمى إيجاد الحموؿ اللازمة لوبمشكؿ تعرض لو وي

 ،المعارؼ في شتى المجالات النفسيةويمكف القوؿ أف الكفاءة ىي مجموعة مف 
ا لمواجية وضعيات تعميمية ،يكتسبيا المتعمـ مف أجؿ تجنيدىجتماعية والوجدانيةالا

 .يو مف أجؿ إحداث مسار تعممي صحيحودور المعمـ ىنا يقتصر عمى التوجمركبة، 
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 : المقاربة بالكفاءات

المقاربة بالكفاءات المطموبة في منياج التربية البدنية والرياضية في التعميـ الثانوي ىي 
بؿ التي ينتيجيا المعمـ لمرفع مف قدرات المتعمـ في توظيؼ مفاىيـ النشاطات الس

تو نحو البناء التربوية بمختمؼ أىدافيا والتي تجعمو يبني تعممو الذاتي وتوجيو سموكا
 .المعرفي الإجتماعي

 :الدراسات السابقة والمشابية -5

 ما لمعرفة وىذا لمباحث مساعد عامؿ ىو والمشابية السابقة الدراسات إلى التطرؽ إف
 حيث مف وينطمؽ درسوا ما يكرر ولكيلا ومعمومات، ومعارؼ ونظريات آراء مف وفروه
 .توقفوا

 :الاولىالدراسة  -1.5

جتماعية لدى ـ التعاوني في تنمية الميارات الااستخداـ إستراتيجية التعم فاعمية" 
 .لكمية التربية في جامعة الممؾ سعود في الرياض "طالبات ال

 .4001دراسة قامت بيا الباحثة لطيفة صالح السميري سنة 

في تنمية الميارات ييدؼ البحث إلى التعرؼ عمى فاعمية إستراتيجية التعمـ التعاوني 
وفي في مدينة الرياض، جتماعية لدى طالبات كمية التربية بجامعة الممؾ سعود الا

ولمتحقؽ مف  ،دودهد أسئمتو وفروضو ومصمحاتو وحضوء أىداؼ البحث تـ تحدي
اس ،ذي القي،استخدمت الباحثة المنيج التجريبي الأولي )قبؿ التجريبي(فروض البحث
 .القبمي البعدي

 .طالبة 013وتكونت العينة مف 
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 8وأسفر البحث النتائج التالية

( بيف متوسطي درجات الطالبات في 0,00مستوى ) توجد فروؽ دالة إحصائيا عند -
جتماعية في اتجاه التطبيؽ لبطاقة الملاحظة لمميارات الا عديالتطبيؽ القبمي الب

 .جتماعية عمى حدىلاالبعدي وذلؾ في كؿ مف الميارات ا

( بيف متوسطي درجات الطالبات في 0,00مستوى ) توجد فروؽ دالة إحصائيا عند -
جتماعية جتماعية في الميارات الاعدي لبطاقة الملاحظة لمميارات الاالتطبيؽ القبمي الب

 مجتمعة في اتجاه التطبيؽ البعدي كما تقيسيا أداة البحث .

 8لباحثة بما يميوفي ضوء نتائج الدراسة توصي ا

أعضاء ىيئة التدريس والمعمميف والمعممات إلى استخداـ استراتيجية التعمـ دعوة  -
 .جتماعيةاوني لتنمية الميارات الاالتع

خداـ استراتيجية التعمـ ات باستأىمية تطوير طرؽ التدريس في المدارس والجامع -
 .التعاوني

وطريقة  ،وخصائصو ،فيومو وعناصرهم 8مقرر دراسي خاص بالتعمـ التعاونيطرح  -
ع التطبيقات العممية عمى وأدوار التمميذ مف خلالو م ،دور المعمـ فيياتعممو وتعميمو و 

 .مياراتو

 :الثانيةالدراسة  -2.5

لمستخدمة في دروس التربية الرياضية لممرحمة " دراسة تقويمية لأساليب التدريس ا
 .الثانوية ومدى تحقيقيا لأىداؼ المنياج "
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،قدمت ىذه 4005الزعبي في كانوف الثاني سنة دراسة قاـ بيا الباحث رشاد طارؽ 
الرياضية ،كمية  ستكمالا لمتطمبات الحصوؿ عمى درجة الدكتوراه في التربيةاالأطروحة 

 .ة الأردنيةالجامع ،الدراسات العميا

طالب 230،وبالنسبة لعينة الطمبة كاف معممة 42معمـ و 14تكونت عينة البحث مف 
 .طالبة 264و

 8ىدفت الدراسة إلى

ختلاؼ في وجيات نظر أفراد العينة حوؿ واقع أساليب التعرؼ عمى مدى الا -
 .طالب( ،لعممية التعميمية التعممية )معمـتبعا لمتغير عنصري ا ،وما يتعمؽ بياالتدريس 

ختلاؼ في وجيات نظر المعمميف حوؿ واقع أساليب التدريس التعرؼ عمى مدى الا -
والمؤىؿ العممي والجنس وما يتعمؽ بيا تبعا لمتغير )مكاف المدرس ونوع المدرسة 

 .والخبرة (

قع أساليب التدريس ختلاؼ في وجيات نظر الطمبة حوؿ واالتعرؼ عمى مدى الا -
 .ع المدرسة والصؼ والجنس والفرع (متغير )مكاف المدرسة ونو تبعا ل ،وما يتعمؽ بيا

 8يمي وكانت النتائج كما

تخدمة في دروس التربية الرياضية واقع مميف أف واقع أساليب التدريس المسيرى المع -
 .غير مرضي وبدرجة متدنية نوعا ما مرضي بدرجة كبيرة بينما رأى الطمبة أنو واقع

 .دي بالتدريس وىذا الأسموب الأمريف إلى الأسموب التقميلازالوا المعمموف يميمو  -
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ىناؾ خمؿ كبير في واقع أساليب التدريس المستخدمة في دروس التربية الرياضية  -
تقديرات  لممرحمة الثانوية ظير بالفجوة الكبيرة بيف متوسط تقديرات المعمميف ومتوسط

 .الطمبة مف عينة الدراسة

 8وجاءت التوصيات كما يمي

أسس أكثر موضوعية لتقويـ أداء معممي التربية الرياضية عند ضرورة تطوير  -
 .توظيفيـ لأساليب تدريسية منيجية

ضرورة زيادة الاىتماـ المعنوي والمادي لتوفير سبؿ إنجاح واقع دروس التربية  -
 .،وأساليب التدريس المستخدمة فيياالرياضية 

دى س وتقويـ موضوعية تقيس مإجراء دراسات تيدؼ لموصوؿ إلى نماذج قيا -
 .كتساب الطمبة لأىداؼ المنياجا

 :ستفادة منياات السابقة وأوجو الانقد الدراس -6

تعد الدراسات السابقة مف أىـ النقاط اليامة والأساسية التي تساىـ بشكؿ كبير في 
بمثابة المرجعية لمخبرة  فيي،احث نحو تحديد أساسيات بناء بحثوتوجيو الب

،وأىدافو حتى إطار مشكمة بحثو وصياغة فرضياتو نبع معموماتو في تحديد،ومالعممية
 .لـ اختيار منيج دراستو الميدانيةتتضح لو معا

لمختمؼ النتائج والتوصيات التي جاءت في الدراسات ومف خلاؿ تفحصنا 
الأسموبيف ودور المدرس في ة ىذيف يوجدنا أنيا تصب في معظميا في أىم،السابقة
لعلاقة لكنيا لـ تتعرض بالأخص إلى ا ليا والاستفادة في تعداد دروسو،ماستعانجاعة 
،لذا يا ضمف أسموب المقاربة بالكفاءات،وترشيد تفكير المتمدرس نحو العمؿ ببينيما
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خرجنا إلى مجموعة مف النقاط التي رأيناىا مف وجية نظرنا إنيا بالإمكاف أف تنير 
دة، وىذه النقاط تتمثؿ ؽ تدريس ىذه الماالدرب لتحقيؽ توافؽ نظري وعممي لإثراء طر 

 8معظميا في

يف في تدريس ستعماؿ ىذيف الأسموبادراسة شاسعة ومممة لكيفية ضرورة تواجد  -
 .مختمؼ نشاطات المادة

ضرورة تواجد كفاءات تدريسية ذات دراسة واسعة وقادرة عمى توفير فضاءات  -
 .المادة لممارسة الفعمية في تدريستدريسية لترشيد عممية ا

دفع بالمادة وتدريسيا نحو متلاؾ ثقافة واسعة ومنطقية لتفعيؿ مختمؼ الأساليب ،لما -
 .الأفضؿ

في اعتقادنا كانت لنا منطمقا في تحديد  ،الشاممة ،فمف خلاؿ ىذه النقاط الممخصة
 .قاء أفضؿ المراجع لموضوع الدراسةإطار دراستنا وانت
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 :خلاصة

تستدعي منا الوقوؼ عمى الواقع الميداني لممارسة  ،د دراستياإف المشكمة التي في صد
وفرضياتيا  ،ضية وعمى أثرىا تـ تحديد المشكمةتدريس مادة التربية البدنية والريا

ـ تناولنا الدراسات المشابية التي تعد بمثابة التغذية الراجعة المباشرة وغير ثوأىدافيا 
ثراء الحقؿ التربويمنطالمباشرة التي يتخذىا الباحث كمفتاح ل  .مؽ بحثو وا 

ج حصة التربية البدنية وبحثنا ىذا يستمد معالمو مف الواقع التربوي الممارس في إخرا
 .والرياضية

جع اليامة التي القائمة في منيجية التدريس اعتمدنا عمى المراوبعد تحديد معالـ بحثنا 
ية حتى نتمكف بالإحاطة أو المغات الأجنب ،منيا بالمغة العربية ،ليا صمة بالموضوع

( أف أىمية الدراسات المشابية 041،ص0762)تركي رابح، التامة بالموضوع كما يقوؿ
،وتحاليؿ يجرييا الباحث ي تقدميا مف مصادر ومراجع ومعارؼتكمف في المساعدة الت

 .ى تكوف لو الركيزة في بداية بحثوثـ يقاربيا بمشكمة بحثو حت

بمثابة نقطة  كانت لنا ،مف ىذه الدراسات السابقة ا عمييافالمعمومات التي تحصمن
وجيزة لكنيا  بصورةو نحو تحديد أىـ محاور بحثنا وطرؽ معالجتو ول إنطلاؽ وتوجيو

 .نافعة وجادة
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 مجال التربية البدنية والرياضية . أساليب التدريس في -

 استراتجية التعميم التعاوني-
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 :تمييد

لدليؿ  ،تيما بالتربية البدنية والرياضيةإف الصراع القائـ اليوـ بيف التربية والتعمـ وعلاق
واضح عمى مدى التطور المفاىيمي الحاصؿ في منظومتنا التربوية لمسعي نحو التغيير 

في لكؿ منيما في تربية النشئ وىي مف أبرز مظاىر الصراع الفكري في الدور المعر 
لمتماشي مع التغيرات الميدانية والعالمية والتربية البدنية كمادة فعالة في تربية وتيذيب 

منطؽ فرض نفسو عمى الساحة التربوية الوطنية لتحتؿ  سموكات الفرد داخؿ المجتمع ،
 .لاحية في ممارسة التعمـ والتدريسالإصوالتغيرات  مكانة ىامة في التحولات ،

واضح مف الضروري إعادة النظر في الدور الحقيقي المنوط لمجالاتيا التربوية في 
حاولنا التطرؽ  ،د وبناء التفكير المعرفي لمتمميذ، ونظرا لأىمية الموضوع وثقة مناإعدا

ينيا وبيف التربية ودراسة العلاقة التي ب ،الدور الإيجابي لمتربية البدنية عمى معرفة
والتعمـ باعتبارىا جزء مف التربية العامة وما يمكف أف نقدمو مف أجؿ إنجاح 

وبالتالي الخروج مف التعمـ الروتيني إلى مواكبة العصرنة  ،حات التربويةالإصلا
 .ؽ متطمبات فمسفة الدولة التربويةالمعرفية وف
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 :والرياضية مجال التربية البدنية أساليب التدريس في -1.1

المنطقي المتبع وفؽ قرارات منظمة لتشكؿ أسموبا  الدليؿتعتبر أساليب التدريس ،بمثابة 
محمد عوض  –اتجاه المتعمـ كما يحدده  ،بعو المدرس في إخراج درسو اليومييت

وفيصؿ النشاطي حيث يذكر " أنو الوسيمة التي تحدد العلاقة المتبادلة بيف  -بسيوني
، صفحة 0774نحو تحقيؽ مياـ التعمـ )الشاطي ـ.، الموجية المربي والتمميذ 

"ىي الأسموب في  –أحمد صالح السامرائي  –(وفي المجاؿ الرياضي فقد عرفيا 60
. لمخطوات اللازمة لعممية التعميـ أوسع معانيو لا يعدو عف كونو إعدادا مدروسا

 8ذكر بعض الأساليب في دراستنا ىذه( ومنو ن6، صفحة 4002)أحمد، 

 :سموب الأمريالأ -1.1.1

 :وصف أسموب التدريس بالأمر -1.1.1.1

يبقى مف بيف الأساليب التدريسية التي استعممت لعدة عقود مف طرؼ  ىذا الأسموب
 .بعض الأساتذة الذيف يريدوف أف يسيطروا سيطرة مطمقة عمى أقساميـ

(piéron1992, p. 60)  "تحت  0774ورد في كتاب لصاحبو " محمد سعيد عزمي،
عنواف "أساليب تطوير وتنفيذ درس التربية الرياضية في مرحمة التعميـ الأساسي بيف 
النظري والتطبيؽ،إشارة واضحة إلى أسموب التدريس بالأمر ،مسميا إياه بالطريقة 
المباشرة ،حسث يقوؿ "...وفييا يتـ اختيار وتحديد الأنشطة مف جانب المعمـ بنسبة 

مميذ في أي شيئ إلا التنفيذ وفقا لتعميمات المعمـ ،ىذه الطريقة بالمئة ولا يتدخؿ الت000
ىي المتبعة حاليا في المدارس حيث يتـ إعداد درس التربية الرياضية عف طريؽ المعمـ 

بتنفيذ مايطمبو منو وبالطريقة التي يريدىا المدرس نفسو ،أي أنيا عممية ويقوـ التمميذ 
ملاء بدلا مف كونيا ع ممية إنطلاؽ وتعبير ،فيي تفتقر إلى إعطاء تمقيف وتكميؼ وا 

(لقد عثرنا 23، ص0774)سعيد، فرص الاستكشاؼ والإبتكار مف جانب التلاميذ .
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أيضا في أحد مواقع الانترنت وصؼ حذا الأسموب ،بالأسموب المباشر الذي يكوف فيو 
المتخذة خلاؿ العممية  الأستاذ ىو مصدر كؿ المعمومات والقرارات

 (.w.w.w.Ulg.AC.Be/Lem/stylesapprent.htm).التعميمية

 مميزات الأسموب الأمري : -2.1.1.1

 الإستجابة المباشرة لممثير المقدـ مف طرؼ المدرس . -

 أداء جميع التلاميذ في آف واحد . -

 التقيد بالنموذج الذي يضعو المدرس . -

 أداء مطابؽ لمنموذج . -

 ضبط ودقة الإستجابة لدى التلاميذ . -

 لكفاية في استخداـ الوقت والوسائؿ .ا -

 (70، صفحة 0772الكريـ، عبد )مفة .تالسلامة خلاؿ إنجاز الميارات المخ -

 إستخداـ ىذا الأسموب مع التلاميذ الصغار . -

كذلؾ مف الممكف إستخدامو في الفعاليات الصعبة لمسيطرة عمى مسار العمؿ  -
 (10، صفحة 4001)محمد د.، .

 سموب الأمري :عيوب الأ-3.1.1.1

كاف محؿ إنتقادات كثيرة ،فحسب البعض فإف إستعماؿ مثؿ ىذا إف ىذا الأسموب 
التدريسي يكرس علاقة مف نوع سمطوي بيف المدرس والتمميذ  الأسموب )النموذج(
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،بحيث ىناؾ مف يرى مف عيوب ىذا الأسموب تمؾ العلاقة الآنية والمباشرة بيف الحافز 
 وبيف استجابة التمميذ ،كما يؤخذ عمى ىذا الأسموب ما يمي 8المقدـ مف طرؼ الأستاذ 

 لا يأخذ بعيف الإعتبار الفروؽ الفردية بيف التلاميذ . -

 لا يعطي الفرصة الكافية لمشاركة التلاميذ في أخذ القرارات اللازمة خلاؿ الحصة . -

 لا يعيف المتعمـ عمى عممية الإبداع . -

 لاميذ لموصوؿ إلى الإنجاز المثمر .لا يشجع عمى التعاوف بيف الت -

 فيو لا يظير الغرض العاـ مف العممية التعميمية . -

نماذج التحكـ تؤدى بشكؿ جيد ،الأمر الذي يضمف لممدرس التحكـ الجيد  -
 لكؿ تمريف رياضي .المخصص 

أغمب التماريف وحتى جميع مراحؿ الحصة تنتيي في نظاـ كبير وفي نسؽ  -
 بيداغوجي محكـ .

ىناؾ بعض الوضعيات البيداغوجية التي يكوف فييا أسموب التدريس بالأمر ،ىو  -
 (57، صفحة 0770)السامرائي، الوسيمة المثمى لنجاح الفعؿ التربوي .

 الأسموب التدريبي : -2.1.1

يستخدـ ىذا الأسموب بعد أسموب التعميـ بالعرض التوضيحي مباشرة ،أي عند الإنتياء 
ياري لمميارة المحددة ،بمعنى عند محاولة تحسيف الأداء الفني مف عممية التعمـ الم

تقانيا ،وفي ىذا الأسموب  يتـ تحويؿ قرارات التنفيذ مف المدرس إلى التمميذ لمميارة وا 
،بحيث يكوف دور المدرس في ىذا الأسموب ىو اتخاذ جميع قرارات التخطيط والتقويـ 
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لو الفرصة ليتعمـ كيؼ يتخذ قرارات ،مع عدـ إعطاء أي أوامر لمتمميذ ،بحيث تترؾ 
 (043، صفحة 4006الحكيـ، عبد )التنفيذ .

 مميزات الأسموب التدريبي : .2.1.1-1

 يمكف إستخدامو مع مجموعة كبيرة مف التلاميذ . -

 يساعد عمى إظيار الميارات الفردية والإبداع . -

 يعطي الوقت الكافي لمتكرار والممارسة . -

 الفردية في الأداء أثناء الحصة .العناية بالفروؽ  -

 توفير تغذية راجعة لتصحيح الأداء . -

 عيوب الأسموب التدريبي :.2- 2.1.1

 يحتاج إلى أجيزة ووسائؿ كثيرة . -

 لا يمكف السيطرة عمى الحركات الدقيقة لمتلاميذ . -

د ع، )أحميأخذ وقتا طويلا مف الدرس كما يحتاج إلى خمفية جيدة حوؿ تمؾ الميارة . -
 (02، صفحة 4004

إف توفر الشروط السابقة في حصة التربية البدنية تمكف المدرس مف تطبيؽ ىذا 
الأسموب بصفة جيدة خاصة إذا كاف اليدؼ تنمية صفة بدنية أو إتقاف ميارة خاصة 

 بنشاط رياضي معيف .
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 الأسموب التبادلي : -3.1.1

وف مف مسؤولية ،والإعتماد عمى في ىذا الأسموب يتعمـ التلاميذ بقدر ما يتحمم -
يضاحيا لزملائيـ ،وىكذا  النفس والعمؿ في مجموعات زوجية ،واستيعاب المعمومات وا 
بالتبادؿ حيث تقوى الميارات الإتصالية بيف التلاميذ وىذا الأسموب يفيد في تنمية 

ثية قة ثلاالبدنية والإجتماعية والعاطفية في حياة التلاميذ،وىذايؤديإلىتكويف علاالمفاىيـ 
 (430، صفحة 4004)عبد الكريـ ـ.،  عمى الشكؿ التالي 8

  المعمـ .المراقب                                   المؤدي  

فالعلاقة ىنا غير مباشرة بيف المعمـ والتمميذ المطبؽ لمتقنية ،بحيث يقوـ بتقديـ التغذية 
 نصائح إلى التمميذ المنفذ.الراجعة لمتمميذ المراقب والذي بدوره ينقؿ تمؾ ال

 مميزات الأسموب التبادلي : .3.1.1-1

 يفسح المجاؿ أماـ كؿ تمميذ لتولي مياـ التطبيؽ . -

 إعطاء التغذية الراجعة في الوقت المناسب . -

 لا تحتاج إلى وقت كبير لمتعمـ . -

 ممارسة القيادة لكؿ تمميذ وزيادة الميارات الإتصالية بيف التلاميذ . -

 عيوب الأسموب التبادلي : .2 -3.1.1

 صعوبة السيطرة عمة ورقة الواجب الحركي . -

 الحاجة إلى أجيزة كثيرة . -

 كثرة المنافسات بيف التلاميذ حوؿ تنفيذ الواجب . -
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 أسموب المراجعة الذاتية : -4.1.1

عد في ىذا الأسموب يقوـ كؿ تمميذ في إنجاز العمؿ بنفسو كما في أسموب التدريب ، وب
ذلؾ يتخذ قرارات ما بعد التدريس بنفسو أيضا  . فيناؾ مقارنة إنجاز مع ورقة البيانات 
والاستنتاج أو رسـ خلاصة عند الإنجاز الذي تعمموا وتدربوا عميو كما في أسموب 
التبادؿ يكوف تقويمو بنفسو عند فحص إنجازه وكما نلاحظ مف خلاؿ تحميؿ ىذا 

كميا حيث أف المعمـ اذ قرارات مرحمة ماقبؿ التدريس الأسموب ،أف دور المعمـ و اتخ
يتخذ القرارات جميعيا بشأف اختيار الموضوع أما التمميذ فيقوـ بإتخاذ القرارات الممنوحة 
لو كما ىو الحاؿ في الأسموب التدريبي عندما يقوـ بإنجاز العمؿ كذلؾ التمميذ نفسو 

 يقوـ بإتخاذ قرارات مرحمة ما بعد التدريس .

 مميزات أسموب المراجعة الذاتية : .4.1.1-1

 فتح مجاؿ أماـ التمميذ للإعتماد عى نفسو بأخذ القرارات . -

 تطوير التمميذ بتحمؿ المسؤولية . -

 يتعمـ كيفية إستخداـ التقويـ الذاتي . -

 عيوب أسموب المراجعة الذاتية : .4.1.1-2

 .إحتماؿ الوقوع بالخطأ أثناء أداء التمميذ الواجب  -

 عدـ دقة تقويـ التمميذ لذاتو . -

 (10، صفحة 4001)محمد د.،  يعمؿ التمميذ حسب الكيفية التي تناسبو . -
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 أسموب حل المشكلات )التفكير المتشعب( : -5.1.1

ب البحث والتوجو ويدخؿ ىذا الأسموب ضمف أساليب التدريس حديثة التوجو ،ويتطم
يا شاممة ومعقدة تتماشى وواقعو ،وتشجعو عمى ،وتضع المتعمـ أماـ قضاوالتساؤؿ البناء

البحث وتدفعو لمتفكير وتكويف مواقؼ عقمية فكرية ،وذلؾ بعد تنظيـ العمؿ الجماعي 
 (44، صفحة 4003)فريد، .وتوفير الشروط اللازمة لإنجاز العمؿ وحؿ المشكمة

 الحكيـ،عبد )." موقؼ معيف يحتوي عمى ىدؼ محدد يراد تحقيقو "8فالمشكمة ىي
 (032، صفحة 4006

 مزايا أسموب حل المشكلات : .5.1.1-1

يساعد التمميذ عمى تنشيط القدرات الفطرية ،والبحث عمى أنواع الحموؿ التي تساعد  -
 عمى حؿ المشكمة.

 يعرؼ التمميذ العلاقة بيف الإنتاج الفكري والأداء البدني . -

 إتاحة الفرصة لمتمميذ عمى إنتاج أفكار جديدة . -

 عيوب أسموب حل المشكلات : .5.1.1-2

 عدـ قدرة التلاميذ عمى تقبؿ استجابات الآخريف المتشعبة . -

 عدـ قدرة التلاميذ عمى إنتاج إستجابات متشعبة لسؤاؿ واحد . -

 يحتاج إلى وقت كبير وكافي لعممية إكتشاؼ الحؿ . -
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وضع  يحتاج إلى مدرس جيد يدرؾ خصائص التلاميذ ومستوى تفكيرىـ مف أجؿ -
، صفحة 4006الحكيـ، عبد مشكلات قابمة لمحؿ في حدود القدرات الفردية لمتلاميذ . )

034) 

 أسموب التدريس بالميام :  -6.1.1

 وصف أسموب التدريس بالميام : .6.1.1-1

يتصؼ ىذا الأسموب مف أساليب التدريس التي نحف بصدد ذراستيا ،أنو يعطي 
الرياضية طبقا لقدراتيـ البدنية والعقمية ،وىذه  لمتلاميذ الحرية في اختيار الأنشطة

عطائو  الطريقة تساعد التلاميذ عمى الإستكشاؼ والتجريب وتنمية صفات المبادرة وا 
ويتعامموف معيا بحرية الثقة بأنفسيـ ،خصوصا عندما يستخدموف الأجيزة والأدوات 

،ما يعرفونو و مالا ،كما أنيا تعطييـ فرصة اكتشاؼ ميوليـ ،ما يحبونو ومالا يحبونو 
 يعرفونو . 

يتطمب ىذا الأسموب مف التلاميذ اتخاذ بعض القرارات خلاؿ الحصة ،الأمر الذي 
يسمح بنشوء علاقة جديدة بيف المعمـ والمتعمـ مف جيو وبيف المعمـ والأعماؿ التي 

 (30، صفحة 0770يؤدييا مف جية ثانية .)موستف، 

موب يوفر فرصة كبيرة لمتمميذ ليطور إستقلالية بالإضافة إلى ذلؾ ، نجد أف ىذا الأس
كبيرة في التصرؼ ،مف خلاؿ إعطاء الأىمية اللازمة لمفروؽ الفردية بيف التلاميذ ، 
وذلؾ ليس فقط فيمي يتعمؽ بخصائصيـ الجسمية بؿ حتى قدراتيـ العقمية )سرعة 

 (piéron, 1992, p. 65) التعمـ( .

 م :عيوب أسموب التدريس بالميا.6.1.1-2

 لعؿ مف أىـ المميزات السمبية التي يتصؼ بيا ىذا النوع مف أساليب التدريس ما يمي 8
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 يحتاج إلى أدوات وأجيزة كثيرة . -

 صعوبة السيطرة عمى تحركات التلاميذ بدقة . -

 يأخذ مف المدرس وقتا طويلا . -

ف ليـ لا يمكف استخدامو مع كافة الأعمار ، لأنو يتطمب مف المتعمميف أف تكو  -
 (65، صفحة 0770)السامرائي،  خمفية جيدة عف الميارات المراد تدريسيا .

 مزايا أسموب التدريس بالميام :.6.1.1-3

بإمكاف المتعمميف في ىذا الأسموب أف يمارسوا الإستقلالية في أوؿ درجاتيا ، لأنو يوفر 
ميارات في ليـ زمف كافي لمتطبيؽ ،واليدؼ مف استخداـ ىذا الأسموب ىو تعميـ ال

 ظروؼ تسمح بتوفير أقصى وفؽ تطبيقيا .               

 إستخداـ ىذا الأسموب ممكف مع مجموعة كبيرة مف التلاميذ . -

 يساعد عمى إظيار الميارات الفردية والإبداع . -

 يعطي وقتا كافيا لممارسة مختمؼ الميارات . -

 (66، ص0770ميذ . )السامرائي، يعمـ كيفية إتخاذ القرارات الصحيحة بالنسبة لمتلا -

نضيؼ ونقوؿ، أف إستعماؿ ىذا الأسموب في وحدة تدريسية معينة ، يضفي عمييا جوا 
مف التنافس والحماس الشديد بيف التلاميذ ، كما يساىـ أيضا في بروز المواىب الشابة 

 في مختمؼ النشاطات الرياضية المقترحة ، خلاؿ الموسـ الدراسي .
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 التدريس بالتقييم المتبادل : أسموب -7.1.1

 وصف أسموب التدريس بالتقييم المتبادل :.7.1.1-1

يختمؼ تماما عف سابقيو ، كونو ييدؼ إلى الرفع مف وتيرة التفاعؿ التعميمي الموجود 
بيف المعمـ والمتعمـ أو المدرس والمتمدرس ،حيث نجد مف يعتبره بشروع تدريس بما 

بيف المدرس والمتمدرس في التنفيذ والتقويـ . )سعيد،  يتميز بالزيادة المفرطة لمثقة
( مف أىـ 010،047، صفحة 4000)الملا، بينما يعتبره ، (30، صفحة 0774

الأساليب الحديثة في تدريس التربية البدنية والرياضية والذي ظير في الولايات المتحدة 
مؤدي ،والمتعمـ الملاحظ الأمريكية ويعتمد ىذا النوع عمى العمؿ الثنائي بيف المتعمـ ال

 تحت إشؤاؼ المراقب .

 مزايا أسموب بالتقييم المتبادل : .7.1.1-2

 يساعد عمى تعمـ كيفية إعطاء التغذية الراجعة لممتعمميف . -

 يمنح فرصة مناسبة لمتعمـ المياري عف طريؽ الملاحظة والتغذية الراجعة . -

مناسبا لتنمية العلاقات  مناسب لجميع الأنشطة الرياضية كما يييئ مناخا -
 (000، صفحة 0764)عمي، الإجتماعية بيف المتعمميف .

 (011، صفحة 4005)متولي،  ينمي المواىب ويصقؿ الخبرات . -

 لا يتطمب وقت كبير في التعمـ . -

 عيوب أسموب التدريس بالتقييم المتبادل : .7.1.1-3

 صعوبة السيطرة عمى تنفيذ دقة الميارات الرياضية . -

 تكثر فيو المناقشات بيف التلاميذ حوؿ تنفيذ الميارات الرياضية المختمفة . -
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 (72، صفحة 0770كثرة ضغوط العمؿ عمى المدرس . )السامرائي،  -

 صعوبة إيجاد الحموؿ المناسبة لأخطاء المنفذيف أثناء التصحيحات . -

مذكورة ، يمكف و في خلاصة القوؿ وبعد استعراض أىـ ماجاء مف أساليب التدريس ال
القوؿ أف لكؿ أسموب تدريسي لأىداؼ ومميزات وخصائص وحتى نقائص ، يبقى أف 
يكوف لأستاذ التربية البدنية والرياضية الحكمة والصبر ، الفطنة والذكاء اللازـ لإختيار 
الأسموب التدريسي الملائـ والوضعية البيداغوجية التي يفرضيا اليدؼ مف الدرس قصد 

وحتى البرنامج الفصمي والسنوي بصفة عامة ، لأنو كما العممية مف الحصة بموغ الغاية 
رأينا فإنو لا يمكف للأستاذ أف يستعمؿ أسموبا معينا دوف أف يستجيب إلى بعض 
الشروط البيداغوجية الضرورية لنجاح العممية التربوية خلاؿ حصة التربية البدنية 

 والرياضية .

 ني :التعاو  استراتجية التعميم -2.1

المجموعات الصغيرة المتعاونة ،وتضـ كؿ  استخدـ فييت ةتدريسي ناجح استراتجية يى
مجموعة تلاميذ مف مستويات مختمفة القدرات ،حيث يمارسوف أ نشطة تعميمية متنوعة 
،لتحسيف فيميـ لمموضوع المراد تعممو ،وكؿ عضو)متعمـ( في الفريؽ ليس مسؤولا عما 

نما ع ميو أف يساعد زملائو في المجموعة ،وبالتالي فالتلاميذ كؿ يجب أف يتعممو فقط وا 
مجموعة يعمموف في جو مف الإنجاز والتحصيؿ والمتعة أثناء التعمـ، وىي تقنية ينجز 
مف خلاليا المتعمموف أعماليـ كشركاء في مجموعات صغيرة متعاونة ،مف خلاؿ 

المراد تعممو ،خلاؿ  تناوليـ أنشطة وأوراقا لمعمؿ تساعدىـ في عممية تعمـ الدرس
التعاوف بيف أعضاء المجموعة ويمكف أف يتعمـ المتعمـ بطيئ التعمـ مف المتعمـ 
المتفوؽ بالمناقشة والحوار والمشاركة ،حيث يندمج المتعمموف ،ويعمموف في مجموعة 
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واحدة،لذا يصبح التعمـ التعاوني مساعدا عمى التعمـ.                               
نسوف وىولبؾ "أف التعمـ التعاوني ىو التعمـ ضمف مجموعات صغيرة مف ويرى جو 
طلاب( بحيث يسمح لمطلاب بالعمؿ سويا وبفاعمية ،ومساعدة بعضيـ  4-4الطلاب )

البعض لرفع مستوى كؿ فرد منيـ وتحقيؽ اليدؼ التعميمي المشترؾ ،ويقوـ أداء 
راد المجموعة في أداء الطلاب بمقارنتو بمحكات معدة مسبقا لقياس مدى تقدـ أف

 (0771الميمات الموكمة إلييـ .)آخروف, جونسوف، 

وتتميز المجموعات التعممية التعاونية عف غيرىا مف أنواع المجموعات بسمات 
وعناصر أساسية ،فميس كؿ مجموعة ىي مجموعة تعاونية ،فمجرد وضع الطلاب في 

 مجموعة ليعمموا معا لا يجعؿ منيـ مجموعة تعاونية .

 م التعاوني :يالتعم استراتجية  مميزات.2.1-1

 أشارت الدراسات إلى أف التعمـ التعاوني يساعد عمى التالي 8

 جعؿ الطالب محور العممية التعممية . -

 رفع التحصيؿ الأكاديمي . -

 إستعماؿ أكثر لعمميات التفكير العممي . -

 زيادة الدافعية الداخمية . -

 خريف .زيادة الأخذ بوجيات نظر الآ -

 تبادؿ الأفكار بيف الطلاب . -

 زيادة التواصؿ بيف المعمـ والمتعمـ . -
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 إكساب الدارسيف ميارات القيادة والإتصاؿ والتواصؿ مع الآخريف . -

، صفحة 0773تدريب الدارس عمى حؿ لمشكمة أو الإسياـ في حميا . )عبابنة،  -
43                ) 

 لعمرية .يمكف تطبيقو مع كؿ الفئات ا -

 يمكف تطبيقو مع كؿ المستويات و مع كؿ المواد الدراسية . -

  لا يحتاج إلى أدوات وتكاليؼ . -

 م التعاوني :يالتعم استراتجيةعيوب .2.1-2

 عدـ تحقؽ الأىداؼ عند كثرة التلاميذ . -

 صعوبة التحكـ وضبط القسـ . -

 (003، صفحة 4000صعوبة ضبط توقيت الحصة.)شاىيف،  -

أف ىناؾ أسباب غيدار فرص الإفادة مف قوة عمؿ المجموعات فيتجمى بالتالي حيث 
 ( 40008( والكرش )محمد ا.، 0773كما ذكرىا كؿ مف جونسوف )إبراىيـ أ.، 

عدـ وضوح العناصر التي تجعؿ عمؿ المجموعات عملا ناجحا ،فمعظـ المربيف لا  -
 العمؿ التقميدية . يعرفوف الفرؽ بيف مجموعات التعمـ التعاوني ومجموعات

إف أنماط العزلة المعتادة التي توجدىا البنية التنظيمية تجعؿ المربيف يميموف إلى  -
الإعتقاد بأف ذلؾ العمؿ المعزوؿ ىو النظاـ الطبيعي لمعالـ . إف التركيز عمى مثؿ ىذه 
الأنماط القاصرة ،قد أعطى المربيف عف إدراؾ أف الشخص بمفرده لا يستطيع أف يبني 

 عمارة أو يحقؽ الإستقلاؿ لأمة ،أو يبتكر حاسبا آليا عملاقا .
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إف معظـ الأفراد في مجتمعنا يقاوموف بشكؿ شخصي التغير الذي يتطمب منيـ  -
تجاوز الأدوار والمسؤولية الفردية ،فنحف كمربيف ،لا تتحمؿ بسيولة مسؤولية أداء 

 ولية تعمـ تمميذ آخر .زملائنا كما أننا لا نسمح لأحد التلاميذ أف يتحمؿ مسؤ 

 خلاصة :

كما يتضح لنا مف خلاؿ ما سبؽ ذكره، أف المقاربة بالكفاءات أو بيداغوجية المقاربة 
بالكفاءات بديلا جيء لإصلاح المنظومة التربوية ولقد جاءت ىذه البيداغوجية 
لتصحيح كؿ الأخطاء التي كانت في البيداغوجيات السابقة كي يعطي لمعممية التربوية 
بعدا أخر يكوف فيو المدرس والمتمدرس شريكاف وفعالاف في ىذه العممية لتجعؿ مف 
المتمدرس أكثر فعالية، في إبداء أفكاره والاعتماد عمى قدراتو في مواجية مشاكمو 
سواءا المينية منيا أو الدراسية أو في حياتو اليومية، وبالتالي يمعب دوره البناء داخؿ 

 الدولة، والأمة بصفة عامة.    المجتمع كما تتوقعو منو 
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 تمييد .   

 مفيوم المنياج . -

 المبادئ التي يقوم عمييا المنياج الحديث . -

 مكونات المنياج الدراسي في التربية البدنية والرياضية . -

 ربوي .عناصر المنياج الت -

 الخلاصة . -
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 تمييد:  

يعتبر عمـ المناىج مف العموـ سريعة التطور، وقد برز كعمـ مستقؿ بذاتو منذ عقود 
قميمة، و إنصب إىتماـ الخبراء و الباحثيف فيو عمى قضية جوىرية فتمثؿ في ربط 

 العلاقة بيف الفكر التربوي و نواتج ممارستو و تطبيقاتو التعميمية.

ىتماـ إلى عيد قريب منصبا عمى تحسيف المضاميف وتكويف المتعمميف و إذا كاف الإ
في الجانب المعرفي لتمقيف التمميذ جممة مف المعارؼ، وعميو أف يستظيرىا عندما 
يقتضي الأمر ذلؾ، ىذا يجعمنا نتساءؿ عف الغرض مف تفسير البرامج الدراسية ، مالـ 

 ارفيـ الفكرية.يكف مف أجؿ تمكيف التلاميذ مف بناء و توسيع مع

وبغية الوصوؿ إلى عممية البناء الفكري ،عمد الباحثوف إلى سمسمة مف التغيرات عبر 
المحتويات ،و الأىداؼ وصولا إلى بناء المناىج تكوف أكثر عممية ودينامكية معتمديف 
في ذلؾ أساليب جديدة ، كالمقاربة بالكفاءات لتغير البناء المعرفي مف التكديس إلى 

 فؽ المكتسبات الذىنية الجديدة.التصرؼ و 

وبطبيعة الحاؿ ،ماداـ النظاـ التربوي العالمي في تطور سريع ،فعمى القائميف عمى 
رعاية شؤوف القطاع،البحث عف كبغية تحديث الطرائؽ و الناىج لمواكبة العولمة 

 التربوية
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 معنى المنياج: -1.2

 أ_ المعنى المغوي:

ع الخبرات المباشرة والغير المباشرة الذي يعيدىا 8 بأنو مجمو (0777)دياب، يعرفو
روؼ البيئية الإجتماعية وما ييدؼ إلى تحقيقو ظعدادىـ في الا  المجتمع لتربية الأفراد و 

 مف كماؿ و إنجازات مستقبمية.

 المعنى الإصطلاحي:_ ب

8 عمى أنو مجموعة متنوعة مف الخبرات التي يتـ تشكيميا (0767)حسيف، ويعرفو
تاحة ال فرصة لممتعمـ لممرور بيا ، وىذا يتضمف عمميات التدريس الثي تظير نتائجيا وا 

فيما يتعممو التمميذ وقد يكوف مف خلاؿ المدرسة ، أو المؤسسات إجتماعية تتحمؿ 
 مسؤولية التربوية ، و تكوف قابمة لمتطبيؽ و التأثير .

 مفيوم المنياج : -2.2

 المفيوم التقميدي:1.2.2-

لتقميدي لممنياج،عمى مجموع المعمومات و الحقائؽ والمفاىيـ و يقتصر المفيوـ ا
الأفكار الثي يدرسيا التلاميذ في صورة مواد الدراسية إصطمح غمى تسميتيا بالمقرارات 

أو البرامج التعميمية ، وجاء ىذا المفيوـ كنتيجة طبيعية  )إبراىيـ، بدوف سنة(الدراسية
ختيار مدى لممدرسة التقميدية الثي تجعؿ وظيفة ال مدرسة تقتصر عؿ تمقيف المعارؼ وا 

و ، (40، صفحة 4005)متولي،  إستعابيا مف قبؿ التمميذ بشتى وسائؿ الإختبارات
يشير في ىذا المفيوـ أنو قد وجيت لو عدة إنتقادات بحيت  ركزت عمى الجانب 

 ة التفكير و إكتساب الميارات ولـ يتطرؽ إلىقالمعرفي في إطار ضيؽ، و أىمؿ طري
تنمية الجوانب الفكرية ، كما أىمؿ أىـ عنصر في تنشئة التمميذ وىو الجانب الإنفعالي 
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ومة التربوية بشكؿ ظفي شخصيتو وىذا ما يتعارض مع الأىداؼ السامية لمدولة، و المن
 (35، صفحة 0777)حممي، عاـ

 المفيوم الحديث:2.2.2-

الإجتماعية و التقافية 8 أنو مجموعة الخبرات التربوية (0771)نافع، كما يعرفو
والرياضية و الفنية والعممية التي تخططيا المدرسة و تييئيا لطمبتيا ليقوموا بتعمميا 
داخؿ المدرسة أو خارجيا ، بيدؼ إكسابيـ أنماطا مف السموؾ أو تعديؿ أو تغيير 
أنماط أخرى مف السموؾ نحو الإتجاه الأفضؿ و المرغوب ، ومف خلاؿ ممارستيـ 

 شطة اللازمة والمصاحبة لتعمـ تمؾ الخبرات لتساعدىـ عؿ إتماـ نموىـ.لجميع الأن

و إنطلاقا مف مجموعة مفاىيـ متنوعة ،يمكننا أف نعرؼ المناىج في ميداف التربية 
البدنية و الرياضية بالعميـ الثانوي أنو8 الخطة العممية المنظمة الثي تتضمف الغايات و 

مية و أدواتيا الديدا كتيكية مف أجؿ إحذاتث تغييرا المرامي والأىداؼ و الأنشطة التعمي
 سموكيا نفعيا في شخصية التمميذ.

 المبادئ الثي يقوم عمييا المنياج الحديث: -3.2

 يعتمد المنياج الدراسي عمى مبادئ منيا8

_ يشمؿ عمى جميع النشاطات الثي يقوـ بيا المتعمميف وكذا الخبرات الثي يمروف بيا، 
 سة بداية بالأىداؼ ونياية بالتقويـ.تحث إشراؼ المدر 

_ مراعاة الفروقات الفردية المتواجدة بيف التلاميذ مف حيث القدرات و الإستعدادات و 
 كذا الميولات.
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_ يقوـ عمى أساس المساعدة و توجيو المتعمـ ،وتوفير الفاضاءات التعمـ في شتى 
 . المجالات

 ميذ._ أف يتصؼ بالمرونة حتى يكوف فذي متناوؿ التلا

 _ أف يساىـ في تنمية شخصية المتعمـ ، مع إمكانية إحداث تغييرا فييا.

 بناء المناىج: -4.2

ىناؾ ثلاتة إتجاىات الرئيسية يقوـ عمييا  (25، صفحة 4005)متولي،  كما يراىا 
 المنياج 8

فيذا الإتجاه ينطمؽ مف قدرات المتعمـ و  المتعمـ ىو محور المنياج8الإتجاه الأول: 
 و و خبراتوميول

فيذا الإتجاه ينطمؽ مف أف المعرفة ىي الغاية  المعرفة محور المنياج8 الإتجاه الثاني:
الثي يجب أف توجو كافة الجيودو الإمكانات لصب المعمومات في عقوؿ المتعمميف، 

 مما يحعؿ ميمة المعمـ تقتصر عمى نقؿ المعرفة.

 ثقافة و فمسفة المجتمع  ا الإتجاه مفينطمؽ ىذ المجتمع محور المنياج8 الإتجاه الثالث:

 

 

 

 

 فية في بناء المنياجقايمثل الأسس الإجتماعية و الث مخطط

 طبيعة المتعلم الذي تعده وتربيو

 المنهاج
الخبرات السابقة في بناء 

 المناىج
 الخبرات التعليمية

 نوع المعرفة الثي ترغب فيو فلسفة المجتمع الذي يعيش فيو

ات المادية والبشرية المتاحةالإمكاني  
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 مكونات المنياج الدراسي في التربية البدنية والرياضية:5.2-

إف عناصر المنياج، تشكؿ كثمة واحدة في الكؿ،متناسقة فيما بينيا مترابطة مع بعضيا 
 البعض ويثأثر بيا8

وىي عبارة عف نواتج تعميمية مخططة تسعى إلى إكسابيا  ىداف التعميمية:أولا: الأ
 لممتعمـ بشكؿ وظيفي،يناسب قدراتو و ينمي حاجاتو.

 (35، صفحة 4005)عثماف، تعمؿ عمى إحذاث تغييرات إيجابية في سموؾ المتعمميف

ات ويثمتؿ في حقؿ التربية البدنية و الرياضية، بمجموعة النشاط ثانيا: المحتوى:
 الرياضية الثي يمارسيا التمميذ مف أجؿ إكتساب ميارات سواء كانت سموكية و معرفية.

 ومف أىـ المعايير المتخدة في إختيار المحتوى نجد8

 ىوالصحة فيما يتضمنو. _ صدق المحتوى:

أف يكوف متوازنا بيف النظري و العممي،وبيف الأكاديمي و الميني، وبيف  _ التوازن:
 رد و المجتمع.الإحتياجات الف

 مراعاة ما سبؽ تعميمو _ التدرج:

 ويقصد بو العلاقة بيف السابؽ و الأتي مف المواضيع. _ التواصل و الإستمرارية:

ىي الإجراءات الثي يستعمميا المعمـ لمساعدة تلاميذه لمحصوؿ  ثالثا: الطرائق و الوسائل:
 عمى المعرفة العممية و تحقيؽ أىذافو

و يقصد بيا الجيود الفكرية و الحركية والحسية الثي يبذليا عميمية: _ رابعا:الأنشطة الت
 التمميذ لبموغ ىدفو
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 ىو الكاشؼ لمدى نجاح المنياج في تحقيؽ أىدافو. _ خامسا:التقويم:

ىي عناصر الثي يمكف أف ثؤثر في بناءه ومنيا المعمـ  _ سادسا:العناصر غير المباشرة:
 ......، النظاـ المدرسي،المحيط الأسري..

نستطيع القوؿ أف كؿ ىذه المكونات ،ػتتأسس مف الأفعاؿ الثي يقةـ بيا كذؿ مف 
المدرس و المتمدرس في العلاقة مع المادة التعميمية أو التدريسية مف حيت التفاعؿ 

 المتواجد فييا بينيما.

 المنياج التربوي:عناصر 6.2-

نياج التربوي بداية مف سيحاوؿ الباحث في ىذا العنصر أف يبيف مختمؼ عناصر الم
الأىداؼ التربوية كونيا أساسية وضرورية لمعممية التعميمية لوضع خططيا و لتنفيذ 
برامجيا متطمباتيا، وذلؾ لأف تحديد الأىداؼ التربوية تساعد عمى رسـ الطرائؽ وتحديد 
المحتوى و الطريقة إختيار الوسائؿ و الأدوات المناسبة الثي تساعد عمى تحقيؽ 

، صفحة 0775)ىاشـ، اؼ كما أنيا تساعدنا عمى تقويـ مناىجنا وأعماؿ تلاميذناالأىد
044) 

بعدىا يأتي المحتوى و الخبرات التعميمية و معايير إختبارىا و التي تحتاج إلى مراعاة 
الحاجات الطارئة الثي تستمزـ الحذؼ أو الإضافة مع مراعاة الوظائؼ التربوية 

)المقاني، ة و الظروؼ الحالية في التعميـ و التدريس.الأساسية و الإمكانات المتاح
 (03، صفحة 0773

ومف ثـ تأتي الأنشطة و الوسائؿ التعميمية كوف النشاط لو مضموف واه خطة يسير 
عمييا ولو ىدؼ يسعى لتحقيقو و بذلؾ قد يكوف النشاط تعميميا إذا قاـ كبو المعمـ و 

 (034، صفحة 0760)عزت، يكوف تعميميا إذا قاـ بو المتعمـ.
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و أخيرا عممية التقويـ التربوي كونو الوسيمة و الطريقة التي يمجأ إلييا المربيف و كؿ 
جدواىا ...إذ يعتبر  و مف لو علاقة بالعممية التعميمية لمحكـ عمى مدى فاعميتيا

الإستراتيجية العامة لتغيير التربوي ، وذلؾ لأف القيادة التعميمية و ىي بصدد إتخاذ 
ت بالتغيير تحتاج إلى معمومات تقويمية عف مستوى الأداء الحالي لممؤسسات قرارا

التعميمية و الظروؼ المتاحة حتى نتمكف مف إتخاد قرار أفضؿ مف أجؿ تحسيف 
 (20، صفحة 0761)مرعي، العممية التعميمية و تطويرىا
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 خلاصة:

يمعبو ىذا الأخير مف برجمة عممية التربوية دوف منياج دراسي ، لما  لا يمكف تصور
لأىـ الخطوط العريضة التي ترتكز عمييا العممية التربوية ، و ليذا كاف لا بد لمقائميف 
عمى الحقؿ التربوي إعادة النظر في بناء المناىج التربوية وفؽ ما يتطمبو التيار 

عموـ  المعرفي العالمي مف تغييرات مواكبة لمعصرنة المعرفية و تجديد محتوياتيا ضمف
المناىج التي تسعى لموصوؿ إلى أفكار المتعمميف بأفضؿ المنتجات الفكرية، و بشتى 
الوسائؿ التعميمية، و يعتبر ىذا المسعى التوجييي لمنضومتنا التربوية ، لتحد في حد 
ذاتو لإحتواء ظاىرة الإنحراؼ المعرفي نحو العولمة السمبية في توجيو معتقدات البمداف 

 بوي.في مسعاىـ التر 
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 تمييد:

بغية إجراء مشكمة دراستنا والمنتقاة مف الواقع الميداني لتدريس مادة التربية البدنية 
ي في والرياضية بالطور الثانوي والمتعمقة بواقع وأىمية الأسموبيف الأمري والتعاون

تحقيؽ منياج التربية البدنية والرياضية ضمف المقاربة بالكفاءات ،وسعيا منا لمتعرؼ 
مف أساليب عمى ما ىو معتمد مف قبؿ الأساتذة في تدريس التربية البدنية والرياضية 

خاصة ،وىؿ لدييـ ماىو كاؼ مف قدرات وميارات عمى تطبيؽ المقاربة بالكفاءات مف 
 يـ ،وبالتالي مدى توفقيـ في تحقيؽ أىدافيـ التربوية والتعميمية.خلاؿ مكتسباتيـ وخبرات

إنطلاقا مف طبيعة وأىمية موضوعنا يجب عمينا إجراء دراسة استطلاعية كشفية لتحديد 
أىـ خطوات البحث، باعتبارىا بوابة الوصوؿ إلى حقائؽ الاستبياف واكتشاؼ الأفكار 

 الجديدة والتي تساعد عمى فيـ مشكمة البحث .
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 :الاستطلاعية الدراسة -1

المشابية والتي كانت لنا بمثابة التغذية الراجعة في بناء  الدراسات عمى الإطلاع بعد
 استخمصنا الميداف في المتخصصة الكتب لبعض فكرة موضوعنا، وكذلؾ تصفحنا

 للإلماـبيا  قمنا التي الاستطلاعية الدراسة و تيدؼ بحثنا تخدـ التي للأسئمة ملامح
 . ىذا بحثنا في المعالجة المشكمة جوانب بمختمؼ والإحاطة

في ىذه الدراسة والتي تتناوؿ موضوع مف اجؿ توزيع الاستبياف ،بغية تشخيص وجمع 
العمومات والافكار التي ترتبط مباشرة بموضوع بحثنا،وبطبيعة الحاؿ موضوع انشغالنا 

عمى الصعوبات التي تواجو الطمبة في  فقد قاـ الباحث مف خلاؿ ىذه الدراسة بالوقوؼ
فيـ اسئمة الاستمارة الاستبانية والتي تعتبر مف احد ادوات المسح اليامة لتجميع 
البيانات المرتبطة بموضوع البحث وذلؾ مف خلاؿ اعداد مجموعة مف الاسئمة 

بالاجابة عنيا بنفسو ويشير الباحث انو خلاؿ عممية  المستجوبالمكتوبة حيث يقوـ 
 ذه الاداة تـ اخذ الاعتبارات التالية 8لي

 المرتبطة بمضموف الاستبياف . مراجعة الدراسات السابقة -

 مراجعة الاطار النظري لمبحث الحالي . -

 ارتباط كؿ سؤاؿ بمشكمة البحث وىذ يساعد عمى تحقيؽ اىداؼ البحث -

،حتى لا  دوف غموض او تاويؿ للأسئمةعمى الصياغة الدقيقة  افكما حرص الباحث -
 .بالحرج المستجوبيشعر 

وكصدؽ ضاىري تـ اعدادىا في البداية في شكؿ مقترح وتقديميا للاستاذ المشرؼ 
 والى مجموعة مف الاساتذة والدكاترة . 
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لقد قمنا بتوزيع الإستمارة عمى خمسة أساتذة قبؿ تقسيميا عمى أفراد العينة وتـ حساب 
ذلؾ قمنا بحذؼ خمسة اسئمة مف كؿ محور معامؿ السيولة والصعوبة لكؿ سؤاؿ وبعد 

التدريس مع العمـ أننا أجرينا مقابلات شخصية مع أساتذة التربية خاصة بخصائص 
 البدنية والرياضية حوؿ أساليب التدريس وعلاقتيا بالمقاربة بالكفاءات.

 : يوضح الشيادات التي يعمل بيا المستجوبون في العميم الثانوي (1رقم ) جدول

التعميـ ساتذة أ 
 الثانوي

نوع الشيادة 
 أو  كلاسيؾ 
L M D    

 شيادات أخرى ماستر

        / 4 كلاسيك 6 11 العدد
         / 41% 61% 33,33% النسبة

 

 المنيج الوصفيىو البحث: منيج -1.1

 مجتمع وعينة البحث: -2

 مجتمع البحث:

التطبيقية عمييا،مف خلاؿ الفئة الاجتماعية ،المراد إقامة الدراسة يمثؿ مجتمع البحث 
في التعميـ  المنيج المتبع يتكوف مجتمع دراستنا ىذه مف  جميع أساتذة التربية البدنية

استاذ تعميـ  40والذيف ىـ مستغانـ وغميزاف  بمديتيالثانوي المتواجديف عمى مستوى 
 .ثانوي

 مف عضب أو كؿ مف جزء أنيا عمى العينة إلى ينظر اختيارىا: وكيفية البحث عينة
 معينة، لظاىرة تعميمات إلى الوصوؿ محاولة في العينات دراسة فكرة وتتمخص جميع،
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بأساتذة  خاصة دراستنا أف وبما واحدة حالة عمى تقتصر لا حالات بعض دراسة أي
غميزاف و مستغانـ، وفي ىذا البحث تكونت عينة البحث مف  بمديتيب الطور الثانوي

 مجموع الكمي.مف ال %30أي بنسبة  ( أستاذ10)

 البحث:  مجالات -3

أجريت ىذه الدراسة عمى أساتذة التربية البدنية والرياضية في المجال المكاني:  -1.3
 غميزاف ومستغانـ .  بمديتيبعض ثانويات 

 46لقد تـ إنجاز ىذا البحث في مجاؿ زمني ينحصر بيف المجال الزماني:  -2.3
     .4004ماي  07 إلى 4003 ديسمبر

           مستغانـ.  استاذا ببمدية 10  و استاذا ببمدية غميزاف 10 لمجال البشري:ا-3.3

فقد تـ جمع المعطيات العممية والنظرية والدراسات السابقة خلاؿ نفس الموسـ  -
 ( .4004-4003الدراسي )

لإختيار الأسئمة في لقد تـ وضع المخطط النيائي لاختيار الأسئمة أو الاستبياف في  -
 .4004جانفي 00

 . 4004فيفري  04، وجمعت بتاريخ  4004فيفري  6تـ تقديـ الإستمارة بتاريخ  -

 العممية للاستبيان:  الأسس-4

تعتبر درجة الصدؽ ىي العامؿ الأكثر أىمية بالنسبة لممقاييس الصدق:  -1.4
،  (140، صفحة 0774والإختبارات وىو يتعمؽ أساسا بنتائج الإختبار .)غضبف، 

أف الصدؽ يعتبر أىـ اعتبار يجب توافره في الاختبار .)صبحي، مر" : " تاب كمايشير
تقدير للارتباطبيف الدرجات الخاـ  الصدؽ باعتباره"  كيورتف "  يحدد،  (061صفحة 
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 الاستبياف أسئمة توزيع تـ،  (46، صفحة 0777والحقيقة الثابتة ثباتا ىاما .)ابراىيـ، 
 الأداة.  صدؽ قياس تـ خلاليا أساتذة ومف 4 عمى

اذا تـ توزيع استبياف عمى مجموعة مف الاساتذة و رصدت اجابات كؿ الثبات:  -2.4
الاساتذة و رصدت ايضا اجابات كؿ استاذ استاذ ثـ اعيد توزيع الاستبياف عمى نفس 

ودلت النتائج عمى اف الاجابات التي تحصمنا عمييا في المرة الاولى لتوزيع الاستبياف 
لاجابات تي تحصمنا عمييا في المرة الثانية ،اسنتجنا مف ذلؾ اف اىي نفس الاجابات ال

 الاساتذة ثابتة لـ تتغير في المرة الثانية بؿ ظمت كما كانت.

مف العوامؿ الميمة التي يجب أف تتوفر في الاختبار الجيد شرط الموضوعية:  -3.4
امؿ الموضوعية والذي يعني التحرر مف التحيز أو التعصب وعدـ إدخاؿ العو 

 الشخصية لممختبر كآرائو وأىوائو الذاتية وميولو لمشخصية. 

وحتى تحيزه أو تعصبو، فالموضوعية يعني أنيا وصؼ قدرات الفرد كما ىي موجودة 
 فعلا لا كما نريدىا أف تكوف.

 الضبط الإجرائي لمتغيرات البحث:-5

 أوليما يريفمتغ عمى الأقؿ عمى يتوفر لمدراسة الخاضعة المواضيع مف موضوع أي إف
 .التابع المتغير والأخر المستقؿ المتغير يسمى

 المستقل: المتغير

ىو  المستقؿ المتغير دراستنا وفي الدراسة في السبب عف عبارة ىو المستقؿ المتغير إف
 أسموبي التعمـ التعاوني والأمري . 
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ىو منياج  التابع المتغير الدراسة ىذه وفي المستقؿ التغير نتيجة ىوالتابع:  المتغير
 التربية البدنية والرياضية 

 الدراسة: أدوات -6

 الوضعية البحوث في الاستعماؿ كثير لأنو الدراسة ليذه كأداة الاستبياف اختيار تـ لقد
 الأساسية والعناصر العممية لمجوانب والأوضح الأعمؽ الفيـ يسيؿ الذي والتحميمية
 .دراستنا لموضوع المكونة

 :الاستبيان تعريف -1.6

 عف البيانات جمع في والمعمومات، والبيانات الحقائؽ عمى الحصوؿ أدوات مف أداة ىو
الطريقة أنيا  ىذه مزايا بيف ومف أسئمة استمارة وضع خلاؿ مف الاستبياف طريؽ

 أقؿ في العينة مف بيانات عمى الحصوؿ في تسيـ كما أنيا والوقت الجيد اقتصادفي
 والموضوعية. والثبات ؽالصد مف التقنيف شروط بتوفير وقت

 الإحصائية: الأدوات -7

  

 

  

 

 حيث )ؾ ـ( يدؿ عمى التكرارات الملاحظة، ويدؿ )ؾ ف( عمى التكرارات المتوقعة.

 (045، صفحة 0773)الشربيني، 

 (100) ×التكرارات مجموع / التكرارات عدد = المئوية النسبة
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 : الأسئمة ومناقشة عرض

 الأول: الأسموب الأمري بالفرضية والخاص حور الأولبالم المتعمقة الأسئمة مناقشة-

 ىؿ أنت عمى دراية بأساليب التدريس الحديثة؟السؤال الأول: 

ىو معرفة مدى دراية أستاذ المادة بأساليب التدريس الحديثة في اليدف من السؤال: 
 ظؿ المقاربة بالكفاءات.

نتائج الممخصة في تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء ال
 التالي: -2-الجدول رقم 

 الأول السؤال : نتائج(2 )رقم  جدول

 

 السؤال الأول

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

0.53 

 

3.84 17 56.66 13 43.33 

 الأول لمسؤال البياني التمثيل يمثل (1 ) رقم الشكل
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 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -4-لإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ مف خلاؿ التحميؿ ا
مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ ما إذا كاف أساتذة التربية البدنية والرياضية عمى دراية 

بنعـ وىذا بنسبة  واأجاب أستاذا( 17بأساليب التدريس الحديثة، بحيث ىناؾ )
(، والتحميؿ ℅43.33أجابوا ب لا أي بنسبة ) أستاذ( 13( مقابؿ )℅56.66)

الجدولية في  4( وىو أصغر مف كا0.53يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ ) 4الإحصائي كا
الجدولية=   4( التي بمغت )كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0.03المستوى الاستدلالي )

،وىذا ( مما يدؿ عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة1.62
 اجابوا بنعـ. لصالح المجموعة التي

أنيـ يسعوف جاىديف لمتعرؼ  ومنو نستنتج أف أساتذة التربية البدنية والرياضية عمى
الحديثة وذلؾ لحاجتيـ إلييا في تطبيؽ الحصص  يةساليب التدريسعمى مجمؿ الأ

 وتسييرىا عمى أحسف وجو.

 ىؿ تقوـ بتطبيؽ الأسموب الأمري أثناء الحصة؟ السؤال الثاني:

معرفة ما إذا كاف أساتذة المادة يطبقوف الأسموب الأمري في ىو ال: اليدف من السؤ  
 الحصص.

 تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في الجدول 

 :كالتالي -3-رقم  

 ( : نتائج السؤال الثاني3جدول رقم) 

 

 

 

السؤال الثاني 

الجدولية  2كاالمحسوبة  2كالا نعم 

 ٪ تكرار ٪ تكرار 

6.53 

 

3.84 22 73.33 08 26.66 
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 الثاني لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل2رقم) الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -1-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ استخداـ أساتذة التربية البدنية والرياضية الأسموب 

( ℅73.33بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب أستاذا( 22الأمري أثناء الحصة، بحيث ىناؾ )
يؤكد  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅26.66لا أي بنسبة ) ب واأجاب أساتذة( 08مقابؿ )

الجدولية في المستوى الإستدلالي  4( وىو أكبر مف كا6.53ىذا الفرؽ بحيث بمغ )
( مما يدؿ  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03)

لح المجموعة التي وىذا لصا ،عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
  اجابوا بنعـ.

ومنو نستنتج أف أغمب أساتذة التربية البدنية والرياضية يطبقوف الأسموب الأمري لأف 
، بما يحتويو مف مخاطر، بعض الحصص تحتاج لتطبيؽ ليذا الأسموب مثؿ دفع الجمة

 ليذا لابد مف سير الأستاذ عمى تنفيذ أوامره بدقة .

 بة في تطبيؽ الأسموب الأمري؟ىؿ تجد صعو السؤال الثالث: 
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ىو معرفة مدى صعوبة تطبيؽ الأسموب الأمري عند أساتذة اليدف من السؤال: 
  التربية البدنية والرياضية.

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -4-الجدول رقم 

 الثالث السؤال ( : نتائج4رقم) جدول

 

 ال الثالثالسؤ 

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

4.8 

 

3.84 09 30 21 70 

 

 الثالث لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل3رقم) الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -2-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
عوبة تطبيؽ الأسموب الأمري، بحيث ىناؾ مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ مدى ص
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ب لا أي بنسبة  واأجاب استاذا( 21( مقابؿ )℅30بنعـ و بنسبة ) واأجاب استاذا( 09)
 4( وىو أكبر مف كا4.8يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ ) 4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅70)

 ي بمغت ( والت0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي )

( مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء  1,62الجدولية=  4) كا
  وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بلا. ،الأساتذة

ومنو نستنتج أف أغمب أساتذة المادة لا يجدوف صعوبة في تطبيؽ الأسموب الأمري 
اع القواعد تفاديا للإنزلاقات عميو باتب لأنو سيؿ التطبيؽ حيث أف الأستاذ يأمر والتمميذ

  التنظيمية التي تخؿ بالنظاـ التدريسي .

 ىؿ ىناؾ استجابة آنية مف طرؼ التلاميذ عند استخداـ ىذا الأسموب؟السؤال الرابع: 

ىو معرفة مدى الاستجابة مف طرؼ التلاميذ عند تطبيؽ الأسموب اليدف من السؤال: 
 الأمري.

عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في  تحميل المعطيات الكمية المتحصل
 التالي: -5-الجدول رقم 

 الرابع السؤال ( : نتائج5رقم) جدول

 

 السؤال الرابع

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

8.53 

 

3.84 23 76.66 07 23.33 
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 الرابع لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل4رقم) الشكل

 
 نتائج:ال عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -3-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ الاستجابة الآنية لمتلاميذ عند استخداـ ىذا الأسموب، 

أجاب  أساتذة( 07( مقابؿ )℅76.66أجاب بنعـ و بنسبة ) اأستاذ( 23بحيث ىناؾ )
يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ  4حميؿ الإحصائي كا(، والت℅23.33ب لا أي بنسبة )

( ودرجة الحرية 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا8.53)
( مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات  1,62الجدولية=  4( والتي بمغت ) كا0-4تساوي )

  ـ.وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنع ،دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

ومنو نستنتج أف ىناؾ استجابة آنية مف طرؼ التلاميذ عند استخداـ الأسموب الأمري 
بحيث الأستاذ يأمر والتمميذ يطبؽ وتكوف ىذه الاستجابة آنية وىذه الاستجابة ىي مف 

، مع التحفظ في بعض الحالات الإستثنائية لكوف الفئة خصائص الأسموب الأمري
 والتي يصعب السيطرة عمييا .العمرية ، في مرحمة المراىقة 

 ىؿ الأسموب الأمري لو دور في تحقيؽ المنياج الدراسي؟السؤال الخامس: 
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في تحقيؽ  و إسياـ ىو معرفة ما إذا كاف للأسموب الأمري دور اليدف من السؤال:
 المنياج الدراسي.

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -6-دول رقم الج

 الخامس السؤال ( : نتائج6رقم) جدول

 

 السؤال الخامس

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

4.8 

 

3.84 21 70 09 30 

 الخامس لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل5رقم) الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -4- مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ
مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ إذا كاف للأسموب الأمري دور في تحقيؽ المنياج 

 اساتذة( 09( مقابؿ )℅70بنعـ و بنسبة ) واأجاب استاذا( 21الدراسي، بحيث ىناؾ )
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يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅30أجاب ب لا أي بنسبة )
( ودرجة الحرية 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4بر مف كا( وىو أك4.8)

( مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات  1,62الجدولية=  4( والتي بمغت ) كا0-4تساوي )
  وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ. ،دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

الدراسي كما قمنا سابقا أف ومنو نستنتج أف للأسموب الأمري دور في تحقيؽ المنياج 
 بعض الحصص يجب أف يطبؽ فييا ىذا الأسموب لتحقيؽ الأىداؼ المسطرة.

      ىؿ الأسموب الأمري يفي في تحقيؽ الأىداؼ المسطرة؟السؤال السادس: 

 معرفة إذا كاف الأسموب الأمري يحقؽ الأىداؼ المسطرة.اليدف من السؤال: ىو 

ل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في تحميل المعطيات الكمية المتحص
 التالي: -7-الجدول رقم 

 

 السادس السؤال ( : نتائج7رقم) جدول

 

 

السؤال 
 السادس

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

3.33 

 

3.84 20 66.66 10 33.33 
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 السادس لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل6رقم) الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -5-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ إذا كاف الأسموب الأمري يفي بتحقيؽ الأىداؼ 

( 10( مقابؿ )℅66.66بنعـ و بنسبة ) واأجاب استاذا( 20المسطرة، بحيث ىناؾ )
يؤكد ىذا الفرؽ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅33.33ب لا أي بنسبة ) واأجاب اساتذة

( 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4ر مف كاصغ( وىو أ3.33بحيث بمغ )
 عدـ ( مما يدؿ عمى 1,62الجدولية=  4( والتي بمغت ) كا0-4ودرجة الحرية تساوي )

اجابوا  وىذا لصالح المجموعة التي ،وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
   بنعـ.

ومنو نستنتج أف الأسموب الأمري يفي بتحقيؽ الأىداؼ المسطرة لأنو يتماشى مع 
 طبيعة بعض الحصص.

      ىؿ ىذا الأسموب يسمح لمتمميذ بالإبداع والمشاركة في اتخاذ القرارات؟السؤال السابع: 
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ع والمشاركة يسمح لمتمميذ بالإبداىو معرفة إذا الأسموب الأمري اليدف من السؤال: 
 .في اتخاذ القرارات

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -8-الجدول رقم 

 السابع السؤال ( : نتائج8رقم) جدول

 

السؤال 
 السابع

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

6.53 

 

3.84 08 26.66 22 73.33 

 السابع لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل7) قمر  الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -6-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
يسمح لمتمميذ بالإبداع مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ إذا كاف الأسموب الأمري 

بنعـ وىذا بنسبة  واأجاب تذةااس( 08، بحيث ىناؾ )والمشاركة في اتخاذ القرارات
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(، والتحميؿ ℅73.33ب لا أي بنسبة ) واأجاب استاذا( 22( مقابؿ )℅26.66)
الجدولية في  4( وىو أكبر مف كا6.53يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ ) 4الإحصائي كا

الجدولية  4( والتي بمغت )كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03المستوى الاستدلالي )
وىذا  ،يدؿ عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة( مما  1,62= 

  لصالح المجموعة التي اجابوا ب لا.

يسمح لمتمميذ بالإبداع والمشاركة في اتخاذ ومنو نستنتج أف الأسموب الأمري لا 
، حيث الأستاذ يأمر والتمميذ عميو أف يطبؽ فقط وليس التفكير في إيجاد حؿ القرارات

 لمشكمة ما.

 ىؿ الأسموب الأمري ينمي التفاعؿ الاجتماعي بيف التلاميذ؟السؤال الثامن:  

ىو معرفة إذا كاف الأسموب الأمري ينمي الجانب الاجتماعي اليدف من السؤال:      
 بيف التلاميذ والتواصؿ بينيـ.

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: - 9-م الجدول رق

 الثامن السؤال ( : نتائج9) رقم جدول

 

 السؤال الثامن

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

1.2 

 

3.84 12 40 18 60 
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 الثامن لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل8) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -7-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
الأسموب الأمري ينمي الجانب الاجتماعي بيف مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ إذا كاف 

 استاذا( 18( مقابؿ )℅40بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 12، بحيث ىناؾ )التلاميذ
يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅60ب لا أي بنسبة ) واأجاب
( ودرجة الحرية 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أصغر مف كا1.2)

( مما يدؿ عمى عدـ وجود فروؽ  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4تساوي )
  وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا ب لا. ،ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

التفاعؿ الاجتماعي بيف التلاميذ،لأنو لا  الأسموب الأمري لا ينميومنو نستنتج أف 
نما التطبيؽ فقط.  يسمح ليـ بالتعاوف والتحاور عمى إيجاد الحموؿ وا 

 ىؿ الأسموب الأمري ينمي المجاؿ المعرفي لمتلاميذ؟السؤال التاسع: 

معرفة ما إذا كاف الأسموب الأمري يزيد مف الزاد المعرفي اليدف من السؤال: ىو 
 لمتلاميذ.
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المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في تحميل 
 التالي: -11-الجدول رقم 

 التاسع السؤال ( : نتائج11) رقم جدول

 

السؤال 
 التاسع

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

2.13 

 

3.84 19 63.33 11 36.66 

 التاسع لمسؤال انيالبي التمثيل ( يمثل9) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -00-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
الأسموب الأمري ينمي الجانب المعرفي مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ إذا كاف 

( 11( مقابؿ )℅63.33بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 19، بحيث ىناؾ ) لمتلاميذ
يؤكد ىذا الفرؽ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅36.66ب لا أي بنسبة ) واأجاب ااستاذ

( 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أصغر مف كا2.13بحيث بمغ )
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( مما يدؿ عمى عدـ  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4ودرجة الحرية تساوي )
وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا  ،اتذةوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأس

   بنعـ.

الأسموب الأمري ينمي المجاؿ المعرفي لمتلاميذ وذلؾ مف خلاؿ ومنو نستنتج أف 
، بسبب عزؿ المتغيرات المشوشة وضبط سموكات المعمومات التي يقدميا ليـ الأستاذ

 التلاميذ في تقديـ الشروحات والتوضيحات في الدرس .

 ىؿ الأسموب الأمري ينمي المجاؿ االوجداني العاطفي بيف التلاميذ؟السؤال العاشر: 

ىو معرفة ما إذا كاف الأسموب الأمري ينمي المجاؿ االوجداني اليدف من السؤال: 
 العاطفي بيف التلاميذ.

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -11-الجدول رقم 

 

 العاشر السؤال ( : نتائج11) رقم لجدو

 

 

السؤال 
 العاشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

0.53 

 

3.84 13 43.33 17 56.66 
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 العاشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل11) رقم الشكل

 
 عرض النتائج :

ر أف ىناؾ فروؽ يظي -00-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
الأسموب الأمري ينمي الجانب الوجداني مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ إذا كاف 

( ℅43.33بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 13، بحيث ىناؾ ) العاطفي بيف التلاميذ
يؤكد  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅56.66ب لا أي بنسبة ) واأجاب استاذا( 17مقابؿ )

الجدولية في المستوى الاستدلالي  4( وىو أصغر مف كا0.53بمغ ) ىذا الفرؽ بحيث
( مما يدؿ  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03)

وىذا لصالح المجموعة  ،عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
  .لا التي اجابوا ب

لا ينمي المجاؿ الوجداني العاطفي بيف التلاميذ لأف  الأسموب الأمريومنو نستنتج أف 
 ىذا الأسموب لا يسمح بالتواصؿ والتعاوف بيف التلاميذ لإيجاد الحموؿ.

 ىؿ التلاميذ يرغبوف أف يوكؿ إلييـ أعماؿ عف طريؽ الأمر؟السؤال الحادي عشر: 
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اؿ عف ىو معرفة إذا كاف التلاميذ يرغبوف اف يوكؿ إلييـ أعماليدف من السؤال: 
 طريؽ الأمر.

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -12-الجدول رقم 

 الحادي عشر السؤال ( : نتائج12) رقم جدول

 

السؤال الحادي 
 عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

4.8 

 

3.84 21 70 09 30 

 الحادي عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل11) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -04-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كاف التلاميذ يرغبوف اف يوكؿ إلييـ أعماؿ عف مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( 09( مقابؿ )℅70ىذا بنسبة )بنعـ و  واأجاب استاذا( 21، بحيث ىناؾ )طريؽ الأمر
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يؤكد ىذا الفرؽ بحيث  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅30ب لا أي بنسبة ) واأجاب اساتذة
( ودرجة الحرية 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا4.8بمغ )

( مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4تساوي )
  وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ. ،لة إحصائية بيف آراء الأساتذةدلا

عماؿ عف طريؽ الأمر لتفادي الأومنو نستنتج أف التلاميذ يرغبوف في أف توكؿ إلييـ 
نما يدؿ أيضا عمى الوقوع في الأخطاء والإصابات ، وبالتالي ىذا إف دؿ عمى شيئ وا 

 ذ القرار وتحمؿ المسؤولية لعدـ نضجيـ فكريا .المراىقيف مف اتخاعدـ إستعداد وقدرة 

ىؿ يستخدـ ىذا الأسموب لتوجيو الطاقة الزائدة عند التلاميذ السؤال الثاني عشر: 
 بشكؿ صحيح؟

ىو معرفة إذا كاف الأسموب الأمري يوجو الطاقة الزائدة عند اليدف من السؤال: 
 التلاميذ بشكؿ صحيح وايجابي.

متحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في تحميل المعطيات الكمية ال
 التالي: -13-الجدول رقم 

 الثاني عشر السؤال ( : نتائج13) رقم جدول

 

 

السؤال الثاني 
 عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

8.53 

 

3.84 23 76.66 07 23.33 
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 الثاني عشر ؤاللمس البياني التمثيل ( يمثل12) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -01-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كاف الأسموب الأمري يوجو الطاقة الزائدة عند مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

بنعـ وىذا بنسبة  واأجاب استاذا( 23، بحيث ىناؾ ) التلاميذ بشكؿ صحيح
(، والتحميؿ ℅23.33ب لا أي بنسبة ) واأجاب اساتذة( 07) ( مقابؿ℅76.66)

الجدولية في  4( وىو أكبر مف كا8.53يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ ) 4الإحصائي كا
الجدولية  4( والتي بمغت )كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03المستوى الاستدلالي )

وىذا  ،اء الأساتذة( مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آر  1,62= 
  لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ.

ومنو نستنتج أف الأسموب الأمري يوجو الطاقة الزائدة عند التمميذ بشكؿ صحيح لأف 
التمميذ عنده طاقة زائدة عوض أف يضيعيا في شيء ليس لو قيمة ولكف بتوجيو الأستاذ 

  مة .سموكات ذات قيمة معنوية ومنفعة عا وأمر منو يطبقيا في
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ىؿ عامؿ التذكر لدى التلاميذ ىو العمؿ الفكري الوحيد والرئيسي عشر:  الثالثالسؤال 
 في ىذا الأسموب؟

ىو معرفة إذا كاف عامؿ التذكر لدى التلاميذ ىو العمؿ الفكري اليدف من السؤال: 
 الوحيد والرئيسي في ىذا الأسموب. 

طاء النتائج الممخصة في تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإع
 التالي: -14-الجدول رقم 

 الثالث عشر السؤال ( : نتائج14) رقم جدول

 

السؤال الثالث 
 عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

1.2 

 

3.84 18 60 12 40 

 الثالث عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل13) رقم الشكل
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 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -02-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كاف عامؿ التذكر لدى التلاميذ ىو العمؿ الفكري مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 
بنعـ وىذا بنسبة  واأجاب استاذا( 18، بحيث ىناؾ )الوحيد والرئيسي في ىذا الأسموب

 4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅40ب لا أي بنسبة ) واأجاب استاذا( 12( مقابؿ )℅60)
الجدولية في المستوى الاستدلالي 4( وىو أصغر مف كا1.2يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ )

( مما يدؿ  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03)
لح المجموعة وىذا لصا ،عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

  التي اجابوا بنعـ.

ومنو نستنتج أف عامؿ التذكر ىو العمؿ الفكري الوحيد والرئيسي في ىذا الأسموب لأف 
ىذا الأسموب لا يسمح لمتمميذ بالإبداع والتفكير لذا يجب عمى التمميذ تذكر كؿ ما 

 طبقو في الحصة. 

غيره مف الأساليب ىؿ الأسموب الأمري لو تأثير فعاؿ عف عشر:  الرابعالسؤال 
 التدريسية الحديثة الأخرى في تنمية المتطمبات البدنية؟

ىو معرفة إذا كاف الأسموب الأمري لو تأثير فعاؿ عف غيره مف اليدف من السؤال: 
  الأساليب التدريسية الحديثة الأخرى في تنمية المتطمبات البدنية.

ء النتائج الممخصة في تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطا
 التالي: -15-الجدول رقم 
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 الرابع عشر السؤال ( : نتائج15) رقم جدول

 

السؤال الرابع 
 عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

0.53 

 

3.84 17 56.66 13 43.33 

عشر الرابع لمسؤال البياني التمثيل يمثل (14) رقم الشكل

 
 ج:النتائ عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -03-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كاف الأسموب الأمري لو تأثير فعاؿ عف غيره مف مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( 17، بحيث ىناؾ ) الأساليب التدريسية الحديثة الأخرى في تنمية المتطمبات البدنية
ب لا أي بنسبة  واأجاب استاذا( 13( مقابؿ )℅56.66ة )بنعـ وىذا بنسب واأجاب استاذا

( وىو أصغر 0.53يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ ) 4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅43.33)
( والتي 0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4مف كا

دلالة إحصائية ( مما يدؿ عمى عدـ وجود فروؽ ذات  1,62الجدولية =  4بمغت )كا
  وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ. ،بيف آراء الأساتذة
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الأسموب الأمري لو تأثير فعاؿ عف غيره مف الأساليب التدريسية ومنو نستنتج أف 
الحديثة الأخرى في تنمية المتطمبات البدنية مف خلاؿ توجيو الأستاذ لمتمميذ بشكؿ 

ض النتائج في الأسئمة السابقة والتي أوضحت ، وىذا ما أشارت إليو بعصحيح ومنظـ
تخاذ قراراتو .أف التمميذ في ىذه المرحمة لا يزاؿ بعيدا نوعا ما   عف تحمؿ مسؤولياتو وا 

 ىؿ تحديد الموضوع يتطمب اتجاىا واحدا ينبغي إتباعو؟عشر:  الخامسالسؤال 

حدا ينبغي ىو معرفة إذا كاف تحديد الموضوع يتطمب اتجاىا وااليدف من السؤال: 
 إتباعو.

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -16-الجدول رقم 

 الخامس عشر السؤال ( : نتائج16) رقم جدول

 

السؤال 
 الخامس عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

4.8 

 

3.84 21 70 09 30 

 رالخامس عش لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل15) رقم الشكل
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 عرض النتائج :

يظير أف ىناؾ فروؽ  -04-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كاف تحديد الموضوع يتطمب اتجاىا واحدا ينبغي مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

اساتذة ( 09( مقابؿ )℅70ا بنسبة )بنعـ وىذ واأجاب استاذا( 21، بحيث ىناؾ )إتباعو
يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅30ب لا أي بنسبة ) واأجاب
( ودرجة الحرية 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا4.8)

( مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4تساوي )
   وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ. ،إحصائية بيف آراء الأساتذة دلالة

تحديد الموضوع يتطمب اتجاىا واحدا ينبغي إتباعو حيث أف الأستاذ ومنو نستنتج أف 
دوف فسح المجاؿ لمديمقراطية التشاركية في إعداد  ىو الوحيد الذي يحدد الموضوع

  المواضيع والحصص .

 ىؿ القرارات التي تتخذىا قابمة لمسؤاؿ والنقد؟عشر:  السادسالسؤال 

ىو معرفة إذا كانت القرارات التي يتخذىا الأستاذ قابمة لمسؤاؿ اليدف من السؤال: 
 والنقد. 

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -17-الجدول رقم 
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 السادس عشر السؤال ( : نتائج17) رقم جدول

 

السؤال 
السادس 

 عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

2.13 

 

3.84 11 36.66 19 63.33 

 

 السادس عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل16) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -05-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كانت القرارات التي يتخذىا الأستاذ قابمة لمسؤاؿ ابيف إجابات أفراد العينة حوؿ م

( 19( مقابؿ )℅36.66بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 11، بحيث ىناؾ )والنقد
يؤكد ىذا الفرؽ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅63.33ب لا أي بنسبة ) واأجاباستاذا 

( 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4كا( وىو أصغر مف 2.13بحيث بمغ )
( مما يدؿ عمى عدـ  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4ودرجة الحرية تساوي )
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وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا  ،وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
   ب لا.

  .القرارات التي يتخذىا الأستاذ غير قابمة لمسؤاؿ والنقدومنو نستنتج أف 

 ىؿ يراعي الأسموب الأمري الفروؽ الفردية بيف التلاميذ؟عشر:  السابعالسؤال 

ىو معرفة إذا كاف الأسموب الأمري يراعيالفروؽ الفردية بيف اليدف من السؤال: 
 التلاميذ. 

إعطاء النتائج الممخصة في تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا ب
 التالي: -18-الجدول رقم 

 السابع عشر السؤال ( : نتائج18) رقم جدول

 

السؤال 
 السابع عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

0.53 

 

3.84 13 43.33 17 56.66 

 السابع عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل17) رقم الشكل
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 نتائج:ال عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -06-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كاف الأسموب الأمري يراعيالفروؽ الفردية بيف مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( 17( مقابؿ )℅43.33بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 13، بحيث ىناؾ )التلاميذ
يؤكد ىذا الفرؽ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅56.66)ب لا أي بنسبة  واأجاب استاذا

( 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أصغر مف كا0.53بحيث بمغ )
( مما يدؿ عمى عدـ  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4ودرجة الحرية تساوي )

عة التي اجابوا وىذا لصالح المجمو  ،وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
   ب لا.

الفروؽ الفردية بيف التلاميذ وذلؾ لنقص  الأسموب الأمري لا يراعيومنو نستنتج أف 
، وبالتالي ىذا يشكؿ نقطة ضعؼ أماـ إبراز المواىب الإبداع والتعاوف بيف التلاميذ

 والإبتكارات رغـ نقص النضج العقمي لدى التلاميذ .

وب لو دور في المحافظة عمى الأمف والسلامة ىؿ ىذا الأسمعشر:  الثامنالسؤال 
 أثناء الدرس لمتلاميذ؟

ىو معرفة إذا كاف الأسموب الأمري لو دور في المحافظة عمى اليدف من السؤال: 
  الأمف والسلامة أثناء الدرس لمتلاميذ.

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -19-الجدول رقم 
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 الثامن عشر السؤال ( : نتائج19) رقم جدول

 

السؤال الثامن 
 عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

6.53 

 

3.84 22 73.33 08 26.66 

 

 الثامن عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل18) رقم الشكل

 
 عرض النتائج :

يظير أف ىناؾ فروؽ  -07-نجز في الجدوؿ رقـ مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي الم
إذا كاف الأسموب الأمري لو دور في المحافظة عمى مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

بنعـ وىذا بنسبة  واأجاب استاذا( 22، بحيث ىناؾ )الأمف والسلامة أثناء الدرس لمتلاميذ
والتحميؿ  (،℅26.66ب لا أي بنسبة ) واأجاب اساتذة( 08( مقابؿ )℅73.33)

الجدولية في  4( وىو أكبر مف كا6.53يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ ) 4الإحصائي كا
الجدولية   4( والتي بمغت )كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03المستوى الاستدلالي )
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وىذا  ،( مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة 1,62
  بنعـ. لصالح المجموعة التي اجابوا

الأسموب الأمري لو دور في المحافظة عمى الأمف والسلامة أثناء ومنو نستنتج أف 
الدرس لمتلاميذ وىذا راجع عند ترؾ الحرية لمتلاميذ في استخداـ الوسائؿ فقط عند 

 الأمر مف طرؼ الأستاذ.

 ىؿ ىذا الأسموب يبيف الحاجة الدائمة لوجود الأستاذ؟عشر:  التاسعالسؤال 

ىو معرفة إذا كاف الأسموب الأمري يبيف الحاجة الدائمة لوجود ن السؤال: اليدف م
 الأستاذ. 

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -21-الجدول رقم 

 التاسع عشر السؤال ( : نتائج21) رقم جدول

 

السؤال 
 التاسع عشر

 لجدوليةا 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

13.33 

 

3.84 25 83.33 05 16.66 
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 التاسع عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل19) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -40-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
يبيف الحاجة الدائمة لوجود  إذا كاف الأسموب الأمريمابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( 05( مقابؿ )℅83.33بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا (25، بحيث ىناؾ )الأستاذ
يؤكد ىذا الفرؽ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅16.66ب لا أي بنسبة ) واأجاب اساتذة

( 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا13.33بحيث بمغ )
( مما يدؿ عمى  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4رية تساوي )ودرجة الح

وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا  ،وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
  بنعـ.

الأسموب الأمري يبيف الحاجة الدائمة لوجود الأستاذ لأف ىذا الأخير ومنو نستنتج أف 
ىما الأساس في ىذا  ارات، ومنو الأستاذ والتمميذىو الذي يوجو ويأمر ويتخذ القر 

 الأسموب.

 ىؿ الأسموب الأمري لو دور في توجيو العممية التدريسية؟: العشرونالسؤال 
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ىو معرفة إذا كاف الأسموب الأمري لو دور في توجيو العممية اليدف من السؤال: 
 التدريسية. 

طاء النتائج الممخصة في تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإع
 التالي: -21-الجدول رقم 

 العشرون السؤال (: نتائج21) رقم جدول

 

السؤال 
 العشرون

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

4.8 

 

3.84 21 70 09 30 

 

 العشرون لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل21) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -40-حميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ مف خلاؿ الت
إذا كاف الأسموب الأمري لو دور في توجيو العممية مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 
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( 09( مقابؿ )℅70بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 21، بحيث ىناؾ ) التدريسية
يؤكد ىذا الفرؽ بحيث  4حصائي كا(، والتحميؿ الإ℅30ب لا أي بنسبة ) واأجاب اساتذة
( ودرجة الحرية 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا4.8بمغ )

( مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4تساوي )
  وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ. ،دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

الأسموب الأمري لو دور في توجيو العممية التدريسية وذلؾ مف خلاؿ نستنتج أف ومنو 
 .التحكـ في القسـ أثناء الحصة

 ىؿ يحقؽ الأسموب الأمري أىداؼ المقاربة بالكفاءات؟: العشرونالسؤال الواحد و 

ىو معرفة إذا كاف الأسموب الأمري يحقؽ أىداؼ المقاربة اليدف من السؤال: 
 بالكفاءات. 

حميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في ت
 التالي: -22-الجدول رقم 

 والعشرون السؤال الواحد (: نتائج22) رقم جدول

 

السؤال الواحد 
 والعشرون

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

0.53 

 

3.84 17 56.66 13 43.33 
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 الواحد والعشرون لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل21) قمر  الشكل

 
 النتائج:  عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -44-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كاف الأسموب الأمري يحقؽ أىداؼ المقاربة مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( 13( مقابؿ )℅56.66ىذا بنسبة )بنعـ و  واأجاب استاذا( 17، بحيث ىناؾ )بالكفاءات
يؤكد ىذا الفرؽ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅43.33ب لا أي بنسبة ) واأجاب استاذا

( 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أصغر مف كا0.53بحيث بمغ )
( مما يدؿ عمى عدـ  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4ودرجة الحرية تساوي )

وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا  ،روؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذةوجود ف
  بنعـ.

الأسموب الأمري يحقؽ أىداؼ المقاربة بالكفاءات بنسبة قميمة مقارنة ومنو نستنتج أف 
، وفي اعتقادنا يمكف مع الأساليب الأخرى لأف في ىذا الأسموب التمميذ يطبؽ فقط

يعة بعض الحصص مف حيث السلامة مف أجؿ تحقيؽ إرجاع ىذا الفارؽ إلى طب
 سيرورة المنياج . 
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ىؿ يحقؽ الأسموب الأمري تفعيؿ العلاقة التربوية والتعميمية : العشرونالسؤال الثاني و 
 بيف المدرس والمتمدرس؟

ىو معرفة إذا كاف الأسموب الأمري يحقؽ تفعيؿ العلاقة التربوية اليدف من السؤال: 
  لمدرس والمتمدرس.والتعميمية بيف ا

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -23-الجدول رقم 

 والعشرون السؤال الثاني (: نتائج23رقم) جدول

 

السؤال الثاني 
 والعشرون

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

4.8 

 

3.84 21 70 09 30 

 

 نالثاني والعشرو لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل22) رقم الشكل
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 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -41-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كاف الأسموب الأمري يحقؽ تفعيؿ العلاقة التربوية مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 
بنعـ وىذا بنسبة  واأجاب استاذا( 21، بحيث ىناؾ )درسوالتعميمية بيف المدرس والمتم

 4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅30ب لا أي بنسبة ) واأجاب استاذا( 09( مقابؿ )℅70)
الجدولية في المستوى الاستدلالي  4( وىو أكبر مف كا4.8يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ )

( مما يدؿ  1,62ة = الجدولي 4( والتي بمغت )كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03)
وىذا لصالح المجموعة التي  ،عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

  اجابوا بنعـ.

الأسموب الأمري يحقؽ تفعيؿ العلاقة التربوية والتعميمية بيف المدرس ومنو نستنتج أف 
يقدميا  والمتمدرس وىذا راجع إلى ثقة المتمدرس في المدرس مف خلاؿ الأوامر التي

 .لو

ىؿ يمكف استخداـ ىذا الأسموب في كؿ الحصص : العشرونالسؤال الثالث و 
 التعميمية؟

ىو معرفة إذا أمكف استخداـ ىذا الأسموب في كؿ الحصص اليدف من السؤال: 
 التعميمية. 

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 لي:التا -24-الجدول رقم 
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 والعشرون السؤال الثالث (: نتائج24) رقم جدول

 

السؤال الثالث 
 والعشرون

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

6.53 

 

3.84 08 26.66 22 73.33 

 

 الثالث والعشرون لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل23) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -42-ئي المنجز في الجدوؿ رقـ مف خلاؿ التحميؿ الإحصا
إذا إذا أمكف استخداـ ىذا الأسموب في كؿ الحصص مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( 22( مقابؿ )℅26.66بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب اساتذة( 08، بحيث ىناؾ )التعميمية
يؤكد ىذا الفرؽ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅73.33ب لا أي بنسبة ) واأجاب استاذا

( 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا6.53بحيث بمغ )
( مما يدؿ عمى  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4ودرجة الحرية تساوي )
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وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا  ،وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
   ب لا.

و لا يمكف استخداـ ىذا الأسموب في كؿ الحصص التعميمية وىذا راجع أن ومنو نستنتج
إلى أف بعض الحصص لا تحتاج إلى استخداـ الأسموب الأمري بؿ إلى أساليب 

 .أخرى

 ىؿ الأسموب الأمري يزيد مف الثقة بالنفس لمتمميذ؟: العشرونالسؤال الرابع و 

 ري يزيد مف الثقة بالنفس لمتمميذ. ىو معرفة إذا كاف الأسموب الأماليدف من السؤال: 

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -25-الجدول رقم 

 والعشرون السؤال الرابع (: نتائج25) رقم جدول

 

السؤال الرابع 
 والعشرون

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

2.13 

 

3.84 11 36.66 19 63.33 

 الرابع والعشرون لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل24) رقم الشكل
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 عرض النتائج :

يظير أف ىناؾ فروؽ  -43-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا إذا كاف الأسموب الأمري يزيد مف الثقة بالنفس مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( 19( مقابؿ )℅36.66بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا(11بحيث ىناؾ ) ،لمتمميذ
يؤكد ىذا الفرؽ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅63.33ب لا أي بنسبة ) واأجاباستاذا 

( 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أصغر مف كا2.13بحيث بمغ )
( مما يدؿ عمى عدـ  1,62لية = الجدو  4( والتي بمغت )كا0-4ودرجة الحرية تساوي )

وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا  ،وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
  .لا ب

الأسموب الأمري لا يزيد مف الثقة بالنفس لمتمميذ لأف التمميذ ينفذ فقط  ومنو نستنتج أف
 .حؿ المشكمةما يأمر بو مف طرؼ الأستاذ  ولا يجعمو يتخذ القرارات مف أجؿ 

 ماذا تعرؼ عف الأسموب الأمري في بضعة أسطر؟: العشرونالسؤال الخامس و 

 معرفة إذا كاف أساتذة المادة عمى دراية بتعريؼ الأسموب الأمري.اليدف من السؤال: 

وتحميلا للإجابة التي جاءت عمى شكؿ تعاريؼ نجد أف أغمبية أفراد العينة التعميق: 
الأسموب الأمري ولكنيـ عرفوىا عمى أف الأستاذ يعطي قدموا تعاريؼ سطحية حوؿ 

الأوامر والتمميذ ما عميو إلا التنفيذ فقط ومنو فجؿ أفراد العينة ليـ معمومات جد 
محدودة عف ىذا الأسموب وىذا راجع إلى نقص التكويف ونقص إطلاعيـ عمى ىذا 

ىذا الأسموب  ، وربما غموض مف حيث الدور الذي يمعبونو في ترسيخ معالـالأسموب
  مع الفئة المراىقة .

 



85 
 

الأسموب  :الثانية بالفرضية والخاص الثاني بالمحور المتعمقة مناقشةالأسئمة -
 التعاوني. 

 ىؿ تقوـ بتطبيؽ الأسموب التعاوني في الحصص التعميمية؟السؤال الأول: 

وـ بتطبيؽ ىو معرفة ما إذا كاف أستاذ التربية البدنية والرياضية يقاليدف من السؤال: 
 الأسموب التعاوني في الحصص التعميمية.

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -26-الجدول رقم 

 الأول السؤال : نتائج(26) رقم  جدول

 

 السؤال الأول

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

8.53 

 

3.84 23 76.66 07 23.33 

 

 الأول لمسؤال البياني التمثيل يمثل (25 ) رقم الشكل
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 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -26-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
أستاذ التربية البدنية والرياضية يقوـ بتطبيؽ مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ ما إذا كاف 

بنعـ وىذا  واأجاب استاذا( 06، بحيث ىناؾ )في الحصص التعميمية الأسموب التعاوني
(، والتحميؿ ℅00أجابوا ب لا أي بنسبة )اساتذة ( 04( مقابؿ )℅70بنسبة )

الجدولية في  4( وىو أكبر مف كا04.6يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ ) 4الإحصائي كا
الجدولية=  4مغت )كا( التي ب0-4( ودرجة الحرية تساوي )0.03المستوى الاستدلالي )

وىذا لصالح  ،( مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة1.62
  المجموعة التي اجابوا بنعـ.

ومنو نستنتج أف أستاذ التربية البدنية والرياضية يقوـ بتطبيؽ الأسموب التعاوني في 
كبيرة وىناؾ  مواقؼ إلى ولا يحتاج الممارسة الحصص التعميمية وىذا راجع إلى سيولة

 ، حسب طبيعتيا مف حيث الممارسة بعض الحصص تحتاج إلى استخداـ ىذا الأسموب

       ىؿ تراعي الفروؽ الفردية عند تقسيـ الأفواج؟ السؤال الثاني:

ىو معرفة ما إذا كاف أساتذة المادة يراعوف الفروؽ الفردية عند اليدف من السؤال: 
 تقسيـ الأفواج.

لمعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في تحميل ا
 التالي: -27-الجدول رقم 
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 الثاني السؤال ( : نتائج27) رقم جدول

 

 السؤال الثاني

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

4.8 

 

3.84 21 70 09 30 

 الثاني مسؤالل البياني التمثيل ( يمثل26) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -45-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
ما إذا كاف أساتذة المادة يراعوف الفروؽ الفردية عند مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( 09( مقابؿ )℅70بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 21، بحيث ىناؾ )تقسيـ الأفواج
يؤكد ىذا الفرؽ بحيث  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅30ب لا أي بنسبة ) واأجاب ساتذةا

( ودرجة الحرية 0,03الجدولية في المستوى الإستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا4.8بمغ )
( مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4تساوي )

   وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ. ،دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
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أساتذة المادة يراعوف الفروؽ الفردية عند تقسيـ الأفواج وىذا راجع إلى ومنو نستنتج أف 
 زيادة المعارؼ ومشاركة التلاميذ.

ىؿ يدعـ ىذا الأسموب التلاميذ الخجوليف والغير مشاركيف ويشجعيـ السؤال الثالث: 
 عمى الإبداع؟

التلاميذ الخجوليف ىو معرفة ما إذا كاف الأسموب التعاوني يدعـ لسؤال: اليدف من ا
 . والغير مشاركيف ويشجعيـ عمى الإبداع

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -28-الجدول رقم 

 الثالث السؤال ( : نتائج28) رقم جدول

 

السؤال 
 الثالث

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

6.53 

 

3.84 22 73.33 08 26.66 

 الثالث لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل27) رقم الشكل
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 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -46-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
التلاميذ الخجوليف سموب التعاوني يدعـ مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ ما إذا كاف الأ

بنعـ و بنسبة  واأجاب استاذا( 22، بحيث ىناؾ )والغير مشاركيف ويشجعيـ عمى الإبداع
(، والتحميؿ ℅26.66ب لا أي بنسبة ) واأجاب اساتذة( 08( مقابؿ )℅73.33)

الجدولية في  4( وىو أكبر مف كا6.53يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ ) 4الإحصائي كا
 4( والتي بمغت ) كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03لمستوى الاستدلالي )ا

 ،( مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة 1,62الجدولية= 
  وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ.

عيـ التلاميذ الخجوليف والغير مشاركيف ويشجومنو نستنتج أف الأسموب التعاوني يدعـ 
، عمى الإبداع وىذا راجع إلى ترؾ الحرية لمتلاميذ في اتخاذ القرار واكتساب المعارؼ

حتكاكيـ ببعضيـ البعض وكذا نقص الرقابة الوجيية مف الأستاذ وبالتالي كسب الثقة  وا 
 بالنفس .

 الأسموب التعاوني يدعـ العلاقات الاجتماعية بيف التلاميذ؟ ىؿالسؤال الرابع: 

ىو معرفة ما إذا كاف الأسموب التعاوني يدعـ العلاقات : ؤالاليدف من الس
 الاجتماعية بيف التلاميذ.

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -29-الجدول رقم 
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 الرابع السؤال ( : نتائج29) رقم جدول

 

 السؤال الرابع

 ليةالجدو  2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

2.13 

 

3.84 19 63.33 11 36.66 

 الرابع لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل28) رقم الشكل

 
 النتائج:  عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -47-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
لعلاقات الأسموب التعاوني يدعـ امابيف إجابات أفراد العينة حوؿ ما إذا كاف 

( ℅63.33بنعـ و بنسبة ) واأجاب استاذا( 19، بحيث ىناؾ )الاجتماعية بيف التلاميذ
يؤكد  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅36.66ب لا أي بنسبة ) واأجاب استاذا( 11مقابؿ )

الجدولية في المستوى الاستدلالي  4( وىو أصغر مف كا2.13ىذا الفرؽ بحيث بمغ )
( مما يدؿ   1,62الجدولية=  4( والتي بمغت ) كا0-4وي )( ودرجة الحرية تسا0,03)

وىذا لصالح المجموعة  ،عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
  التي اجابوا بنعـ.
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الأسموب التعاوني يدعـ العلاقات الاجتماعية بيف التلاميذ وىذا راجع ومنو نستنتج أف 
 .ميذ مف أجؿ حؿ المشكمةبيف التلا توفر عامؿ التواصؿ إلى

 ؟ىؿ تتقبؿ وجية نظر التلاميذالسؤال الخامس: 

 .ىو معرفة ما إذا كاف أستاذ المادة يتقبؿ وجية نظر التلاميذاليدف من السؤال: 

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -31-الجدول رقم 

 الخامس السؤال ج( : نتائ31) رقم جدول

 

السؤال 
 الخامس

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

10.8 

 

3.84 24 80 06 20 

 

 الخامس لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل29) رقم الشكل
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 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -10-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
، بحيث أستاذ المادة يتقبؿ وجية نظر التلاميذات أفراد العينة حوؿ إذا كاف مابيف إجاب
ب لا أي  واأجاب اساتذة( 06( مقابؿ )℅80بنعـ و بنسبة ) واأجاب استاذا( 24ىناؾ )
( وىو أكبر 10.8يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ ) 4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅20بنسبة )
( والتي 0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03لي )الجدولية في المستوى الاستدلا 4مف كا

( مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف  1,62الجدولية=  4بمغت ) كا
  وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ. ،آراء الأساتذة

ومنو نستنتج أف أغمب أساتذة المادة يتقبموف وجية نظر التلاميذ وىذا راجع إلى زيادة 
 أنفسيـ لحؿ المشكمة. الثقة في

ىؿ يدرؾ التمميذ مف خلاؿ ىذا الأسموب أف نجاحو مرتبط بنجاح السؤال السادس: 
 ؟زملائو

مف خلاؿ ىذا الأسموب أف ىو معرفة ما إذا كاف التمميذ يدرؾ اليدف من السؤال: 
 .نجاحو مرتبط بنجاح زملائو

ئج الممخصة في تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتا
 السادس السؤال ( : نتائج31) رقم جدول          التالي: -31-الجدول رقم 

 

السؤال 
 السادس

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

4.8 

 

3.84 21 70 09 30 



93 
 

 السادس لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل31) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -10-ؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ مف خلاؿ التحمي
مف خلاؿ ىذا الأسموب أف نجاحو التمميذ يدرؾ مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ إذا كاف 
( مقابؿ ℅70بنعـ و بنسبة ) واأجاب استاذا( 21مرتبط بنجاح زملائو، بحيث ىناؾ )

يؤكد ىذا الفرؽ  4ؿ الإحصائي كا(، والتحمي℅30ب لا أي بنسبة ) واأجاب اساتذة( 09)
( ودرجة 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا4.8بحيث بمغ )

( مما يدؿ عمى وجود فروؽ  1,62الجدولية=  4( والتي بمغت ) كا0-4الحرية تساوي )
   وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ. ،ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

مف خلاؿ ىذا الأسموب أف نجاحو مرتبط بنجاح زملائو التمميذ يدرؾ ومنو نستنتج أف 
و إطار النمو الحسي الإجتماعي  وىذا راجع إلى كونو يعمؿ في مجموعة مع زملائو

  لتحقيؽ التكامؿ والتآزر الإجتماعي . 

  ىؿ يمكف دمج الأسموب التعاوني مع الأساليب الأخرى؟السؤال السابع: 
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دمج الأسموب التعاوني مع الأساليب ىو معرفة ما إذا أمكف ف من السؤال: اليد
 .الأخرى

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -32-الجدول رقم 

 السابع السؤال ( : نتائج32) رقم جدول

 

السؤال 
 السابع

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ كرارت

8.53 

 

3.84 23 76.66 07 23.33 

 السابع لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل31) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -14-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
، الأخرىدمج الأسموب التعاوني مع الأساليب مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ إذا أمكف 

اساتذة ( 07( مقابؿ )℅76.66بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 23بحيث ىناؾ )
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يؤكد ىذا الفرؽ بحيث  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅23.33ب لا أي بنسبة ) واأجاب
( ودرجة 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا8.53بمغ )

( مما يدؿ عمى وجود فروؽ  1,62الجدولية =  4ا( والتي بمغت )ك0-4الحرية تساوي )
  وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ. ،ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

 دمج الأسموب التعاوني مع الأساليب الأخرى وىذا راجع إلىومنو نستنتج أنو يمكف 
س إمكانية استخدامو في كؿ الحصص سيولة و تخداـ ذات الغالبية في المعب وا 

 الألعاب المصغرة خاصة في تحقيؽ أىداؼ التربية .

 ىؿ يقوـ ىذا الأسموب بزيادة التحصيؿ المعرفي لمتلاميذ؟السؤال الثامن: 

ىو معرفة ما إذا كاف الأسموب التعاوني يعمؿ عمى زيادة اليدف من السؤال: 
 التحصيؿ المعرفي لمتلاميذ.

نا بإعطاء النتائج الممخصة في تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح ل
 التالي: - 33 -الجدول رقم 

 الثامن السؤال ( : نتائج33) رقم جدول

 

السؤال 
 الثامن

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

6.53 

 

3.84 22 73.33 08 26.66 
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 الثامن لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل32) رقم الشكل

 
 ج:النتائ عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -11-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
الأسموب التعاوني يعمؿ عمى زيادة التحصيؿ مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ إذا كاف 

( مقابؿ ℅73.33أجاب بنعـ وىذا بنسبة ) استاذا( 22، بحيث ىناؾ )المعرفي لمتلاميذ
يؤكد ىذا  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅26.66) أجاب ب لا أي بنسبة اساتذة( 08)

( 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا6.53الفرؽ بحيث بمغ )
( مما يدؿ عمى  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4ودرجة الحرية تساوي )

التي اجابوا وىذا لصالح المجموعة  ،وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
   بنعـ.

الأسموب التعاوني يعمؿ عمى زيادة التحصيؿ المعرفي لمتلاميذ وىذا  ومنو نستنتج أف
عطاء الثقة لبعضيـ راجع إلى تبادؿ الخبرات مع الزملاء واكتساب خبرات جديدة ، وا 

 البعض .

 ىؿ الأسموب التعاوني لا يتأثر بعدد التلاميذ؟السؤال التاسع: 
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 ىو معرفة مدى تأثر الأسموب التعاوني بعدد التلاميذ.اليدف من السؤال: 

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -34-الجدول رقم 

 التاسع السؤال ( : نتائج34) رقم جدول

 

السؤال 
 التاسع

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

3.33 

 

3.84 10 33.33 20 66.66 

 التاسع لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل33) رقم الشكل

 
 النتائج:  عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -12-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
، بحيث مدى تأثر الأسموب التعاوني بعدد التلاميذمابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

ب  واأجاب استاذا( 20( مقابؿ )℅33.33بنعـ وىذا بنسبة ) وابأجا استاذا( 10ىناؾ )
يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅66.66لا أي بنسبة )
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( ودرجة الحرية 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4ر مف كاصغ( وىو أ3.33)
وجود فروؽ عدـ ( مما يدؿ عمى  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4تساوي )

   وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا ب لا. ،ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

الأسموب التعاوني يتأثر بعدد التلاميذ وىذا يعني أف كمما زاد عدد  ومنو نستنتج أف
، وىذا في حد ذاتو يعتبر مشكمة في تقدـ الدروس إجبار الأستاذ التلاميذ نقص الفيـ

عطاء الجرعات التعميمية بإستمرار .عمى التكرا  ر مف التدخلات وا 

 ىؿ تستخدـ الأسموب التعاوني بدوف التعرؼ عمى قدرات التلاميذ؟السؤال العاشر: 

ىو معرفة ما إذا كاف أستاذ المادة يستخدـ الأسموب التعاوني بدوف اليدف من السؤال: 
 التعرؼ عمى قدرات التلاميذ.

حصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في تحميل المعطيات الكمية المت
 التالي: -35-الجدول رقم 

 

 العاشر السؤال ( : نتائج35) رقم جدول

 

 السؤال العاشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

4.8 

 

3.84 09 30 21 70 
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 العاشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل34) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -13-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
أستاذ المادة يستخدـ الأسموب التعاوني بدوف مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ إذا كاف 

بنعـ وىذا بنسبة  واأجاب اساتذة( 09، بحيث ىناؾ )التعرؼ عمى قدرات التلاميذ
 4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅70ب لا أي بنسبة ) واجابأ استاذا( 21( مقابؿ )℅30)

الجدولية في المستوى الاستدلالي  4( وىو أكبر مف كا4.8يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ )
( مما يدؿ  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03)

لصالح المجموعة التي وىذا  ،عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
  اجابوا ب لا.

ومنو نستنتج أنو لا يمكف استخداـ الأسموب التعاوني بدوف التعرؼ عمى قدرات التلاميذ 
 .وىذا راجع إلى    مراعاة الفروؽ الفردية لمتلاميذ مف أجؿ تقسيـ أفواج القسـ 

اـ ىذا ىؿ يمكف الاستغناء عف التغذية الراجعة أثناء استخدالسؤال الحادي عشر: 
 الأسموب؟
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معرفة إذا أمكف الاستغناء عف التغذية الراجعة أثناء استخداـ اليدف من السؤال: ىو 
 ىذا الأسموب.

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -36-الجدول رقم 

 الحادي عشر السؤال ( : نتائج36رقم) جدول

 

السؤال 
 شرالحادي ع

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

2.13 

 

3.84 11 36.66 19 63.33 

 الحادي عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل35رقم) الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -14-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا أمكف الاستغناء عف التغذية الراجعة أثناء استخداـ مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( مقابؿ ℅36.66بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 11، بحيث ىناؾ )ىذا الأسموب
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يؤكد ىذا  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅63.33ب لا أي بنسبة ) واأجاب استاذا( 19)
الاستدلالي  الجدولية في المستوى 4( وىو أصغر مف كا2.13الفرؽ بحيث بمغ )

( مما يدؿ  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03)
وىذا لصالح المجموعة  ،عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

  التي اجابوا ب لا.

وب الاستغناء عف التغذية الراجعة أثناء استخداـ ىذا الأسمومنو نستنتج أنو لا يمكف 
 .وىذا راجع إلى زيادة الثقة بالنفس لدى التلاميذ

 ىؿ يحقؽ ىذا الأسموب الأىداؼ المسطرة في المنياج؟السؤال الثاني عشر: 

ىو معرفة ما إذا كاف الأسموب التعاوني يحقؽ الأىداؼ المسطرة اليدف من السؤال: 
 في المنياج.

لنتائج الممخصة في تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء ا
 التالي: -37-الجدول رقم 

 الثاني عشر السؤال ( : نتائج37رقم) جدول

 

السؤال الثاني 
 عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

6.53 

 

3.84 22 73.33 08 26.66 
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 الثاني عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل36رقم) الشكل

 
 عرض النتائج :

يظير أف ىناؾ فروؽ  -15-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كاف الأسموب التعاوني يحقؽ الأىداؼ المسطرة في مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( 08( مقابؿ )℅73.33بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 22، بحيث ىناؾ )المنياج
يؤكد ىذا الفرؽ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅26.66ب لا أي بنسبة ) واأجاب اساتذة

( 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا6.53بحيث بمغ )
( مما يدؿ عمى  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4ودرجة الحرية تساوي )

جابوا وىذا لصالح المجموعة التي ا ،وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
   بنعـ.

،وىو ما  الأسموب التعاوني يحقؽ الأىداؼ المسطرة في المنياجومنو نستنتج أف 
  تصبوا إليو المقاربة بالكفاءات ولو بقدر ضئيؿ .

ىؿ الأسموب التعاوني يربط بيف الخبرات السابقة والمواقؼ عشر:  الثالثالسؤال 
 الجديدة؟
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موب التعاوني يربط بيف الخبرات السابقة ىو معرفة ما إذا كاف الأساليدف من السؤال: 
 والمواقؼ الجديدة. 

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -38-الجدول رقم 

 الثالث عشر السؤال ( : نتائج38رقم) جدول

 

السؤال الثالث 
 عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ رتكرا ٪ تكرار

4.8 

 

3.84 21 70 09 30 

 الثالث عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل37) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -16-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كاف الأسموب التعاوني يربط بيف الخبرات السابقة مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( مقابؿ ℅70بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 21، بحيث ىناؾ )قؼ الجديدةوالموا
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يؤكد ىذا الفرؽ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅30ب لا أي بنسبة ) واأجاباساتذة ( 09)
( ودرجة 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا4.8بحيث بمغ )

( مما يدؿ عمى وجود فروؽ  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4الحرية تساوي )
   وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ. ،ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

الأسموب التعاوني يربط بيف الخبرات السابقة والمواقؼ الجديدة وىذا ومنو نستنتج أف 
 . ةراجع لكوف التمميذ يوظؼ الخبرات السابقة لمحصوؿ عمى خبرات جديد

 ىؿ يمكف لممجموعة مناقشة العمؿ المنجز بدوف تدخؿ الأستاذ؟عشر:  الرابعالسؤال 

ىو معرفة ما إذا أمكف لممجموعة مناقشة العمؿ المنجز بدوف اليدف من السؤال: 
 تدخؿ الأستاذ. 

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 لي:التا -39-الجدول رقم 

 الرابع عشر السؤال ( : نتائج39رقم) جدول

 

السؤال الرابع 
 عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

3.33 

 

3.84 20 66.66 10 33.33 
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الرابع عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل38رقم) الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -17-ؿ رقـ مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدو 
إذا أمكف لممجموعة مناقشة العمؿ المنجز بدوف تدخؿ مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( 10( مقابؿ )℅66.66بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 20، بحيث ىناؾ )الأستاذ
يؤكد ىذا الفرؽ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅33.33ب لا أي بنسبة ) واأجاب استاذا

( 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي )4ر مف كاصغ( وىو أ3.33بحيث بمغ )
 عدـ ( مما يدؿ عمى 1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4ودرجة الحرية تساوي )

وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا  ،وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
   بنعـ.

موعة مناقشة العمؿ المنجز بدوف تدخؿ الأستاذ وذلؾ راجع و يمكف لممجومنو نستنتج أن
إلى أف ىذا الأسموب يترؾ الحرية الكاممة لمتمميذ لإنجاز ومناقشة ذلؾ الإنجاز مع 

 زملائو.

 ىؿ تفضؿ التدريس باستخداـ الأسموب التعاوني؟عشر:  الخامسالسؤال 
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لتدريس باستخداـ معرفة ما إذا كاف أستاذ المادة يفضؿ االيدف من السؤال: ىو 
 الأسموب التعاوني. 

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -41-الجدول رقم 

 الخامس عشر السؤال ( : نتائج41رقم) جدول

 

السؤال 
 الخامس عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

4.8 

 

3.84 21 70 09 30 

 الخامس عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل39رقم) الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -20-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كاف أستاذ المادة يفضؿ التدريس باستخداـ الأسموب مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( 09( مقابؿ )℅70بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب اذااست( 21، بحيث ىناؾ )التعاوني
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يؤكد ىذا الفرؽ بحيث  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅30ب لا أي بنسبة ) واأجاباساتذة 
( ودرجة الحرية 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا4.8بمغ )

وجود فروؽ ذات ( مما يدؿ عمى  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4تساوي )
   وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ. ،دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

أغمب أساتذة المادة يفضموف التدريس باستخداـ الأسموب التعاوني  ومنو نستنتج أف
وذلؾ حسب رأييـ يزيد مف التواصؿ بيف الأستاذ والتمميذ بما يحقؽ المنياج الدراسي 

لأسموب مف أفضؿ الأساليب لأنو ينمي روح التعاوف والتواصؿ بيف مما يعني أف ىذا ا
 زملائو والأستاذ.

ىؿ تستطيع استخداـ ىذا الأسموب في غياب الوسائؿ عشر:  السادسالسؤال 
 البيداغوجية؟

ىو معرفة ما إذا كاف أستاذ المادة يستطيع استخداـ الأسموب اليدف من السؤال: 
  داغوجية.التعاوني في غياب الوسائؿ البي

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -41-الجدول رقم 

 السادس عشر السؤال ( : نتائج41) رقم جدول

 

السؤال 
السادس 

 عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

0.53 

 

3.84 13 43.33 17 56.66 
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 السادس عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل41) قمر  الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -20-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كاف أستاذ المادة يستطيع استخداـ الأسموب مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

بنعـ وىذا  واأجاب استاذا( 13، بحيث ىناؾ )التعاوني في غياب الوسائؿ البيداغوجية
(، والتحميؿ ℅56.66ب لا أي بنسبة ) واأجاب استاذا( 17( مقابؿ )℅43.33بنسبة )

الجدولية في  4( وىو أصغر مف كا0.53يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ ) 4الإحصائي كا
الجدولية  4( والتي بمغت )كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03المستوى الاستدلالي )

 ،مما يدؿ عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة(  1,62= 
   وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا ب لا.

أستاذ المادة استخداـ الأسموب التعاوني في غياب الوسائؿ ومنو نستنتج أنو لا يستطيع 
ميذ توفير فضاءات بيداغوجية تشرؾ كؿ التلا البيداغوجية وىذا راجع لكونو يحتاج إلى

  في الحصة .

 ىؿ يقوـ ىذا الأسموب بإبراز إمكانات التمميذ؟عشر:  السابعالسؤال 
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  ىو معرفة ما إذا كاف الأسموب التعاوني يبرز إمكانات التمميذ.اليدف من السؤال: 

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -42-الجدول رقم 

 السابع عشر السؤال ( : نتائج42) رقم جدول

 

السؤال 
 السابع عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

2.13 

 

3.84 19 63.33 11 36.66 

 السابع عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل41) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -24-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
، بحيث إذا كاف الأسموب التعاوني يبرز إمكانات التمميذمابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

ب  واأجاب استاذا( 11( مقابؿ )℅63.33بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 19ىناؾ )
يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅36.66لا أي بنسبة )
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( ودرجة الحرية 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4ىو أصغر مف كا( و 2.13)
( مما يدؿ عمى عدـ وجود فروؽ  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4تساوي )

   وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ. ،ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

از إمكانات التمميذ وذلؾ راجع لترؾ الحرية الأسموب التعاوني يقوـ بإبر ومنو نستنتج أف 
، في ظؿ توفر التجييزات التي لو والمجموعة في حؿ المشكؿ واتخاذ القرار المناسب

 تتيح الفرص التعميمية أكثر .

 ىؿ يشعر التمميذ بتحمؿ المسؤولية حوؿ نفسو وزملائو؟عشر:  الثامنالسؤال 

ذ يشعر بتحمؿ المسؤولية حوؿ نفسو ىو معرفة ما إذا كاف التممياليدف من السؤال: 
 وزملائو. 

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -43-الجدول رقم 

 الثامن عشر السؤال ( : نتائج43) رقم جدول

 

السؤال 
 الثامن عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

6.53 

 

3.84 22 73.33 08 26.66 
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 الثامن عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل42) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -21-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كاف الأسموب الأمري لو دور في المحافظة عمى مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

بنعـ وىذا بنسبة  واأجاب استاذا( 22، بحيث ىناؾ )أثناء الدرس لمتلاميذ الأمف والسلامة
(، والتحميؿ ℅26.66ب لا أي بنسبة ) واأجاب اساتذة( 08( مقابؿ )℅73.33)

الجدولية في  4( وىو أكبر مف كا6.53يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ ) 4الإحصائي كا
الجدولية  4( والتي بمغت )كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03المستوى الاستدلالي )

وىذا  ،( مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة 1,62= 
  لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ.

التمميذ يتحمؿ المسؤولية حوؿ نفسو وزملاءه وىذا راجع إلى أف التمميذ ومنو نستنتج أف 
 موعة الذي ينتمي إلييا.يفكر مف أجؿ إنجاح العمؿ الذي قدـ إلى المج

 ىؿ يكوف المتعمـ أكثر استقلالية في اتخاذ القرارات عند الأداء؟عشر:  التاسعالسؤال 
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ىو معرفة ما إذا كاف المتعمـ أكثر استقلالية في اتخاذ القرارات اليدف من السؤال: 
 عند الأداء. 

مخصة في تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الم
 التالي: -44-الجدول رقم 

 التاسع عشر السؤال ( : نتائج44) رقم جدول

 

السؤال 
 التاسع عشر

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

3.33 

 

3.84 20 66.66 10 33.33 

 التاسع عشر لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل43) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -22-تحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ مف خلاؿ ال
إذا كاف المتعمـ أكثر استقلالية في اتخاذ القرارات عند مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( 10( مقابؿ )℅66.66بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 20، بحيث ىناؾ ) الأداء
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يؤكد ىذا الفرؽ  4لتحميؿ الإحصائي كا(، وا℅33.33ب لا أي بنسبة ) واأجاب اساتذة
( 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4ر مف كاصغ( وىو أ3.33بحيث بمغ )

 عدـ ( مما يدؿ عمى 1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4ودرجة الحرية تساوي )
وا وىذا لصالح المجموعة التي اجاب ،وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

  بنعـ.

المتعمـ يكوف أكثر استقلالية في اتخاذ القرارات عند الأداء وىذا راجع ومنو نستنتج أف 
كما قمنا سابقا إلى أف ىذا الأسموب يترؾ الحرية لممتعمـ في اتخاذ القرار مف أجؿ 

 .إنجاز العمؿ المطموب منو

 ىؿ يوفر ىذا الأسموب الزمف الكافي لمتطبيؽ؟: العشرونالسؤال 

ىو معرؼ ما إذا كاف الأسموب التعاوني يوفر الزمف الكافي ف من السؤال: اليد
 لمتطبيؽ. 

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -45-الجدول رقم 

 العشرون السؤال (: نتائج45) رقم جدول

 

السؤال 
 العشرون

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

2.13 

 

3.84 11 36.66 19 63.33 
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 العشرون لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل44) رقم الشكل

 

 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -23-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
، الكافي لمتطبيؽإذا كاف الأسموب التعاوني يوفر الزمف مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

 اساتذة( 19( مقابؿ )℅36.66بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 11بحيث ىناؾ )
يؤكد ىذا الفرؽ بحيث  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅63.33ب لا أي بنسبة ) واأجاب
( ودرجة 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أصغر مف كا2.13بمغ )

( مما يدؿ عمى عدـ وجود  1,62الجدولية =  4بمغت )كا ( والتي0-4الحرية تساوي )
وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا ب  ،فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

  لا.

الأسموب التعاوني لا يوفر الزمف الكافي لمتطبيؽ وىذا راجع إلى أف ومنو نستنتج أف 
حظة والترشيد ،ووقت الحصة مف خصوصياتو توفير الوقت الكافي لمملا ىذا الأسموب

 لايسمح بذلؾ .

 ىؿ التمميذ غير ممزـ بمساعدة الزميؿ في المجموعة؟: العشرونالسؤال الواحد و  
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ىو معرفة ما إذا كاف التمميذ غير ممزـ بمساعدة الزميؿ في اليدف من السؤال: 
 المجموعة. 

لممخصة في تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج ا
 التالي: -46-الجدول رقم 

 والعشرون السؤال الواحد (: نتائج46) رقم جدول

 

السؤال الواحد 
 والعشرون

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

6.53 

 

3.84 08 26.66 22 73.33 

 الواحد والعشرون لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل45) رقم الشكل

 
 تائج:الن عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -24-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا كاف كاف التمميذ غير ممزـ بمساعدة الزميؿ في مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

( 22( مقابؿ )℅26.66بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب اساتذة( 08، بحيث ىناؾ )المجموعة
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يؤكد ىذا الفرؽ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅73.33ب لا أي بنسبة ) واأجاب استاذا
( 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا6.53بحيث بمغ )

( مما يدؿ عمى  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4ودرجة الحرية تساوي )
تي اجابوا وىذا لصالح المجموعة ال ،وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

  ب لا.

التمميذ ممزـ بمساعدة الزميؿ في المجموعة وىذا راجع إلى أف في ىذا ومنو نستنتج أف 
 .الأسموب يتطمب عمؿ التلاميذ في مجموعة لإنجاز العمؿ المطموب منيـ

 ىؿ استخداـ ىذا الأسموب يزيد دافعية التعمـ؟: العشرونالسؤال الثاني و 

  إذا كاف الأسموب التعاوني يزيد دافعية التعمـ.ىو معرفة ما اليدف من السؤال: 

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -47-الجدول رقم 

 

 والعشرون السؤال الثاني (: نتائج47) رقم جدول

 

السؤال الثاني 
 والعشرون

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ رتكرا ٪ تكرار

8.53 

 

3.84 23 76.66 07 23.33 
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الثاني والعشرون لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل46) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -25-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
بحيث  ،إذا كاف الأسموب التعاوني يزيد دافعية التعمـمابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 

ب  واأجاب اساتذة(07( مقابؿ )℅76.66بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 23ىناؾ )
يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅23.33لا أي بنسبة )

( ودرجة الحرية 0,03الجدولية في المستوى الاستدلالي ) 4( وىو أكبر مف كا8.53)
( مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات  1,62لية = الجدو  4( والتي بمغت )كا0-4تساوي )

   وىذا لصالح المجموعة التي اجابوا بنعـ. ،دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة

الأسموب التعاوني يزيد دافعية التعمـ وىذا راجع إلى أف ىذا الأسموب ومنو نستنتج أف 
بيف أفراد ، بحكـ الإحتكاؾ والتواصؿ ينمي رغبة التمميذ في تحقيؽ اليدؼ المسطر

 المجموعات .

ىؿ يحتاج الأستاذ ميارات عالية ليذا الأسموب لمسيطرة : العشرونالسؤال الثالث و 
 عمى التلاميذ؟
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ميارات عالية ليذا ىو معرفة ما إذا كاف أستاذ المادة يحتاج إلى اليدف من السؤال: 
  الأسموب لمسيطرة عمى التلاميذ.

سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا 
 التالي: -48-الجدول رقم 

 والعشرون السؤال الثالث (: نتائج48) رقم جدول

 

السؤال الثالث 
 والعشرون

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

1.2 

 

3.84 18 60 12 40 

 

 والعشرونالثالث  لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل47) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -26-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
ميارات عالية ليذا أستاذ المادة يحتاج إلى إذا إذا كاف مابيف إجابات أفراد العينة حوؿ 
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بنعـ وىذا بنسبة  واأجاب استاذا( 18، بحيث ىناؾ )الأسموب لمسيطرة عمى التلاميذ
 4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅40ب لا أي بنسبة ) واأجاب استاذا( 12مقابؿ ) (℅60)

الجدولية في المستوى  4( وىو أصغر مف كا1.2يؤكد ىذا الفرؽ بحيث بمغ )
 1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03الاستدلالي )

وىذا لصالح  ،بيف آراء الأساتذة( مما يدؿ عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية 
   المجموعة التي اجابوا بنعـ.

خاصة منيا الفكرية والمعرفية  ميارات عاليةأستاذ المادة يحتاج إلى  ومنو نستنتج أف
  والدراية بخصوصيات المراىقة لتطبيؽ ىذا الأسموب .

 وني؟ىؿ ىناؾ استجابة مف طرؼ التلاميذ للأسموب التعا: العشرونالسؤال الرابع و 

ىو معرفة ما إذا كانت ىناؾ استجابة مف طرؼ التلاميذ للأسموب اليدف من السؤال: 
 التعاوني. 

تحميل المعطيات الكمية المتحصل عمييا سمح لنا بإعطاء النتائج الممخصة في 
 التالي: -49-الجدول رقم 

 والعشرون السؤال الرابع (: نتائج49) رقم جدول

 

السؤال الرابع 
 والعشرون

 الجدولية 2كا المحسوبة 2كا لا نعم

  ٪ تكرار ٪ تكرار

6.53 

 

3.84 22 73.33 08 26.66 
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 الرابع والعشرون لمسؤال البياني التمثيل ( يمثل48) رقم الشكل

 
 النتائج: عرض

يظير أف ىناؾ فروؽ  -27-مف خلاؿ التحميؿ الإحصائي المنجز في الجدوؿ رقـ 
إذا إذا كانت ىناؾ استجابة مف طرؼ التلاميذ ؿ مابيف إجابات أفراد العينة حو 

( ℅73.33بنعـ وىذا بنسبة ) واأجاب استاذا( 22، بحيث ىناؾ )للأسموب التعاوني
يؤكد  4(، والتحميؿ الإحصائي كا℅26.66ب لا أي بنسبة ) واأجاب اساتذة( 08مقابؿ )

ستدلالي الجدولية في المستوى الا 4( وىو أكبر مف كا6.53ىذا الفرؽ بحيث بمغ )
( مما يدؿ  1,62الجدولية =  4( والتي بمغت )كا0-4( ودرجة الحرية تساوي )0,03)

وىذا لصالح المجموعة التي  ،عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف آراء الأساتذة
   اجابوا بنعـ.

و ىناؾ استجابة مف طرؼ التلاميذ للأسموب التعاوني وذلؾ راجع إلى ومنو نستنتج أن
 .لتمميذ لمعمؿ في مجموعة وترؾ لو الحرية في اتخاذ القراررغبة ا

 ماذا تعرؼ عف الأسموب التعاوني في بضعة اسطر؟: العشرونالسؤال الخامس و 
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معرفة إذا كاف أساتذة المادة عمى دراية بتعريؼ الأسموب اليدف من السؤال: 
 التعاوني.

أف أغمب أفراد العينة  وتحميلا للإجابة التي جاءت عمى شكؿ تعاريؼ نجدالتعميق: 
قدموا تعاريؼ سطحية وخالية مف المصطمحات التي تعرؼ الأسموب التعاوني ولكنيـ 
عرفوه بأنو أسموب يزيد مف التواصؿ والتعاوف بيف الأستاذ والتمميذ ومنو فبعض أفراد 
العينة ليـ معمومات جد محدودة عف ىذا الأسموب وىذا راجع إلى نقص التكويف ولكوف 

، يحتاج إلى قدر ىائؿ مف المجيودات سواء عمى سموب مف الأساليب الجديدةىذا الأ
الصعيد الفكري والتطبيقي الميداني، وىذا يشكؿ بحد ذاتو إرىاقا للأستاذ ،وىدرا لوقت 
الحصة الذي لا يسمح بذلؾ حاصة وفي الألعاب الفردية والتي تتطمب حذرا كبيرا 

  لسلامة التمميذ .
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 ت :الإستنتاجا

الأسموب الأمري ىو الاكثر استعمالا عند الأساتذة وىذا راجع ربما إلى انعداـ آليات  -
 وفضاءات التدريب في اطار المقاربة بالكفاءات .

يعد ىذا الأسموب أقؿ تفضيلا عند التلاميذ كونو يقيدىـ بالتعميمات العمودية،  -
 عف التواصؿ التربوي. ويسمبيـ حرية الابداع الفردي والتعمـ الذاتي، ويبعدىـ

الأسموب الأمري8 يضعؼ أبرز الكفاءات عند المتمدرسيف وبالتالي يساىـ بشكؿ  -
 وياتيـ التعميمية.غير مباشر في التبعية التعممية وابعاد المتمدرسيف عف مست

 في القرارات .الأسموب الأمري يحرر التلاميذ في قيود تحمؿ المسؤولية  -

عد عمى جذب النجباء مف المتمدرسيف ويسيؿ عممية ترسيخ الاسموب التعاوني8 يسا -
 المعمومة وتعمـ الميارة.

 .يعمؿ عمى تقوية التواصؿ التربوي بيف أفراد المجموعات  -

بيف المجموعات والتحصيؿ  استعماؿ أساليب التعاوف ينمي روح التواصؿ والدافعية -
 ردية .،رغـ وجود شعور بعدـ إستغلاؿ منفعة الجيود الف المعرفي

استعماؿ أساليب التعاوف8 يقوي مف الثقة المتبادلة بيف المجموعات والمدرس عمى  -
 حد سواء، وينمي التواصؿ الصفي الفعاؿ.

 يعمؿ عمى تعزيز العناد في التممؾ السمطوي لمقرارات . -

يمكف اعتبار أساليب التدريس الفعالة ىي محور نجاح المحددات الفاعمة في العممية  -
 يمية التعممية.التعم
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 يعزز الروح التنافسية عمى حساب الروح التعاونية . -

تساعد عمى توفير الفضاءات التربوية عمى غرار وضع أنسب للإستراتيجيات  -
 الملائمة لتحقيؽ الأىداؼ المرجوة.

 يعزز مف ثقافة الحوار والتآزر بيف التلاميذ . -

زالمواقؼ التعميمية بشكؿ بيداغوجي الأساليب الفعالة8 تساعد عمى معالجة الوضعيات 
 .وىادؼ خاصة عند المتمدرسيف الموىوبيف

 مناقشة الفرضيات :

  أولا : مناقشة فرضية البحث الأولى :

 ستعماؿ الأسموب الأمري وامف خلاؿ فرضية البحث الأولى والتي تشير إلى 8 
ومف خلاؿ النتائج التي  .تحقيؽ المقاربة بالكفاءات بفي يالتعاوني واستراتجية التعميـ 

 06، 05، 01، 04، 7، 6، 5توصمت إلييا الدراسة الموضحة في الجداوؿ رقـ ) 
( ، والتي 26، 24، 21، 24، 13، 12، 10، 47،  46، 45، 44، 42، 07،

تحقيؽ بفي يالتعاوني واستراتجية التعميـ  ستعماؿ الأسموب الأمري واأكدت عمى 
             .المقاربة بالكفاءات

تحققت ، وىذا ما أكدتو الدراسة النظرية  ومف خلاؿ الدراسة ، وجدنا أف الفرضية قد
تحقيؽ بفي يالتعاوني واستراتجية التعميـ  ستعماؿ الأسموب الأمري واخاصة فيما يتعمؽ 
الأستاذ عمى  وىذا راجع إلى أف ىناؾ بعض الحصص تمزـ .المقاربة بالكفاءات

يات التربوية والسياسيو . ومنو لابد مف الضروري مسايرة التوجب معيفاستخداـ أسمو 
والإقتصادية لمنظومتنا التربوية حتى تكوف الفائدة أعـ وأشمؿ والمدرس المتمكف لديو 

 القدرة عمى تسيير الحصص في أحسف وجو .
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واستراتجية  ستعماؿ الأسموب الأمري واوبالتالي نستطيع القوؿ أف الفرضية الأولى 8 
 ،قد تحققت . تحقيؽ المقاربة بالكفاءاتبفي يالتعاوني التعميـ 

 ثانيا : مناقشة فرضية البحث الثانية :

 تقييـ  في إيجابي تفعيؿ وجودمف خلاؿ فرضية البحث الثانية التي تشير إلى 8  
  .الرياضيةمنياج التربية البدنية و 

 4، 3تحققت وىذا ما تؤكده الجداوؿ رقـ ) ومف خلاؿ الدراسة وجدنا أف الفرضية قد 
 تقييـ  في إيجابي تفعيؿ وجود( التي تشير إلى 17، 14، 10، 41، 44، 40،  40،

. وىذا لتماشييـ مع أىداؼ منياج التربية البدنية الرياضيةمنياج التربية البدنية و 
 ا ءات .والرياضية ضمف المقاربة بالكف

وفي ىذا الموضوع يبيف أف الأسموبيف الأمري والتعاوني والأساليب الأخرى تسيؿ عمى 
الأستاذ تسيير العممية التدريسية ومنو تحقيؽ منياج التربية البدنية والرياضية وفؽ 

 المقاربة بالكفاءات .

 ثالثا :الفرضية العامة :

واستراتجية  ستعماؿ الأسموب الأمري واإذا رجعنا إلى محاور الفرضية الأولى نجد أنو 
 تحقؽ .، وىذا ما  تحقيؽ المقاربة بالكفاءاتبفي يالتعاوني التعميـ 

منياج التربية  تقييـ  في إيجابي تفعيؿ وجودلكف إذا رجعنا إلى الفرضية الثانية ، نجد 
تشكؿ دافعا تربويا لدى الأساتذة في تجسيد معالـ المنياج ميدانيا  ،الرياضية البدنية و 

،وىذا ما لمسناه في نتائج بحثنا ،وبالتالي تحققت الفرضية العامة ،التي تؤكد عمى 
توظيؼ الأسموبيف الأمري والتعاوني لتحقيؽ أىداؼ المقاربة بالكفاءات في درس التربية 

 البدنية والرياضية .
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 احات :التوصيات والاقتر 

 وضع مناىج تدريسية فعالة لتدارؾ الكفاءات المينية والميدانية. -

 وضع استراتيجيات تعميمية تدريسية متوافقة والمناىج التعميمية الوطنية. -

 الاىتماـ بتكويف الكفاءات والخبرات وفؽ فمسفة المجتمع وغاياتو. -

 .فعالة  الاىتماـ بتكويف كفاءات تعميمية إقتصادية -

 ة الاىتماـ بآليات توظيؼ المناىج التعميمة أكاديميا وميدانيا.ضرور 

بآليات تطبيؽ ميدانية  ضرورة تزويد المناىج الخاصة بالتربية البدنية والرياضية -
 وأكثر ديناميكية.

 التكويف اثناء الخدمة لمكفاءات التدريسية لمسايرة المستجدات. -

بر الأطوار الدراسية وحسب المراحؿ الاىتماـ بالمناىج التدريسية المتواصمة ع -
 العمرية.

ضرور اجراء المزيد مف البحوث والدراسات قصد التمكف مف التجسيد الفعمي لأىمية  -
 .التربية البدنية والرياضية في تطوير المجتمعات عمى مختمؼ الاصعدة

 

 

 

 



126 
 

 خلاصةعامة :

الفعاؿ لا يعتبر تعد أساليب التدريس إحدى المحاور الأساسية ، حيث إف التدريس 
مجرد وظيفة ،بؿ ىو عممية تصميـ ضخـ ومتشعب ،لو مرتكزات مباشرة بالأفراد ، فإف 
فيـ العوامؿ المؤثرة في التدريس تعتبر مف أىـ العوامؿ الأساسية ،لذا أصيح مف 
ضروريات العمؿ التربوي ، وىو يعتمد عمى جممة مف المعطيات والأىدتؼ ،كما يعتمد 

 والأنشطة التعميمية . عمى وسائؿ التعمـ

ونتيجة لجيود العمماء والباحثيف لتطوير طرؽ التدريس ،فقد ظيرت أساليب تدريس 
جديدة ؿ "لموسكامستف" حيث يقوؿ " أف ولادة مجموعة الأساليب في التربية البدنية 
والرياضية فقد جمبت معيا الإبتياج ، فقد اتسع مداىا عبر السنيف مف حيث مداركيا 

عممية التدريس الحديثة أخذت مف تصورىا العلاقة الجديدة لعممية التدريس بيف النظرية ل
المعمـ والمتعمـ واليدؼ ، وأصبح الأسموب ىو الذي يحدد نوع السموؾ الذي يسمكو 
المعمـ مع تمميذه ، فيو يؤثر عمى شخصية التمميذ ، ويساىـ في بناءىا بشكؿ كبير 

فيي عممية ىادفة تتسـ بالحيوية عكس ما كانت ،يستعد لمواجية المستقبؿ ، وبالتالي 
عميو سابقا عندما كانت تعتمد عمى دور المعمـ المحوري في عممية التعمـ ، لكف مع 
ظيور ىذه الأساليب الحديثة ، تـ الإعتناء بالمعمـ ودوره الفعاؿ ، ينتقؿ تدريجيا مف 

 التبعية في اتخاذ القرار إلى الإستقلالية في اتخاذ القرار .

ونظرا إلى الأدوار الإيجابية التي تمعبو أساليب التدريس الحديثة ، دفع بنا إلى تناوؿ 
ىذيف الأسموبيف " الأمري والتعاوني" بإقتراح إستبياف مقدـ للأساتذة التربية البدنية 
والرياضية لمتعميـ الثانوي لمعرفة مدى نجاعة ىذيف الأسموبيف في تحقيؽ المنياج 

،ومنو يمكننا القوؿ عمى حد إمكاناتنا أف تحقيؽ المقاربة اءات ضمف المقاربة بالكف
بالكفاءات يتطمب استخداـ أساليب متنوعة عمى غرار الأمري والتعاوني ،وكذا إختيار 
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الأنشطة الرياضية التي تتماشى وحاجيات وميوؿ ورغبات التلاميذ مع مراعاة 
إستعماؿ البيداغوجية الفارقية  خصوصيات المرحمة العمرية والفروقات الفردية ،مما فييا

 في إخراج درس التربية البدنية الرياضية . 
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تقويـ فاعمية معمـ التاريخ في المرحمة الثانوية في (. 0770أبو شنار إبراىيـ. ) .0
 عماف8 الجامعة الأردنية. رسالة ماجستر.

أثر جنس المجموعة وحجميا في (. 0773خطيب ،محمد إبراىيـ. )أحمد ال .4
 الأردف8 كمية التربية ،جامعة اليرموؾ. التعمـ التعاوني عمى التحصيؿ.

تدريس التربية البدنية والرياضية في ضوء (. 4007أحمد عطاء الله وآخروف. ) .1
 لجامعية.الجزائر8 ديواف المطبوعات ا الأىداؼ الإجرائية والمقاربة بالكفاءات.

التعمـ التعاوني ،ترجمة مدارس الظيراف (. 0771آخروف, جونسوف و. ) .2
 السعودية8 مؤسسة التركي لمنشر والتوزيع. الأصمية.

الخميمي خميؿ يوسؼ، حسيف حيدر عبد المطيؼ، محمد جماؿ الديف يوسؼ.  .3
الإمارات8 دار العمـ  تدريس العموـ في مراحؿ التعميـ العالي العاـ.(. 0774)
 نشر والتوزيع.لم

مقارنة فاعمية زمف الأداء الفعمي لدرس التربية (. 0764الديري محمد عمي. ) .4
 الأردف8 كمية التربية الرياضية . البدنة لكؿ مف الطريقة التقميدية والتبادؿ.

 كيؼ تكوف معمما ناجحا لمتربية الرياضية.(. 0777الشات ،محمد محمد. ) .5
 المنصورة8 مكتبة العمـ والإيماف.

أثر استخداـ استراتيجية التعمـ التعاوني (. 4000لكرش ،محمد أحمد محمد. )ا .6
في اكتساب بعض المفاىيـ الرياضية والإتجاه نحو تعمـ الرياضيات لدى 

 مصر8 جامعة الزقازيؽ. التلاميذ الصؼ الخامس الإبتدائي .



130 
 

طرؽ (. 0762بسطويسي أحمد بسطويسي ، عباس أحمد صالح السمرائي. ) .7
 بغداد8 مطابع جامعة الموصؿ. ي مجاؿ التربية البدنية والرياضية .التدريس ف

الجزائر8 دار  .0بيداغوجيا التدريس بالكفاءات ،ط(. 4003حاجي فريد. ) .00
 الخمدونية.

دار  تكنولوجيا التربية وضماف جودة التعميـ.(. 4007حساـ محمد مازف. ) .00
 الفجر لمنشر والتوزيع.

 لتنظيـ والإدارة في التربية الرياضية.ا(. 0770حسف شاتوف وحسف معوض. ) .04
 الكويت8 دار الكتاب الحديث.

أساليب التدريس في التربية البدنية (. 4001دكتور مصطفى السايح محمد. ) .01
 .0مصر8 مكتبة ومطبعة الإشعاع الفنية ،ط والرياضية.

القاىرة8 دار  التدريس ،نماذجو ،مياراتو .(. 4001زيتوف كماؿ عبد الحميد. ) .02
 ،عالـ الكتب. النشر

طرؽ تدريس التربية (. 4006زينب عمي عمر وغادة جلاؿ عبد الحكيـ. ) .03
 القاىرة8 دار الفكر العربي. .0الرياضية،ط

سيكولوجية التعمـ والتعميـ، الأسس النظرية (. 4000سامي محمد ممحـ. ) .04
 عماف8 دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة. والتطبيقية.

لمؤتمر الرابع لمجمعية المصرية لممناىج وطرؽ التدريس ا(. 0774سعيد نافع. ) .05
 نحو تعميـ أساسي أفضؿ .
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المؤتمر الرابع لمجمعية المصرية لممناىج وطرؽ التدريس (. 0771سعيد نافع. ) .06
 نحو تعميـ أساسي أفضؿ.

المؤتمر الرابع لمجمعية المصرية لممناىج وطرؽ التدريس (. 0771سعيد نافع. ) .07
 ضؿ.نحو تعميـ أساسي أف

المؤتمر الرابع لمجمعية المصرية لممناىج وطرؽ التدريس (. 0771سعيد نافع. ).40
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 نحو تعميـ أساسي أفضؿ .

 ة التكنولوجيا.تكويف المعمـ العربي والثورة العممي(. 0767شارة جبرائيؿ. ).44
 بيروت8 مؤسسة الدراسات الجامعية.

أساسيات (. 4001شوقي محي الديف، يوسؼ قطامي، عبد الرحماف عدس. ).41
 عماف8 دار الفكر لمطباعة والنشر والتوزيع. عمـ النفس التربوي.
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 معمومات عامة :

 الشيادة المحصل عمييا : -

 سنوات الخبرة : -

 حور الأول : الأسموب الأمري :الم

   ؟ ىؿ أنت عمى دراية بأساليب التدريس الحديثة_ 1س

 لا                      نعم 

 ىؿ تقوـ بتطبيؽ الأسموب الأمري أثناء الحصة ؟_ 2س 

 لا                             نعم 

 ىؿ تجد صعوبة في تطبيؽ الأسموب الأمري ؟_ 3س

 لا  نعم 

 ىناؾ استجابة انية مف طرؼ التلاميذ عند استخداـ ىذا الأسموب ؟ ىؿ_ 4س

   لا                     نعم

 ىؿ الأسموب الأمري لو دور في تحقيؽ المنياج الدراسي ؟_ 5س

 لا   نعم

 ىؿ الأسموب الأمري يفي بتحقيؽ الأىداؼ المسطرة ؟_ 6س

 لا  نعم

 المحور الأول :الأسلوب الأمري :
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 بداع والمشاركة في اتخاذ القرارات ؟_ ىؿ ىذا الأسموب يسمح لمتمميذ بالإ7س

 لا                         نعم 

 ىؿ الأسموب الأمري ينمي التفاعؿ الإجتماعي بيف التلاميذ ؟_ 8س

 لا                               نعم 

 لمتلاميذ؟ المعرفي المجاؿ ينمي الأمري الأسموب _ ىؿ9س

 لا                         نعم 

 ىؿ الأسموب الأمري ينمي المجاؿ الوجداني عاطفي بيف التلاميذ ؟_ 11س

 لا                   نعم 

 ىؿ التلاميذ يرغبوف أف يوكؿ إلييـ أعماؿ عف طريؽ الأمر ؟_ 11س

 لا                        ا نعم 

 ح ؟ىؿ يستخدـ ىذا الأسموب لتوجيو الطاقة الزائدة عند التلاميذ بشكؿ صحي_12س

 لا                   نعم 

ىؿ عامؿ التذكر لدى التلاميذ ىو العمؿ الفكري الوحيد والرئيسي في ىذا _ 13س
            الأسموب؟

 لا                          نعم 
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ىؿ الأسموب الأمري لو تأثير فعاؿ عف غيره مف الأساليب التدريسية الحديثة _ 14س
 مبات البدنية ؟الأخرى في تنمية المتط

 لا                              نعم 

 ىؿ تحديد الموضوع يتطمب إتجاىا واحدا ينبغي إتباعو ؟_ 15س

 لا                        لا نعم 

 ىؿ القرارات التي تتخذىا قابمة لمسؤاؿ والنقد ؟_ 16س

 لا                               نعم  

 موب الأمري الفروؽ الفردية بيف التلاميذ ؟ىؿ يراعي الأس_ 17س

 لا                          لا نعم 

ىؿ ىذا الأسموب لو دور في المحافظة عمى الأمف والسلامة أثناء الدرس _ 18س
 لمتلاميذ ؟

 لا                        لا نعم 

 ىؿ ىذا الأسموب يبيف الحاجة الدائمة لوجود الأستاذ ؟_ 19س

  لا                         نعم  

 

 ىؿ الأسموب الأمري لو دور في توجيو العممية التدريسية ؟_ 21س

 لا                       نعم 
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 ىؿ يحقؽ الأسموب الأمري أىداؼ المقاربة بالكفاءات ؟_ 21س

 لا                       نعم 

ربوية والتعميمية بيف المدرس ىؿ يحقؽ الأسموب الأمري تفعيؿ العلاقة الت_ 22س
 والمتمدرس؟

 لا                             نعم  

 ىؿ يمكف استخداـ ىذا الأسموب في كؿ الحصص التعميمية ؟_ 23س

 لا                       نعم  

 ىؿ الأسموب الأمري يزيد مف الثقة بالنفس لمتمميذ ؟_ 24س

 لا                     لا نعم  

 ماذا تعرؼ عف الأسموب الأمري في بضعة أسطر ؟_ 25س

...................................................................................

...................................................................................
...................................................................................

...................................................................................
................................................................................... 
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 صص التعميمية ؟ىؿ تقوـ بتطبيؽ الأسموب التعاوني في الح_ 1س

 لا  نعم 

 ىؿ تراعي الفروؽ الفردية عند تقسيـ الأفواج ؟_ 2س

 لا  نعم  

ىؿ يدعـ ىذا الأسموب التلاميذ الخجوليف والغير مشاركيف ويشجعيـ عمى _ 3س
 الإبداع؟

 لا لا نعم 

 ىؿ الأسموب التعاوني يدعـ العلاقات الإجتماعية بيف التلاميذ؟_ 4س

 لا نعم 

 تتقبؿ وجية نظر التلاميذ ؟ ىؿ_ 5س

 لا نعم 

 ىؿ يدرؾ التمميذ مف خلاؿ ىذا الأسموب أف نجاحو مرتبط بنجاح زملاءه؟_ 6س

 لا  نعم 

 ىؿ يمكف دمج الأسموب التعاوني مع الأساليب الأخرى ؟_ 7س

 لا لا نعم 

 المحور الثاني: الأسلوب التعاوني
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 ىؿ يقوـ ىذا الأسموب بزيادة التحصيؿ المعرفي لمتلاميذ ؟_ 8س

 لا نعم 

 ىؿ الأسموب التعاوني لا يتأثر بعدد التلاميذ ؟_ 9س

 لا نعم 

 ىؿ تستخدـ الأسموب التعاوني بدوف التعرؼ عمى قدرات التلاميذ ؟_ 11س

 لا  نعم 

 ىؿ يمكف الاستغناء عف التغذية الراجعة أثناء إستخداـ ىذا الأسموب ؟_ 11س

 لا نعم 

 لمنياج ؟ىؿ يحقؽ ىذا الأسموب الأىداؼ المسطرة في ا_ 12س

 لا نعم  

 ىؿ الأسموب التعاوني يربط بيف الخبرات السابقة والمواقؼ الجديدة ؟_ 13س

 لا  نعم 

 ىؿ يمكف لممجموعة مناقشة العمؿ المنجز بدوف تدخؿ الأستاذ ؟_ 14س

 لا                              نعم        

 ىؿ تفضؿ التدريس بإستخداـ الأسموب التعاوني ؟_ 15س

 لا                      نعم  
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 ىؿ تستطيع استخداـ ىذا الأسموب في غياب الوسائؿ البيداغوجية ؟_ 16س

 لا                     نعم  

 ىؿ يقوـ ىذا الأسموب بإبراز إمكانات التمميذ ؟_ 17س

 لا                     نعم  

 وزملاءه ؟ىؿ يشعر التمميذ بتحمؿ المسؤولية حوؿ نفسو _ 18س

 لا                     نعم  

 ىؿ يكوف المتعمـ أكثر إستقلالية في إتخاذ القرارات عند الأداء ؟_ 19س

 لا                    نعم  

 ىؿ يوفر ىذا الأسموب الزمف الكافي لمتطبيؽ ؟_ 21س

 لا                    نعم  

 في المجموعة ؟ىؿ التمميذ غير ممزـ بمساعدة الزميؿ _ 21س

 لا                    نعم  

 ىؿ استخداـ ىذا الأسموب يزيد دافعية التعمـ ؟_ 22س

 لا                    نعم  

 ىؿ يحتاج الأستاذ ميارات عالية ليذا الأسموب لمسيطرة عمى التلاميذ ؟_ 23س

 لا                    نعم  
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 ميذ للأسموب التعاوني ؟ىؿ ىناؾ إستجابة مف طرؼ التلا_ 24س

 لا                    نعم  

 ماذا تعرؼ عف الأسموب التعاوني في بضعة أسطر ؟_ 25س

...................................................................................
...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................
................................................................................... 
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 ممخص الدراسة : 

التعاوني في تحقيؽ استراتجية التعميـ واقع وأىمية الأسموب الأمري و  عنوان الدراسة :
 .منياج التربية البدنية والرياضية أىداؼ 

استراتجية التعميـ و الامري  تيدؼ الدراسة إلى معرفة إمكانية توظيؼ ىذيف الأسموب
، وقد  التربية البدنية والرياضية المقاربة بالكفاءات في درس لتحقيؽ أىداؼ التعاوني

تحقيؽ بفي يالتعاوني واستراتجية التعميـ  ستعماؿ الأسموب الأمري واافترض الباحثاف 
  .الرياضيةمنياج التربية البدنية و  تقييـ  في إيجابي تفعيؿ وجود و،المقاربة بالكفاءات

بحيث قمنا بإجراء ىذه الدراسة عمى أساتذة التربية البدنية والرياضية الطور الثانوي وتـ 
غميزاف ومستغانـ وقد بمغ بمديتي اختيار ىذه العينة عشوائيا في بعض ثانويات 

بالمئة مف مجموع الكمي لأساتذة التربية البدنية والرياضية  30أستاذا بنسبة  10عددىـ
ومستغانـ ، وفي ىذه الدراسة قمنا بإستخداـ المنيج الوصفي لكونو غميزاف  بمديتيفي 

 تيتطابؽ لمثؿ ىذه الدراسات ،واستعممنا الإستبياف كوسيمة لجمع المعمومات والبيانا
،وفي نياية الدراسة توصمنا إلى نتائج أىميا 8 أسموب التعمـ التعاوني يمكف التلاميذ 

 عمييـ تعمـ الميارات بصفة أسرع . مف التعاوف العممي داخؿ الحصة مما يسيؿ

نستنتج أف الأسموب الأمري ىو الأكثر إستعمالا مف طرؼ أساتذة التربية البدنية 
 والرياضية ، والأقؿ تفضيلا مف طرؼ التلاميذ .

نستنتج أف تعاوف التلاميذ داخؿ المجموعات التعاونية يزيد خبرة المعمـ وحصيمتو 
 ى المجموعات . الثقافية حيث يجد حمولا أخرى لد

العمؿ بالأساليب التدريسية خلاؿ درس التربية  -كما توصمنا إلى أىـ توصيات 8 
 البدنية والرياضية بغية الإبتعاد عف العشوائية والخصوصية في التدريس .
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إدراج مجموعة الأساليب البيداغوجية ،أو كما تسمى أيضا أساليب التدريس ،ضمف  -
لمختمفة ،قصد توجيو الأساتذة وحثيـ عمى ضرورة التنويع المناىج الدراسية للأطوار ا

 في أساليب التدريس . 

إعادة تكويف الأساتذة عمى النيج الحديث الذي يتماشى والطريقة الحديثة )المقاربة  -
 .بالكفاءات(

منياج التربية البدنية  –الأسموب التعاوني  –الكممات المفتاحية 8 الأسموب الأمري 
 . والرياضية
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 معلومات عامة :

 الشهادة المحصل عليها : -

 سنوات الخبرة : -

 المحور الأول : الأسلوب الأمري :

   ؟ ىل أنت عمى دراية بأساليب التدريس الحديثة_ 1س

 لا                      نعم 

 ىل تقوم بتطبيق الأسموب الأمري أثناء الحصة ؟_ 2س 

 لا                             نعم 

 ىل تجد صعوبة في تطبيق الأسموب الأمري ؟_ 3س

 لا  نعم 

 ىل ىناك استجابة انية من طرف التلاميذ عند استخدام ىذا الأسموب ؟_ 4س

   لا                     نعم

 ىل الأسموب الأمري لو دور في تحقيق المنياج الدراسي ؟_ 5س

 لا   نعم

 ىل الأسموب الأمري يفي بتحقيق الأىداف المسطرة ؟_ 6س

 لا  نعم

 المحور الأول :الأسلوب الأمري :



 
 

 _ ىل ىذا الأسموب يسمح لمتمميذ بالإبداع والمشاركة في اتخاذ القرارات ؟7س

 لا                         نعم 

 ىل الأسموب الأمري ينمي التفاعل الإجتماعي بين التلاميذ ؟_ 8س

 لا                               نعم 

 لمتلاميذ؟ المعرفي المجال ينمي الأمري الأسموب _ ىل9س

 لا                         نعم 

 ىل الأسموب الأمري ينمي المجال الوجداني عاطفي بين التلاميذ ؟_ 11س

 لا                   نعم 

 ىل التلاميذ يرغبون أن يوكل إلييم أعمال عن طريق الأمر ؟_ 11س

 لا                        ا نعم 

 ىل يستخدم ىذا الأسموب لتوجيو الطاقة الزائدة عند التلاميذ بشكل صحيح ؟_12س

 لا                   نعم 

ىو العمل الفكري الوحيد والرئيسي في ىذا ىل عامل التذكر لدى التلاميذ _ 13س
            الأسموب؟

 لا                          نعم 

 



 
 

ىل الأسموب الأمري لو تأثير فعال عن غيره من الأساليب التدريسية الحديثة _ 14س
 الأخرى في تنمية المتطمبات البدنية ؟

 لا                              نعم 

 تحديد الموضوع يتطمب إتجاىا واحدا ينبغي إتباعو ؟ىل _ 15س

 لا                        لا نعم 

 ىل القرارات التي تتخذىا قابمة لمسؤال والنقد ؟_ 16س

 لا                               نعم  

 ىل يراعي الأسموب الأمري الفروق الفردية بين التلاميذ ؟_ 17س

 لا                          لا نعم 

ىل ىذا الأسموب لو دور في المحافظة عمى الأمن والسلامة أثناء الدرس _ 18س
 لمتلاميذ ؟

 لا                        لا نعم 

 ىل ىذا الأسموب يبين الحاجة الدائمة لوجود الأستاذ ؟_ 19س

  لا                         نعم  

 

 الأمري لو دور في توجيو العممية التدريسية ؟ىل الأسموب _ 21س

 لا                       نعم 



 
 

 ىل يحقق الأسموب الأمري أىداف المقاربة بالكفاءات ؟_ 21س

 لا                       نعم 

ىل يحقق الأسموب الأمري تفعيل العلاقة التربوية والتعميمية بين المدرس _ 22س
 والمتمدرس؟

 لا                             نعم  

 ىل يمكن استخدام ىذا الأسموب في كل الحصص التعميمية ؟_ 23س

 لا                       نعم  

 ىل الأسموب الأمري يزيد من الثقة بالنفس لمتمميذ ؟_ 24س

 لا                     لا نعم  

 ماذا تعرف عن الأسموب الأمري في بضعة أسطر ؟_ 25س

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................
...................................................................................
................................................................................... 

 

 

 



 
 

 

 

 ؟ىل تقوم بتطبيق الأسموب التعاوني في الحصص التعميمية _ 1س

 لا  نعم 

 ىل تراعي الفروق الفردية عند تقسيم الأفواج ؟_ 2س

 لا  نعم  

ىل يدعم ىذا الأسموب التلاميذ الخجولين والغير مشاركين ويشجعيم عمى _ 3س
 الإبداع؟

 لا لا نعم 

 ىل الأسموب التعاوني يدعم العلاقات الإجتماعية بين التلاميذ؟_ 4س

 لا نعم 

 نظر التلاميذ ؟ىل تتقبل وجية _ 5س

 لا نعم 

 ىل يدرك التمميذ من خلال ىذا الأسموب أن نجاحو مرتبط بنجاح زملاءه؟_ 6س

 لا  نعم 

 ىل يمكن دمج الأسموب التعاوني مع الأساليب الأخرى ؟_ 7س

 لا لا نعم 

 المحور الثاني: الأسلوب التعاوني



 
 

 ىل يقوم ىذا الأسموب بزيادة التحصيل المعرفي لمتلاميذ ؟_ 8س

 لا نعم 

 التعاوني لا يتأثر بعدد التلاميذ ؟ىل الأسموب _ 9س

 لا نعم 

 ىل تستخدم الأسموب التعاوني بدون التعرف عمى قدرات التلاميذ ؟_ 11س

 لا  نعم 

 ىل يمكن الاستغناء عن التغذية الراجعة أثناء إستخدام ىذا الأسموب ؟_ 11س

 لا نعم 

 ىل يحقق ىذا الأسموب الأىداف المسطرة في المنياج ؟_ 12س

 لا نعم  

 ىل الأسموب التعاوني يربط بين الخبرات السابقة والمواقف الجديدة ؟_ 13س

 لا  نعم 

 ىل يمكن لممجموعة مناقشة العمل المنجز بدون تدخل الأستاذ ؟_ 14س

 لا                              نعم        

 ىل تفضل التدريس بإستخدام الأسموب التعاوني ؟_ 15س

 لا                      نعم  



 
 

 ىل تستطيع استخدام ىذا الأسموب في غياب الوسائل البيداغوجية ؟_ 16س

 لا                     نعم  

 ىل يقوم ىذا الأسموب بإبراز إمكانات التمميذ ؟_ 17س

 لا                     نعم  

 ؟ىل يشعر التمميذ بتحمل المسؤولية حول نفسو وزملاءه _ 18س

 لا                     نعم  

 ىل يكون المتعمم أكثر إستقلالية في إتخاذ القرارات عند الأداء ؟_ 19س

 لا                    نعم  

 ىل يوفر ىذا الأسموب الزمن الكافي لمتطبيق ؟_ 21س

 لا                    نعم  

 المجموعة ؟ىل التمميذ غير ممزم بمساعدة الزميل في _ 21س

 لا                    نعم  

 ىل استخدام ىذا الأسموب يزيد دافعية التعمم ؟_ 22س

 لا                    نعم  

 ىل يحتاج الأستاذ ميارات عالية ليذا الأسموب لمسيطرة عمى التلاميذ ؟_ 23س

 لا                    نعم  



 
 

 التلاميذ للأسموب التعاوني ؟ىل ىناك إستجابة من طرف _ 24س

 لا                    نعم  

 ماذا تعرف عن الأسموب التعاوني في بضعة أسطر ؟_ 25س

...................................................................................
...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................
................................................................................... 

  



 
 

 ملخص الدراسة : 

واقع وأىمية الأسموبين الأمري والتعاوني في تحقيق منياج التربية  عنوان الدراسة :
 البدنية والرياضية ضمن المقاربة بالكفاءات .

تيدف الدراسة إلى معرفة إمكانية توظيف ىذين الأسموبين لتحقيق أىداف المقاربة 
البدنية والرياضية ، وقد افترض الباحثان وجود تباين في بالكفاءات في درس التربية 

 إستعمال الأسموبين لتحقيق منياج التربية البدنية والرياضية ضمن المقاربة بالكفاءات .

و وجود دلالة إحصائية إيجابية في تفعيل وتقييم تحقيق منياج التربية البدنية والرياضية 
راء ىذه الدراسة عمى أساتذة التربية البدنية ضمن المقاربة بالكفاءات ، بحيث قمنا بإج

 مدينتيوالرياضية الطور الثانوي وتم اختيار ىذه العينة عشوائيا في بعض ثانويات 
بالمئة من مجموع الكمي لأساتذة  51أستاذا بنسبة  31غميزان ومستغانم وقد بمغ عددىم
غميزان ومستغانم ، وفي ىذه الدراسة قمنا  مدينتيالتربية البدنية والرياضية في 

بإستخدام المنيج الوصفي لكونو يتطابق لمثل ىذه الدراسات ،واستعممنا الإستبيان 
كوسيمة لجمع المعمومات والبيانا ،وفي نياية الدراسة توصمنا إلى نتائج أىميا : أسموب 

ما يسيل عمييم تعمم التعمم التعاوني يمكن التلاميذ من التعاون العممي داخل الحصة م
 الميارات بصفة أسرع .

نستنتج أن الأسموب الأمري ىو الأكثر إستعمالا من طرف أساتذة التربية البدنية 
 والرياضية ، والأقل تفضيلا من طرف التلاميذ .

نستنتج أن تعاون التلاميذ داخل المجموعات التعاونية يزيد خبرة المعمم وحصيمتو 
 أخرى لدى المجموعات . الثقافية حيث يجد حمولا 



 
 

العمل بالأساليب التدريسية خلال درس التربية  -كما توصمنا إلى أىم توصيات : 
 البدنية والرياضية بغية الإبتعاد عن العشوائية والخصوصية في التدريس .

إدراج مجموعة الأساليب البيداغوجية ،أو كما تسمى أيضا أساليب التدريس ،ضمن  -
طوار المختمفة ،قصد توجيو الأساتذة وحثيم عمى ضرورة التنويع المناىج الدراسية للأ

 في أساليب التدريس . 

إعادة تكوين الأساتذة عمى النيج الحديث الذي يتماشى والطريقة الحديثة )المقاربة  -
 بالكفاءات(.

منياج التربية البدنية  –الأسموب التعاوني  –الكممات المفتاحية : الأسموب الأمري 
 المقاربة بالكفاءات . –ية والرياض

 

 

 

 

 
 


