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Résumé d'etude

Sujet de recherche :les niveaux d'épuisements psychologique
chez les entraineurs déefiants handicap.

L'étude visait a identifier les niveaux de facteurs et les symptémes de
d'épuisements psychologique ainsi que la connaissance des différences
dans les facteurs et les symptdmes de d'épuisements psychologique
lorsque les entraineurs arborent défiants handicap Selon une activité de
type de variable et Expérience de terrain variable, Nous supposons dans
cette étude des solutions au probléme Et en présence de niveaux dans les
facteurs et les symptémes d'épuisements psychologique lorsque les
entraineurs qui est un dégrée moyen et minimum consécutivement ,et
Pour réaliser cette étude a été menée sur un échantillon aléatoire a 30
entraineurs , Les etudiants suivants I'approche descriptive Et appliqué aux
entraineurs échelle d'épuisements psychologique congu par Mohammad
Hassan Allaoui (1996) , et Les résultats de I'étude Que les niveaux de
facteurs d'épuisement psychologique sont modérément, Et les niveaux de
symptdomes d'épuisement psychologique est un faible degré, Et a
également montré l'existence de différences dans les niveaux
d'épuisements psychologique chez les entraineurs Selon une variable de
type activité Ceci est pour le bénéfice des entraineurs activité sportives
collectives et présence de différences dans les niveaux d'épuisements
psychologique par variables expérience sur le terrain ceci Ceci est pour le
bénéfice Qui ont une expérience de 1-5 ans,Il a été recommandé et a
suggéré aux éleves de remédier a cette situation Plusieurs
recommandations, elles: Plus d'attention au point de vue de I'entraineur et
et motiver moralement et matériellement par I'administration, Fournir
toutes les possibilités et les exigences de la main-d'ceuvre nécessaire.



