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(Résumé):

Cette étude a cherché a analyser la relation complexe entre le film
documentaire et la réalité, en se concentrant sur la maniére dont la réalité est
construite et représentée a travers les composants audiovisuels et les
techniques cinématographiques, ainsi que leur impact sur le récepteur.
Structurée en deux chapitres, le premier a établi un cadre théorique exhaustif
sur le film documentaire et la réalité. Le second chapitre a appliqué ce cadre a
une ¢tude analytique d'un court métrage documentaire intitulé "La Vie a la
Campagne". L'étude a conclu que le film documentaire ne refléte pas la réalité
littéralement, mais la traite de maniére créative, en utilisant la lumicére, les
couleurs, les angles de caméra, le montage, les symboles, les sons naturels et
la musique pour produire un discours impactant et doté d'une crédibilité
percue. L'étude a également souligné la capacité du film documentaire a
faconner les concepts et les opinions du public, et a susciter des réponses
émotionnelles, en faisant un outil puissant d'influence cognitive et affective
aux niveaux individuel et social.

Mots-clés : Film documentaire, Réalité, Traits visuels, Discours audiovisuel,

Analyse filmique, Vie a la campagne, Impact sur le récepteur.
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(Abstract):

This study aimed to analyze the complex relationship between documentary
film and reality, focusing on how reality is constructed and represented through
audiovisual components and cinematic techniques, and their impact on the
recipient. Divided into two chapters, the first established a comprehensive
theoretical framework for documentary film and reality. The second chapter
applied this framework to an analytical study of a short documentary film titled
"Life in the Countryside." The study concluded that documentary film does not
literally reflect reality but creatively processes it, utilizing lighting, colors,
camera angles, editing, symbolism, natural sounds, and music to produce an
impactful discourse with perceived credibility. The study also emphasized the
documentary's ability to shape the recipient's concepts and opinions, and to
evoke emotional responses, making it a powerful tool for cognitive and

affective influence at both individual and societal levels.

Keywords: Documentary Film, Reality, Visual Traits, Audiovisual Discourse,

Film Analysis, Life in the Countryside, Audience Impact.
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