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 الاهداء

إلى من ,  وبحكمته و رأيه أهتدي, ينير  دربي سندي ونبراس ي الذي, الى قدوتي ومعلمي

أبي العزيز , الى من أتغنى به وأفتخر, وغرس في حب العلم والعمل, أعطاني ولم يزل يمدني

 .أمد الله بعمره وألبسه ثوب الصحة والعافية وأبقاه سندا وذخرا لنا على مدى الايام

أمي ... العزم والأمل والآمال باعثة , الى من أدخل بها الجنان, الى نبع الحب والحنان

 .الحبيبة أبرأها الباري وحفظها الرحمن

 أخي... إلى سندي وعضدي في الحياة 

 خواتي... إلى المؤنسات الغاليات 

 إلى زوجتي ورفيقة دربي ومشوار حياتي التي تفانت في مساعدتي ودعمي

 العلم والتعلمإلى أبنتي شادن وأبني رشيد وهمام الذين نافسوني ونافستهم في طلب 

 الى كل الاهل والاصدقاء

 لكل من ساندني وساعدني والى كل من يقرأ ويفكر ويبحث للارتقاء بالعلم في كل مكان  

 الجزائر -الى وجدان الامة وقلبها النابض وعقلها المتقد 

اللللى , والقللليم المتةلللذرة  والهويلللة الثابتلللة, أملللل الاملللة ومسلللتقبلها صلللاحبة العقيلللدة الرا للل ة   

اللى الحنلن الحنلين والسلد المنيلع , رسة التاريخ العتيد والمةد التليد والحضارة ال الدةمد

اللللللللى منبلللللللع الحريلللللللة والأحلللللللرار والرجلللللللال والعلملللللللاء , أم فلسلللللللطين و سلللللللند المظللللللللومين, بلللللللاذن الله

الللى شللعبها العظلليم , لولللدها  الللى التللي احتضللمتني ومنحتنللي وأعطتنللي ؤمللا الأم الللر وم, والثللوار

اللللى الجزائلللر العظيملللة , ؤلللريم اليلللجايا وال نلللال صلللادو الكلملللة والوعلللد, لكبيلللرعظلللم بللللده ا

وأدعللي الله العلللي العظلليم أن , التللي تفللوب بعبللد الشللهداء أهللدي هللذا الجهللد العلمللي المتوا للع

يحفظهللللا ويحفللللي أهلهللللا يللللا حللللافي يللللا ؤللللريم واغللللدو علههللللا وعلللللى أهلهللللا ال يللللر العملللليم عاجللللله 

 .ه وآجله أنه سميع مةيبوآجله وينرف عنها كل الشر عاجل
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 شكر وتقدير 

والنلللاة والسلللام علللى نلللي ال لللد وسلليد , والشللكر أ مللن قبللل ومللن بعللد.. الحمللد أ أقىلل ى مبلللد الحمللد

والحملد أ عللى توفيقله وفضلله وعللى ملا هلداني إليله وأنلار , المرسلين محملد بلن عبلد الله الهاشلمي الأملين

وقلليض لللي مللن الأسللاتذة , م لإتمللام هللذا العمللل العلمللي المتوا للعوأمللدني بللالعزم والتنللمي, الطريللد أمللامي

لذا أجد لزاما علي ,  وأرشدوني إلى طريد النواب, الأجلاء والعلماء الأفا ل الذين أناروا لي سبيل العلم

وأتقدم بالشكر الجزيل و الامتنان العظيم إلى استاذي , أن أنسب الفضل إلى أهله وفاء وعرفانا بالجميل

المشلللرف البروفسللور قيلللدوم أحمللد عميلللد كليللة العللللوم الاجتماعيللة عللللى كللل ملللا قدملله ملللن أجلللل الفا للل 

ونعللم المعلللم الللذي , فكللان الباعللث فللي الللنفو الهمللة والعزيمللة كلمللا وهنللت ال طللوة, اتمللام هللذه الدراسللة

 ,وهلللب نفسللله للعللللم وطلابللله سلللائلا الملللولى علللز وجلللل أن زعو للله ال يلللر والعافيلللة ويةزيللله عنلللي خيلللر الجلللزاء

 . ويحفظه لأهله ووطنه

ؤمللا أتقللدم بخللالر الشللكر والتقللدير للسللادة ا للحاب السللعادة الأسللاتذة المناقشللين علللى تفضلللهم بقبللول 

مناقشللة هللذه الاطروحللة وعلللى مللا سلليقدمانه مللن آراء سللديدة وملاحظللات قيمللة سللت ري هللذه الدراسللة ان 

 .شاء الله

ين سلاهموا فللي تحكليم أداة الدراسلة وؤلذا أفللراد وأتقلدم بالشلكر الجزيلل والتقلدير لذسللاتذة الافا لل اللذ

عينة الدراسلة فلي كلل ملن الجلامعتين جامعلة عبلد الحميلد بلن بلادزو و جامعلة أم القلرى عللى تعلاو هم فلي 

وؤللذلع عميللد كليللة البربيللة بةامعللة ام القللرى الاسللتاذ الللدؤتور علللي بللن منلل   , إجللراء الدراسللة الميدانيللة

ف الاسللتاذ الللدؤتور زايللد بللن اجيلللر الحللارهي والشللريف الهاشللمي السللليد المطرفللي ووؤيللل جامعللة الاميللر نلللاي

 . مشهور الحارهي على دعمهم ومساندتهم لي

ؤملللللا أتقلللللدم بالشلللللكر والعرفلللللان اللللللى جامعلللللة عبلللللد الحميلللللد بلللللن بلللللادزو ممثللللللة برئيسلللللها الاسلللللتاذ اللللللدؤتور 

تماعية بةميلع ممسلوبهها  وؤذلع عمادة كلية العلوم الاج, منطفى بالحاؤم على تعاونه وحفاوته الأصيلة

الذين قدموا لي كل اللدعم والسسلهيلات ملن , وبلكرد, حموم, مرقومة, قماري , وإلى جميع الأساتذة الأكارم

وؤذلع أتقدم بوافر الشكر والعرفان اللى . وأحاطوني بحفاوتهم وؤرمهم الطائي, لحظة قدومي الى الجزائر

 . وجلطي بشير جامعة وهران, دالقادرالاستاذين الكريمين الاستاذ الدؤتور بوعرفة عب

ؤمللللا وأتقللللدم بخللللالر شللللكري وتقللللديري لمعللللالي الللللدؤتور طللللاهر يجللللار علللللى تعاونلللله اثنللللاء قبللللولي وتيللللجيلي 

 .ببرنامج الدؤتوراة

ولا أنسللل ى أن اتقلللدم بخلللاق شلللكري وتقلللديري لكلللل ملللن قلللدم للللي المسلللاعدة بلللوطني الاردن وأخلللر بالللللذؤر 

وأخيه وؤيل وزارة الاتنالات السابد المهندس أحمد صال  , ور عادل باشا الشريدةالمرحوم معالي الدؤت

, وسلللعادة املللين علللام اتحلللاد الجامعلللات العربيلللة الاسلللتاذ اللللدؤتور سللللطان ابلللو عرابلللي العلللدوان,  الشلللريدة

 . وسعادة الاستاذ الدؤتور على مف   محافظة وسعادة الدؤتور طه لافي ربابعة

داعيللا العزيللز الحكلليم أن لا يضلليع أجللر مللن , ادقا لمللن نسلليت أن أذؤللره ف شللكرهوختامللا أقللدم اعتللذاري صلل

 .أحسن عملا

 وآخر دعوانا أن الحمد أ رب العالمين, وصلى الله وسلم على سيدنا ونبينا محمد
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 م  ر الدراسة 

هلللدفت الدراسلللة إللللى التعلللرف عللللى  أنملللاة  السللليادة الدماغيلللة وعلاقتهلللا باسلللبراتيةيات        

علم المنظم ذاتيا ومقارنتها بين عينلة ملن طلبلة جامعلة أم القلرى بالسلعودية وجامعلة عبلد الت

الحميلللد بلللن بلللادزو بلللالجزائر, وقلللد اسلللتخدم فههلللا الملللنوا المقلللارن ملللن خللللال عينلللة عشلللوائية 

طالبللللللللا وطالبلللللللللة ملللللللللن ( 941)و , ملللللللللن السلللللللللعوديين( 733)طالبلللللللللا و طالبلللللللللة, منهللللللللا ( 625)بلغللللللللت 

ومقيلللاس , كلللل ملللن مقيلللاس أنملللاة السللليادة الدماغيلللة لهيرملللان الباحلللث الجزائلللريين, وطبلللد

وباسلللللتخدام المتوسلللللطات الحسلللللابية (. Purdie)إسلللللبراتيةيات اللللللتعلم الملللللنظم ذاتيلللللا لبلللللوردي 

والانحرافللللات المعياريللللة ومعللللاملات ارتبللللاة بيرسللللون و تحليللللل التبللللاين الأحللللادي ربللللاعي الاتةللللاه 

(ANOVA 4 way )أظهرت النتائج ما يلي: 

, مخطللي)لسللعوديين زسللود لللدنهم الللنمي الللدمااي ذو ال نللائر  التفكيريللة التاليللة للل ان ا9

والجزائللللللللريين زسلللللللود لللللللللدنهم الللللللللنمي الللللللللدمااي ذو ال نللللللللائر ( تفنلللللللليلي ومسسلسللللللللل, ملللللللنظم

,وقد دلت النتائج ايضلا عللى ان هنلار فلروو ( مالي, ؤمي, تحليلي, منطقي)التفكيرية التالية 

 .بة الجزائريين في انماة السيادة الدماغيةدالة بين الطلبة السعوديين والطل

يوجد نفو التفضيل لإسبراتةيات اللتعلم الملنظم ذاتيلا للدى الطلبلة السلعوديين و الطلبلة  2

 .السسميع والحفي:وان اسبراتيةية  التعلم الشائعة لدنهم هي , الجزائريين

لم المللنظم ذاتيلللا ل هنللار علاقللة موجبللة بللين أنمللاة السلليادة الدماغيللة واسللبراتةيات الللتع لللللللللللل7 

 .لدى أفراد عينة الدراسة

ل لا يوجللد  تلل ثير  للنللوخ, التخنللر, المسللتوى الدراسلل ي والجمسللية والتفللاعلات بينهمللا علللى  لللللللل4

أنملللللاة السللللليادة الدماغيلللللة للللللدى أفلللللراد عينلللللة الدراسة,باسلللللت ناء تللللل ثير التخنلللللر فلللللي نملللللي 

 .لنال  طلبة التخنر العلمي( B)السيادة الدماغية 

تلل ثير  للنللوخ والتخنللر و المسللتوى الدراسلل ي والجمسللية والتفللاعلات بينهمللا علللى ل لا يوجللد  لللللللل6

 . اسبراتيةيات التعلم المنظم ذاتيا  لدى أفراد عينة الدراسة

 .اسبراتيةيات التعلم المنظم ذاتيا  -أنماة السيادة الدماغية : الكلمات المفتاحية



 

 د‌

Abstract : 

The study aimed to identify the patterns of brain dominance and their relationship 

to self-organized learning strategies compared them in two s students samples of 

Umm Al-Qura University in Saudi Arabia and Abdul Hamid bin Badis University in 

Algeria. The comparative  approach was used through a random sample of (526) 

male and female students, of which (377) Saudis, and (149) students from Algeria, 

and applied to them Herman brain dominace scales, and the self-organized learning 

strategies scales  (Purdie).The researcher  used  arithmetic means, standard 

deviations, Pearson correlation coefficients, and 4-way ANOVA analysis of 

variance.The results showed the following findings: 

1- The Saudis have the brain pattern with the following thinking characteristics 

(schematic, organized, detailed and sequenced) and the Algerians have the brain 

pattern with the following thinking characteristics (logical, analytical, quantitative, 

financial), and the results also indicated that there are significant differences 

between Saudi students and Algerian students in patterns of brain mastery. 

2 Saudi students and Algerian students have the same preference for self-organized 

learning strategies, and their common learning strategy is (recitation and 

memorization). 

 3- There is a positive relationship between the patterns of brain mastery and the 

self-organized learning strategies of the study sample. 

4- There is no effect of gender, specialization, academic level, nationality and the 

interactions between them on the patterns of brain dominance among the 

individuals of the study sample,except for the effect of specialization on the pattern 

of cerebral dominance (B) for the benefit of students of scientific specialization. 

5- There is no effect of gender, specialization, academic level, nationality and the 

interactions between them on the self-organized learning strategies of the study 

sample. 

Key words: patterns of brain mastery - self-organized learning strategies  
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 9 المقدمة 
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 :  مقدمة

قــد حــات التفكيــر وأنماتــه والــتعلم واســتراتيجياته علــى اهتمــامهم لفحــد أهــم مجــا ت الفــروق ل 

وتشــير أنمــاط التفكيــر الــى الطــرق والأســاليب المف ــلة  ،حيــث عملــوا عليهمــا منــ  تمــن ،الفرديــة

فــراد فــي توظيــف قــدراتهم والتســاو معــارفهم وتنظــيم أفكــارهم والتعبيــر عنهــا بمــا يــتلاءم مــع لل 

فــــنمت التفكيــــر المتبــــع عنــــد التعامــــل مــــع  ،(Stenberg, 2009) واقــــف والمهــــام المــــي تــــواجههمالم

الخبـــرات التعليميـــة قـــد يختلـــف عـــن نمـــت التفكيـــر المتبـــع عنـــد التعامـــل مـــع الخبـــرات ال ياتيـــة 

 .قد تتغير مع الموقف والزمن ،وه ا مؤشرا على ان الشخص ال ي يمتلك عدة أنماط ،العامة

إدرالــــه للعمليــــات المعرفيــــة أونــــاء المواقــــف والخبــــرات التعليميــــة  عتبــــر فــــي غايــــة ووعــــي المــــتعلم و 

وينقلـــه مـــن الـــتعلم التقليــــدي  ، ن ذلـــك  ســـاعده علـــى تبصـــره وفهمـــه ل اتـــه ونفســـه ،الأهميـــة

ال ي  عتمد على التلقين وما يتوجب تعلمه وفعله الى الـتعلم الـ ي يرلـز علـى حريتـه واعتمـاده 

وإعـادة تنظـيم المـادة المتعلمـة ممـا  سـهم  ،اراته وتحمله مسـوولية تعلمـهعلى نفسه في اتخاذ قر 

 ،فالمتعلم المنظم ذاتيا الـ ي يتميـع عـن غيـره فـي تـرق تعلمـه ،في بناء بنية معرفية ألثر استقرارا

 ،ويكــون مشــاريا ايجابيــا ونشــيطا بشــكل مــنظم لتحقيــق أهــداف الــتعلم وذو دافعيــة فــي الــتعلم

 .عملية التعلم يصل الى منحى مهما في

ومــــن هنــــا تبــــرت أهميــــة أنمــــاط الســــيادة الدماغيــــة وعلاقيهــــا بــــالتعلم المــــنظم ذاتيــــا وتفويرهمــــا فــــي 

 .مخرجات التعليم وتحديدا التحصيل الدراس ي

ولأهميـــة مـــا ســـبق تســـلى الدراســـة ال اليـــة الـــى دراســـة العلاقـــة بـــين أنمـــاط الســـيادة الدماغيـــة 

ى عينــة مــن تلبــة جامعــة أم القــرى فــي المملكــة العر يــة واســتراتيجيات الــتعلم المــنظم ذاتيــا لــد

، الســعودية وجامعــة عبــد ال ميـــد بــن بــاد س فــي الجمهوريـــة الجزائريــة الديمقراتيــة الشـــعبية

، بهــــدف الوقــــوف علــــى تبيعــــة تلــــك الفــــروق وفهمنــــا لطبيعــــة الــــتعلم لــــدى الطلبــــة الجـــــامعيين

التفكيــر  الســيادة و  وتطــوير أنمــاط واســتنباط أف ــل النتــائج والتوصــيات المــي تســاهم فــي تنميــة

 .واستراتيجيات التعلم لديهم
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 :فصول  خمسةقسم ه ا البحث إلى  قدو 

حيث حددت فيه  ،مدخل الدراسة ال ي تناول فيه الباحث تقديم الدراسة: الفنل الأول  

إشكالية الدراسة وفرضياتها العامة والفرعية، لما تم التطرق إلى دوافع اختيار ه ا 

والأهداف المرجوة من الدراسة وأهمييها، ول لك تم تحديد المفاهيم الإجرائية  ،الدراسة

وفي نهاية الفصل تناولنا الدراسات السابقة المي لها علاقة  ،للدراسة وحدود الدراسة

 .بموضوع الدراسة مع التعليق عليها

ومبــادئ  ،اهــا وأهمييهــمفهومو  ،ونظرياتهــا ،الســيطرة الدماغيــةخصــص لموضــوع : الفنللل الثللاني

نظريـــة هيرمـــان  وأهمهـــا ،وأبـــرت النظريـــات والنمـــاذج المفســـرة لـــه ،نظريـــة الـــتعلم المســـتد للـــدماغ

 .الدماغية السيطرةلأنماط 

وأهميتــــــــه  ،الــــــــتعلم المــــــــنظم ذاتيــــــــامفهــــــــوم ولــــــــ ا  ،الــــــــتعلم ومفهومــــــــهتنــــــــاول : الفنللللللللل الثالللللللللث

ه ومكوناتــــــــه لياتــــــــوعم ،وأهــــــــم نظرياتــــــــه وافتراضــــــــاته ومراحلــــــــه وأبعــــــــاده النفســــــــية ،وخصائصــــــــه

 .ومهاراته والنماذج المفسرة له واستراتيجياته

الإجــراءات المنهجيــة للدراســة الميدانيــة، حيــث تطرقــد فيــه الــى الدراســة ضــم : الفنللل الرابللع  

الاســـــتطلاعية بعـــــرض الإجـــــراءات المنهجيـــــة المتبعـــــة فيهـــــا، مـــــن حيـــــث تحديـــــد المجـــــال الجغرافـــــي 

، والأدوات المســـــتعملة فيهـــــا وتريقـــــة حســـــاو الصـــــدق والزمنـــــي ونـــــوع العينـــــة وليفيـــــة اختيارهـــــا

والثبـــــات، وــــــم تطرقــــــد الـــــى الدراســــــة الاساســــــية بعـــــرض المــــــنهج المســــــتعمل والمتمثـــــل فــــــي المــــــنهج 

الوصــــفي، ومكــــان اجراههــــا ومــــدتها وعينيهــــا والأدوات المســــتعملة فيهــــا مــــع ذلــــر خطــــوات تطبيــــق 

 .ة في الدراسةأداتي الدراسة، بالإضافة الى الأساليب الإحصائية المتبع

وــــم تفســــير ومناقشــــة ، تــــم فيــــه عــــرض النتــــائج المتعلقــــة بتســــا  ت الدراســــة :ال للللاموالفنللللل 

 .النتائج في ضوء الادو النظري لموضوع الدراسة ونتائج الدراسات السابقة

، ت ــمند الاســتنتاج العــام لأهــم النتــائج المتوصــل اليهــا، مــع تقــديم بخاتمللةواختتمــد دراســتنا 

 .المي تخدم المجال التربوي وتفتح مجا ت لدراسات اخرى  و التوصيات الاقبراحاتبعض 

.المـــي اعتمـــد عليهـــا الباحـــث فـــي إنجـــات دراســـته والملاحلللد المراجلللعوفـــي الأخيـــر تـــم عـــرض مختلـــف 
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 :تمهيد

إشـكالية الدراسـة وفرضـياتها العامـة والفرعيـة، لمـا  خصص الباحث ه ا الفصـل لعـرض         

والأهـداف المرجـوة مـن الدراسـة وأهمييهـا، ولـ لك  ،الدراسـة هتم التطـرق إلـى دوافـع اختيـار هـ 

سـابقة وفـي نهايـة الفصـل تناولنـا الدراسـات ال ها،تم تحديد المفاهيم الإجرائية للدراسة وحـدود

 .المي لها علاقة بموضوع الدراسة مع التعليق عليها

 :خلفية الدراسة وأهميتها: أولا

I-9-  إشكالية الدراسة: 

لقــد أصــبح موضــوع التفكيــر وأنماتــه والــتعلم واســتراتيجياته فــي مجــال علــم الــنفس المعرفــي فــي 

طلبـــة مـــن التعـــرف بهـــدف تمكـــين ال ،الآونـــة الاخيـــرة مـــن المواضـــيع الهامـــة علـــى الصـــعيد التربـــوي 

اذ أن الطلبـــــة و   ،علــــى الــــدماغ وأنماتـــــه والــــتعلم واســـــتراتيجياته واســــتخدامهما بشـــــكل فعــــال

ا فـــي المرحلـــة الجامعيـــة يواجهـــون مواقـــف متعـــددة تســـتدعي اســـتخدام أنمـــاط معينـــة مـــن  ســـيمف

 ،وقـد حفزنـي عملـي لمحاضـر فـي علـم الـنفس بجامعـة أم القـرى  ،التفكير واستراتيجيات للتعلم

أنمـاط السـيادة  أن أدرس ،الب دلتـوراه بـ ات التخصـص بجامعـة عبـد ال ميـد بـن بـاد سوت

ورغبـــيهم فـــي  ،وتنظـــيمهم لـــوقيهم واخـــتلاف تـــرق دراســـيهم وأهـــدافهم ،الطـــلاو لـــدىا الدماغيـــة 

وإجراء المقارنـة بـين تلبـة الجـامعتين للكشـف عـن الفـروق ب ـنم  ،ال صول على أعلى الدرجات

وأوــر الب وــة والثقافــة فــي ذلــك للاســتفادة فــي  ،الشــبه والاخــتلاف بيــنهم لمعرفــة أوجــه ،فيمــا ســبق

وفـــــي تحديـــــد أهـــــدافهم وتقييمهـــــا  ،ايجـــــاد الطـــــرق المناســـــبة لـــــتعلمهم واعتمـــــادهم علـــــى أنفســـــهم

قــــد يكــــون لهــــ ه  ولمـــا ،ومراقبيهـــا وتحقيقهــــا وفــــق مـــا يناــــجم والــــنمت الســــائد فـــي التفكيــــر لــــديهم

ختصاصـــــات ور مـــــا المهـــــن المســـــتقبلية فـــــي بعـــــض المهـــــارات الأســـــاليب دورا فـــــي تحديـــــد تبيعـــــة الا 

 . والموضوعات الدراسية

هـتم البـاحثون فـي مجـال علـم الـنفس المعرفـي بموضـوع الـتعلم والتفكيـر لأنهمـا متـداخلان اوقد  

لما ان التفكير هدف من أهداف التعلـيم فيـرى علمـاء  ،في يل مظاهر وأشكال الفروق الفردية

ل تريقة في ت سير تعلم الطلاو تكمن في التعامـل مـع الفـروق الفرديـة النفس التربوي أن اف 

فــي الوظــائف المعرفيــة بــالترليع علــى الأســاليب العقليــة وأنمــاط الــتعلم نظــرا  ن الــتعلم مــرتبت 

 )ب معينـة عنـدما نفكـر وعنـدما نـتعلم بالتفكير والفروق الفردية تتدخل في استخدامنا لأسالي

. Cano & Hewitte, 2000:413) 
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، وفــــي أواخــــر القــــرن العشــــرين بــــرت الاهتمــــام بفســــاليب الــــتعلم والتفكيــــر والتف ــــيلات الدماغيــــة

والتشـــاف التقنيـــات ال ديثـــة ، نظـــرا لمـــا شـــهدته هـــ ه الفتـــرة مـــن وـــورة هائلـــة فـــي علـــم الأعصـــاو

ومعرفـــة جـــزء لبيـــر مـــن ، المـــي أتاحـــد للعلمـــاء فـــرن الكشـــف عـــن منـــاتق متعـــددة فـــي الـــدماغ

ووظائفـه المــي لــم تكـن معروفــة مـن قبــل ممــا أدى الـى ظهــور العديـد مــن نظريــات أسـرار الــدماغ 

 . التعلم واستراتيجياته والتفكير وأنماته

نظريــــة الــــدماغ الكلــــي لهيرمــــان ، ومــــن أشــــهر النظريــــات المــــي تناولــــد أنمــــاط الســــيادة الدماغيــــة

(Herrmann)،  والمـي تعــرف ببوصـلة التفكيــر ويرمـز لهــا اختصـارا(HBDI)، أحـدود تطــورا  وقــد

، لبيرا فـي مجـال تصـنيف التفكيـر لأنمـاط وأنـواع ووصـف يـل نمـت بفوصـاف وخصـائص معينـة

ومــن وـــم تصـــنيف الفـــرد بـــفي نمـــت يقـــع ومــا خصائصـــه وصـــفاته وأي الأعمـــال تناســـبه ألثـــر مـــن 

يــــل قســــم ، وحســــب هــــ ه النظريــــة فقــــد قســــم الــــدماغ تقســــيما رمزيــــا الــــى أربعــــة أقســــام، غيــــره

 (B) والقســـــــــــم، الموضـــــــــــوعيون  A))القســـــــــــم : وهـــــــــــي، عقليـــــــــــة معينـــــــــــة يخـــــــــــتص بوظـــــــــــائف ومهـــــــــــام

ويمكــن أن  ســود الشــخص ، الإبــداعيون  (D)والقســم ، المشــاعريون  (C)والقســم ، التنفيــ يون 

   .(3-2: 2117، بلكرد) في نمت معين ويمكن ان يجمع بين نمطين او ألثر

سـة التكامـل والتفاعـل بـين و دراسة العملية التعليمية وعوامل نجاحها عادة ما يتم بحـث ودرا

والفـــروق الفرديـــة والثقافيـــة وأوـــر يـــل  ذلـــك علـــى بع ـــه  ،العمليـــات العقليـــة المعرفيـــة المختلفـــة

اذ  شــــكل هــــ ا  ،وفــــي هــــ ا المجــــال   بــــد الاشــــارة الــــى مســــوولية المتعلمــــين عــــن تعلمهــــم ،الـــبعض

ة رلنــا أساســيا فــي البعــد وهــو الــتعلم المــنظم ذاتيــا جنبــا الــى جنــب مــع أنمــاط الســيادة الدماغيــ

  .(2118، غظفالأ ) عملية التعلم والتفكير واستمرارهما

نموذجـــــــا يت ـــــــمن أربعـــــــة ، (335: 2111 ،الجـــــــرا  )المشـــــــار أليـــــــه فـــــــي، (Purdie)ويقـــــــدم بـــــــوردي   

 :مكونات للتعلم المنظم ذاتيا وهي

وأخــــــرى ، ويتمثــــــل بقــــــدرة الطالــــــب علــــــى وضــــــع أهــــــداف عامــــــة: وضــــــع الهــــــدف والتخطــــــيت: أولا 

والقيــــام بالأنشــــطة المرتبطــــة بتحقيــــق تلــــك ، والتخطــــيت لهــــا وفــــق جــــدول تمنــــي محــــدد، خاصــــة

 . الاهداف

وتتمثــــل بقدرتــــه علــــى مراقبــــة النشــــاتات المــــي يقــــوم بهــــا : الاحتفــــال بالاــــجلات والمراقبــــة: ثانيللللا

 . وتاجيل النتائج المي يتوصل اليها، لتحقيق الاهداف وتاجيلها

قــدرة الطالــب علــى حفــ  المــادة عــن تريــق تســميعها بصــورة ويتمثــل ب: التســميع وال فــ : ثالثللا

 . جهرية أو صامتة
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او  ،ويتمثل بلجوء الطالب الـى أحـد افـراد الأسـرة أو المعلمـين :الاجتماعيةتلب المساعدة  :رابعا

: 2111الجـــرا ، )او أداء الواجبــات  ،الــزملاء لل صــول علـــى المســاعدة فـــي فهــم المــادة التعليميـــة

335 .) 

ســـــتراتيجيات الـــــتعلم المــــــنظم ذاتيـــــا يـــــتمكن المتعلمـــــين مــــــن اتقـــــان تعلمهـــــم بتحديــــــد و تطبيـــــق ا

ويتحملـــون الطـــلاو بالتـــدريج  ،أهـــداف النشـــاط التعليتـــي واقتـــرا  اســـتراتيجيات فعالـــة للـــتعلم

 .وتلب المساعدة الاجتماعية اضافة لتقويم نتائج تعلمهم ،المسؤولية

افـــات تـــؤدي الـــى أســـاليب تفكيـــر معينـــة دون ان بعـــض الثق( Sternberg,1997) ويـــرى ســـتيرنبرغ

اذ ألــدت ، غيرهــا وهــ ا مــا ألدتــه نتــائج الدراســات المــي تناولــد هــ ا الموضــوع فــي أقطــار مختلفــة

، (1979)ودراســـــة يـــــل مـــــن تـــــورانس وســـــاتو  ،(1993)ودراســـــة يامـــــل  ،(1986)دراســـــة عكاشـــــة 

بــــــة فــــــي أســــــلوو اخــــــتلاف الطل ،(2118)ودراســــــة عاشــــــور  ،(1986)ودراســــــة ســــــليمان وتــــــورنس 

  .تعلمهم وتفكيرهم

وتتحــدد مشــكلة الدراســة فــي التعــرف علــى أنمــاط الســيادة الدماغيــة وعلاقيهــا ب ســتراتيجيات    

 ،النــوع: وفحــص مــا اذا ياــن هنــات اختلافــات ترجــع الــى، الــتعلم المــنظم ذاتيــا لــدى عينــة البحــث

وقـــــع ان تكــــــون هنــــــات اذا يت ،والتفاعــــــل بيــــــنهم  ،الجنســـــيةو  ،المســــــتوى الدراســــــ يو  ،التخصـــــصو 

 .اختلافات تعود الى عوامل وقافية بين البيئتين

وعليه فان البحـث ال ـالي  سـلى الـى تقأـ ي أنمـاط السـيادة الدماغيـة واسـتراتيجيات الـتعلم    

 .المنظم ذاتيا لدى عينة البحث وتحديد مدى التباين في ه ه الاساليب

:ة في الإجابة على الاسةلة التاليةوانطلاقا مما سبد فانه يمكن تحديد إشكالية الدراس  

هــــل توجــــد فــــروق دالــــة احصــــائيا بــــين الطلبــــة الســــعوديين والطلبــــة الجزائــــريين فــــي أنمــــاط  (1

  ؟السيادة الدماغية

هــــــــل توجـــــــــد فـــــــــروق دالــــــــة احصـــــــــائيا بـــــــــين الطلبـــــــــة الســــــــعوديين والطلبـــــــــة الجزائـــــــــريين فـــــــــي  (2

  ؟استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا

واســــتراتجيات الــــتعلم  ،لــــة إحصــــائيا بــــين أنمــــاط الســــيادة الدماغيــــةهــــل توجــــد علاقــــة دا (3

 ؟المنظم ذاتيا لدى أفراد عينة الدراسة

والمســـــــــتوى ، التخصــــــــصو ، النــــــــوعو ، هــــــــل يوجــــــــد تــــــــفوير دال احصــــــــائيا لمتغيـــــــــرات الجنســــــــية (4

والتفاعـــل بـــين هـــ ه المتغيـــرات علـــى أنمـــاط الســـيادة الدماغيـــة لـــدى أفـــراد عينـــة  ،الدراســـ ي

 ؟الدراسة
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والمسـتوى الدراسـ ي ، التخصـصو ، النـوعو ، هل يوجد تفوير دال احصـائيا لمتغيـرات الجنسـية (5

والتفاعــــل  بــــين هــــ ه المتغيــــرت علــــى اســــتراتيجيات الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا لــــدى افــــراد عينــــة 

 ؟الدراسة

 

I-2- فر يات الدراسة: 

السـيطرة الدماغيــة مـن خـلال التســا  ت المطروحـة و ا عتمــاد علـى بعـض الدراســات المـي تناولــد 

 لدراســـــــة شــــــــلند ومــــــــدلتون و ــــــــو  ولمســــــــدينواســــــــتراتيجيات الــــــــتعلم المــــــــنظم  ،وأنمـــــــاط التفكيــــــــر

(Shelnutt, Middleton, Buch, & Lumsdain, 1996) ،ودراسـة دي بـور وسـتاين (De Boer & 

Steyn, 1999)  ودراســة دي بــور و يــرج(De Boer & Berg, 2001) ، نوفــل وابــو عــواد،)ودراســة 

) ودراســةبماليعيــا ، (Zainal, Shuib, & Othman, 2004)ودراســة تينــل وشــوو وعثمــان ، (2115

( 2119ســــ لول، )ودراســــة ، (2112أغريــــب، )ودراســــة ، (2111الجــــرا ، )ودراســــة ،(2117أحمــــد، 

، ومرغنـي، العـا  )ودراسـة ، بفرنسـا (Marie CHEDRU, & Alain Le MEHAUTE,2009) ،بـاليمن

ال ســــــــــ نان، )ودراســــــــــة ، بــــــــــالجزائر( 2117بلكــــــــــرد)و دراســــــــــة ، (2117حمــــــــــدي، أ)ودراســــــــــة ، (2115

الباحــــــــــــــث  فترضيبالســــــــــــــعودية( 2116البشــــــــــــــري،)ودراســــــــــــــة ، (2112ال ربــــــــــــــي، )ودراســــــــــــــة ، (2111

 :الفرضيات التالية

والطلبــة الجزائــريين فــي أنمــاط الســيطرة  ،توجــد فــروق دالــة إحصــائيا بــين الطلبــة الســعوديين (1

 .الدماغية

والطلبــــة الجزائــــريين فــــي اســــتراتيجيات  ،وق دالــــة إحصــــائيا بــــين الطلبــــة الســــعوديينتوجــــد فــــر  (2

 .التعلم المنظم ذاتيا

واسـتراتجيات الـتعلم المـنظم ذاتيـا  ،توجد علاقة دالة احصائيا بين أنماط السيادة الدماغية (3

 .لدى أفراد عينة الدراسة

،  الجنســــــيةو ، المســـــتوى الدراســـــ يو ، صالتخصــــــو ،   يوجـــــد تـــــفوير دال احصــــــائيا لمتغيـــــرات النـــــوع( 4 

 .والتفاعلات بينهما على أنماط السيادة الدماغية لدى أفراد عينة الدراسة

، الجنســـيةو ، المســـتوى الدراســـ يو ، التخصـــصو ،   توجـــد فـــروق دالـــة احصـــائيا لمتغيـــرات النـــوع( 5

 .اسةوالتفاعلات بينهما على استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا لدى افراد عينة الدر 
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 :دوافع اختيار الدراسة  

 :من بين الدوافع لإنجات ه ه الدراسة ما يلي

رغبة الباحث في دراسة ه ا الموضوع لنقص الدراسات المي تناولـد العلاقـة بـين أنمـاط   -

 . والتعلم المنظم ذاتيا -وفقا لنظرية هيرمان -لدماغية االسيادة 

و مـــــع متغيـــــرات أ، لســـــيادة الدماغيـــــة لوحـــــدهاترليــــع البـــــاحثين فـــــي دراســـــاتهم علـــــى أنمــــاط ا -

وفــــي ، اخــــرى وعلــــى ب وــــة واحــــدة، ممــــا دفــــع الباحــــث لتنــــاول هــــ ين المتغيــــرين مــــع بع ــــهما

 . بيئتين مختلفتين

واسـتراتيجيات الــتعلم  ،دراســات السـابقة لأنمـاط الســيادة الدماغيـةالتوصـل الباحـث فـي  -

 .م ب جراء مثل ه ه الدراساتالى  نتائج تؤلد على ضرورة الاهتما، المنظم ذاتيا

I-7- تهدف دراستنا ال الية الى ما يلي: أهداف الدراسة: 

والطلبـــة الجزائـــريين فـــي أنمـــاط الســـيادة  ،التعـــرف علـــى الفـــروق بـــين الطلبـــة الســـعوديين  -

 .الدماغية

والطلبـــــة الجزائـــــريين فـــــي اســـــتراتيجيات  ،التعـــــرف علـــــى الفـــــروق بـــــين الطلبـــــة الســـــعوديين  -

  .نظم ذاتياالتعلم الم

واســتراتجيات الــتعلم المــنظم ذاتيــا  ،التعــرف علــى العلاقــة بــين أنمــاط الســيادة الدماغيــة -

 .لدى أفراد عينة الدراسة

 الجنســــــــيةو ، المســــــــتوى الدراســــــــ يو ، التخصــــــــصو ، النــــــــوع)التعــــــــرف علــــــــى تــــــــفوير متغيــــــــرات   -

 .ةعلى أنماط السيادة الدماغية لدى أفراد عينة الدراس( والتفاعلات بينهما

 الجنســـــــــيةو ، المســـــــــتوى الدراســـــــــ يو ، التخصـــــــــصو ، النـــــــــوع)التعـــــــــرف علـــــــــى تـــــــــفوير متغيـــــــــرات  -

 .على استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا لدى افراد عينة الدراسة( والتفاعلات بينهما

I-4-  أهمية الدراسة: 

 :الأهمية العلمية  -أ 

 ،لســـــــيادة الدماغيــــــــةوهــــــــي أنمـــــــاط ا ترجـــــــع الـــــــى أهميـــــــة المتغيــــــــرات المـــــــي تناوليهـــــــا الدراســـــــة -

 .واستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا



 

9 

واســـــــتراتيجيات الـــــــتعلم المـــــــي  ســـــــتخدمها  ،تـــــــزود المعلمـــــــين بفنمـــــــاط الســـــــيادة الدماغيـــــــة  -

 . الطلاو بما  سهم في جودة مخرجات التعلم

واســتراتيجيات الــتعلم المــنظم ذاتيــا لــدى تــلاو  ،التعــرف علــى أنمــاط الســيادة الدماغيــة  -

 . ومعرفة أوجه الشبه والاختلاف بينهما ،والجزائرية ،السعودية الجامعتين

 .التحكم في استخدام الفرد لأنماط الدماغ من خلال تحديد أنماط السيادة الدماغية  -

تعينــه ، و ســتراتيجيات الــتعلم لــدى تلاميــ ه ،معرفــة المــدرس لأنمــاط الســيادة الدماغيــة  -

وتجعلـه خبيـرا فـي تـرق تقـديم المـادة الدراسـية ، معلى اختيار تريقة التدريس المناسبة له

 . وفي عملية تقييمها

 

:الأهمية العملية -ب   

مــــن حيــــث اســــتخدام ، الاســــتفادة مــــن الدراســــة فــــي تخطــــيت وتنفيــــ  عمليــــات الــــتعلم والتعلــــيم  - 

وإســتراتيجيات الــتعلم المــنظم ذاتيــا لــدى تلبــة  ،أنشــطة وتــدريبات تعــزت أنمــاط الســيادة الدماغيــة

 . واجتماعية لديهم ،ووجدانية ،وتنمية مهارات سلولية، امعتينالج

وإســـتراتيجيات  ،تصـــميم بـــرامج تر ويـــة للطلبـــة بالجـــامعتين لإوـــراء أنمـــاط الســـيادة الدماغيـــة  -

 . التعلم لديهم

 ،توظيـــف أنمـــاط الســـيادة الدماغيـــة وإســـتراتيجيات الـــتعلم فـــي مواجهـــة المشـــكلات التعليميـــة  -

 . دة التحصيل الأياديتي لدى تلبة الجامعةمما  ساعد على تيا

 

I-5 التعاريف الإجرائية للمفاهيم: 

 ،المف ـلة للفـرد فـي التسـاو معارفـه وتوظيـف قدراتـه هي الطـرق والأسـاليب: أنماة التفكير -6-9

 والــ ي يق ســـها، والتعبيـــر عنهــا بمــا يـــتلاءم مــع المهــام والمواقـــف المــي تعتــرض الفـــرد ،وتنظــيم أفكــاره

  . (و بلكرد قماري )يرمان المقنن من قبل مقياس ه

والســـيادة الدماغيـــة  ،وتعـــرف بتســـميات عديـــدة منهــا الهيمنـــة الدماغيـــة: السلليطرة الدماغيلللة -6-2

وهـي ميــل الفــرد الــى الاعتمــاد علــى أحــد أر ــاع الــدماغ ألثــر مــن اعتمــاده علــى الأر ــاع الأخــرى المقاســة 

الـدماغ باسـتعمال مقيـاس السـيطرة الدماغيـة من خلال الدرجات المي يحققها على يل قسم من 

 .  المستخدم في ه ه الدراسة
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هــي ميـل الفـرد إلــى الاعتمـاد علـى وظــائف الجانـب العلـوي الأ ســر (: A)السليطرة الدماغيلة لللنمي 

معبـــــرا عـــــن هـــــ ا الميـــــل بالدرجـــــة المتحصـــــل عليهـــــا مـــــن مقيـــــاس  ،للـــــدماغ أونـــــاء معالجـــــة المعلومـــــات

 .م في ه ه الدراسةالسيطرة الدماغية المستخد

هـي ميـل الفـرد إلـى الاعتمـاد علـى وظـائف الجانـب السـفلي الأ سـر (: B)السيطرة الدماغيلة لللنمي 

معبـــــرا عـــــن هـــــ ا الميـــــل بالدرجـــــة المتحصـــــل عليهـــــا مـــــن مقيـــــاس  ،للـــــدماغ أونـــــاء معالجـــــة المعلومـــــات

 .السيطرة الدماغية المستخدم في ه ه الدراسة

ميـل الفـرد الـى الاعتمـاد علـى وظـائف الجانـب السـفلي الأيمـن  هـي(: C)السيطرة الدماغية لللنمي 

معبـــــرا عـــــن هـــــ ا الميـــــل بالدرجـــــة المتحصـــــل عليهـــــا مـــــن مقيـــــاس ، للـــــدماغ أونـــــاء معالجـــــة المعلومـــــات

 .السيطرة الدماغية المستخدم في ه ه الدراسة

الأيمـن هـي ميـل الفـرد إلـى الاعتمـاد علـى وظـائف الجانـب العلـوي (: D)السيطرة الدماغيلة لللنمي 

معبـــــرا عـــــن هـــــ ا الميـــــل بالدرجـــــة المتحصـــــل عليهـــــا مـــــن مقيـــــاس ، للـــــدماغ أونـــــاء معالجـــــة المعلومـــــات

 .السيطرة الدماغية المستخدم في ه ه الدراسة

، هــي قــدرة الطالــب علــى وضــع الأهــداف والتخطــيت لعمليــة الــتعلم: الللتعلم المللنظم ذاتيللا - 6-7

، وتســميع المــواد التعليميــة وحفظهــا، الــتعلمومراقبــة عمليــة ، والاحتفــال بالاــجلات التعليميــة

 Self)الـ ي يق سـها مقيــاس التنظـيم الــ اتي للـتعلم  وتلـب المسـاعدة الاجتماعيــة مـن الآخــرين

Regulation of Learning) ، الـــــ ي أعـــــده بـــــوردي(Purdie) ، للب وـــــة ( 2117)وعدلـــــه أحمـــــد

 .العر ية

، أهــــــداف خاصــــــةو ، داف عامــــــةهــــــو قــــــدرة الطالــــــب علـــــى وضــــــع أهــــــ: و لللللع الأهللللللداف والتخطلللللليي  

ويعبـر ، والقيـام بالأنشـطة المرتبطـة بتحقيـق تلـك الأهـداف، والتخطيت لها وفق جدول تمني محدد

عنـــه بالدرجـــة المـــي يحصـــل عليهـــا الطالـــب علـــى الفقـــرات الخاصـــة بهـــ ا المكـــون فـــي مقيـــاس الـــتعلم 

 .  المنظم ذاتيا

اقبـــة نشـــاتاته المـــي يقـــوم بهـــا لتحقيـــق هـــو قـــدرة الطالـــب علـــى مر  :الاحتفلللاظ باليلللجلات والمراقبلللة

ويعبـــر عنهـــا بالدرجـــة المـــي يحصـــل عليهـــا ، وتاـــجيل النتـــائج المـــي يتوصـــل اليهـــا، وتاـــجيلها، أهدافـــه

 .  الطالب على الفقرات الخاصة به ا المكون في مقياس التعلم المنظم ذاتيا
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بصـورة جهريـة أو يتمثـل بقـدرة الطالـب علـى حفـ  المـادة عـن تريـق تسـميعها  :السسميع والحفي

ويعبــــر عنــــه بالدرجــــة المــــي يحصــــل عليهــــا الطالــــب علــــى الفقــــرات الخاصــــة بهــــ ا المكــــون فــــي ، صــــامتة

 .  مقياس التعلم المنظم ذاتيا

 ،أو الــزملاء ،او المعلمــين ،هــو لجــوء الطالــب الــى أحــد أفــراد أســرته :للل طلللب المسللاعدة الاجتماعيللة

ويعبــــر عنــــه بالدرجــــة المــــي  ،أو أداء الواجبــــات ،ةلل صــــول علــــى المســــاعدة فــــي فهــــم المــــادة التعليميــــ

 .  يحصل عليها الطالب على الفقرات الخاصة به ا المكون في مقياس التعلم المنظم ذاتيا

I-5-  حدود الدراسة : 

 :تشمل حدود الدراسة الجوانب التالية

يجيات واســـــترات ،تتحـــــدد فـــــي التعـــــرف علـــــى أنمـــــاط الســـــيادة الدماغيـــــة :الحلللللدود المو لللللوعية  -5-9

وتلبـــة جامعـــة عبــد ال ميـــد بـــن  ،الــتعلم المـــنظم ذاتيــا لـــدى تلبـــة جامعــة أم القـــرى فـــي الســعودية

 .باد س في الجزائر

وتـلاو  ،س تم تطبيق الدراسة على تلاو جامعة أم القرى فـي السـعودية: الحدود البشرية - 5-2

 .جامعة عبد ال ميد بن باد س في الجزائر

وجامعــة عبــد  ،م تطبيــق الدراســة فــي جامعــة أم القــرى فــي الســعوديةســ ت :الحللدود المكانيللة  - 5-7

 .ال ميد بن باد س في الجزائر

ســ تم تطبيــق الدراســة خــلال الفصــل الدراســ ي الثــاني مــن العــام الجــاملي  :الحللدود الزمنيللة  -5-4

 م  2119 / 2118

 : دوات التاليةالأ حددت الدراسة باستخدام  : يةواتالحدود الأد - 5-6

و لكــرد ، اس هيرمــان لأنمــاط الســيادة الدماغيــة مــن إعــداد و نــاء البــاحثين قمــاري محمــدمقيــ -أ

 .والمقتبس من نظرية هيرمان، (2116/2117)محمد

الـــ ي أعـــده بـــوردي ، (Self Regulation of Learning)مقياس التنظـــيم الـــ اتي للـــتعلم و ــــــــــــــ

(Purdie) ، للب وة العر ية( 2117)وعدله أحمد. 
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 :اسات السابقةالدر : ثانيا

I I- 9-  عرض الدراسات السابقة: 

يهـدف هــ ا الجــزء الـى التعــرف علــى بعــض الدراسـات الســابقة المــي تـرتبت  بموضــوع الدراســة ال اليــة       

حيــــث يتنــــاول القســــم  ،وقــــد رأى الباحــــث أهميــــة تقســــيم تلــــك الدراســــات إلــــى قســــمين رئ ســــين ،وأهــــدافها

وتنــاول القســم الثــاني  ،لســيادة ألدماغيــة وعلاقيهــا بــبعض المتغيــراتالأول الدراســات المــي تناولــد أنمــاط ا

الدراســات المــي بحثــد الــتعلم المــنظم ذاتيــا مــع متغيــرات أخــرى ويــفتي هــ ا التصــنيف ل ســتفادة مــن تلــك 

 .الدراسات في توجيه الباحث نحو تحقيق أهداف الدراسة ال الية

 :الدراسات التي تناولت أنماة السيادة الدماغية -

وفــي وقافــات  ،وفقــا لنظريــة هيرمــان أنمــاط الســيادة الدماغيــة الدراســات المــي هــدفد إلــى التعــرف علــى

 .مختلفة

 ,حيللث أجللرى شللللنت, (Shelnutt, Middleton, Buch, & Lumsdain, 1996) ل  فللي دراسلللة لللللللللللل9

ة دراســة هــدفد إلــى معرفــة أنمــاط الــتعلم لمجموعــة مــن تلبــة يليــة الهندســ ولمسللدين ,وبللو  ,ومللدلتون 

 ،واســـــتخدم فيهـــــا مقيـــــاس هيرمـــــان للســـــيادة الدماغيـــــة لـــــفداة للـــــوعي الـــــ اتي، فـــــي جامعـــــة شـــــمال يارولينـــــا

يــاـن متوســـت  ،وبعـــد تطبيـــق أداة هيرمـــان علـــى العينـــة ،تالـــب وتالبـــة( 511) وتكونـــد عينـــة الدراســـة مـــن

نقطـة ( 78)و  ،A عنقطـة علـى الربـ( 86: )درجاتهم على الفقرات المنتمية لكل ربـع مـن أر ـاع الـدماغ لمـا يلـي

 A ويلاحـ  مـن النتـائج سـيادة الربـع ، Dنقطـة علـى الربـع( 69)و  ،C نقطـة علـى الربـع( 54)و  ،B علـى الربـع

  .لدى تلبة يلية الهندسة B ويليه الربع

إلــى تحديــد توتيــع أنمــاط   (De Boer & Steyn, 1999)وسللتاين ,ل وقللد هللدفت دراسللة دي بللور  للللللللل2

تالبا مـن تلبـة السـنة الأولـى فـي ( 31)تكوند عينة الدراسة من  ،ية تطويرهاالتعلم المف لة للطلبة وليف

وخ ـــعوا لبرنـــامج  ،يليـــة العلـــوم فـــي جامعـــة بريتوريـــا فـــي جنـــوو أفريقيـــا ممـــن لـــم يحققـــوا شـــروط القبـــول 

وق ســد أنمــاط التفكيــر المف ــلة لهــم باســتخدام  ،موسـع فــي العلــوم مــن أجــل اســتكمال متطلبــات القبــول 

، (=48.4B)%و ، (A=32.2%) ويــاـن تــوتيعهم علـــى أنمــاط التفكيـــر يالتـــالي ،للســـيادة الدماغيــةأداة هيرمــان 

الـى أن المـدارس  ،(D) وضـعف الـنمت ،(B) وقد عزى الباحثـان سـيادة الـنمت ،(=6.5 D)%، (C=12.9%)و

 ي فــي الــنمتترلــز علــى مهــارات التفكيــر الإبــداع و  ،(B) ترلــز فــي تعليمهــا علــى مهــارات التفكيــر التسلســلي فــي
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(D)،  ولتطــوير أنمــاط التفكيــر تــم ابــلاغ يــل تالــب بــنمت تفكيــره المف ــل ومناقشــيهم بخصــائص يــل نمــت

وهــــــ ا أدى الــــــى  ،وــــــم أعطــــــس الباحثــــــان اســــــبوعا للطلبــــــة ليــــــفلفوا أنمــــــاط تفكيــــــرهم ويتــــــداولوا فيمــــــا بيــــــنهم

يـل الـدماغ فـي تعلمهـم اهتمامهم بتطوير قـدراتهم فـي أنمـاط غيـر أنمـاط تفكيـرهم وعـجعهم علـى اسـتعمال 

 . وأصبح لديهم ألثر من نمت تعلتي سائد

دراســة هــدفد إلــى تقأــ ي أســاليب الــتعلم   (De Boer & Berg, 2001)ل وأجللرى دي بللور وبيللرج لللللللل3  

( 68)علـــى عينـــة شـــملد  ،HBDI))وتـــم تطبيـــق أداة هيرمـــان  ،والتفكيـــر وليفيـــة توتيعهـــا علـــى أر ـــاع الـــدماغ

وقـد أشـارت النتـائج الـى أنمـاط  ،جنـوو أفريقيـا الجـرائم فـي جامعـة بريتوريـاتالبا من الماجلين فـي مسـاق 

 ،(B)وــــم الأ ســــر الســــفلي  ،(A)يليــــه الأ ســــر العلــــوي  ،D)) الأيمــــن العلــــوي : التفكيــــر يـــاـن علــــى النحــــو التــــالي

 (.C)وأخيرا الأيمن السفلي 

توعيــة تــلاو  هــدفد إلــى ،(Horak & Du Toit, 2002) وديوتللو ,ل وفللي دراسللة أجراهللا هللورر لللللللللللل4

وقـــد أشـــارت  ،تالـــب( 111)وتكونـــد العينـــة مـــن  ،الهندســـة المدنيـــة حـــول أنمـــاط التفكيـــر المف ـــلة لـــديهم

، (B)والأ ســــر الســــفلي ، (A)الأ ســــر العلــــوي : النتـــائج إلــــى أن ترت ــــب أنمــــاط التفكيـــر يـــاـن علــــى النحــــو التـــالي

 (.C)والأيمن السفلي ، D))والأيمن العلوي 

دراســة بماليعيــا (Zainal, Shuib, & Othman, 2004)  وعثمللان, وبشلل, زينللل ل واجللرى كللل مللن لللللللل6

فــي  (Sains)هــدفد الــى استقصــاء أنمــاط الــتعلم الألثــر والأقــل تف ــيلا لــدى مجموعــة مــن تلبــة جامعــة 

تالبـــا مـــن تلبـــة الســـنة الثانيـــة والرابعـــة مـــن تخصأـــ ي العلـــوم ( 31)وتكونـــد عينـــة الدراســـة مـــن ، ماليعيـــا

وأشـــارت ، أداة هيرمـــان للســـيادة الدماغيـــة لتحديـــد أنمـــاط الـــتعلم المف ـــلة لـــديهمواســـتخدمد ، والفنـــون 

نتـــائج التحليـــل إلـــى أن الطلبـــة المـــاليعيين بشـــكل عـــام  ســـتخدمون النصـــف الأ ســـر مـــن الـــدماغ فـــي تعلمهـــم 

أمــا ، والتبريــري  ،والمنطقــي ،إذ يف ــلون التفكيــر التحليلــي ،(A)وخاصــة فــي الربــع ، ألثــر مــن النصــف الأيمــن

 ،فــي حــين لـــم يف ــلوا الشـــمولي ،وال دســ ي فقـــت ،فقــد أظهـــروا تف ــيل التفكيــر الإبـــداعي ،(D)فــي الربــع 

 (.C)ولم يظهروا تف يلا لأي نوع من التفكير في الربع ، والتكاملي والترليبي

دراســـة هـــدفد الـــى استقصـــاء الخصـــائص الســـيكومترية  (2226)وأبلللو علللواد  ,ل ؤملللا أجلللرى نوفلللل للللللللللللللللل5

وفاعليتــه فــي الكشــف عــن نمــت الســيطرة الدماغيــة لــدى عينــة مــن  ،يطرة الدماغيــةلمقيــاس هيرمــان للســ

تــــم مــــن  ،تالــــب وتالبــــة مــــن تلبــــة الكليــــات الجامعيــــة فــــي الاردن( 511)بلغــــد ، تلبــــة الجامعــــات الأردنيــــة

 يليــــه نمــــت ،(B)ولــــ لك شــــيوع نمــــت الســــيطرة الدماغيــــة ، خلالهــــا التحقــــق مــــن الصــــدق والثبــــات لــــلداة
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ولــــ لك ســــيادة نمــــت الســــيطرة الأ ســــر مــــن الــــدماغ ألثــــر مــــن نمــــت الســــيطرة الأيمــــن مــــن ، (A)الســــيطرة 

لمـــا أظهـــرت النتـــائج وجـــود فـــروق ذات د لـــة إحصـــائية بـــين الـــ يور والإنـــا  علـــى يـــل نمـــت مـــن  ،الـــدماغ

 ،لصــالالإ الإنــا ( والنصــف الأيمــن، الأيمــن الســفلي)أنمـاط الســيطرة الدماغيــة المرتبطــة بكــل مــن النصــف 

  . سر لصالالإ ال يور والنصف الا

، والمـي هـدفد الـى بفرنسلا 2221سلنة (Marie CHEDRU, & Alain Le MEHAUTE)  سلةل أملا درا 3

التعـــرف علــــى أنمــــاط التفكيــــر الســـائدة حســــب نظريــــة الســــيطرة الدماغيــــة لهيرمـــان لــــدى عينــــة مــــن تلبــــة 

اختبــــــار التخصــــــص  مدرســــــة المهندســــــين ومعرفــــــة العلاقــــــة الإرتباتيــــــة بــــــين بروفــــــايلات الطلبــــــة ويــــــل مــــــن

مـــن تلبـــة الســـنة ( تالبـــة 29تالبـــا و 189 ،تالـــب 218)تكونـــد عينـــة الدراســـة مـــن ، والتحصـــيل الدراســـ ي

حيــــث  ،(2119)الأولــــى والثانيــــة والثالثــــة بمدرســــة المهندســــين ببــــاريس الــــ ين تاولــــوا دراســــيهم خــــلال ســــنة 

الدراســــة الــــى النتــــائج  توصــــلد ،(HBDI)تبــــق علــــى أفــــراد الدراســــة مقيــــاس هيرمــــان للســــيطرة الدماغيــــة

بمتوســت حســابي  (A) توتعــد متوســطات درجــات أنمــاط التفكيــر حســب الترت ــب التــالي الــنمت: التاليــة

بمتوسـت حسـابي قـدره  (B) الـنمت وـم، (74.94)بمتوسـت حسـابي قـدره  (D) يليـه الـنمت ،(81.41)قـدره 

 (.54.85)بمتوست حسابي قدره  (C) توأخيرا النم ،(74,58)

دراســـة هـــدفد الـــى معرفـــة أنمـــاط التفكيـــر المرتبطـــة بنصـــفي الـــدماغ  (2294)ى السلللعودي وأجلللر   ل  للللللللللللللل8

وقــد  .المســتندة إلــى نظريــة هيرمــان وعلاقيهــا بمرلــز ال ــبت لــدى تلبــة جامعــة البلقــاء التطبيقيــة بــالأردن

 ،(A) والأ ســـر العلـــوي  ،(C)الأيمـــن الســـفلي : أظهـــرت النتـــائج ان أنمـــاط التفكيـــر جـــاءت علـــى الترت ـــب التـــالي

لما أشارت النتائج إلى عـدم وجـود فـروق ذات د لـة إحصـائية  .(D)والأيمن العلوي ( B)والأ سر السفلي 

الــــ ي جــــاء لصــــالالإ  ت التفكيــــر المــــرتبت بالنصــــف الأ ســــر ب ســــت ناء نمــــ ،فــــي أنمــــاط التفكيــــر تعــــزى للجــــنس

  .ال يور 

لتفكيــــــر الأربعــــــة حســــــب نظريــــــة بدراســــــة هــــــدفد الــــــى بنــــــاء أد ة لقيــــــاس أنمــــــاط ا (2293)وقللللللام بلكللللللرد .  1

 ،ولـــى وـــانوي بو يـــة مســـتغانم بـــالجزائر  الســـيطرة الدماغيـــة لنيـــد هيرمـــان لـــدى عينـــة مـــن تلاميـــ  الســـنة أ

وفحــــص الفــــروق فــــي درجــــة يــــل نمــــت مــــن أنمــــاط  ،ولــــ لك تحديــــد نمــــت التفكيــــر الســــائد لــــدى التلاميــــ 

وقـــد خلصـــد  ،تلميـــ ا وتلميـــ ة (417)علـــى عينـــة بلغـــد  ،التفكيـــر حســـب متغيـــر الجـــنس وشـــعبة الدراســـة

  :الدراسة الى نتائج مفادها أن

 . المقياس المصمم على قدر مقبول من الصدق والثباتل 
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وهمــا يمــثلان الجانــب الأ ســر مــن  (A) ويليــه الــنمت ،لــدى أفــراد عينــة الدراســة (B) ســيطرة نمــت التفكيــرللل 

  .الدماغ

و  C))بــين الــ يور والإنــا  فــي قــيم نمــت التفكيــر ( 1.15)ـــ توجــد فــروق دالــة إحصــائيا عنــد مســتوى د لــة 

(D)  فــي حــين   توجــد فــروق دالــة إحصــائيا فــي قــيم نمــت التفكيــر ، لصــالالإ الإنــا(A)  و( (B تعــزى لمتغيــر

 .الجنس

بـــين التلاميـــ  الـــ ين يدرســـون فـــي شـــعبة العلـــوم ( 1.15)توجـــد فـــروق دالـــة إحصـــائيا عنـــد مســـتوى د لـــة 

 ،لصـــالالإ العلميـــين (A)  ين يدرســـون فـــي شـــعبة الآداو فـــي قـــيم نمـــت التفكيـــروالتلاميـــ  الـــ ،والتكنولوجيـــا

 (D)و ( B)لصالالإ الأدبيين، في حين   توجد فروق دالة إحصائيا في قيم نمت التفكيـر  (C)ونمت التفكير 

 .تعزى لمتغير تخصص الدراسة

 

 :المتغيرات الاخرى تناولت اسبراتيةيات التعلم المنظم ذاتيا وعلاقتها ببعض التي دراسات ال -

تالبـــا مـــن تـــلاو الفرقـــة الثالثـــة بكليـــة ( 128)علـــى عينـــة تكونـــد مـــن دراســـة  (2223)أحملللد  أجلللرى ل  لللللللللللللللل9

مـــــن أهـــــدافها الكشـــــف عـــــن العلاقـــــة الإرتباتيـــــة بـــــين أبعـــــاد التنظـــــيم الـــــ اتي للـــــتعلم  ،التربيـــــة بالمنصـــــورة

بعـــا لمســـتويات التنظـــيم الـــ اتي التحصـــيل الأيــاـديتي ت اخـــتلافوالتعـــرف الـــى مـــدى  ،والتحصـــيل الأيــاـديتي

وقــــد  ،إضـــافة إلــــى تحديـــد القـــدرة التنبؤيــــة لأبعـــاد التنظــــيم الـــ اتي للـــتعلم بالتحصــــيل الأيــاـديتي ،للـــتعلم

وبعــد وضــع  ،موجبــة دالــة إحصــائيا بــين التحصــيل الأيـاـديتي ارتباتيــهلشــفد النتــائج عــن وجــود علاقــة 

ومـع بعـد التسـميع وال فـ   ،(1.63)والمراقبـة  ومـع بعـد الاحتفـال بالاـجلات، (1,67)الهدف والتخطيت 

لمـــــا أشـــــارت إلـــــى ان التحصـــــيل الأيــــاـديتي لـــــدى  ،(1.44)ومـــــع بعـــــد تلـــــب المســـــاعدة الإجتماعيـــــة  ،(1.55)

أف ــل منــه لــدى الطــلاو منخفىــ ي مســتوى  ،الطــلاو ذوي المســتوى المرتفــع مــن التنظــيم الــ اتي للــتعلم

 ،لـــــ لك أظهـــــرت النتـــــائج قـــــدرة بعـــــدي الهـــــدف والتخطـــــيتو ، التنظـــــيم الـــــ اتي للـــــتعلم علـــــى يافـــــة الأبعـــــاد

 .والمراقبة على التنبؤ بالتحصيل الأياديتي لدى الطلبة ،والاحتفال بالاجلات

هـــدفد إلـــى الكشـــف عـــن إســـتراتيجيات الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا  المـــي (2221) لللحلول  دراسلللةواملللا ل  للللللللللللللل2

تقـــــان المرتفعـــــة والمتدنيـــــة فـــــي جامعـــــة وأســـــاليب التفكيـــــر المـــــي تميـــــع بـــــين الطلبـــــة ذوي توجهـــــات أهـــــداف الإ

تالبــا وتالبــة تــم ( 811)وتكونــد عينــة الدراســة مــن  ،والتعــرف علــى أوــر متغيــري الجــنس والكليــة ،صــنعاء
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ولتحقيـــق أهـــداف الدراســـة قـــام الباحـــث ببنـــاء  ،اختيـــارهم  بطريقـــة عشـــوائية عنقوديـــة متعـــددة المراحـــل

اليب التفكيــر الناــخة القصـيرة لســتيرنبرج وواجنــر واســتخدم قائمــة أسـ ،مقيـاس توجهــات أهــداف الإتقـان

وقــــــد  ،(2115 ،رشــــــوان)ومقيــــــاس إســــــتراتيجات الــــــتعلم المــــــنظم ذاتيــــــا ( 2114 ،تعريــــــف الطيــــــب الــــــدردير)

أظهـــــرت نتـــــائج الدراســـــة تميـــــع الطلبـــــة ذوي توجهـــــات أهـــــداف الإتقـــــان المرتفعـــــة فـــــي إســـــتراتيجيات الـــــتعلم 

 ،المتحرر ،التشــــــريلي ،التنفيــــــ ي ،الهرمــــــي)فــــــي أســــــاليب التفكيــــــر و ،(الدافعيــــــة ،إدارة المصــــــادر ،المعرفيــــــة)

مـــــاوراء  ،المعرفيـــــة)وتميـــــع الطلبــــة ذوي توجهـــــات أهـــــداف الأداء المرتفــــع فـــــي إســـــتراتيجيات الــــتعلم  ،(الأقلــــي

، المحـــــــاف  ،الأقلـــــــي ،الفوضـــــــوي  ،الـــــــداخلي ،العـــــــالتي)وفـــــــي أســـــــاليب التفكيـــــــر  ،(ادارة المصـــــــادر ،المعرفيـــــــة

أمـــــا بقيـــــة ، ميـــــع الطلبـــــة ذوي توجهـــــات أهـــــداف الأداء المتدنيـــــة بفســـــلوو التفكيـــــر الملكـــــيب نمـــــا ت ،(المتحـــــرر 

وقـد أشــارت النتــائج لوجــود  ،أسـاليب التفكيــر فكانــد معـاملات تمييعهــا ضــعيفا نســبيا وغيـر دالــة إحصــائيا

كليـــات دالـــة إحصـــائيا فـــي إســـتراتيجيات مـــا وراء المعرفيـــة وفـــي الإســـتراتيجيات المعرفيـــة بـــين تلبـــة الفـــروق 

ولــــم تظهــــر أي فــــروق دالــــة إحصــــائيا فــــي أســــاليب  ،العلميــــة والإنســــانية لصــــالالإ تلبــــة الكليــــات الإنســــانية

لمــا بينــد النتــائج وجــود فروقــا دالــة إحصــائيا فــي أســلوو  ،التفكيــر وتوجهــات الأهــداف تعــزى لمتغيــر لكليــة

( الملكـــي)أســـلوو التفكيـــر  لمـــا وجـــدت فروقـــا فـــي ،لصـــالالإ الـــ يور ( الأداء)وفـــي أهـــداف ( المحـــاف )لتفكيـــر ا

ولــم تظهــر فروقـا دالــة إحصــائيا فــي بقيــة أسـاليب التفكيــر وأهــداف الإتقــان وإســتراتيجيات  ،لصـالالإ الإنــا 

 .     التعلم المنظم ذاتيا بين الجنسين

المـــي هــدفد إلـــى التعــرف علــى إســـتراتيجيات الــتعلم المـــنظم ذاتيــا فـــي  (2292)دراسلللة الحسللينان امللا ل  لللللللللللل7

يترت  لدى تلاو الصـفين الثـاني والثالـث وـانوي وعلاقيهـا بالتحصـيل الدراسـ ي فـي منطقمـي ضوء نموذج ب

لــــدى تــــلاو الصــــفين الثــــاني والثالــــث ( علتــــي/نظــــري )الريــــاض والقصــــيم و ــــاختلاف التخصــــص الدراســــ ي 

تالبـــا ( 218)مـــنهم  ،تالبـــا( 519)حيـــث تكونـــد عينـــة الدراســـة مـــن  ،وـــانوي فـــي منطقمـــي الريـــاض والقصـــيم

تالبــا ( 244)و واقــع  ،تالــب مــن تــلاو التخصصــات العلميــة( 311)و  ،التخصصــات النظريــة مــن تــلاو

مقيــــاس  واســــتخدم ،تالبــــا مــــن تــــلاو الصــــف الثالــــث وــــانوي ( 275) و ،مــــن تــــلاو الصــــف الثــــاني وــــانوي 

وخلصـــد النتــــائج إلــــى عــــدم وجــــود الارتبــــاط بــــين  ،إســـتراتيجيات الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا مــــن إعــــداد الباحــــث

بالإضــافة  ،يات الــتعلم المــنظم ذاتيــا والتحصــيل الدراســ ي علــى مســتوى الدرجــة الكليــة للتنظــيمإســتراتيج

إلـــى أنـــه هنـــات فـــروق ذات د لـــة إحصـــائية بـــين تـــلاو التخصصـــات النظريـــة والتخصصـــات العلميـــة فـــي 

متوســـطات بعـــض الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا لـــدى تـــلاو الصـــفين الثـــاني والثالـــث وـــانوي فـــي منطقمـــي الريـــاض 

و  توجد فروق ذات د لة احصائية  بين تـلاو الصـفين  ،صيم لصالالإ تلاو التخصصات العلميةوالق
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الثاني والثالث وانوي في متوسطات إستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا لدى تـلاو الصـفين الثـاني والثالـث 

عرفــي حيــث يانــد فيمــا عــدا إســتراتيجية التنظــيم الــ اتي المــاوراء الم ،وــانوي فــي منطقمــي الريــاض والقصــيم

 .  الفروق لصالالإ تلاو الصف الثالث وانوي 

دراســة هــدفد إلــى الكشــف عــن مســتوى امــتلات تلبــة جامعــة اليرمــوت  (2292)ل ؤمللا أجللرى الجللراب  لللللللل4 

أو مســـتواه  ،ومـــا إذا يانـــد هـــ ه المكونـــات تختلـــف بـــاختلاف جـــنس الطالـــب، لمكونـــات الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا

تالبــــــا وتالبــــــة مــــــن تلبــــــة البكــــــالوريوس فــــــي جامعــــــة ( 331)اســــــة مــــــن وقــــــد تكونــــــد عينــــــة الدر  ،الدراســــــ ي

وقـد أظهـرت  ،للتعلم المنظم ذاتيا( Purdie)ولتحقيق أهداف الدراسة استخدم مقياس بوردي  ،اليرموت

النتـائج ان امـتلات الطلبـة لمهـارات الـتعلم المـنظم ذاتيـا علـى مكـون التسـميع وال فـ  جـاء ضـمن مســتوى 

لمــــا تبــــين أن الــــ يور يتفوقــــون علــــى الإنــــا  علــــى مكــــون وضـــــع  ،بدرجــــة متوســــطة و ــــابي الأبعــــاد ،مرتفــــع

وأن تلبــــة الســــنة الرابعــــة يتفوقــــون و د لـــة إحصــــائية علــــى تلبــــة الســــنتين الثانيــــة  ،الهـــدف والتخطــــيت

 .وتلب المساعدة الاجتماعية ،والثالثة على مكوني الاحتفال بالاجلات والمراقبة

هـدفد التعـرف إلـى الـتعلم المـنظم ذاتيـا وعلاقتـه بفسـاليب التفكيـر  دراسـة (2292)ل وأجلرى اغريلب  ل6

والمســــــتوى  ،والســــــنة الدراســــــية ،جتمــــــاعيلمتغيــــــر النــــــوع الا )  لــــــدى تلبــــــة الجامعــــــة الهاشــــــمية بــــــالأردن تبعــــــا

 .تالبـة( 342)تالـب و ( 158)بواقـع  ،تالـب وتالبـة( 511)على عينـة بلغـد ( والمجال التعليتي ،التحصيلي

وقــــد اســــتخدم الباحــــث مقيــــاس  ،طريقــــة العشــــوائية الطبقيــــة مــــن مختلــــف يليــــات الجامعــــةإختيــــروا بال

 & Harrison) لقيــــاس الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا ومقيــــاس هاريســــون و رامســــون  ،Purdie,1995))بــــوردي 

Bramson )ــــــى أن اســــــتخدام أفــــــراد الدراســــــة  ،لقيــــــاس أســــــاليب التفكيــــــر وقــــــد أشــــــارت نتــــــائج الدراســــــة ال

حيــــــث حصــــــل بعــــــد الاحتفــــــال ، لم المــــــنظم ذاتيــــــا بشــــــكل عــــــام جــــــاءت بدرجــــــة لبيــــــرةلإســــــتراتيجيات الــــــتع

لما أظهرت النتـائج وجـود ، وأقلها بعد التسميع وال ف ، بالاجلات والمراقبة على أعلى متوست حسابي

وبعــد تلــب ، فــروق دالــة إحصــائيا تعــزى لمتغيــر النــوع الاجتمــاعي علــى بعــد الاحتفــال بالاــجلات والمراقبــة

لمــا أشــارت نتــائج الدراســة إلــى وجــود  ،جــاءت الفــروق لصــالالإ الإنــا  ،الاجتماعيــة والأداء لكــلالمســاعدة 

وعــــدم وجــــود فــــروق فــــي  ،فــــروق لصــــالالإ المســــتوى التحصــــيلي المرتفــــع فــــي اســــتخدام الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا

ئج إلــى لمــا أظهــرت النتــا ،(وعلــوم انســانية ،علتــي)اســتخدام الــتعلم المــنظم ذاتيــا  عــزى للمجــال التعليتــي 

ان اســتخدام أفــرا د الدراســة لأســاليب التفكيــر يانــد بدرجــة متوســطة وحصــل أســلوو التفكيــر الـــواقلي 

لمـا أظهـرت النتـائج وجـود  ،على أعلى متوست حسـابي وجـاء فـي الدراسـة الأخيـرة اسـلوو التفكيـر الترليبـي
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لــــ لك تبــــين عــــدم وجــــود ، (والتحليلــــي ،والــــواقلي ،الترليبــــي)ارتبــــاط إيجــــابي دال احصــــائيا بــــين الأســــلوو 

 . وأبعاد التعلم المنظم ذاتيا( والعلتي ،المثالي)ارتباط بين الأسلوو 

والمـــي هـــدفد إلـــى معرفـــة العلاقـــة بـــين التفكيـــر الناقـــد وإســـتراتيجيات  (2292)ل وأملللا دراسلللة الحربلللي  للللللللللللللللل5

تالبـــــات  تالبــــة مــــن( 411)حيــــث شــــملد العينــــة  ،الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا لــــدى تالبــــات جامعــــة أم القـــــرى 

( 211)شـــملد يليتـــين لكـــل قســـم بواقـــع  ،جامعـــة أم القـــرى بمكـــة المكرمـــة مـــن الأقســـام العلميـــة والأدبيـــة

وإســــتراتيجيات  ،ودلــــد النتــــائج علــــى وجــــود علاقــــة ارتباتيــــه دالــــة بــــين التفكيــــر الناقــــد ،تالبــــة لكــــل قســــم

ائيا بـــــين مرتفلـــــي لمـــــا توجـــــد فـــــروق دالـــــة إحصـــــ ،الـــــتعلم المـــــنظم ذاتيـــــا لـــــدى تالبـــــات جامعـــــة أم القـــــرى 

لمــا   يوجــد تــفوير للتفاعــل الثنــا ي  ،ومتوســطي ومنخفىــ ي التفكيــر الناقــد فــي أبعــاد الــتعلم المــنظم ذاتيــا

ووجــــود  ،علــــى تبــــاين درجــــات الطالبــــات فــــي الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا( التخصــــص الدراســــ ي( ضــــرو)المســــتوى )

 ،تلـــــب المعلومـــــات)ذاتيـــــا أبعـــــاد  فـــــروق بـــــين الطالبـــــات وفقـــــا للمســـــتوى فـــــي إســـــتراتيجيات الـــــتعلم المـــــنظم

لصـــالالإ المســـتوى الرابـــع وعـــدم وجـــود فـــروق بـــين ( تلـــب المســـاعدة ،مكافـــفة الـــ ات ،الاحتفـــال بالاـــجلات

الطالبـــات وفقـــا لبـــابي الأبعـــاد لـــ لك وجـــود فـــروق بـــين الطالبـــات فـــي التخصـــص فـــي إســـتراتيجيات الـــتعلم 

لصــالالإ ( الاحتفــال بالاــجلات ،تلــب المعلومــات ،تحديــد الهــدف ،التنظــيم والتحويــل) أبعــاد ،المـنظم ذاتيــا

 .وعدم وجود فروق بين الطالبات في بابي الأبعاد ،التخصص العلتي

هـــدفد إلـــى معرفـــة العلاقــة بـــين الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا  (2296)مرغنلللي  ل وفلللي دراسلللة أجرتهلللا العللاز  و للللللللللللل3

لـــدى  ،جـــنس والتخصـــصومعرفـــة الفـــروق بـــين يـــل مـــن ال ،والدافعيـــة للـــتعلم لـــدى تلبـــة جامعـــة الـــوادي

تالـــب وتالبـــة مـــن مســـتوى ســـنة أولـــى جامعـــة تخصـــص علـــوم اجتماعيـــة ورياضـــيات ( 211)عينـــة بلغـــد 

 ،ال ميـــدات الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا لعـــزت عبدوتـــم فيهـــا اســـتخدام الأداتـــين مقيـــاس إســـتراتيجي، وإعـــلام  لـــي

ذات د لـة احصـائية بـين وقد دلد النتائج على وجود علاقـة  ،ومقياس الدافعية للتعلم ليوسف قطامي

لما أشارت النتـائج أي ـا علـى وجـود فـروق  ،التعلم المنظم ذاتيا والدافعية للتعلم لدى الطالب الجاملي

 .ذات د لة إحصائية في التعلم المنظم ذاتيا والدافعية بين الطلبة الجامعيين حسب متغير التخصص

درجـة اسـتخدام الطـلاو للـتعلم المـنظم ذاتيـا بدراسـة هـدفد الـى التعـرف علـى  (2295)ل وقام البشلري  8

والكشـــف عـــن  ،فـــي ال صـــول علـــى المعرفـــة والمعلومـــة لـــدى تـــلاو الصـــف الثالـــث المتوســـت بمدينـــة جـــدة

واستخدمد الدراسـة المـنهج  ،الفرق في أداء الطلاو الموهو ين والعاديين على مقياس التعلم المنظم ذاتيا

( 151)بطريقـــة عشـــوائية تبقيـــة متســـاوية بحيـــث يمثلـــون وتـــم ســـ ب عينـــة الدراســـة  ،الوصـــفي المقـــارن 

تالبــا مــن الطــلاو ( 151)وعــدد  ،تالبــا مــن الطــلاو الموهــو ين فــي الصــف الثالــث المتوســت بمدينــة جــدة
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( التنظــيم الــ اتي للــتعلم)واســتخدم الباحــث مقيــاس ، العــاديين فــي الصــف الثالــث المتوســت بمدينــة جــدة

بعـــد تقننيـــه ليناســـب عينـــة و ، للب وـــة العر يـــة( 2117)قننـــه أحمـــد وترجمـــه و ، (2113)الـــ ي أعـــده بـــوردي 

تفـــوق تـــلاو الصـــف الثالـــث المتوســـت الموهـــو ين فـــي مهـــارة : الدراســـة ال اليـــة جـــاءت أهـــم نتـــائج الدراســـة

وتشــــابه تــــلاو الصــــف  ،وفــــي الدرجــــة الكليــــة لمهــــارات الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا ،ووضــــع الأهــــداف ،التخطــــيت

وتلـــــــب  ،والتســـــــميع وال فــــــ  ،ن والعــــــاديين فــــــي مهـــــــارة الاحتفــــــال بالاــــــجلاتالثالــــــث المتوســــــت الموهـــــــو ي

ذات د لة إحصـائية بـين الطـلاو الموهـو ين والطـلاو العـاديين  الما وجدت فروق ،المساعدة من الآخرين

 .حول مكونات التعلم المنظم ذاتيا

إسـتراتيجيات الــتعلم المـي هـدفد إلـى التعـرف إن ياـن هنـات علاقـة بـين  (2293)ل وفلي دراسلة أحملدي  لللللل1

علـــى عينـــة تكونـــد مـــن  ،الجزائربـــ لـــدى تلبـــة جامعـــة الجيلالـــي بونعامـــة، المـــنظم ذاتيـــا ومســـتوى الطمـــو 

وتـــم تطبيـــق مقيـــاس إســـتراتيجيات الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا لر يـــع عبـــده  ،وتالبـــة بـــ ات الجامعـــة اتالبـــ( 61)

جود علاقـة ارتباتيـه دالـة إحصـائيا و : ومقياس مستوى الطمو  وقد توصلد الدراسة إلى ما يلي ،رشوان

ولــ لك إلــى عــدم  ومســتوى الطمــو  ،تعلم المــنظم ذاتيــابــين إســتراتيجيات الــ( 1.11)عنــد مســتوى الد لــة 

 (.أدبي/ علتي)وجود فروق على درجات مقياس إستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا بين تلبة التخصصين 

لدماغيـــة تبـــين انهـــا هـــدفد ات أنمـــاط الســـيادة اوفيمـــا يخـــص دراســـ ،بعـــد اســـتعراض الدراســـات الســـابقة

للكشـــــف عـــــن أنمـــــاط الســـــيادة الدماغيـــــة وفقـــــا لنظريـــــة هيرمـــــان وعلاقيهـــــا بمتغيـــــرات أخـــــرى ويلاحـــــ  ان 

الفــروق فــي أنمــاط الســيادة الدماغيــة المف ــلة تعكــس فروقــا فــي مكونــات الثقافــات المختلفــة المــي أجريــد 

ر نظـــــام التعلـــــيم الســـــائد فـــــي الثقافـــــة باعتبـــــاره مـــــن ألثـــــر وترلـــــز معظـــــم البحـــــو  علـــــى تـــــفوي ،بهـــــا الدراســـــات

وهمــا المكونــان  ،(B)والــنمت  ،(A)لمــا لــوح  أن الــنمت  ،مكونــات الثقافــة تــفويرا فــي تشــكيل التف ــيلات

مقارنــــة  ،للجانــــب الأ ســــر مــــن الــــدماغ همــــا النمطــــان الســــائدان لــــدى عينــــات الدراســــة فــــي الــــدول الناميــــة

وهمــــا النمطــــان  ،(C)والــــنمت  ،(D)حيــــث يف ــــلون الــــنمت  ،ل المتقدمــــةبالثقافــــات المــــي تســــود فــــي الــــدو 

 .المكونان للجانب الأيمن من الدماغ

 ،(2119 ،ســـــ لول )يتعلـــــق بدراســـــات إســـــتراتيجيات الـــــتعلم المـــــنظم ذاتيـــــا فقـــــد بحثـــــد دراســـــة  اأمـــــا فيمـــــ

 ،التفكيــر علـى وجــه الخصـون موضـوع الـتعلم المــنظم ذاتيـا وعلاقتـه بفسـاليب ،(2112 ،غريـبا)ودراسـة 

الدراســـ ي والدافعيـــة و ـــابي الدراســـات بحثـــد الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا و علاقتـــه بمتغيـــرات أخـــرى يالتحصـــيل 

 . ومستوى الطمو 
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I I -2-  التعقيب على الدراسات السابقة. 

لمـا  ،ولـ لك المـنهج المتبـع فيهـا ،لقد تعددت وتنوعد الأهداف في ه ه المجموعة مـن الدراسـات السـابقة

والنتـــائج المـــي خلصـــد  ،ب وـــات المـــي أجريـــد بهـــا هـــ ه الدراســـات ولـــ لك  جـــم العينـــة ونوعهـــااختلفـــد ال

 .وفيما يلي عرض ه ه الاختلافات والتباينات ،اليها

  :من حيث الهدف -

لقــــد اتفقــــد هــــ ه الدراســــة مــــع بعــــض الدراســــات الســــابقة مــــن حيــــث الأهــــداف لتحديــــد نمــــت الســــيادة 

 & ,Shelnutt, Middleton, Buch) ولمســدين ،و ــو  ،مــدلتون و  ،دراســة شــلندلمــا هــو فــي الدماغيــة  

Lumsdain, 1996)) ، ستاين و  ،ودراسة دي بور((De Boer & Steyn, 1999،  و يـرج ،ودراسة دي بـور (De 

Boer & Berg, 2001) ،) ،وديوتـو ،ودراسـة هـورت ((Horak & Du Toit, 2002 واتفقـد جزئيـا مـع دراسـة 

ودراسـة  ، (2115، نوفل وأبـو عـواد) سةودرا ،(Zainal, Shuib, & Othman, 2004) وعثمان ،وشوو ،تينل

(Marie CHEDRU, & Alain Le MEHAUTE,2009) ، تحديــد الـــنمت فــي  (2114، الســـعودي)ودراســة

، والعمــر والتخصــص ،والجــنس ،ومرلــز ال ــبت ،الســائد وعلاقتــه بــبعض المتغيــرات يالتحصــيل الدراســ ي

، المــــي هــــدفد للتحقــــق مــــن مصــــداقية المقيــــاس، (2115، نوفــــل وأبــــو عــــواد)ســــة واختلفــــد جزئيــــا مــــع درا

 .المي هدفد لبناء مقياس وفقا لنظرية هيرمان، (2117بلكرد)دراسة  ول لك مع

الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا فقـــد اتفقـــد هـــ ه الدراســـة مـــع عـــدد مـــن الدراســـات ، أمـــا فيمـــا يتعلـــق بـــالمتغير الثـــاني

لمـا هـو فـي  ،الـتعلم المـنظم ذاتيـا وأسـاليب التفكيـر علـى وجـه الخصـون المي تناولد موضوع العلاقة بين

وهنــــات دراســــات أخــــرى هـــــدفد الــــى دراســــة الـــــتعلم ، (2112،أغريـــــب)ودراســــة ، (2119، ســــ لول )دراســــة 

 ،والتخصـــــص ،واستقصـــــاء أوـــــر بعـــــض المتغيـــــرات يــــاـلجنس، المـــــنظم ذاتيـــــا وعلاقتـــــه بالتحصـــــيل الدراســـــ ي

ودراســـــة ، (2111، ال ســـــ نان)ودراســـــة ، (2117، أحمـــــد) يـــــا مثـــــل دراســـــة والعمـــــر علـــــى الـــــتعلم المـــــنظم ذات

درجـــــة امـــــتلات أفـــــراد العينـــــة لإســـــتراتيجيات  ثوجـــــاءت بعـــــض الدراســـــات أي ـــــا لتبحــــ، (2116، البشــــري )

والعمــر علــى الــتعلم المــنظم  ،التخصــصو ، واستقصــاء أوــر بعــض المتغيــرات يـاـلجنس، الــتعلم المــنظم ذاتيــا

وجـاءت ، (2115، ومرغنـي، العا  )ودراسة ، (2112، ال ربي)ودراسة ، (2111،  الجرا)ذاتيا مثل دراسة 

وعلاقتـــه بمتغيـــرات أخـــرى يــاـلتفكير ، لتبحـــث المقارنـــة بـــين العـــاديين والموهـــو ين، (2117، أحمـــدي)دراســـة 

 .  والدافعيةالناقد 
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 :من حيث المنوا -

وأختلفــد ، (2116، البشــري ) مــع دراســةواتفقــد بــ لك ، اتبعــد الدراســة ال اليــة المــنهج الوصــفي المقــارن 

 ولمســـدين ،و ـــو  ،ومـــدلتون  ،لدراســـة شـــلند، مــع بـــابي الدراســـات فـــي ذلـــك حيـــث اتبعـــد المــنهج الوصـــفي

(Shelnutt, Middleton, Buch, & Lumsdain, 1996) ، سـتاينو  ،ودراسـة دي بـور(De Boer & Steyn 

 ,Horak & Du Toit))وديوتو  ،دراسة هورتو ، (De Boer & Berg, 2001)و يرج  ،ودراسة دي بور  ،(1999

 Marie) ســـةودرا،  (Zainal, Shuib, & Othman, 2004)وعثمـــان ،وشـــوو ،ودراســـة تينـــل، 2002

CHEDRU, & Alain Le MEHAUTE, 2009)،  نوفــل وأبــو عــواد)ودراســة  ،(2114الســعودي )ودراســة ،

 ،أحمـــــــد)ودراســـــــة ( 2112 ،يـــــــبأغر )ودراســـــــة ،(2119، ســـــــ لول )ودراســـــــة، (2117بلكـــــــرد)دراســـــــةو ، (2115

ودراســــــــة  ،(2112،ال ربـــــــي)ودراســــــــة  ،(2111 ،الجـــــــرا )ودراســــــــة  ،(2111 ،ال ســـــــ نان)ودراســـــــة ، (2117

 (.2117، أحمدي)ودراسة  ،(2115 ،العا   ومرغني)

  :من حيث البيةة -

فنجـــــــــــد دراســـــــــــة شـــــــــــلند ومـــــــــــدلتون و ـــــــــــو   ،لقـــــــــــد اجريـــــــــــد الدراســـــــــــات الســـــــــــابقة فـــــــــــي ب وـــــــــــات مختلفـــــــــــة

 De) فـي امريكيـا و دراسـة دي بـور وسـتاين (Shelnutt, Middleton, Buch, & Lumsdain, 1996)ولمسـدين

Boer & Steyn, 1999) ودراســة دي بــور و يــرج (De Boer & Berg, 2001) ، بجنــوو افريقيــا ودراســة (

 ،أغريـــب)ودراســـة  ،(2111 ،الجـــرا )ودراســـة  ،(2115 ،نوفـــل وابـــو عـــواد)ودراســـة ، بمصـــر( 2117 ،أحمـــد

ودراســــة تينــــل وشــــوو  ،بــــاليمن (2119 ،ســــ لول )ودراســــة  ،بــــا ردن( 2114 ،الســــعودي)ودراســــة ،  (2112

 Marie CHEDRU, & Alain Le) ســةودرابماليعيــا ، (Zainal, Shuib, & Othman, 2004)وعثمــان 

MEHAUTE,2009)  و دراســــة ، 2117، أحمــــدي)ودراســــة  ،(2115، ومرغنــــي، العــــا  )ودراســــة ، بفرنســــا

ودراســــــــــــــــــة  ،(2112 ،ال ربــــــــــــــــــي)ودراســــــــــــــــــة  ،(2111 ،ال ســــــــــــــــــ نان)ودراســــــــــــــــــة  ،بــــــــــــــــــالجزائر( 2117ردبلكــــــــــــــــــ)

 .بالسعودية( 2116،البشري )

 :من حيث العينة -

وقـد اتفقـد هـ ه  ،نـةومن مراحل عمريـة وأعـداد متباي ،اعتمدت الدراسات السابقة على عينات مختلفة

 ,Shelnutt) ولمســـدين ،و ـــو  ،دلتون ومـــ ،مـــع دراســـة شـــلند ،(526)الدراســـة مـــن حيـــث العـــدد والبـــال  

Middleton, Buch, & Lumsdain, 1996)،  (2119 ،سـ لول )ودراسـة  ،(2115 ،نوفل وابوعـواد)ودراسة، 
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ودراســــــــــــــــة  ،(2112 ،أغريــــــــــــــــب)ودراســــــــــــــــة  ،(2111 ،الجــــــــــــــــرا )ودراســــــــــــــــة  ،(2111 ،ال ســــــــــــــــ نان)ودراســــــــــــــــة 

 ،واختلفـــــد مـــــع دراســـــة دي بـــــور  ،(2117 ،بلكـــــرد)ودراســـــة  ،(2115 ،البشـــــري )ودراســـــة  ،(2112،ال ربـــــي)

ودراسـة تينـل ، Horak & Du Toit, 2002))وديوتـو  ،ودراسـة هـورت ،(De Boer & Steyn, 1999) سـتاينو 

 Marie CHEDRU, & Alain Le) ودراســة، (Zainal, Shuib, & Othman, 2004)وشــوو وعثمــان 

MEHAUTE,2009) ، أحمــــــدي)ودراســــــة  ،(2115 ،العــــــا   ومرغنــــــي)ودراســــــة  ،(2117، أحمــــــد)ودراســــــة ، 

 ،ومــــدلتون  ،دراســــة شــــلند فقــــد اتفقــــد مــــع ،أمــــا فيمــــا يخــــص المرحلــــة العمريــــة وهــــي الجامعيــــة .(2117

 De) سـتاينو  ،ودراسـة دي بـور  ،(Shelnutt, Middleton, Buch, & Lumsdain, 1996) و ـو  ولمسـدين

Boer, & Steyn, 1999)، وديوتـو  ،ودراسـة هـورت((Horak & Du Toit, 2002، وشـوو ،ودراسـة تينـل، 

، أحمـــد) ودراســـة ،(2115 ،نوفـــل وابوعـــواد)ودراســـة  (Zainal, Shuib, & Othman, 2004)وعثمـــان 

ودراسـة  ،(2112 ،اغريـب)ودراسـة ، (Marie CHEDRU, & Alain Le MEHAUTE,2009)ودراسـة  ،(2117

 ودراســـــــة ،(2115 ،العـــــــا   ومرغنـــــــي)ودراســـــــة ، (2114 ،الســـــــعودي)ودراســـــــة ودراســـــــة  ،(2112 ،ال ربـــــــي)

 ،أحمـــــدي)ودراســـــة  ،(2115، ومرغنـــــي ، العـــــا )ودراســـــة  ،(2111 ،الجـــــرا )ودراســـــة  ،(2119 ،ســـــ لول )

( 2117 ،بلكـــرد) ودراســـة  ،(2115 ،البشـــري )ودراســـة  ،(2111 ،ال ســـ نان)واختلفـــد مـــع دراســـة  ،(2117

 .حيث ياند العينات تلاو المدارس

 : أدوات الدراسة من حيث  -

 )،ولمســدين ،و ـو  ،ومـدلتون  ،بالنسـبة لدراسـات أنمــاط السـيادة الدماغيــة فقـد أعتمـد يــل مـن شــلند

Shelnutt, Middleton, Buch, & Lumsdain, 1996) ، سـتاينو  ،دي بـور و (De Boer & Steyn, 1999) ، و 

ودراســة و  ،(Horak & Du Toit, 2002)و ديوتــو ، هـورت و ، (De Boer & Berg, 2001)و يــرج ، دي بـور 

 Marie) ،(2115 ،نوفــل وأبــو عــواد)و  ،(Zainal, Shuib, & Othman, 2004)وعثمــان ، وشــوو، تينــل

CHEDRU, & Alain Le MEHAUTE,2009) ، علـــى أد ة هيرمـــان لقيـــاس أنمـــاط  ،(2114الســـعودي )و

 .السيادة الدماغية

س أنمـاط السـيادة الدماغيـة مـن إعـداد وتطـوير البـاحثين وفي ه ه الدراسة قام الباحث باسـتخدام مقيـا

و ناــجامها مــع ب وــة الســعودية مــن حيــث  ،لإعــدادها فــي ب وــة التطبيــق الجزائــر، (2117، و لكــرد، قمــاري )

بدراســـته ( 2119 ،ســـ لول )وفيمـــا يخـــص الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا فقـــد اســـتخدم  ،الخصـــائص الســـيكومترية

خدم واســت، (2114 ،تعريــف الطيــب الــدردير)قصــيرة لســتيرنبرج وواجنــر قائمــة أســاليب التفكيــر الناــخة ال

أمــا بالنســبة لقيــاس الــتعلم المــنظم ذاتيــا فقــد  ،(هاريســون برامســون )مقيــاس   بدراســته (2112 ،أغريــب)
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ودراسـة  ،(2117 ،أحمـد)والـ ي اسـتخدم بدراسـة  ،(بـوردي)استخدم الباحث فـي هـ ه الدراسـة  مقيـاس 

 ،(2117 ،أحمــــــــدي)ودراســــــــة  ،(2112 ،البشــــــــري )ودراســــــــة ، (2112، أغريــــــــب)ة ودراســــــــ ،(2111،الجــــــــرا )

 .وهنات بعض الدراسات استخدمد مقياس عزت عبد ال ميد

 

 ساليب الاحنائية من حيث الأ  -

اختلفـــد الدراســـات الســـابقة فـــي اســـتعمال الأســـاليب والوســـائل الإحصـــائية فـــي معالجـــة متغيراتهـــا واختبـــار 

فقــــــد أعتمــــــدت دراســــــات  ،االدراســــــات وتســــــا  تها وأهــــــدافها وتبيعــــــة بياناتهــــــفرضــــــياتها تبعــــــا لمــــــنهج تلــــــك 

فيمـا اعتمـدت  ،الكشف عن نمت التفكير السائد على النسب المووية ومقاي س النععة المرلزية والتشـتد

امـــــا دراســـــات الفـــــروق اعتمـــــدت علـــــى اختبـــــارات وتحليـــــل  ،الدراســـــات الارتباتيـــــة علـــــى معـــــاملات الارتبـــــاط

 .هالتباين بفنواع

 

 :من حيث نتائج الدراسات -

أشـــارت النتـــائج المـــي خلصـــد إليهـــا الدراســـات الســـابقة إلـــى إنهـــا حققـــد أهـــدافها فـــي التعـــرف علـــى نمـــت    

 ،ولـ لك إسـتراتيجيات الـتعلم المـنظم ذاتيـا ،الدماغيـة السـيطرةالسيادة الدماغية السائد حسـب نظريـة 

وع العلاقــــة بــــين أنمــــاط الســــيادة الدماغيــــة ولــــ لك نــــ ،والكشــــف عــــن الفــــروق فــــي ضــــوء بعــــض المتغيــــرات

 . وإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا وبعض المتغيرات الاخرى 

الــنمت الأ ســر مــن الــدماغ المتمثــل  ســيادةنمت الســائد أســفرت العديــد مــن الدراســات عــن الــمــن حيــث 

 & ,Shelnutt, Middleton, Buch )ولمســدين،، و ــو ، شــلند، ومــدلتون لدراســة ( B)و  (A)بالنصــفين 

Lumsdain, 1996)، ســتاين و  ،دي بــور  راســةود((De Boer & Steyn, 1999 ،وديوتــو  ،ودراســة هــورت

((Horak & Du Toit, 2002 ،وعثمــان ، وشــوو، تينــل ودراســة(Zainal, Shuib, & Othman, 2004)، 

 (.2117،بلكرد)راسة ود ،(2114 ،السعودي)ودراسة ، (2115 ،نوفل وأبو عواد) ودراسة 

 Marie CHEDRU, & Alain) ودراسـة،  (De Boer & Berg, 2001)و يـرج ،وجـاءت دراسـة يـل مـن دي بـور 

Le MEHAUTE, 2009) ، ســيادة الــربعين العلــويين مــن الــدماغ لتبــين(A ) و(D)،  أمــا فيمــا يتعلــق بنتــائج
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، ال ســـــ نان)ودراســـــة ، (2117، أحمـــــد)دراســـــات إســـــتراتيجيات الـــــتعلم المـــــنظم ذاتيـــــا فقـــــد دلـــــد دراســـــة 

على وجود علاقة ذات د لة احصـائية فيمـا بـين الـتعلم المـنظم ذاتيـا  ،(2116 ،البشري )ودراسة  ،(2111

امــتلات تــلاو الجامعــة لمكونــات الــتعلم المــنظم  ،(2111 ،الجــرا )وأظهــرت دراســة  ،والتحصــيل الأياــديتي

إلـــى ان هنــــات  ،(2112 ،أغريـــب)ودراســـة  ،(2119 ،ســـ لول )ذاتيـــا بشـــكل مرتفـــع وأشـــارت لـــ لك  دراســـة 

( 2112 ،ال ربــي)ولـ لك ألـدت دراسـة  ،علاقـة دالـة إحصـائيا بـين الـتعلم المـنظم ذاتيــا وأسـاليب التفكيـر

 ،مرغنـــي)وجـــاءت دراســـة ، وجـــود علاقـــة إرتباتيـــة بـــين التفكيـــر الناقـــد وإســـتراتيجيات الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا

ت د لـــة إحصـــائية بـــين الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا والدافعيـــة للـــتعلم و ـــين لتؤلـــد علـــى وجـــود علاقـــة ذا( 2115

 (.2117 ،أحمدي)التعلم المنظم ذاتيا ومستوى الطمو  لما جاء في دراسة 

 

I I- 7-  مدى استفادة الباحث من الدراسات السابقة:  

لدماغيــــــة ا الســـــيادة نمــــــاطبفتـــــم الاســـــتفادة مــــــن الدراســـــات الســــــابقة فـــــي بنــــــاء الإتـــــار النظــــــري الخـــــان 

ومقـاي س  ،ول لك التعرف علـى مقـاي س أنمـاط السـيادة الدماغيـة ،وإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا

ممـــــا ســـــاعد الباحـــــث علـــــى اختيـــــار الأداة المـــــي تناســـــب  ،إســـــتراتيجيات الـــــتعلم المـــــنظم ذاتيـــــا بفنواعهمـــــا

 ،ي وضــــع الفرضــــياتلمــــا تمــــد الاســــتفادة مــــن نتــــائج الدراســــات الســــابقة والاعتمــــاد عليهــــا فــــ ،الدراســــة

 . ومقارنيها بنتائج الدراسة ال الية

وقــد تميـــعت هـــ ه الدراســة بالكشـــف عـــن العلاقـــة بــين أنمـــاط الســـيادة الدماغيــة وفقـــا لنظريـــة هيرمـــان 

 ،التخصـــصو  ،وبعـــض المتغيـــرات الديمغرافيـــة النـــوع ،والـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا باســـتخدام مقيـــاس بـــوردي

 ،و وتالبــــات جامعــــة أم القــــرى بالمملكــــة العر يــــة الســــعوديةعلــــى تــــلا  ،المســــتوى الدراســــ ي والجنســــيةو 

و ـالرجوع  ،وعلى تلاو وتالبـات جامعـة عبدال ميـد بـن بـاد س بـالجزائر لدراسـة مقارنـة بـين الـدولتين

الـــى الدراســــات المختلفــــة لـــم يجــــد الباحــــث دراســــة مـــن الدراســــات الســــابقة تشـــابهد مــــع هــــ ه الدراســــة 

د علــم الباحــث وهــو الهــدف الــرئ س الــ ي تصــبو اليــه هــ ه الدراســة ال اليــة فــي الهــدف والمشــكلة بحــدو 

 .خلافا عن سابقاتها
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 : لاصةال

هذه الدراسة ملن خللال التعريلف بعاد الباحث من خلال الفنل الأول  بالتطرو لجميع أقام 

والتعلاريف وأهلداف الدراسلة  ثلم علرض الفر ليات وؤلذا أهميلة, شكالية التي انطلقت منهلابالإ 

وفلي الاخيلر تلم علرض ت  لير جمللة ملن الدراسلات السلابقة التلي , وحدودها ية لمتغيراتهاالاجرائ

 وفقللا لنظريللةيادة الدماغيللة الدراسللة والتللي تناولللت أنمللاة السلللهللا علاقللة بمو للوخ ومتغيللرات 

ثللللللم التعقيلللللب علللللللى هللللللذه الدراسللللللات مللللللن حيللللللث , اسللللللبراتيةيات الللللللتعلم المللللللنظم ذاتيللللللاو هيرملللللان 

   .ساليب الاحنائيةالمستعملة والنتائجالأ , ادوات الدراسة, العينة, ةةبيال, المنوا ,الاهداف
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 :تمهيد

 مفهومهــا وأهمييهــا،و  ،هــاوتطــور نظريات ،(الدماغيــة الســيطرة ) الدماغيــة الســيادة الفصــليتنــاول هــ ا 

 ،تصـنيفاتها فـي واخـتلافهم، اهـفي العلمـاء اسـهاماتو  ،اأدواته و، اسماتهو  المختلفة، اوتعريفاته ،هاأنماتو 

 يـل الباحـث ويسـتعرض لهـا المفسـرة والنمـاذج ،المعلومـات معالجـة أنمـاط بتفسـير الخاصة والنظريات

 الـــــتعلم أنمـــــاط وعلـــــى، لهيرمـــــان الدماغيـــــة (الســـــيطرة) الســـــيادة أنمـــــاط علـــــى ويرلـــــز وتقســـــيماته نمـــــت

 .ضوهها في والتفكير

 

 . الدماغية (السيطرة) السيادة

 التطـــــور  بســـــبب المنظمـــــات حيـــــاة فـــــي حـــــد  الـــــ ي التحـــــول  بعـــــد الأنمـــــاط دراســـــة إلـــــى ل اجـــــةا ظهـــــرت  

 ممـــا التنافســـية الميــعة علـــى بال صــول  بالتنـــافس المنظمــات ورغبـــة ،الاقتصــادي والتحـــول  ،التكنولــو ي

 الميـعة علـى بال صـول  بطـ  تغييـر هنـات ياـن حيـث العشرينات أوائل ففي ،المعرفة خلق إلى ال اجة دعا

 المختلفــــــة التفكيــــــر أنمــــــاط وتفســــــير المعــــــارف علــــــى بال صــــــول  المــــــدراء حاجــــــة مــــــن تاد ممــــــا فســــــيةالتنا

(Rikesh, 2005: 60,64  &Pursat).   

 بـفن (311: 7102، وابـراهيم الطعـان) فـي أليـه المشـار,Kozhevnikov)  7112) يوتفينكـوف ويبـين   

 حيـث ،الفكريـة الأنمـاط عن والكشف رالتفكي في الفردية الفروق ليبين مهما يان النمت مفهوم ظهور 

 التفكيـر أنـواع دراسـة أهميـة ظهـرت حـين الخمسـ نات أوائـل مـن ابتـداء للاهتمـام مثيـرا موضوعا أصبح

 مــــن لثيــــر وفــــي، الفــــرد تفكيــــر نمــــت تحديــــد إلــــى هــــدفد والمــــي والنظريــــة ،التطبيقيــــة العلــــوم مــــن يــــل فــــي

 .التنظيتي الفرد سلوت لتحديد اضالإالو  المؤشر هو الفكري  النمت يان التطبيقية المجا ت

 

  :يةالدماغ السيطرة نظريات تطور  -0

 مــن الــدماغ  بحــامهمأ فــي المنظــرينو  العلمــاء مــن العديــد تنــاول  فقــد( Herrmann,1995) لهيرمــان وفقــا   

 والـدماغ، الخلفـي الدماغ هي وظيفية مكونات ولا  الى الدماغ بتقسيم وقاموا، الفسيولوجية الناحية

 وســـت نيات خمســـينيات فـــي البيولوجيـــا مـــادة فـــي الوصـــف هـــ ا تـــدريس وتـــم الامـــامي والـــدماغ، تالمتوســـ
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 فـــــي ورد لمـــــا  ســـــروالأ الأيمـــــن الـــــدماغ ونظريـــــة، ثيو الثـــــال الـــــدماغ ظريـــــةن وأشـــــهرهما، العشـــــرين القـــــرن 

 .(Herrmann,1995) هيرمان

 :(يهالثالو ) الثلاهي الدماغ نظرية  -0-2

 للصــــ ة الــــوتني المعهــــد فــــي والســــلوت الــــدماغ تقيــــيم مختبــــر رئــــ س (Paul Mclean) الــــدلتور  اقتــــر 

 الـــدماغ فـــفن النظريـــة هـــ ه وحســـب( three in one) الثـــالوثي العقـــل نظريـــة (0997) عـــام العقليـــة

 شـــكل علـــى  ســـبقه الـــ ي الـــدماغ علـــى واحـــد يـــل يتموضـــع، دمغـــةأ ولاوـــة مـــن الواقـــع فـــي يتكـــون  البشـــري 

 .أدمغة ضمن أدمغة

 فـــي الموجـــود الـــدماغ لبيـــرة و درجـــة  شـــبه نـــهلأ  لـــ لك وســـتي تاحـــف بـــدا ي قـــديم مـــاغد: ول الأ  فالـــدماغ

 فهـــو القـــدم حيـــث مـــن :الثـــاني الـــدماغ امـــا. هـــ ا يومنـــا فـــي والاـــ الي يالتماســـيح التـــاري  ماقبـــل تواحـــف

 ال ريـــيـ الجهــــات مــــن المؤلــــفو  بدائيــــة لثــــرالأ بالــــدماغ يحــــيت فهــــو، الثــــدييات غدمــــا وأ الطرفــــي الــــدماغ

 الـدنيا الثـدييات مـع البشر نحن ونشترت، ونصف سنة مليون  (311 و 711) مابين تطور  نهأ ويعتقد

 علــــى ويســــيطر العاتفــــة مرلــــز الــــدماغ هــــ ا ويعتبــــر، والخيــــول ، والارانــــب، الفئــــران مثــــل النــــوع هــــ ا فــــي

 الجديــدة القشــرة تقــع( الع ــوي ) ال ريـيـ الــدماغ وفــوق ، واخيــرا. للجســم الاتومــاتيكي العصــبي الجهــات

 وحكمــــة معــــارف نتــــاجلإ  ســــنة ون مليــــ خــــرأ فــــي نشــــئد رماديــــة تلافيــــف مــــن ةنــــوالمكو  ،التفكيــــر قبعــــة او

 الا، وال يتــان والــد فين، الشــمبانزي  مثــل العليــا الثــدييات مــع النــوع هــ ا فــي البشــر ويشــترت، الانســان

، التفكيـــــر مـــــن تمكنـــــا ممـــــا جـــــدا لبيـــــرة فهـــــي العصـــــبية القشـــــرة فـــــي الثـــــدييات عـــــن يتميـــــعون البشـــــر ان

 .(Herrmann,1995) والتعرف، والكلام، والادرات

 :يمنالأ  والدماغ الأزسر الدماغ نظرية  -0-2

 توجــد منهمــا يــل وفــي يمــنالأ  والــدماغ ،الأ ســر الــدماغ قســمين الــى النظريــة هــ ه حســب الــدماغ يقســم

 .الطرفي والجهات ،العصبية القشرة

 واليمنى ال سرى : الجديدة القشرة

 وظـــائف معظـــم عـــن ولـــ لك ،ماغالـــد نشـــاط مـــن (%80) حـــوالي عـــن مســـوولة ةالجديـــد القشـــرة تعتبـــر

 والـ ي،  سـرالأ والفـص ،الأيمـن بـالفص عـام بشـكل اليهمـا  شـار ننصفي الى تشريحيا وتقسم، التفكير

 المعلومـــــات جميـــــع الــــدماغ مـــــن الفصــــين هـــــ ين فــــي ويحـــــد ، الــــدماغ بنصـــــفي تســــمييهما علـــــى يصــــطلالإ
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، والتعليـــــل ،والتفكيـــــر، المقصـــــودة ال رلـــــة وضـــــبت، الجســـــد ســـــاسواح، والـــــتعلم، بالبصـــــر المتعلقـــــة

 .اللفظي وغير اللغوي  والتفكير، القصدي والسلوت، القرار واتخاذ

 يمنوالأ  الأ سر: (ال ريي) الطرفي الجهات

 وفهـــ، وظائفنـــا معظـــم فـــي بـــارتا دور  يلعـــب اذ، الـــدماغ نصـــفي مـــن نصـــف يـــل فـــي الطرفـــي الجهـــات يوجـــد

 علـى  عمـل ال رييـ فالجهـات مسـتغر ا مـراأ هـ ا ولـ س ،الجسـم يامـل الـى الـدم دتوري مصادر لثرأ يملك

، والجـــــنس، والهرمونــــات، الــــدم وســــكر، الــــدم وحـــــرارة، واليقظــــة، والنــــوم، والشــــراو، الطعــــام تنظــــيم

، والعطــــ ، والجــــوع، والعقو ــــة، الســــرور مرلــــز هنــــأ لمــــا، الــــدم وضــــغت، القلــــب ونــــبض، والعواتــــف

 .(Herrmann,1995) والغ ب، والعدوانية

 :لهيرمان الكلي الدماغ نظرية  -0-3

 مــن الــدماغ وظــائف لفهــم اخــر مفهومــاWhole Brain Theor) ) لهيرمــان الكلــي الــدماغ نظريــة قــدمد

 انمـــاط ربعـــةأ جالنمـــوذ  عـــرض حيـــث، (Four Quadrant Modle) للـــدماغ الر ـــاعي النمـــوذج خـــلال

 :هي رئ سية افكار ولاوة على لزار م، الكلي الدماغ نظرية الى المستندة للتفكير

 .ص يحا و  خطف ل س انه لما بالجيد  و  بالس يء ل س نمت أي ان: و أ

. اطالنشــ ذلـك اداء فـي الكفــاءة عـن تمامـا يختلـف والــ ي، العقلـي للنشـاط تف ــيلا الـنمت  شـكل: وانيـا

 (.Herrmann, 1995) الزمن عبر وابتة البقاء الى نماطالأ  تميل: والثا

 يمينـــي ؛وســـفلي، وشـــمالي يمينـــي ؛علـــوي  الـــى الـــتعلم خصـــائص حســـب الـــدماغ النظريـــة هـــ ه زأتجـــ وقـــد

 Emotional بالعاتفـــة يخـــتص بكلـــه والســـفلي، والتجريـــد بالمفاهيميـــة يخـــتص بكلـــه فـــالعلوي ، وشـــمالي

، أســفله فـي والتنظــيم و التسلسـلية أعــلاه فـي والكميــة بالمنطقيـة يخــتص والأ سـر، Visceral والداخليـة

 .(Loren & Bean, 1997) البنية محكم يكون  الا سر ب نما الب نة محكم غير يمنوالا 

 

 :الدماغية السيطرة مفهوم -2

 (Gohnجالســــون  جــــون  العـــالم إلــــى الدماغيــــة الســــيطرة مفهـــوم(  (Sbringer & Deutshأرجـــع  

(Gackson  الـدماغ فـي القائـد الجانـب عـن بفكرتـه (The leading Hemisphere )المفهــوم اهـ  ويعتبـر 
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 ان: " بقولــــه ذلــــك عــــن جالســــون  عبــــر وقــــد ،الدماغيــــة الســــيطرة فكــــرة منــــه اشــــتقد الــــ ي الأصــــل هــــو

 (.1: 7112 ،نوفل" )البعض لبع هما تكرار مجرد يكونا أن يمكن   الدماغ نصفي

 لــ ا ،للمــ  الكــرويين النصــفين مجملهــا فــي تناولــد حيــث ،الدماغيــة الســيطرة تعريفــات تعــددت وقــد   

  .التعريفات ه ه بين التقارو هي لنتيجةا ياند

 أو الأيمــن النصــف اســتخدام علــى  عتمــد الــ ي النشــاط بفنهــا( Torance, 1987) تــورانس عرفهــا وقــد

 الانشـــــطة الأيمـــــن الجانــــب علـــــى ويغلــــب معينـــــة بوظــــائف نصـــــف يــــل يقـــــوم بحيــــث ،للاهمـــــا أو الأ ســــر

 نشـــــطةالأ الأ ســـــر الجانـــــب  غلـــــب ب نمـــــا ،((Innovative والإبتكاريـــــة( Activities satinic) الفراغيـــــة

 (. Language Active) اللغوية

 العصـبية المرالـز أن بـه يقصـد مفهـوم الدماغيـة السـيطرة أن( 087: 0999 ،غبـرس) ذلـر وقـد  

 فـي الموجـودة العصـبية المرالـز مـن الفـرد سـلوت فـي تـفويرا وأ انشـات ألثـر النصـفين أحـد فـي الموجـودة

  .الفرد سلوت في النصفين أحد  سيطر وقد الآخر النصف

 تمثـل وأنهـا ونائيـة، أنهـا علـى لهـا ينظـر   الدماغيـة السـيطرة أن يـانفير ( 8: 0999 ،وياسـر ياظم ) أما  

 تلـك  سـتخدمون  الأفـراد معظـم أن حيـث متفاوتـة، بنسـب السـيطرة أنشـطة عليـة تتـوتع متصـلا

 علـى لأحـدهما تكـون  المواقـف بعـض فـي لسـيطرةا أو الأغلبيـة ولكـن) المتكامـل الأيمن، الأ سر،( الأنماط

  .الآخر حساو

 بـالتفكير يهـتم تحليلـي لفظـي بفنـه  عـرف الأ سـر النصـف'' أن( 30: 0999 ،عبـدالفتا )ويـ لر  

 الخاصـة العليـا العقليـة الوظـائف مرلـز فهـو الأيمـن الكـروي النصف أما والسببي، والرياض ي المنطقي

 ''. والمرلبة المصورة اللفظية غير والمواد، الخيال تخدامواس، والإبداع ،والانفعال ،بال دس

 

 :الدماغية السيطرة أهمية -3

 والنظريــة العلميــة توجهــاتهم إخــتلاف علــى البــاحثين بــين الدماغيــة الســيطرة بموضــوع الاهتمــام يرجــع

 .التالية للسباو والمهنية
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 استقصـــاء بهـــدف ،الأفـــراد لـــدى يـــةالدماغ الســـيطرة بدراســـة لبيـــرا اهتمامـــا الأعصـــاو أتبـــاء يبـــدي  - أ

 .دقيقة علمية تصوير ومعدات وسائل الشفن ه ا في ويعتمدون  الإنسان عند المخية الوظائف مواقع

 الإدرات عمليــــــــة فهــــــــم مــــــــن يمكـــــــنهم الدماغيــــــــة الســــــــيطرة دراســــــــة خـــــــلال مــــــــن الــــــــنفس علمــــــــاء أمـــــــا - و

(Perception) ،المعلومــــــات معالجــــــة وعمليــــــة (Processing of Information) ،الــــــتعلم وأنمــــــاط 

(Learning styles )المتعلمين لدى. 

 دراســــــات عنهــــــا تســــــفر المــــــي والالتشــــــافات التطبيقــــــات علــــــى تنصــــــب اهتمامــــــاتهم ن فــــــ المــــــر ين أمــــــا - ج

 تف ـــــل حيـــــث ،الطـــــلاو لـــــدى الـــــتعلم نمـــــت علـــــى تـــــؤور المدرســـــية الب وـــــة أن لمـــــا ،الدماغيـــــة الســـــيطرة

 المرحلـــة إلـــى الإبتدائيـــة المرحلـــة مـــن الصـــفوف مراجعـــة خـــلال مـــن أوبـــد مـــاو  ،الأخـــر علـــى تعلـــيم أســـلوو

 تنميــة فـي يـؤور ممــا والعلميـة التعليميـة عملياتهــا فـي الـدماغ مــن الأ سـر الجانـب علــى ترلـز أنهـا ،الثانويـة

 حيـــث، دماغـــه نمـــت مـــن المعلـــم بـــه يمتـــات مـــا معرفـــة أهميـــة إلـــى  شـــير ب نمـــا الـــدماغ مـــن الأيمـــن الجانـــب

 (.Sousa, 2001) العلتي تحصيلهم مستوى  لزيادة تلابهم بتعليم  يقومون 

 مقـاي س بـين مـا التكامـل علـى قـائم الأياديميـة الفـروع إختيـار نأ( McCarthy, 1996) مكـاوري  تـرى  و   

 والعلــوم ،الفنــون  مثــل الأياديميــة المواضــيع نأو  للــدماغ الكــرويين النصــفين أحــد وســيادة الفــروع هــ ه

 ذوي  للطلبــــة ملائمــــة ألثــــر يجعلهــــا ممــــا ،الشــــمولي التفكيــــر نمــــت إلــــى تحتــــاج العمــــارة وفــــن ،الإنســــانية

 علـــى تؤلـــد والرياضـــيات ،واللغـــة ،الهندســـية العلـــوم مثـــل ضـــيعالموا ب نمـــا ،اليمنـــى الدماغيـــة الســـيطرة

 .ال سرى  الدماغية السيطرة ذوي  الطلبة تناسب يجعلها مما ،المنطقي والتسلسل المنطق

 فـي الـدماغ عمـل  ليـة فهـم إلـى الجميـع تـدعو إنهـا إ  النظريـات تلـك مسـميات اختلاف من الرغم وعلى   

 والإســـتراتيجيات ،المناســـبة الأســـاليب إيجـــاد أجـــل مـــن بينهـــا فيمـــا تتكامـــل وهـــي والـــتعلم التعلـــيم عمليمـــي

 .المتعلم لدى المختلفة التفكير مهارات تنمية إلى الهادفة

 

 : الدماغ ىإل المسسند التعلم نظرية مبادئ -4

 عشــر اونــي( 7113، ســرور)  فــي الــيهم المشــار Caine  &Caine ( 7111، 0992" )ويـاـين يـاـين" ذلــر 

 : وهي بالم  وعلاقته التعلم يخصون  مبدأ

 .معقد ديناميكي نظام الدماغ -3-0
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 .اجتماعية تبيعة ذو الدماغ -3-7

 .الم  في فطري  المعنى عن البحث -3-3

 .والتوليد الترميع خلال من  يحد المعنى عن البحث -3-3

 . والتوليد الترميع لعملية وهاما ضرورية أمرا تعد العواتف -3-9

 .الوقد نفس في ويليات أجزاء وينتج يدرت عقل يل -1-3

 .المحيطي والادرات المرلز الانتباه من للا التعلم عملية تت من -3-2

 .واللاوعي الوعي عمليات  شمل التعلم -3-8

 .ال الرة لتنظيم ريقتانت لدينا -3-9

 .التطور  النماء صفة له التعلم -3-01

 . باليهديد ويكف بالتحدي المعقد التعلم ينمو -3-00

 . نوعه من فريد دماغ يل -3-07

 علــى يبنــى الفعــال الــتعلم أن الــدماغ إلــى المســتند الــتعلم نظريــة رأت فقــد مبــادئ مــن ذلــره تــم لمــا ووفقــا

 الـدماغ يكونهـا المـي الارتباتات خلال من الدماغ في المعاني تتشكل ثحي ،معنى وذات منظمة معلومات

 عمقـا ألثـر معناهـا أصـبح يلمـا الموقـف بهـ ا المتصلة الارتباتات عدد تاد ويلما معين موقف بخصون

 (.032: 7101، لطيفة ابو) المتعلم ذهن في ورسوخا

 

 :الدماغ لننفي الوظيفي الاختلاف -9

 النصـــفين بوظـــائف قائمـــة( 309: 0993، مـــراد) فـــي إليـــه المشـــارTorrance, 1981) ) تـــورنس وضـــع

 : يلي لما المجال ه ا في الدراسات نتائج على بناء الكرويين
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 .تورنو تنميف حسب الدماغ ننفي وظائف :(0) رقم جدول 

 الأيمن النصف وظائف الأ سر النصف وظائف الرقم

 الرئيسية لذفكار القراءة القراءة للتفاصيل 1

 غير المؤؤدة الاختناصات عن البحث أؤيد أو حقيقة هو عما البحث 2

 والتخيلات النور  تذؤر والتواريخ والأسماء الكلمات اسبرجاخ 3

 التخيلات و التفكير في النور  اللفظي التفكير 4

 التفكير الحدس ي المنطقي التفكير 5

 الحدس التمبؤ عن طريد منظمة بطريقة التوصل لتمبؤات 6

 التعامل مع عدة أشياء في وقت واحد الوقت نفو في واحد ش يء التعامل مع 7

 الاسسبنار الفةائي   استدلالية بطريقة الاستمتاج 8

 عدم الثبات في التةريب واختبار جميع الاحتمالات الممكنة التةريب  في الضبي والنظام 9

 ال يالية الكتابة ال يالية الكتابة غير 11

 شرود الذهن أحيانا .دائما الذهن ضور ح 11

 مشاهدة الش يء ثم  محاولة القيام به خطوات في وتنظيمه اللفظي الشرب سماخ 12

 تذؤر الحقائد المستمتةة مما يدور حوله فقي المتعلمة الأشياء تذؤر 13

 الإبداخ وتحسين الهوايات الأشياء تةميع 14

 حب التخمين مؤؤد ما هو على الرهان 15

 تنظيم الأشياء لتو يح العلاقات بينها  تنظيم الأشياء في تسلسل وقتي  ويجمي  وحسب الأهمية  16

  واضحة والرقر والرسم بلغة مباشرة المشاعر شرب  واضحة مباشرة بلغة المشاعر شرب 17

 تذؤر الاصوات والنغمات  اللفظية المعلومات تذؤر 18

 الأشياء والأساليب ابتكار  والأساليب  الأشياء تحسين 19

 و ع ال يالات والأفكار   الميخ واؤمال التفاصيل 21

 الاستمتاخ للموسيقى أثناء القراءة أو الدراسة حب الهدوء أثناء القراءة أو الدراسة 21

 الأدائي العرض طريد عن التعلم اللفظي الوصف طريد عن التعلم 22

 العرض العملي    طريد عن التعلم المنطقي الاستدلال طريد عن التعلم 23

 التخطيي في الحلم وال يال الواقعي التخطيي 24

 المحددة غير التعليمات حب عمله عليه يةب ما معرفة 25

 وجداني هو لما الموجبة الاستةابة منطقي هو لما الإيةابية الاستةابة 26

 والاؤسشاف البحث طرو  عن التعلم التةريب و الفحر طريد عن التعلم 27

 الهندسة تعلم الجبر تعلم 28

 والاستعارة في اللغة البرادف استخدام  المباشرة اللغة استخدام  29

 ت  ير الأشياء المتعلمة المتعلمة الأشياء تنظيم 30

 تذؤر الوجوه الأسماء تذؤر 31 

 تفسير لغة الاجسام  الآخرون يقوله ما على الاعتماد 32

 لتقديرالتقريب وا القياس في الدقة 33

 قول وفعل الأشياء المرحة عمل الأشياء المنطقية قولا وفعلا 34

 ترؤيب الأفكار   تحليل الأفكار   35

 الاستمباة السراع   استخدام  الش يء المناسب والصحيح   36

 النماذج وبناء الاستمتاج لذشياء اللفظي الوصف 37

 و ع الافبرا ات التحقد  38

 التفكير وهو مستلقي لوسالتفكير أثناء الج 39
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 بوضـع مـااق، (Mc. Carthy & Morris,1994) ومـوريس مكـارثي أن( 70: 7112 ،الواحـد عبـد) ويشير

 لمـا رئ سـية مجموعـات خمـس علـى موتعـة المتعلمـين لـدى الكـرويين النصـفين بوظـائف خاصة قائمة

 .(7) رقم الجدول  في

 وموراو هيمكار  تنميف حسب الدماغ ننفي وظائف(: 2) رقم جدول 

 بالمخ الأزسر المعلومات معالجة نمي الرقم بالمخ الأيمن المعلومات معالجة نمي  الرقم

         Sequential                       تتابلي Holistic                          0       للي 0

 Cognitive/ Reasoning         معرفي Affective/Emotional 7              عاتفي 7

 Analytical                         تحليلي Creative                          3   إبداعي 3

 Verbal                           لفظي Visual 3                               بصري  3

 Logical                          منطقي Artistic  9                                 فني 9

 

 فــــي اليــــه المشــــار (,0983Ehrenwald) اهرينــــورد عنــــد وردت فقــــد النصــــفين بــــين الاختلافــــات عــــن أمــــا

 .(3) رقم الجدول  في موض ة هي لما( 39: 7100 ،الثبيمي)

 اهرينورد عند الننفين بين الاختلافات يوض  (:3) رقم الجدول 

  يمنالأ  الأزسر الكروي الننف الرقم

  للي ملموس  تحليلي خطي مجرد  التفكير 0

  فني، حدس ي  منطقي، عقلاني  المعرفي النمت 7

 عـروض و  لغوية تراليب و  قواعد يوجد   . جيدة لغوية وتراليب قواعد، غنية مفردات  اللغة 3

  ضعيفة و لاغة قليلة ومفردات

 علـى الترليـع لـ اتبا الشعور  الإرادة الاستبطان  التنفي ية الطاقة 3

  التفاصيل

 الترليـع قليلـه مبـادرة بالـ ات مـنخفض شعور 

  الكلي على

 التـــــــــــــــــ لر، الخصـــــــــــــــــب الخيـــــــــــــــــال الموســـــــــــــــــيقس  حرلية حس ي مهارات ال ساو الكتابة القراءة  المتخصصة الوظائف 9

  الجشتالمي

  بالوقد أولي إحساس  متسلسل ترت ب  الخبرة وقد 1

  الأ سر من وأعلى قوي   انسبي فقير  المكاني التوجه 2

   الهلوسة، ال ر التداعي، ال لم، أولية عملية العليا الأنا، الوعي، الأنا وظائف وانوية عملية  النفس ي التحليل نواحي 8

، فرويــــــــــــد، مــــــــــــارلس، لونيــــــــــــان ابــــــــــــو، أرســــــــــــطو المثالي النموذج 9

  يويستلر

، جـــــــــــــــونج، نيتشـــــــــــــــة، أبونيـــــــــــــــوس، أفلاتـــــــــــــــون 

  يويستلر
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 .المعلومات معالجة أنماة بتفسير ل اصةا النظريات -6

 الكـــرويين بالنصـــفين الخاصـــة المعلومـــات معالجـــة أنمـــاط أبحـــا  مـــن المنبثقـــة النظريـــات يـــل تتفـــق لـــم

 الـــدماغ نصـــفي لأحـــد تامـــا تخصصـــا هنـــات أن تـــرى  نظريـــات فهنـــات ،عليهـــا بن ـــد المـــي الافترضـــات حـــول 

 اشــترايا هنــات أن يــرى  والــث اتجــاه نــاته ب نمــا ،الجز ــي التخصــص تفتــرض وأخــرى  خــرالا  حســاو علــى

 المتكامـــل بـــالنمت  عـــرف مـــا وهـــو، بينهمـــا فيمـــا التكامليـــة الطبيعـــة علـــى ويؤلـــد الكـــرويين النصـــفين بـــين

 ،عبدالواحـد)  عـرض السـياق هـ ا في، المعلومات وتجهيع معالجة في معا النصفين استخدام يتم ال ي

7112 :73- 71) 

 : يالتالي وهي ذلك تناولد المي النظريات أهم 

 :البنائية النظرية -6-0

 متمثلـة المخيـة السـيطرة أو المعلومـات معالجـة أنمـاط تفسـير حاولد المي النظريات أشهر من لعل      

 تجنيبهـا يـتم المختلفـة الوظـائف أن تـرى  وهـي ،البنائيـة النظريـة هـي المـ  لنصـفي الـوظيفي التخصـص فـي

(lateralized) العصبي بالجهات الخان البناء تبيعة بسبب الم  نصفي أحد إلى.  

 فـروق لوجـود سـاسلف المـيلاد من  الموجود الم  نصفي بين التشريحية الفروق على النظرية ه ه وترلز

( localized) وضــــعمتت ر مــــا كولوجيةيالســــ الوظــــائف فــــان النظريـــة هــــ ه فحســــب، الوظــــائف فــــي مـــابينه

 فيتخصـص المـ ، نصـفي مـن واحـد بفداههـا يخـتص يأ( lateralized) تجنيبهـا يـتم وـم المـ  نصـفي داخـل

 حــــين علــــى، ال ســــية والصــــور  والخيــــال ال ــــدس علــــى معتمــــدا شــــمولية بطريقــــة ويعمــــل المــــ  ينصــــف

 (.73: 7112 ،عبدالواحد) تتابعية استد لية منطقية بطريقة ويعمل الا سر الم  نصف يتخصص

 : الإنسباهية النزعة نظرية -6-2

 الجانـب نحـو الكـرويين النصـفين لكـلا انتباهيـة نزعـة هنـات أن افتـراض ىعلـ النظريـة هـ ه تترلـز   

 اللفظيـة، المعلومـات معالجـة فـي الأ سـر الجانـب أسـبقية فـي تتسـبب البصـري  المجـال مـن العكسـ ي

 .اللفظية غير المعلومات معالجة في الأيمن الجانب وأسبقية

 عنـدما، (Baribeau et al ,1997)  خـرونو  بـاريبو دراسـة فـي -جزئيـا– النظريـة هـ ه يؤيـد مـا وجـد ولقـد

 مهـــــام المفحوصـــــين علـــــى  عـــــرض عنـــــدما تتلاشـــــ ى الأ ســـــر أو الأيمـــــن البصـــــري  المجـــــال ســـــيطرة أن وجـــــد
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 بعـبء محمـلا يكـون  المعلومـات هـ ه بمعالجـة المعنـي الكـروي النصـف أن الـى ذلـك  عـزى  ور ما ،متعامنة

 الـــوظيفي التخصـــص فـــي الانتباهيـــة لعوامـــلا تـــفوير ليفيـــة توضـــالإ لـــم النظريـــة هـــ ه فـــفن وعمومـــا ،تائـــد

 عبوـــا وتصـــبح النشـــاط فـــي المتعامنـــة المهمـــة تـــؤور حـــد أي عنـــد توضـــالإ لـــم لمـــا، للمـــ  الكـــرويين للنصـــفين

 .(79: 7112 ،عبدالواحد) للم  الكروي النصف على تائدا

 :المكونات تةهيز مراحل نظرية -6-3

 الكـــرويين النصـــفيين نشـــاط فـــي الفـــروق نأ تفتـــرض النظريـــة هـــ ه أن( 792: 7111 ،إبـــراهيم) يـــ لر

 أن بمعنـــــى، المهمـــــة لأداء المختلفـــــة المكونـــــات فـــــي المت ـــــمن التماوـــــل عـــــدم إتـــــار فـــــي إليهـــــا ينظـــــر أن يجـــــب

 لمراحــل النســبية الأهميــة مــن تغيــر أن يجــب الأداء اســتراتيجية فــي أو المهمــة بنيــة فــي البســيطة التغيــرات

 مرحلـة تمييـع يمكـن اللفظيـة المعلومـات تجهيـع ففي ،مااتم اولالتم عدم يتغير وم ومن ،المكونات تجهيع

 مهمــة تقــديم عنـد فمــثلا ،السـمانمي أو ،الفيعولــو ي أو ،الاســتي التحليـل مرحلــة عـن الفيعيقــي التحليـل

 اسـتجابته تصـبح ،  أم متطابقـة ال ـروف أتواج يانـد إذا مـا يقرر  أن المفحون وعلى حروف مزاوجة

 أتواج يانـــد إذا أمـــا ،الفيعيقـــي التطـــابق أســـاس علـــى تـــتم متطابقـــة بفنهـــا( AA-BB) ال ـــروف أتواج علـــى

 النصــــف أن الواضــــالإ ومــــن الاســــتي المســــتوى  علــــى متطابقــــة اســــتجابة تصــــعب( Aa) ،(Bb) ال ــــروف

 بـفي الفيعيقيـة المزاوجـة تـتم أن يمكـن ب نما ،التسمية مرحلة في وظيفيا المتخصص هو الأ سر الكروي

 .    فقت الأ سر النصف على والسيمانمي الفونولو ي التجهيع مرحلة تقتصر حين في ،لروي نصف

 : الثنائي البرميز نظرية  -6-4

 ،الكـرويين المـ  نصـفي سـيكولوجيا حـول ( Spery) سـبيري  دراسـات من أساس على النظرية ه ه قامد 

 العيانيــــــة قــــــا عوالو  الموضــــــوعات مــــــع بالتعامــــــل يتعلــــــق العقليــــــة الصــــــور  نظــــــام أن إلــــــى النظريــــــة وتشــــــير

 والبيانــــات الوجــــدان مــــع فيتعلــــق اللغــــوي  النظــــام أمــــا ،صــــورة هيوــــة علــــى تكــــون  والمــــي أي ــــا والمتخيلــــة

 الخــــان النظــــام عــــن  ســــتغني أن يمكنــــه   اللغــــوي  النظــــام فــــفن أخــــرى  ناحيــــة ومــــن ،المجــــردة اللغويــــة

 لتابـه فـي( بايفيو) اترحه المي النظرية ه ه أن العلماء من العديد وجد وقد، ص يح والعكس بالصور 

 المطروحــــــــة والأســـــــولة الق ــــــــايا مـــــــن العديــــــــد فهـــــــم إلــــــــى للوصـــــــول  أساســــــــيا مفتاحـــــــا بالصــــــــور  التفكيـــــــر

 (.  09: 7107 ،السليماني)
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 : النفس ي التحليل نظرية  -6-5

 الأيمـــن الكـــروي للنصـــف المعرفيـــة الإمكانـــات بـــين القطـــاعين مـــن نوعـــا هنـــات أن (Galin) جـــالين أوضـــالإ

 الأ سـر الكـروي النصـف أن مـؤداه الافتـراض وهـ ا، التـوالي علـى والثانويـة الأوليـة لياتوالعم ،والأ سر

 البـاحثون  أصـر وقد، وتلقائية استثارة ألثر الأيمن الكروي النصف يجعل مما، ال اتي بالكشف يقوم

 أمــا ،مســتقلا  عمــل واحــد يــل أن وإمكانيــة الأ ســر المــ  ونصــف الأيمــن المــ  نصــف مــن يــل وجــود علــى

 يكمـل بـالم  الكـرويين النصـفين أن أسـاس على التكاملية النظر وجهة يؤيدون  ففنهم الآخر الرأي عقطا

 النصـــفين مـــن يـــل وظيفـــة أن والواقـــع ،المشـــكلات وحـــل للتفكيـــر أساســـيان باعتبارهمـــا الآخـــر منهمـــا يــل

 فـــي هماأحــد يتفـــوق  بحيــث نوعيــا بينهمـــا الاخــتلاف يكــون  أن يـــر الإ وإنمــا محــددة ل ســـد بــالم  الكــرويين

 (.  01: 7107 ،السليماني) المكانية بالعلاقات يتعلق ما في الآخر ويتفوق  المنطوقة اللغة

 :بالمخ الكرويين للننفين لتكامليةا النظرية -6-6

 عـن بمعـزل   عمـلان   وأنهمـا للمـ ، الكـرويين للنصـفين تكامليـة تبيعـة هنـات أن النظريـة هـ ه تفتـرض

 أي يتوافـق المعلومـات مـن مختلفـين نمطين تقديم عند التكامل قةفائ لمنظومة  عملان بل بع هما،

 أن ويبـدو بينهمـا فيمـا والمعالجـة التجهيـع لعـبء توتيـع يحـد  عنـدها محـدد، لـروي نصـف علـى منهمـا

 يكـون  ر مـا للمـ  الكـرويين للنصـفين الوظيفي التكامل إن بل الواقعية، إلى أقرو التكاملي الاتجاه ه ا

 بـالم ، واحـدا لـروي نصـف نتـاج بسـيطا ياـن مهمـا أداء يوجـد   أنـه القـول  يمكن  اول محالة،   واقعا

 والأ سـر الأيمـن الكـرويين النصـفين توظيـف عامـة بصـفة عليـه  غلـب الفـرد أداء أن القـول  يمكـن بـل

 (.71: 7112 ،عبدالواحد) للم 

 :الدماغية للسيطرة المفسرة النماذج -7

 

 الدماغية للسيطرة المفسرة النماذج(: 0) الشكل
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 العامـــة بال يـــاة الدماغيـــة للســـيطرة المفســـرة النمـــاذج دراســـة أبحـــامهم فـــي المنظـــرين مـــن العديـــد تنـــاول 

 .أهمها من ويان، والعملية

 أدمغـــــة ولاوـــــة النظريـــــة هـــــ ه وتفتـــــرض( McClean) لمـــــايلين Triune Brain): )ملللللاكلين نملللللوذج  -7-0

 . أدمغة ضمن أدمغة شكل على  سبقه ال ي الدماغ على منها واحد يل يتموضع

 .مةوالسلا ، والأمن، والشراو، الطعام، البيولوجية بال اجات ويختص: الزواحف دماغ -2-0-0

 .الانفعالو، ال وق و ، الشمو ، اللطيفة المهاراتو ، بالشعور  ويختص: الثديات ماغد -2-0-7

 .التعلمو ، التصور و ، بالتفكير ويختص: العاقل الإنسان دماغ -2-0-3

 الـدماغ فهنـات، معينـة بطريقـة الـتعلم يـتم جـزء يـل وفـي، متداخلـة أدمغـة ولاوـة النظرية ه ه وتفترض

: 7101، والعمـري ، نوافلـة ،رواشـدة) الفطـري  والـدماغ المتوسـت الـدماغ وهنـات، (التبريـري ) العقلاني

317 .) 

 

 ماكلين نموذج(: 2) الشكل

 :سبيري  نموذج  -7-2

 معهـــد فـــي الجـــراحين مـــن وعـــدد قـــام عنـــدما( Roger Spery) ســـبيري  روجـــرت  إلـــى النظريـــة هـــ ه تنســـب

 الـدماغ نصـفي من يل دراسة جعلد ،الجراحية العمليات من مجموعة ب جراء التكنولو ي ياليفورنيا
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 الصـرعية اللووـة لمنـع الصـرع مرض ى أحد من الجاس ئ الجسم قطع خلال من توصل حيث ،ممكنا أمرا

 المـــريض لـــدى يصـــبح و التـــالي الـــدماغ مـــن واحـــد بنصـــف المرضـــ ى حصـــر يمكـــن أنـــه النصـــفين أحـــد مـــن

 بشـكل  عملـون  المشـطور  الدماغ ذوي  الاعخان أن تجار ه خلال من سبيري  و ين ،مصاو غير نصف

 الفــروق إلـى التعـرف مـن ذلـك مكـن وقـد ،المعلومـات  سـتقبلان يليهمـا الـدماغ نصـفي وأن ،نسـبيا عـادي

 عـام نو ـل جـائزة سـبيري  مـنح الالتشاف له ا ونتيجة ،خرالآ  عن بمعزل  للا الدماغ نصفي وظائف بين

: 7103 ،محمـــد) مختلفـــة وظـــائف( والأ ســـر الأيمـــن) الـــدماغ مـــن نصـــف لكـــل أن  لتشـــافه( 0980)

310 .) 

 

 سبيري  نموذج :(3) الشكل

 

 :سبيري  نموذج حسب للمخ الننفية السيادة أنماة أهم

، عليهـــــــــا والتعـــــــــرف الأســـــــــماء تـــــــــ لر: التاليـــــــــة ئفبالوظـــــــــا ويتعلـــــــــق: لللللللللللدماغ الأزسلللللللللر الجانللللللللب -7-2-0

 العواتـف قمـعو  ،والتفكيـر والـتعلم، التجريب في والانتظام ،الثباتو  ،اللفظية للتعليمات الاستجابةو

 اللفظيـة المنبهـات مـع التعامـلو  ،المنطقـي التفكيـرو  ،المعـاني لفهـم الكلمـات علـى الاعتمـادو ،والأحاس س

 فــي واحـدة مشـكلة مـع التعامـلو  ،المحسـوس التفكيـرو  ،المشـكلات ل ـل والتخطـيت ،والتنظـيم ،الجديـة

 اعطـاءو  ،المشكلات حل في المنطق  استخدامو  ،والاستماع القراءة في والتحليل النقدو  ،الواحد الوقد

 مـــــــــــراد) الواضـــــــــــ ة ال قـــــــــــائق وفهـــــــــــم التـــــــــــ لر فـــــــــــي اللغـــــــــــة واســـــــــــتخدام ،لفظيـــــــــــة بطريقـــــــــــة المعلومـــــــــــات

 (.7: 0987،ومحمود

 تـ لر فـي جيدون  بفنهم الجانب ه ا بسيطرة يوصفون  ال ين الأفراد يتصف :الأيمن الجانب  -7-2-2

 ويعبــرون ،اللفظيــة التعليمـات مــن أف ــل بشـكل وال رليــة البصــرية للتعليمـات ويســتجيبون  ،الوجـوه
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 مــن مختلفــة وأنــواع المشــكلات مــن عــدد مــع التعامــل ويف ــلون  ،بصــراحة وانفعــا تهم مشــاعرهم عــن

 فـــي جيـــدون  انهـــم لمـــا ،(المقاليـــة) المفتوحـــة النهايـــة ذات الاختبـــارات ويف ـــلون  ،واحـــد  ن فـــي المعلومـــات

 إصــــــدار فــــــي ذاتيــــــون  وهــــــم ،عمــــــلا تتطلــــــب المــــــي ال رليــــــة المثيــــــرات ويف ــــــلون  ،الإشــــــارات لغــــــة تفســــــير

 بعقليــة ويتصــفون  ،بهــا القيــام أو فكاهيــة اشــياء فــي التفكيــر فــي وجيــدون  ،ألأحكــام إصــدار أو المعلومــات

 مـن جديـدة اسـتعارات تكـوين فـي وجيـدون  ،عملهـم في مجدون  دائما وهم ،بتلقائية ويتصرفون  ،مبدعة

 اســـــتجابيهم مـــــن ألثـــــر العاتفيـــــة للمواقـــــف ويســـــتجيبون ، المعقـــــدة المشـــــكلات ويف ـــــلون  ،المتشـــــابهات

 يف ــــلون  أنهــــم لمــــا ،المحــــددة غيــــر الغام ــــة المعلومــــات مــــع التعامــــل ويف ــــلون  ،المنطقيــــة للمواقــــف

 ويف ـلون  ،الرسـم فـي ومـاهرون ،المشـكلات وحـل الرمـوت   اسـتخدام فـي ويسـتمتعون  ،بداعيةالإ  القراءة

 (.1: 0998، عناقره) متعددة متغيرات تت من المي الموضوعات في البحث

 

 والأزسر الأيمن الدماغ جانلي وظائف (:4) الشكل

 مـن الأيمـن النصـف مـن يـل  سـتخدمون  الـ ين الأفـراد الـنمت هـ ا ويبـين :المتكاملل اللنمي -7-2-3

 أسـاليب اسـتخدام الـنمت هـ ا أصـ او علـى  غلـب إذ ،متسـاو بشـكل منـه الأ سـر والنصـف ،الـدماغ

 للوجــوه تــ لرهم بحســن فيتصــفون  ،الدرجــة بــنفس معــا النصــفين لكــلا المميــعة والــتعلم التفكيــر

 مــع التعامـل فـي لـديهم فــرق  و  ،ومشـاعرهم انفعـا تهم عـن  عبـرون مــا ونـادرا ،الجـودة بـنفس والأسـماء

 البصــــرية للمثيــــرات همتف ــــيلات تتســــاوى  ،الواحــــد الوقــــد فــــي المشــــكلات مــــن ددعــــ مــــع واحــــدة مشــــكلة

 للتفكيـر تف ـيلهم ويتسـاوى  ،الأحكـام اصـدار فـي وذاتيـيهم موضـوعييهم وتتساوى  ،والسمعية وال رلية

 المعلومــــات يف ــــلون  أنهــــم لمــــا، والمعقــــدة البســــيطة للمشــــكلات تف ــــيلهم ويتســــاوى  ،المجــــرد ال ســــ ي

 والمهمــات التحليــل نتت ــم المــي البحــو  ويف ــلون ، الدرجــة بــنفس الغام ــة والمعلومــات، الواضــ ة
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 المـــي والبحـــو  ،واحــدا متغيـــرا تت ــمن المـــي البحــو  ويف ـــلون  ،الدرجــة بـــنفس التــفليف تتطلـــب المــي

 (.2: 0998 ،عناقره) الدرجة بنفس متعددة متغيرات تت من

 والنصــــف ،ولفظــــي منطقــــي الأ ســــر النصــــف حيــــث مــــن المــــ  نصــــفي بــــين الفصــــل ان بالــــ لر والجــــدير

 مجــال فــي الدراســات أظهــرت فمــثلا، ونهــا ي قــاتع أنــه علــى يؤخــ    أن يجــب ،لفظــي وغيــر خيــالي الأيمــن

 وان الأيمـــــن النصـــــف فـــــي باللغـــــة خاصـــــة منـــــاتق وجـــــود، (يكولو يســـــ النيـــــورو) العصـــــبي الـــــنفس علـــــم

 الكــــرويين النصــــفين بــــين التمييــــع فــــفن وهكــــ ا، النصــــفين مــــن أي فــــي يحــــد  العقليــــة الصــــور  معالجــــة

 يخـتص حـين فـي ،والمتتابعـة التحليلية بالعمليات يقوم الأ سر لنصفا أن أساس على يكون  أن يف ل

 توضــيح فــي يتفــاعلان وأنهمــا ،الآخــر يكمــل للاهمــا أن أي ،والجامعــة الكليــة بالعمليــات الأيمــن النصــف

 (.  0999 ،ال ميد عبد) للعالم ادرالنا

 

 (.Herrman Brain Dominance Model Instrument) لهيرمان الدماغية السيطرة نموذج  -7-3

 Brain Theory) الكلــي الــدماغ نظريــة أتــد الدماغيــة الســيطرة فــي وســبيري  مــايلين نظريمــي جانــب إلــى

Whole) يــل علـى معتمــدا الـدماغ وظــائف علـى( 0912) ســنة منـ  اشــتغل امريكـي عــالم وهـو ،لهيرمـان 

 ،الكلــي الــدماغ نظريــة فــي ســبيري  ونظريــة مــايلين ريــةنظ هيرمــان دمــج وقــد ،وســبيري  مــايلين نظريمــي مــن

( وأ ســر أيمـن ،وســفلي وأ سـر أيمـن ،علــوي ) إلـى الـتعلم خصــائص حسـب الـدماغ النظريــة هـ ه فجـزأت

 (.317: 7101،و خرون رواشدة)

 فـي أليـه المشـار، (Herrmann, 1997) هيرمـان لنيـد( Brain Theory Whole) الكلـي الدماغ نظرية وتعد

، الدينامكيــة العمليــات مــن مجموعــة علــى ال ــوء تســلت المــي النظريــات مــن واحــدة( 7102 هــيلات،)

 نســتخدم أن إلـى تــؤدي المف ـلة تفكيرنـا تريقــة أن هيرمـان ويــرى ، والآخـرين الـنفس وفهــم الـوعي وتيـادة

 النشـاط ناحيـة مـن الجـزء ذلـك تطـور  الـى هـ ا ويـؤدي، الاخرى  الاجزاء من ألثر الدماغ من واحدا جزءا

 التف ــــيلات) المف ــــل التفكيــــر أســــلوو لقيــــاس الاســــاس تعطينــــا الكلــــي الــــدماغ فتكنولوجيــــا، العقلــــي

 والانمـاط الأجـزاء وهـ ه، للدماغ الاربعة الاجزاء عن الناتجة السيطرة درجة قياس تريق عن( المعرفية

 :هي هاب المرتبطة
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 سبيري  ونظرية ماكلين لنظرية هيرمان دمج: (5) الشكل

 A بالنمت له يرمز و الدماغ من العلوي  الأ سر بالجزء المرتبت التفكير نمت ـ

 B  بالنمت له يرمز و الدماغ من السفلي الأ سر بالجزء المرتبت التفكير نمت ـ

  C بالنمت له يرمز و الدماغ من السفلي الأيمن زءبالج المرتبت التفكير نمت ـ

 D   بالنمت له يرمز و الدماغ من العلوي  الأيمن بالجزء المرتبت التفكير نمت ـ

 

 هيرمان عند التفكير أنماة(: 6) الشكل
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 ,Herrmann, 1989 ; Steyn & Maree)، وفقـز، وياــري ، وشــ ي، ومــاري ، وسـتاين، هيرمــان:  لـــ ووفقـا

2003 ; She, 2005 ; Carey, 1997 ; Voges, 2005 ;  )وصـفوا فقـد( 7118، نوافلـة )فـي الـيهم المشـار 

 الأجــزاء هــ ه مــن يـل فــي المتعلمــين خصــائص ووصـف ،للــدماغ ربعــةالأ  زاءالأجــ فـي الاربعــة التفكيــر أنمـاط

 الوصـــــف لهـــــ ا ايجـــــات يلـــــي وفيمـــــا معهـــــا تتقابـــــل المـــــي والســـــياقات التعليميـــــة الطـــــرق  ووصـــــف، الأربعـــــة

 :الوصف

 : فهها المتعلمين وخنائر  الأربعة التفكير أنماة -8

  .الدماغ من العلوي  الأزسر الجزء, (External Learning) ال ارجي A التعلم نمي -8-0

 ،النظـــري  أو ،العقلانــي أو ،التحليلــي أو ،(Fact–Based) ال قــائق علـــى المعتمــد بــالنمت هيرمــان  عرفــه

 :أنه خصائصه وأهم، الخار ي أو

 . سابقة و يانات معلومات من أ ستنتا ي الاستد ل على قادر(: Logical) منطقي ـ

 .العاتفة أساس على ول س العقل أساس على الخيارات ديحد(: Rational) تبريري   – عقلاني ـ

 .مدروسة وترق  بدقة معها ويتعامل ال قائق مع العمل بيح(: Factual) حقائقي ـ

 . وتقييمها وفحصها النظريات ببناء يهتم(: Theoristic) نظري  ـ

 .لالمستقب في تحد  قد المي الامور  يهمه و  ،بالواقعية يهتم(: Realistic) واقلي ـ

 .بينها فيما الملائمة مدى واختبار الافكار تجزئة على قادر(: Analytical) تحليلي ـ

 .الدقيقة القياسات معرفة الى ويميل ،العديدة العلاقات نحو يتوجه(: Quantitative) لتي ـ

 .معالجيها على وقادر ويفهمها الأرقام يدرت(: Mathematica) رياض ي ـ

 .ما فكرة معقولية على يال كم، بعناية وتقييما أحكاما ي من وأ يمارس(: Critical) نقدي ـ

 .والهندسية العلمية المعرفة ويطبق يفهم(: Technical) تقني ـ

 .والاستثمارات والميعانيات بالتكلفات ترتبت لمية ق ايا توجيه في لفء(: Financial) مالي
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 الأ ســــر بالجانــــب المرتبطــــة التفكيــــر تريقــــة يف ــــل الــــ ي الشــــخص فــــ ن الخصــــائص هــــ ه علــــى و نــــاء

 تظهـر ولـن، الدقـة الـى تستند منطقية بطريقة ومعالجيها المشكلات حل الى يميل سوف للدماغ العلوي 

 .أليه بالنسبة مهمة ال قائق تقييم عملية ففن و التالي، المشكلات معالجة في العاتفة

 

 (:الدماغ من السفلي رالأزس الجزء, (Procedural Learning) الاجرائي B التعلم نمي  -8-2

 أو ،التسلســـــــلي أو ،والمـــــــنظم المخطـــــــت أو، (Controlled) والموجـــــــه المحكـــــــوم بـــــــالنمت هيرمـــــــان ويعرفـــــــه

 .خصائصه وأهم الإجرا ي

 .بالترت ب أو ،الاخرى  تلو واحدة والأفكار الاشياء مع يتعامل(: Sequential) تسلسلي ـ

 .منطقيا مترابطة علاقات في ناصروالع والأشياء المفاهيم يرتب(: Organize) منظم ـ

 .المشروع أو ،الفكرة أجزاء أو ،فرداتالمب يهتم(: Detailed) تفصيلي ـ

 .التنفي  في البدء قبل مرغو ة نهاية لتحقق المعاني أو ،الاساليب  شكل(: Planner) مخطت ـ

 .الأشياء عمل في محددة ومعايير إجراءات يتبع(: Procedural) اجرا ي ـ

 .الاخرين نحو مشاعره في ويتحكم مقيد(: Controlled) وموجه محكوم ـ

 .والتقليدية المثبتة والأوضاع الافكار في الاستمرارية الى يميل(: Conservative) محاف  ـ

 .جيد بشكل والمبني المحدد بالمحتوى  يهتم(: Structured) البنية محدد ـ

 .الامنة الب وة في العمل ويف ل المخاترة يتجنب(: Risk-Avoiding) مخاتر غير ـ

 .المحدد بالوقد المهمات ينجز(: Timely) تمني ـ

 ســوف للــدماغ الســفلي الأ ســر الجــزء وهــو الــنمت هــ ا لديــه  ســود الــ ي الشــخص فــان لــ لك ووفقــا

 أي تنفيـــ  قبــل التخطــيت علـــى ويعتمــد ،الأساســية للمعلومـــات بمتابعــة والاحتفــال التنظـــيم الــى يميــل

 .للمن النسبةب أولوية ولديه عمل
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 :الدماغ من السفلي الأيمن الجزء( Interactive Learning) التفاعلي C التعلم نمي -8-3

 أو ،عخأـــــــ ي البـــــــين أو ،الاجتمـــــــاعي أو ،العـــــــاتفي أو، (Feeling) المشـــــــاعري  بـــــــالنمت هيرمـــــــان ويعرفـــــــه

 :أنه خصائصه وأهم، التفاعلي

، النـاس مـع مختلف معنى ذات تبية علاقات تطوير بسهولة  ستطيع(: Interpersonal) عخأ ي بين ـ

 . معهم والتعاون  الآخرين بمشارلة أف ل بشكل ويتعلم

 .لديه وظهورها إوارتها السهولة من مشاعر يمتلك(: Emotional) عاتفي ـ

 .وال رلة والنظر والت وق  والشم باللمس حواسه باستخدام يتعلم(: Kinesthetic) حريي حس ي ـ

ــــ  علــــى وقــــادر، والنحــــد للفكــــار لممثلــــة والإشــــارات والعلاقــــات الاشــــياء ســــتخدم (: Symbolic) رمــــزي  ـ

 .سارة أوار لأحدا  والبنية والتصميم اللون  تنسيق

ـــ  تنســـيق علـــى وقـــادر، والنحـــد، والموســـيقس، والرســـم التلـــوين فـــي مـــاهر أنـــه أو  ســـتمتع(: Artistic) فنـــي ـ

 .سارة  وار لأحدا  والبنية والتصميم اللون 

 .المادية الاشياء عن أو ،الجسد عن بانفصال الرو  مع يتعامل(: Spiritual) روحي ـ

 .وأفكاره وأرائه ومشاعره نفسه عن  عبر(: Expressive) تعبيري  ـ

 . ويحترمها و راههم الاخرين مشاعر ويعرف ومشاعره عن  عبر(: Feeling) شعوري ـ

 .تعلمه ما ويعلمه سلوله في وةالق بنقاط معه المشارت الفرد يبل (: Supportive) داعم ـ

 .بالمفردات وفعالية وضو  ؛جيدة تحد  مهارات لديه(: Verbal) لفظي ـ

 .بالقراءة ويستمتع الغالب على يقرأ(: Reader) قارئ  ـ

 . بها ويستمتع المكتو ة الكلمات مع بوضو  يتواصل(: Writer) ياتب ـ

  الــدماغ مــن الســفلي الأيمــن بــالجزء رتبتالمــ الــنمت هــ ا لديــه  ســود الــ ي الشــخص فــان لــ لك ووفقــا

 مــع بالتفاعـل والاســتمتاع، الجسـد لغـة قــراءة علـى القـدرة ويمتلــك، والأحـدا  النـاس مــع تعـاتف لديـه

 .فيه يحيا ال ي المجتمع
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 :الدماغ من العلوي  الأيمن الجزء( Internal Learning) الداخلي D التعلم نمي -8-4

 أو ،التحليلـــــي أو ،والتكـــــاملي الابتكـــــار أو، (Open-Minded) لـــــدماغا المتفـــــتح بـــــالنمت هيرمـــــان ويعرفـــــه

 .خصائصه وأهم، الداخلي أو ،التخيلي

 .العملية والعروض والمخططات والرسومات الصور  بمشاهدة يتعلم(: Visual) بصري  ـ

ــ  أو ،للفكــرة الجزئيــة العناصــر الــى الرجــوع دون  الكليــة الصــورة ويفهــم يــدرت(: Holistic) للــي - شــمولي ـ

 .السياق أو ،المفاهيم

 .جديدة وأدوات ترقا أو ،أفكارا يبتكر(: Innovating) ابتكاري  ـ

 فـي يليـة تـدرت لـن انهـا او، الفـور  على محسوسة غير لأشياء عقلية صورا يكون (: Imaginative) تخيلي ـ

 .جديدة بطرق  معها والتعامل المشكلات مواجهة على وقادر، الواقع

 .موحد يل الى والأوضاع الافكار وعناصر وأجزاء قطع يرلب(: Integrative) تكاملي ـ

 .محددة أمثلة من مجردة أفكارا لتوليد وأراء أفكارا يتخيل(: Conceptual) مفاهيتي ـ

 .جديد ش يء في المف لة والمفاهيم والعناصر ألأفكار يوحد(: Synthesizer) ترليبي ـ

 .عقلي مدخل من ألثر الوقد نفس في  عالج(: Simultaneous) تزامني ـ

 إلـى ال اجـة دون  وابتـا فهمـا ويمتلـك، معلـن بشـكل بـه التفكيـر دون  مـا شـ وا  عرف(: Intuitive) حدس ي ـ

 .و راهين حقائق

 .بنفسه المعلومات  ستكشف(: Self - discovery) ذاتي مستكشف ـ

 .هنفس تلقاء من الاشياء عمل في مبادر(: Initiative)ومبادر مبادئ ـ

 بع ــــها مــــع الاشــــياء تجميــــع علـــى وقــــادر، وإبتداعيــــة اعتياديــــة غيـــر أفكــــارا يمتلــــك(: Creative) ابــــداعي ــــ

 .وتخيلية جديدة بطرق 

 . المخاتر على تحتوي  المي العمل ب وة يف ل(: Risk- Taking) مخاتر ـ
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 الاشــياء ر يـة إلــى يميـل سـوف( الــدماغ مـن العلـوي  الايمــن الجـزء) الــنمت هـ ا لديـه  ســود الـ ي والفـرد

 ولــ س والعاتفــة الاحســاس علــى ويعتمــد، بــالقوانين الالتــعام الــى يميــل و ، جزئيــة ولــ س يليــة بطريقــة

 (.08-03: 7118، نوافلة) المشكلات مواجهة في المنطق على

 

 : هيرمان نموذج تفسير و قراءة -9

 أقسـام أربعـة إلـى مةمقسـ دائـرة عـن عبـارة وهـي التفكيـر، بوصـلة خـلال مـن نموذجـه عـن هيرمـان عبـر 

 مـن نمـت )دمـايي ربـع( قسـم يـل يمثـل حيـث) أصـفر ،أحمـر ،أخ ـر ،أترق) مختلفـة و ـفلوان متسـاوية

 الـدائرة، بمحـيت الـدالن إلـى الـدائرة بمرلـز الفـاتح مـن متدرجـة قسـم بكـل الألـوان ،الأربعـة الأنمـاط

 .يلالتف  في الزيادة على ذلك دل الدالن إلى الفاتح من اتجهنا يلما حيث

 مقيـاس خـلال مـن عليهـا المحصـل نمـت بكـل الخاصـة الدرجات تمثل نقاتا البوصلة محاور  على تحدد 

(HBDI) حـادا الر ـاعي الشـكل توايـا أحـد رأس ياـن ويلمـا، ر اعيـا شـكلا يمثـل بمـا النقـاط بـين ويصـل 

 ألبـر لبشـك تفكيـره علـى  سـيطر الأربعـة الأقسـام مـن قسـم أي يحـدد ف نـه الـدائرة محـيت مـن ويقتـرو

 . الأقسام بقية من

 بفربعة عنه  عبر (PROFILE CODE) اللقطة برمز  ستى رقميا جدو  التفكير لبوصلة هيرمان أضاف 

 :حيث( 3) و (0) بين ما تتراو  أرقام

 عنــد (اللقطـة علامـات أعلـى تمثــل المـي الأساسـية الدرجـة عــن تعبـر اللقطـة رمـز فــي (0) الدرجـة ــ

 النمت ه ا ويكون  ،النمت له ا أساس ي تف يل على وتدل) المقياس في 21 تفوق  درجة على ال صول 

 .الأخرى  الدوائر أر اع في العلامات من بكثير أعلى العلامة ياند إذا مسيطرا

 فـي( 11و 33 ) بـين مـا درجـة علـى ال صـول  عند) الثانوية الدرجة عن تعبر اللقطة رمز في( 7) الدرجة ـ

 .النمت له ا متوست استخدام على العلامة ه ه تدل، (المقياس

 فـي (33) عـن تقـل درجـة علـى ال صـول  عنـد (الثالثـة الدرجـة عـن تعبـر اللقطـة رمـز فـي( 3) الدرجـة ــ

 . النمت ه ا استخدام في التجنب درجة وتمثل) المقياس
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 .هيرمان بوصلة(: 7) الشكل

 

 اللقطة رمز جدول (: 8) الشكل

 ونقــرأ الشــخص لــنفس اللقطــة ورمــز التفكيــر بوصــلة إلــى، (08) رقــم والشــكل، (07) رقــم الشــكل  شــير

 :يالآتي النتائج ه ه

 (.0770) هي الفرد به ا الخاصة اللقطة ـ 

 تالـنم فــي درجـة( 019) العلامـة علـى حصــل الفـرد هـ ا ــA) )، هــ ا فـي أساسـ ي تف ــيل لـه إذن 

 (.12) من أعلى علامته لأن النمت

 الــــنمت فـــي درجــــة( 90) العلامــــة علــــى حصــــل الفــــرد هــــ ا ــــ (B)، هــــ ا فــــي وــــانوي  تف ــــيل لــــه إذن 

 (.12 و 33) بين ما هي علامته  ن النمت

 ـــ  هـــ ا يفـــ وـــانوي  تف ـــيل لـــه إذن ،( (Cالـــنمت فـــي درجـــة( 37) العلامـــة علـــى حصـــل الفـــرد هـــ ا ـ

 (.12 و 33) بين ما هي علامته  ن النمت

 ــ  هــ ا فــي  أساســ ي تف ــيل لــه إذن ،((D الــنمت فــي درجــة( 98) العلامــة علــى حصــل الفــرد هــ ا ـ

 (.12) من أعلى هي علامته  ن النمت

 النمت من لكل ونائية دماغية سيادة له الفرد ه ا ـA)  )والنمت (D). 

 (.93) بنسبة الدماغ من سرالأ  الجزء  ستخدم الفرد ه ا ـ%  

  32) بنسبة الدماغ من الأيمن الجزء  ستخدم ب نما(℅. 
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  الجـزء  سـتخدم ب نمـا ،%(19 (بنسـبة الـدماغ مـن العلـوي  الجـزء  سـتخدم الفـرد هـ ا 

 (. 93-93: 7102 ،بلكرد%( )30) بنسبة الدماغ من السفلي

 :الدماغية السيطرة نظريات  وء في التعلم أنماة -01

 ذلــك تعــدى بــل ،وال قــائق للمعــارف الطلبــة الســاو علــى مقتصــر التعليميــة العمليــة اهتمــام  عــد لــم 

 بدراســة الاخيــرة بالأونــة الاهتمــام تاد حيــث، الــتعلم علــى تســاعد المــي  والأســاليب بــالطرق  الاهتمــام إلــى

 الاعتمـــاد إلـــى ن يميلـــو  الأفـــراد ان إلـــى البـــاحثون  شـــارأ وقـــد ،الـــتعلم وأســـاليب التفكيـــر وعمليـــات الـــدماغ

 المسـيطر الجانـب علـى اتلـق وقـد ،المعلومـات معالجـة أونـاء فـي الآخـر من ألثر الدماغ جانبي احدى على

 الــدماغ جــانبي احــدى ســيطرة أن مفادهــا والمــي الدماغيــة الســيطرة مفهــوم ظهــور  علــى وترتــب( الســائد)

 والتفكيــــر الــــتعلم عمليمــــي يفــــ يتبنــــاه معــــين أســــلوو شــــكل علــــى الفــــرد عنهــــا  عبــــر أن يمكــــن الأفــــراد لــــدى

 (.7113 ،العتوم)

 ومعلمــو مـديرو  علـى ويجـب ،التفكيـر ولتعلـيم الناضـج للتعلـيم الأسـاس هـو الـتعلم أسـلوو  عـد لـ لك 

 اســــلوو فـــي الســـابقة الأبحـــا  حاولـــد وقـــد ،الـــتعلم مـــن لجـــزء المعلومـــات معالجـــة فهـــم علـــى المـــدارس

 الفشـل يرجـع وقد ،بالمعلومات والاحتفال لتعلما يحسن سوف ال ي الإدرايي النمت التشاف التعلم

 الـــدماغ لنصــفي المختلفـــة بالوظــائف الاهتمــام عـــدم إلــى الثانويــة المرحلـــة بعــد المهــارات تعلـــيم فــي الألبــر

 والمعالجــة اللغـة علــى الترليـع وبسـبب ،للــتعلم خاصـة أســاليب يتطلـب منهمـا يــل أن إذ ،والأ سـر الأيمـن

 و التـــالي الأ ســـر الجانـــب تعطـــي لمـــا حقـــه الـــدماغ مـــن الأيمـــن الجانـــب تعطـــي   المـــدارس فـــفن اللفظيـــة

 أصـ او ن فـ ولـ لك ،الـدماغ مـن الأ سـر الجانـب عنـدهم  سـود الـ ين مـع متحيـعة تكـون  المـدارس ففن

 يقــوم الــ ي التعلــيم مــع يتوافــق   وتفكيــرهم تعلمهــم اســلوو لأن المدرســة فــي ســ تعبون  الأيمــن الجانــب

 (. 39: 0998 ،عناقره) الأ سر الدماغ إلى العائد المنطق على

، والجـ   عفانـة) المتعلمـين عنـد الـدماغ جـانبي مـن جانـب يـل لـدى الـتعلم أنمـاط التـالي الجدول  ويبين

7119 :032 .) 
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 المتعلمين عند الدماغ جانلي من جانب كل لدى التعلم أنماة(: 4) رقم جدول 

 الأيمن الجانب على المسيطرة التعلم أنماة رالأزس الجانب على المسيطرة التعلم أنماة الرقم

 يف ـــل الامتحانـــات أيـــام حمـــى مجموعـــات فـــي ويقـــرأ  عمـــل ) منفردا ( لوحده ويقرأ  عمل 0

   الجماعية القراءة

 البحـث إليـه يتوصـل مـا  خـر مـع العلميـة المـادة يـدمج 7

 معين لموضوع دراسته خلال العلتي

 البحــث إليــه يتوصــل مــا  خــر مــع العلميــة المــادة يــدمج

 علاقــة لهــا المـي المشــاريع لــبعض تصــورات مــن العلتـي

 بالموضوع

 إيجابيـة ضـجة ويثيـر صـفية نشـاتات فـي للمشـارلة  سلى لهو أو ضجة أي بدون  الدرس أوناء بالهدوء يلتعم 3

 لآخر حين من الصف في ويتحرت

 المرئيـات  باسـتخدام الـدروس فهـم فـي صـعو ة يواجـه 3

 الإلقاء أو العالسة ئحالشرا أو الفيديو مثل

 المحاضــرة تريــق عــن الــدرس فهــم فــي صــعو ة يواجــه

 بهـا  سـتعين المي العالسة والشرائح المرئيات مع ويناجم

 الدرس لتوضيح المعلم

 خـلال ينتقـل ولكنـه ياملـة بصـورة وواجباته أعماله ينجز الكمال لدرجة أعماله وينجز دقيق 9

  خر إلى موضوع من عمله

 أهدافه المعلم ي ع عندما أف ل بصورة الدرس يفهم 1

  السبورة على

 علـى الأوراق تمرير خلال من أف ل بصورة الدرس يفهم

 السبورة على لتابيها ول س المتعلمين على الدرس أهداف

 فــي ويكتبهــا الشـر  تريــق عـن المعلومـات يتقبـل 2

  الدرس أوناء الدفتر

 والمرئيــــات الرســــومات خــــلال مــــن المعلومــــات يتقبــــل

  الشر  أوناء البي اء السبورة  استخدامب

 ،المتسعة المفاهيم شر  على المعلم يحث 8

  وتبسيطها تلخيصها ويحاول 

 ويحـــاول ، البســـيطة المفـــاهيم شـــر  علـــى المعلـــم يحـــث

 العلمية بالمادة الأمر تبسيت

 مشـارلة إلـى يميـل و  البيتيـة الواجبـات حـل فـي ينفـرد 9

 الآخرين

 بالأنشــطة والقيــام لواجبــاتا حــل فــي الآخــرين  شــارت

 مجموعات في التعاون  خلال من الصفية

 هادئــا الفصــل يكــون  عنــدما الــدرس موضــوع يفهــم 01

 التعليم عملية أوناء جانبي نقا  أي فيه ول س ومنظما

 المعلــم بــين المناقشــات ســماع خــلال مــن الــدرس  لــي

 موضـوع حـول  الـرأي وإبـداء الآخـرين ومشـارلة والتلاميـ 

  الدرس

 

 :لهيرمان الكلي الدماغ نظرية  وء في التعلم أنماة -00

 الــدماغ بنظريــة المســماة نظريتــه ان( 98: 7102 ،بلكــرد) فــي ليــهإ المشــار (Herrmann, 1989)  عتبــر

 بــــــالتطور  وتهـــــتم الأخــــــرى  الـــــتعلم نمـــــاذج مــــــن( Inclusive) شـــــمولية و Systemic)) نظاميــــــة ألثـــــر الكلـــــي

 ســــــمات ل ســــــد الــــــتعلم أنمــــــاط أن وتــــــرى  الإبــــــداع مجــــــال فــــــي وخاصــــــة المتــــــدر ين أو للمتعلمــــــين والنمــــــو

 .للتعلم قابلة سلولية أنماط ما حد إلى لكنها وابتة عخصية
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 الســيطرة نمــت مــع تتوافــق ترائــق خــلال مــن يتعلمــون  الــ ين الطلبــة أن إلــى هيرمــان دراســات وأشــارت

 الطلبـــة هـــو ء بعكـــس لتعلـــيما – الـــتعلم عمليـــة فـــي مرتفعـــة نتـــائج يحققـــون  لـــديهم الســـائدة الدماغيـــة

 الـــــنمت و فهـــــم ،لـــــديهم الســـــائدة الدماغيـــــة الســـــيطرة نمـــــت مـــــع متســـــقة غيـــــر بطـــــرق  يتعلمـــــون  الـــــ ين

 يتخـــــ ون  وليـــــف تلبتـــــه يـــــتعلم ليـــــف ألثـــــر يفهـــــم أن للمعلـــــم يمكـــــن الطلبـــــة لـــــدى المف ـــــل التفكيـــــري 

 يتعلمونهـــا ليـــفو  الأشـــياء بعـــض  عملـــون  ولمـــاذا يتواصـــلون  وليـــف، المشـــكلات يحلـــون  وليـــف القـــرارات

 (. 98: 7102 ،بلكرد)

 أي ــا ال ــديث يمتــدو  ،المختلفــة التــدريس أنمــاط عــن ال ــديث إلــى يقودنــا الــتعلم أنمــاط عــن وال ــديث

 علــى مجبــر العلميــة علاقتــه فــي فالأســتاذ ،والتلميــ  الأســتاذ بــين تكــون  أن ينبغــي المــي العلاقــة تبيعــة إلــى

 مختلــــــف اســـــتخدام و التـــــالي وتعلمهــــــم تفكيـــــرهم اطأنمـــــ حيــــــث مـــــن التلاميـــــ  بــــــين الاختلافـــــات معرفـــــة

 أربـــــع فـــــي الأســـــاليب هـــــ ه هيرمـــــان صـــــنف وقـــــد ،التدريســـــية والإجـــــراءات والوســـــائل والطـــــرق  الأســـــاليب

 مـع تتقابـل وإجراءاتـه التـدريس لطـرق  الأربـع المجموعـات هـ ه مـن الواحدة أن افترض حيث مجموعات

 .الأربعة التعلم أنماط أحد

 ( 7118 ،نوافلة) في ورد مثلما اله إيجات يلي وفيما 

 أن والمفتـــــرض التـــــدريس تريقـــــة وهـــــي: ال لللللارجي( A) اللللللتعلم للللللنمي المقابللللللة المحا لللللرة طريقلللللة -01-0

 ويكــون ، الــدماغ مــن العلــوي  الأ ســر بــالجزء يحــد  الــ ي الخــار ي( A) الــتعلم نمــت ذوو  الطلبــة يف ــلها

 تقليديـــة صـــفية بغرفـــة جيـــدا ويعمـــل ســـتمعام يكـــون  والطالـــب، الأساســـ ي الـــدور  الطريقـــة هـــ ه فـــي للمعلـــم

 .الاسولة عن والإجابة بالمعرفة تلبته يزود والمعلم، المدرس ي والكتاو المحاضرة تعتمد

 أن المفتــرض التــدريس تريقــة وهــي: الإجرائللي( B) الللتعلم لللنمي المقابلللة اليللدوي  العمللل طريقللة  -01-2

 هــ ه وتت ــمن، الــدماغ مــن الســفلي الأ ســر زءبــالج يحــد  الــ ي الاجرا ــي( B) الــتعلم نمــت ذوو  يف ــلها

 إلــى المهــارات وتجزئــة محــددة وإجــراءات بخطــوات اليــدوي  بالعمــل للــتعلم للطلبــة الفرصــة إتاحــة الطريقــة

 . يجرونها المي للتجارو التقارير ولتابة، الفرضيات واختبار متسلسلة خطوات

م لنمي المقابلة التعاوني التعلم طريقة  -01-3
ّ
 أن المفتـرض التـدريس تريقـة وهـي :التفلاعلي (C) التعل

لها م نمت ذوو  الطلبة يف ف
ف
 .الدماغ من السفلي الأيمن بالجزء يحد  ال ي التفاعلي (C) التعل



 

52 

م للنمي المقابللة العمللي العلرض طريقلة  -01-4
ّ
 أن المفتـرض التـدريس تريقـة وهـي :اللداخلي (D) اللتعل

لها م نمت ذوو  الطلبة يف ف
ف
 ه ه وتبدأ ،الدماغ من العلوي  الأيمن بالجزء يحد  ال ي يالداخل (D) التعل

 بتقـديم المعلـم يقـوم المشـاهدة وبعـد مرئيـة، بعـروض وـم يفكـرون، الطلبـة لتجعـل بفسـولة الطريقـة

 .ومناقشة بفسولة وإنهائه التجريبي بالعرض تتعلق المسائل بعض بحل الطلبة وتكليف التفسيرات

 

 

م أنماة مع تتقابل التي التدراو طرو (: 9) الشكل
ّ
 الأربعة التعل
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 : لاصةال

 الدماغيــة طرةالســي أنمــاط عــن تحــدود المــي النظريــات وأهــم، الدماغيــة الســيطرة عــن ال ــديث وبعــد

 التفكيـر أنمـاط دراسـة أهميـة تبـرت، لهيرمـان الكلـي الـدماغ بنظرية وانيهاء بسبيري  مرورا مايلين من بدء

 الســـيطرة نمـــت حســـب وتمييـــعا دقـــة ألثـــر بشـــكل الأفـــراد يصـــنف الـــ ي الر ـــاعي هيرمـــان لنمـــوذج وفقـــا

 البــاحثين ي ــع ممــا، بــه خــان تعلــم بفســلوو تفكيــر نمــت يــل ارتبــاط وأي ــا، لــديهم الســائد والتفكيــر

 وأنمــــــاط تناــــــجم المــــــي التــــــدريس وأســــــاليب الطــــــرق  أف ــــــل اتبــــــاع أمــــــام التربويــــــة بالعمليــــــة والمهتمــــــين

 الاعتبــــار بعـــين الأخـــ  مـــع، التعليميـــة العمليـــة أونـــاء الطـــلاو ونشـــاط دافعيـــة لرفـــع والتفكيـــر الســـيطرة

 .   ذلك في منها والاستفادة افاتالثق بين ما والاختلاف التفاوت
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 :تمهيد

 بشـكل والتعليتـي التربـوي  الصـعيد علـى أهميـة نالـد المـي الموضـوعات من ذاتيا المنظم التعلم  عتبر

 ،للمــتعلم ودافعيــة ونشــاط اســتقلالية مــن يمنحــه لمــا ،خــان بشــكل الصــفية الغرفــة وداخــل ،عــام

 حيـث ،مشـترلة عمليـة  عـد أنـه لمـا ،الإنتـاج تحسـين فـي والمسـاهمة المهـارةو  المعلومـة بنـاء من يمكنه

 لـــــ ا ،الأيــــاـديتي بالنجـــــا  جيـــــدا منبوـــــا وهـــــو، بتقييمـــــه والوالـــــدين والمـــــر ين المعلمـــــين مـــــن يـــــل يقـــــوم

 تعلــــم علــــى تــــؤور مختلفــــة لثيــــرة عوامــــل يت ــــمن أنــــه حيــــث ،لبيــــرة قيمــــة لــــه ذاتيــــا المــــنظم فــــالتعلم

 داخـل للمـتعلم الأياديتي والأداء للتحصيل هاما جانبا  عد أنه لما ،ياديميةالأ المواقف في الطلاو

 .الدراسة  جرة

 بغــرض وحفظهــا للمعلومــات الطالــب تلقــي مجــرد علــى القــائم للتربيــة التقليــدي الاســلوو  عــد فلــم 

 جديـــدا أســـلو ا علينـــا يفـــرض والـــ ي، الآن نع شـــه الـــ ي المعرفـــي الانفجـــار عصـــر يناســـب الامتحـــان

 (.29: 7119 ،المقصود عبد) نفسه ويعلم مستقلا يكون  أن على الطالب مساعدة على يقوم

 مـا الاسـاليب هـ ه ومـن جديـدة تر ويـة ونظريـات مفـاهيم إلـى تستند ه ه الجديدة التعليم وأساليب

 المـنظم الـتعلم ان إلـى (Paris & Newman) ونيومـان بـاريس أشـار فقـد ،ذاتيـا المـنظم بـالتعلم  عرف

 إذ، التربـوي  الـنفس علم في للبحث هاما وموضوعا للطلاو الأهمية في غاية تر ويا هدفا بحأص ذاتيا

 الت ـــمينات لتشـــمل تمتـــد بـــل فحســـب التلاميـــ  تعلـــم حـــول  تترلـــز   ذاتيـــا المـــنظم الـــتعلم نظـــرة أن

 قـــدرة مـــع التعامـــل مـــن التربويـــة التحلـــيلات بـــؤرة النظريـــة هـــ ه وحولـــد، أي ـــا التربويـــة والمعالجـــات

 و  وــات قــدرات لتحســين تعــد واســتجابات عمليــات إلــى وابتــة لكيانــات التعليميــة والب وــات لاميــ الت

 (.711: 0991، ابراهيم) التعلم

 خـــــلال مـــــن التســـــابه للطـــــلاو فـــــيمكن ،مورووـــــة عخصـــــية ســـــمة لـــــ س الـــــ اتي التنظـــــيم أن وحيـــــث 

 تحســين مــن يتمكنــوا كــيل الســلويي والــتحكم( Self reflection) الــ اتي( التفكيــر) والتفمــل ،الخبــرة

 (.31: 7112، السوا ) الدراس ي تحصيلهم مستوى  ورفع الأياديتي تعلمهم

 الــتعلم مــع يتعـاملون  البــاحثين بعــض فـ ن( Zimmerman & Paulsen) و ولسـين لزيمرمــان ووفقـا

 فــــــي تقــــــدم يلمــــــا عخصــــــيا التلميــــــ  ينميهــــــا أن بــــــد   المهــــــارات مــــــن خاصــــــة لمجموعــــــة ذاتيــــــا المــــــنظم

 بدرجــــة ،لبيــــرا أو صــــغيرا فــــرد يــــل لــــدى يوجــــد ذاتيــــا المــــنظم للــــتعلم الاســــتعداد ان لمــــاو  ،الدراســــة
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 إ  ســلولهم فــي تبــرت   ولكنهــا ذاتيــا المــنظم الــتعلم مهــارات المتعلمــين بعــض لــدى توجــد لمــا ،معينــة

 (. 29: 7119 ،عبدالرحمن) لهم مناسبة ب وة وتهيوة مرتفعة دوافع لديهم توافرت إذا

 الـتعلم ماهيـة الـى التطـرق  وـم الـتعلم مفهـوم مـن يـل توضـيح الـى الفصـل ه ا دفه ،ذلك ولتفصيل

 .  واستراتيجياته مكوناتهو  ،نماذجهو  ،مراحلهو  ،نظرياته أهم الى إضافة وخصائصه ذاتيا المنظم

 . التعلم:  أولا

I -0- التعلم مفهوم: 

، عليهــا المترتبــة النتــائج أو أوارهــا تريــق عــن حــدومها علــى نســتدل داخليــة عقليــة عمليــة الــتعلم  عتبــر

 التســـــاو مثـــــل الانفعاليـــــة الناحيـــــة مـــــن ســـــواء، الفـــــرد ســـــلوت علـــــى يطـــــرأ تعـــــديل صـــــورة فـــــي وذلـــــك

 ومهـارات معلومـات التسـاو مثـل العقليـة الناحيـة مـن أو، جديـدة وميـول  وعواتـف وقيم اتجاهات

 حـــل أو معـــين هـــدف إلــى الوصـــول  ولـــةمحا فـــي كوذلــ، معينـــة مواقـــف فـــي التفكيــر عنـــد بهـــا للاســتعانة

  .المحددة المشكلات بعض

 نتيجــــة ولــــ س والممارســــة للتــــدريب نتيجــــة الفــــرد ســــلوت فــــي تعــــديل إلــــى  شــــير التعلــــيم فــــان وعليــــه  

 فــــي الــــتعلم مقيــــاس ويتمثــــل، والتخــــدير يالتعــــب المؤقتــــة ال ــــا ت أو ،المورووــــة النععــــات أو ،للنضــــج

 وال قـــائق والمشـــاعر والمهـــارات الاتجاهـــات  لتســـاو نتيجـــة الفـــرد ســـلوت بهـــا يتعـــدل المـــي الدرجـــة

 شـاملا الـتعلم ياـن إذا أمـا، ضـئيلا التعديل يان ضئيلا التعلم يان ف ذا، والنظريات والمبادئ والآراء

 .الفرد تكوين في وأساسيا لبيرا التعديل يان ومرلزا

 فــي نســبيا دائــم يـرتغ الفــرد بهــا يمــر المـي الخبــرة تســبب عنــدما يحـد  الــتعلم ان، (Hill) هيــلل ووفقـا  

 أو صــ يح للسـوأ أو للف ـل، مقصـود غيـر أو مقصـودا التغيـر هـ ا يكـون  وقـد، سـلوله أو معرفتـه

 (.81: 7101، لطيفة ابو) ص يح غير

 وتحقيـــق ال اجـــات اشـــباع علـــى المســـاعدة الوســـائل التســـاو عمليـــة بفنـــه الـــتعلم جيـــتس ويعـــرف   

 (.07: 7100،محمد) المشكلات حل اسلوو يفخ  ما غالبا وهو الأهداف

 نتيجــة يكــون  قــد التغيــر هــ ا(( اســتثارة عــن نــاتج الســلوت فــي تغيــر أي بفنــه)) اي ــا جيلفــورد وعرفــه

 (.737: 7111، محمد) معقدة لمواقف يكون  وقد بسيطة منبهات لأور
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 بالثبــــات تتســـم هادفـــة جديــــدة ســـلولية أنمـــاط التســــاو: أنـــه علـــى الــــتعلم( 7101)الجبـــر وعـــرف  

، والشـمري ، وحمـاد، والسـكري ، الفقـي) مسـتمرة بصـفة المجتمـع وتقـدم الفـرد ربـي إلـى تؤدي النسبي

7109 :003.) 

 والتعــرض الممارســة نتيجــة الســلوت فــي دائــم شــبه تغيــر بفنــه الــتعلم تعريــف يمكــن تقــدم مــا ضــوء فــي

 .الفرد على اواره من عليه  ستدل وإنما مباشرة ملاحظته يمكن و ، للخبرة

 

  :ذاتيا نظمالم التعلم ثانيال

I I -9- ذاتيا المنظم التعلم مفهوم:  

 تحــو ت عكســد المــي التطــورات مــن العديــد ظهــور  مــع تــزامن ذاتيــا المــنظم الــتعلم مفهــوم ظهــور  إن

 مـــن الثـــاني النصـــف خـــلال المختلفـــة والنظريـــة التربويـــة بانتمـــاءاتهم البـــاحثين اهتمامـــات فـــي عميقـــة

 بــدوره أوــر والــ ي المعرفــي الــنفس علــم إلــى الســلويي، نفسالــ علــم مــن التحــول  أبرتهــا الماضــ ي القــرن 

 المختلفــة والنظريــات النمــاذج إليــه وتوصــلد ألدتــه لمــا نتيجــة والمــتعلم الــتعلم إلــى النظــرة تغييــر علــى

 (.018: 7103 ،مشري ) المجال ه ا في

 هـــو لبـــ ،للمعلومـــات التســـاو عمليـــة لـــ س الـــتعلم ان فـــي الاجتماعيـــة المعرفيـــة المدرســـة تؤلـــد وهنـــا

 .لديــــه الإنتــــاج مســــتوى  تحســــين فــــي  ســــاهم ممــــا، والمهــــارة المعلومــــة المــــتعلم فيهــــا يبنــــي فاعلــــة عمليــــة

 تنمـــو عنـــدما ذلـــك عـــن والتوقـــف يحتـــاج عنـــدما للطالـــب المســـاعدة تقـــديم المعلـــم دور  يكـــون  وعليـــه

 يمكـن الـ ي والمـتعلم ،للـتعلم الـ اتي التنظـيم لعمليـة لبـرى  أهميـة البـاحثون  ويولي، ال اتية قدراته

، الجـرا ) الـ اتي التقيـيم علـى  عتمـد ال ي التنظيم من النوع به ا يقوم ال ي هو بالفاعل تسميته

7101 :333.) 

 تبـدو ودافعيـة معرفيـة وراء وما معرفية مكونات تشمل الأوجه متعددة بنية أنه على إليه ينظر لما

 (.712: 0991، ابراهيم) محددة سلولية جوانب في ملامحها بعض

 نشــطا مشــاريا المــتعلم فيهــا يكــون  المكونــات متعــددة نشــطة بنائيــة عمليــة أنــه علــى أي ــا إليــه ينظــر و

، دافعيــة معتقــدات تبنــي خــلال مــن أساســية مســوولية ويتحمــل ،وســلوليا ،معرفيــا تعلمــه عمليــة فــي
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 ةمعرفيـ وراء ومـا معرفيـة استراتيجيات استخدام في ال اتية والفعالية بالتحكم خاصة ومعتقدات

  .(793: 7119 ،يامل) تعلمه في والتحكم التنظيم بهدف

 لــــدى الــــ اتي التنظــــيم عمليــــات علــــى التفليــــد فــــي(Bandura)  ـلــــ  عــــود الف ــــل بــــفن الجــــرا  ويشــــير

  ســتطيعون  المتعلمــين ان إلــى أشــار حيــث جتمــاعيالا  المعرفــي الــتعلم فــي نظريتــه خــلال مــن المتعلمــين

 عمليـات وان، سـلوياتهم على المترتبة النتائج عن قاداتهمواعت تصوراتهم خلال من سلوياتهم ضبت

 (.333: 7101، الجرا ) السلوت على تحد  المي التغيرات إحدا  في تسهم ال اتي التنظيم

 الأسـس مـن عـدد علـى تعتمـد الاجتماعيـة المعرفيـة النظريـة فنفـ (Bandura, 2006) باندورا لـ ووفقا

 مخرجــات أو لسـلويات النم جـة تريـق عـن السـلويات علمـون يت الأفـراد ان فـي تتمثـل ،والافتراضـات

 فـــــي تغيـــــر يقابلـــــه أن بال ـــــرورة لـــــ س الفـــــرد لـــــدى يحـــــد  الـــــ ي الـــــتعلم أن لمـــــا ،الآخـــــرين ســـــلويات

 الأفــراد وان ،تعلمـه فــي هامـا دورا تلعــب الفـرد بهــا يقـوم المــي السـلويات نتــائج ان إلـى اضــافة ،سـلوله

 الب وــــة وتعــــديل لبنــــاء نشــــطة خطــــوات اتخــــاذ خـــلال مــــن ةو الب وــــ بففعــــالهم لبيــــر بشــــكل يتحكمـــون 

  (.333: 7101 الجرا ،) أنفسهم تغيير أو المحيطة

  المنظم التعلم تعريف يمكن هنا ومن
 
 الأساسـية العمليـات  علـى  شـتمل شـاملا، مفهومـا بكونه ذاتيا

 .يلي ما التعريفات تلك ومن تعلمهم تنظيم في الطلاو  ستخدمها المي

 لعوامـل الـ اتي التنظـيم خـلال مـن النـاتج الـتعلم بفنه ذاتيا المنظم التعلم( Skinner)  سكينر  عرف

 الـــــتعلم ســـــير تريقـــــة تحكـــــم –الداخليـــــة أو ،الخارجيـــــة الـــــدوافع- الأهـــــداف أو ،فـــــالظروف ،الب وـــــة

 يـــتم أن ويمكـــن ،لإخراجـــه( الخارجيـــة) المحفـــزات بعـــض توجـــد عنـــدما فقـــت يظهـــر فـــالتعلم الـــ اتي

 ونتائجهــــــا الاســــــتجابة بــــــين ارتباتــــــات مجــــــرد مــــــن ألثــــــر لأنــــــه العقــــــاو أو ،التعزيــــــز وغيــــــا فــــــي الـــــتعلم

 (.081: 7113، الريماوي )

ا المتعلمون  ي ع والمي الفعالة البنائية العملية بفنهPintrich): ) بنتر  ويعرفه  أهداف لها وفق 

 وهم وسلولهم، ودافعييهم معرفيهم وي بطوا وينظموا يراقبوا أن يحاولون  وم الخاصة، تعلمهم

 (.:Pintrich, 2000 393) تعلمهم ب وة وسياقات بفهدافهم ومقيدون  موجهون 
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 لـــه يتحقـــق حمـــى ويســـتثمره أدائـــه المـــتعلم فيهـــا ينشـــت معرفيـــة ذهنيـــة عمليـــة بفنـــه :قطـــامي ويعرفـــه

 تطبيقهـــــا للمـــــتعلم يمكـــــن المـــــي المتعـــــددة الاســـــتراتيجيات مـــــن مجموعـــــة أنـــــه وعلـــــى بانتظـــــام الهـــــدف

 (.30: 7119 قطامي،) وأدائه تعلمه ضبت ىعل وقدراته

 تـــدل ،ذاتيـــا -المـــنظم-الـــتعلم ذاتيـــا المـــنظم للـــتعلم المكونـــة المصـــطل ات أن ،(Paris) بـــريس يـــرى  لمـــا

 تجـــــاه أفعالـــــه ويـــــنظم ويوجـــــه يراقـــــب الـــــ ي فهـــــو وال ـــــبت، با ســـــتقلالية ذاتـــــه المـــــتعلم تمتـــــع علـــــى

 الســميع، عبــد) الــ ات تحســين أو ،خبــرة رتطــوي أو ،معينــة معلومــة يالتســاو الــتعلم، مــن أهدافــه

7119 :91). 

 فهـــو تعلمـــه، مجـــال فـــي بنفســـه لنفســـه الفـــرد توجيـــه  عنـــي ذاتيـــا المـــنظم الـــتعلم أن :الفرمـــاوي  ويـــرى 

 ويحـدد التعلم، بموضوع المرتبطة التعليمية الأنشطة وينظم التعلم مادة على بالإقبال يبادر ال ي

 بتقيــيم ويقــوم الأهــداف، هــ ه تحقيــق فــي إليهــا للرجــوع عرفــةالم مصــادر ويحــدد التعليميــة، الأهــداف

  (.21: 7111 ،رشوان) تعلمه ما نواتج

 الأهـداف لتحقـق المتعلمـون  ينتجهـا المـي والنشـاتات والمشاعر الأفكار بفنه :(Cleary) يليري  ويعرفه

  (.Cleary, 2006: 85) لأنفسهم يصنعونها المي

 بعمليـــات ذاتيـــا المـــنظم الـــتعلم تعريـــف فـــي ذهـــب فقـــد (Zimmerman, 2008: 168) تيمرمـــان أمـــا

 يا سـتعداد- العقليـة الطالـب قـدرات تحويـل علـى تعمـل المي ال اتية والاعتقادات ال اتية التوجيه

 بـــه يقـــوم الـــ ي المتكـــرر  النشـــاط أنـــواع مـــن شـــكل وهـــو -يالكتابـــة– أياديميـــة أداء مهـــارة إلـــى -اللغـــوي 

 الاســــــتراتيجيات واختيــــــار واســــــتعراض الأهــــــداف، وضــــــع ثــــــلم أياديميــــــة، مهــــــارة  لتســــــاو الطــــــلاو

  .شعورية غير لأسباو تحد  المي النشاتات أنواع من العكس على الفعالة، ال اتية والمراقبة

 بفنهـــــا يـــــرى  الباحـــــث أن أ  ذاتيـــــا المـــــنظم الـــــتعلم تعريفـــــات واخـــــتلاف وتعـــــدد تنـــــوع مـــــن الـــــرغم وعلـــــى

 يحـيت ومـا ،ودوافعـه ،ومهاراتـه قدراتـه فـي والمتمثلـة ،تـهذا المـتعلم لـدى امـور  عدة على ترلز جميعها

 ولـن وإمكانياتهـا ،التعليميـة المؤسسـات  فـي تتمثـل المـي والب وـة ،مجتمعه بففراد خاصة وقافة من به

  .والعلوم المعارف وجود مع الثلا  العناصر ه ه بوجود إ  ذاتيا المنظم التعلم يتم

-I I 2- ذاتيا المنظم التعلم أهمية: 
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 إلــى تعــزى  والمــي ،التربيــة مجــال فــي والأساســية الفعالــة وظيفتــه فــي ذاتيــا المــنظم الــتعلم أهميــة تكمــن 

 ال اليـة التربويـة الأهـداف أهـم مـن  عـد والـ ي ال يـاة مـدى الـتعلم مهـارات تنميـة علـى  ساعد يونه

 ،نانال ســـ ) الـــتعلم عمليـــة فـــي وفعـــال نشـــت مشـــارت بوصـــفه المـــتعلم عخصـــية علـــى لترليـــعه وذلـــك

7101 :09). 

 خـلال مـن ال يـاة مـدى الـتعلم علـى والقـدرة الفائقـة ذاتيـا المنظم التعلم أهمية على التفليد تم وقد

 اســــتراتيجيات اســــتخدام أن البــــاحثين بعــــض وجــــد حيــــث ،إســــتراتيجياته اســــتخدام علــــى التــــدريب

 التفكيـــر وتنتـــي يالأيــاـديت الأداء تحســـين أو الـــتعلم مشـــكلات لتخفيـــف وســـيلة ذاتيـــا المـــنظم الـــتعلم

.(Sullivan, 2003:198) 

 يتوافــق بمــا ذاتيــا المــنظم الــتعلم اســتراتيجيات علــى التــدريب إلــى مســتمرة حاجــة فــي فالتلاميــ  لــ لك

 فــي خاصــة أف ــل أياــديتي أداء أو ،ناقــد تفكيــر أو ،دراســ ي تحصــيل لتحقيــق ومعــرفيهم ،واقعهــم مــع

  (.Londwyk et al, 2009:1) الأياديتي الطابع ذات الدراسية المواد

  ســعون  الــ ين الطــلاو نــوع فــي تكمــن ذاتيــا المــنظم الــتعلم أهميــة أن، (312: 7117 ،يامــل) ويــرى 

 معنـــى ذا الـــتعلم جعـــل مـــن بمســـؤوليته الـــوعي مـــن مزيـــدا يظهـــر ذاتيـــا المـــنظم فـــالمتعلم، تكـــوينهم إلـــى

 فـــــي يرغـــــب تحـــــديات باعتبارهـــــا التعليميـــــة والمهـــــارات المشـــــكلات إلـــــى وينظـــــر الـــــ اتي لأدائـــــه ومراقبـــــة

 ومثــــابرة الطالــــب لـــدى دافعيــــة تكـــوين فــــي  ســـهم لمــــا، خلالهــــا مـــن الــــتعلم فـــي والاســــتمتاع مواجهيهـــا

 لتحقيـق مختلفـة اسـتراتيجيات اسـتخدام  سـتطيع أنـه فـي بنفسـه ووقـه ذاتـي وان باط واستقلالية

 .لنفسه وضعها المي التعلم أهداف

 التعليميـــــة العمليـــــة مجـــــرى  مـــــن ســـــيغير ذاتيـــــا المـــــنظم الـــــتعلم مفهـــــوم تطبيـــــق أن المتوقـــــع فمـــــن لـــــ ا

 ألثـــر يكـــون   قـــد الـــ اتي الـــتعلم فـــي فالطالـــب، الأساســـ ي محورهـــا هـــو الطالـــب أن خاصـــة التعلميـــة،

،
 
 المناســبة الأهــداف لوضــع يخطــت ودائمــا المعلــم، لــه يقــدمها المــي المهــام بتحليــل يقــوم لأنــه نشــاتا

، لهـــا خطـــت المـــي الأهـــداف تلـــك قوتحقيـــ تعلمـــه، عمليـــة وتوجيـــه لتعلمـــه
 
 المنطلـــق هـــ ا فمـــن ســـابقا

 (.333: 7101 ،الجرا ) التعلم ه ا مع تتناسب المي التربوية والطرق  الأساليب إلى النظر ينبغي

، ويوجـــه يبـــدأ عنـــدما فاعليـــة ألثـــر يكـــون  فـــالتعلم
 
 هـــو المدرســـة أهـــداف أهـــم مـــن فـــ ن ألثـــر بـــل ذاتيـــا

 ولــم العــالي، التعلــيم مرحلــة فــي خاصــة الــتعلم فــي الــ اتي ســتقلالالا  علــى القــدرة لــديهم أفــراد تنشــوة

 إعــادة فــي نشــطون  فهــم ذلــك مــن ألثــر بــل للمعلومــات مســتقبلون  أنهــم علــى للمتعلمــين النظــرة تعــد
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 فـــي  ســهم ممـــا الســابقة بالمعرفــة ور طهـــا بهــا، الموجــودة المعرفـــة بنــاء وإعــادة المتعلمـــة، المــادة تنظــيم

 المـي الموضـوعات ألثـر مـن ذاتيـا المـنظم الـتعلم أصـبح هنا ومن، استقرارا ثرأل معرفية بنيات تكوين

 .(91: 7103، العمري ) الأياديتي التعلم مجال في قبو  تلقس

 ،التقليــدي التعلــيم عــن تميــعه المــي خصائصــه تتضــالإ ذاتيــا المــنظم الــتعلم أهميــة عــرض خــلال ومــن

 الــتعلم بعمليــة المعنـي هــو لفنـه المعلــم علــى يـايل ويعتمــد نشـت وغيــر وانويــا المـتعلم دور  يجعــل والـ ي

 والــتعلم التقليــدي الــتعلم بـين( 82: 7101، الشــمري ) فــي أليـه المشــار (Singh,2009) ســ نج ويميـع

 (.9) رقم الجدول  في لما ذاتيا المنظم

 ذاتيا المنظم والتعلم التقليدي التعلم(: 5) رقم الجدول 

 ذاتيا المنظم التعلم التقليدي التعلم 

 وفرديته الطالب حرية على يرلز المعلم من موجه  التعلم محور 

 أن علـــــيهم يتوجـــــب مـــــا الطـــــلاو تلقـــــين علـــــى  عتمـــــد  التعلم نمي

 يفعلوه أو يتعلموه

 التعليم في المعرفي وراء ما النمت  سوده

 النهــا ي الهــدف باعتبــاره المــادة محتــوى  علــى الترليــع  التعلم منادر

 وهــــــي وابتــــــة علــــــيمالت وســــــائل فيــــــه وتكــــــون  للــــــدرس

 المقرر  الكتاو

 ومصــادر التعليميــة المــواد بــين التكامــل علــى  عتمــد

 المعرفة

 مــــــن عــــــال مســــــتوى  وجــــــود مــــــع التعــــــاون  فيــــــه يزيـــــد ومستسلما منصاعا فيه الطالب يكون   الطالب دور 

 المجموعات بين التفاعل

، القــــرارات اتخــــاذ فــــي المعلــــم علــــى الاعتمــــاد  ســــوده  التعلم توجيه

 المعلم توجيهات باعتماد

 القــــــرارات اتخــــــاذ فــــــي نفســــــه علــــــى الطالــــــب اعتمــــــاد

 التعلم في المسؤولية وتحمل

 التفكير من متنوعة أنماتا الطالب فيه  ستخدم متماولة تفكير أنماط استخدام  التفكير أنماة

 تقـل لمـا، بكثـرة الخارجيـة الدافعيـة فيـه تستخدم  والتحفيز الدوافع

 المغامرة رو 

 لـــــــدى الداخليـــــــة والدافعيـــــــة  ـــــــوافزال علـــــــى يرلـــــــز

 الطالب

 والمراقبـــــــة والتعزيـــــــز التقيـــــــيم عمليـــــــة علـــــــى  عتمـــــــد ياملة التقويم بعملية المعلم يقوم  التقويم

 الطالب من ال اتية

 المشكلة حل أسلوو  ستخدم بالمنهاج والتقيد والجواو السؤال اسلوو  سوده  التعلم اسلوب

 

 

-I I 7- اتياذ المنظم المتعلم خنائر: 

 :هي خصائص بعدة يتميع ذاتيا المنظم التعلم ان( 091 ـ099: 7112،وراشد الطيب) ويرى 
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 الاســتراتيجيات وهــ ه ،ذاتيــا المــنظم الــتعلم  ســتراتيجيات الطــلاو اســتخدام وتت ــمن ســلولية -1

 ادارة مثــل ،والمهــارات والمعلومــات المعــارف التســاو بهــدف الطالــب بهــا يقــوم ســلوليات ذاتهــا حــد فــي

  .الأياديتي والعون  المعلومات عن والبحث الوقد

 اعتقــــــادات وتغييــــــر ،الــــــتعلم علــــــى وقدرتــــــه ال اتيــــــة لفعاليتــــــه الطالــــــب ادرات وتت ــــــمن دافعيــــــة -2

  .والفشل النجا  نحو والاتجاه الاختبار وقلق الهدف نحو والتوجه الدافعية

 .فعالة التعلم أنشطة لتجع المي المعرفية المهارات وتنشيت المعرفة وتت من معرفية -3

 اللاتمــــة الأنشــــطة اختيــــار ولــــ لك بفنفســــهم الأهــــداف باختيــــار الطــــلاو قيــــام وتت ــــمن ال ريــــة -4

 .تعلمهم ومصادر وقيهم وإدارة التخطيت حرية لهم ترت لما، الأهداف ه ه لتحقيق

 علــى الفشـل ويـرون للنجـا  قـدرتهم تـدفع صـعبة أهـداف بوضـع الطـلاو قيـام وتت ـمن التحـدي -5

 .قدراتهم في نقصا ول س، مؤقد أنه

 التشــــجيع بغــــرض تعلمهــــم أونــــاء بع ــــهم مــــع ذاتيــــا المنظمــــين الطــــلاو تعــــاون  ويت ــــمن التعــــاون  -6

  .والزملاء المعلمين من المساعدة وتلب والمثابرة

 وعلـى واسـتراتيجيا هادفـا بكونـه يمتات ذاتيا المتعلمين سلوت بفن( 7101، ال س نان) اي ا وي لر

 فـــي ذاتيـــا الأداء ويقيمـــون  ويراجعـــون  الأهـــداف وي ـــعون  يخططـــون  فهـــم، المثـــابرة مـــن ليـــةعا درجـــة

 دافعيــة ويمتلكـون  عاليــة ذاتيـة وفعاليــة بكفـاءة تعلمهــم إدارة ويسـتطيعون  المتعــددة الـتعلم مراحـل

 أهـــــم ومـــــن ،ممكنـــــة درجـــــة أقأـــــ ى إلـــــى الـــــتعلم تحفـــــز تعليميـــــة ب وـــــة إعـــــداد علـــــى ويعملـــــون  داخليـــــة

 :هي هؤ ء بها يتميع المي الخصائص

 اســــــــتخدامو  ،التســــــــميع) اســــــــتخدامها وليفيــــــــة المعرفيــــــــة با ســــــــتراتيجيات علــــــــم علــــــــى يكــــــــون  أن -0

 (.التنظيمو  ،التفاصيل

 أهدافـــــه وتحقيــــق التحصــــيل نحـــــو العقليــــة عملياتــــه ويوجــــه ويـــــتحكم يخطــــت ليــــف  عــــرف أن -7

 .(المعرفية وراء ما) الشخصية
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 يالإحســــاس ،التكيفيــــة الانفعــــا ت أو ،بالدافعيــــة خاصــــةال المعتقــــدات مــــن مجموعــــة يظهــــر أن -3

 ،الرضـاو  ،المتعـة) المهمـة نحـو الإيجابية الأحاس س وتنمية، التعلمية الأهداف وتبني ال ات بفعالية

 .التعليتي والموقف المهمة المتطلبات تبق وتعديلها فيها التحكم على القدرة ول لك ،(وال ماس

 الداخليـــة المشـــتتات مـــن تقيـــه المـــي الاختياريـــة الاســـتراتيجيات نمـــ مجموعـــة تطبيـــق علـــى القـــدرة -3

 (.02: 7101 ،ال س نان) المهمة أوناء وجهده ترليعه على وتحاف  والخارجية

 فــــي ومــــاهر المخالفــــة التعليميــــة المواقــــف فــــي، بــــالنفس والثقــــة الــــ اتي التقــــدير علــــى القــــدرة لديــــه -9

 .المشكلات مواجهة

 ذو جديـد تعلـم عنهـا تنـتج والمـي التحـدي مـن نوعـا تتطلـب المـي المهـام في  النجا على القدرة لديه -1

 .مغزى 

 ســـ تم ليـــف) الفعلـــي المنـــا  وفـــي وتنظيمهـــا الدراســـية المهـــام فـــي الـــتحكم فـــي لبيـــرا مجهـــودا يظهـــر -2

 الادوات هـي مـا مثـل( الجمـاعي العمل تنظيم ،الفعلية الواجبات تصميم ،المهمة متطلبات ،التقييم

 .المهمة أداء في منيتلز  المي

 والأداء المرغـوو الأداء بـين تفاوتـا وجـدوا وإذا معينـة محكـات ضـوء فـي ذاتيـا الأداء نواتج يقيمون  -8

  .التعلم نشاتات ي بطون  ففنهم لفعليا

 عنـــــد الـــــزملاء أو المعلـــــم لتابـــــات أو وتعليقـــــات الاختبـــــار درجـــــات الراجعـــــة التغ يـــــة  ســـــتخدمون  -9

 .ذاتيا داههملأ  تقييمهم

 المعلمـين علـى الاعتمـاد مـن بـد  والمهـارة المعرفـة  لتسـاو عخأـ ي بشـكل جهـودهم ويوجهون  -01

 . خر عامل أي أو الآباء أو

  جـــرة داخــل  ســتخدمونها المــي با ســتراتيجيات وواعـــون  الأيـاـديتي وضــعفهم بقــوتهم واعــون  -00

 .التحدي مهام متطلبات لمواجهة الدراسة

 ب وـــــة يبنــــي ليــــف ويعـــــرف، المهمــــة فــــي  ســـــتخدمه الــــ ي لمجهــــودوا الوقـــــد فــــي ويــــتحكم يخطــــت -07

 المعلمــــين مــــن الأياديميــــة المســــاعدة وتلــــب للمــــ الرة المناســــب المكــــان ايجــــاد مثــــل محببــــة تعليميــــة

 (.79: 7101، وقماري  ،ولطر  ،بحى) الأياديمية الصعو ات مواجهة عند والزملاء
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-I I 4- ذاتيا المنظم للتعلم المفسرة النظريات:  

  المــــنظم الــــتعلم  ســــتراتيجيات المتتبــــع
 
سســــها وتســــتمد تســــتند أنهــــا يجــــدها ذاتيــــا

ُ
 نظريــــات ربــــعأ مــــن أ

 والنظريـــــة، الاجتماعيـــــة والنظريـــــة، المعلومـــــات معالجـــــة ونظريـــــة، الســـــلولية النظريـــــة هـــــي أساســـــية

 :يلي لما وهي البنائية

I I - 4-0- السلوؤية النظرية: 

 الـ ي هـو المـؤور السـلوت أن يـرى  الـ ي، سـكنر عمالأ إلى اتيال  للتنظيم السلولية النظرية تستند

، أو إيجابيــــا عــــزت  مــــا إذا المتكــــرر  الســــلوت  عتمــــد بيئيــــة تفــــاعلات مــــن ينــــتج
 
 الســــلولية ان إذ ســــلبيا

  يكـــــون  الفعـــــال الســـــلوت ان علـــــى ألـــــدت
 
 هـــــ ا تغ يـــــة ويمكـــــن محفـــــزات هنالـــــك يــــاـن مـــــا إذا إيجابيـــــا

 لفايـــات علـــى تعمـــل العمليـــات هـــ ه تريـــق ومـــن ذاتـــي تعزيـــزو  ذاتيـــة، ومراقبـــة ذاتـــي بـــتعلم الســـلوت

 .(Harris ,Reidy & Graham, 2004: 271) ذاتيا المنظم التعلم تحقيق في الاساس تمثل سلولية

I I- 4-2 - المعلومات معالجة نظرية: 

 هـاومعالجي وتنظيمهـا المعلومـات اعتمـاد أي عمل، لنموذج المعرفية البنية على النظرية ه ه تعتمد 

 بالمعرفـــة ور طهـــا المخزونـــة الســـابقة المعرفـــة تنشـــيت تريـــق عـــن الـــتعلم تســـهيل أن وتجـــد وتخزينهـــا،

 وعـي لـديهم الطـلاو ياـن إذا المعلومـات معالجـة تعزيـز فـي فعـال أوـر لهـا دمجهـا تريـق وعـن الجديدة،

، معنـــى ذو مالـــتعل يكـــون  و ـــ لك ذاتيـــا المـــنظم الـــتعلم تتنـــاول  المـــي الاســـتراتيجيات مـــع معرفـــي وراء مـــا

 ال اليـة، ومعرفيهم الشخصية، قدراتهم تقويم على قادرين الطلاو جعل على النظرية ه ه وتعمل

 إلـــى الفاعلــة المعلومـــات نقــل شــفنها مـــن المــي المناســـبة المعرفيــة الاســتراتيجيات اعتمـــاد علــى وقــادرين

 (.Harris ,Reidy & Graham, 2004: 727) المدى تويلة ال الرة مخزون

I I- 4-3- الاجتماعية المعرفية النظرية: 

 والمحــــــددات الشخصــــــية المحــــــددات بــــــين المتبادلــــــة التفــــــاعلات تبيعــــــة علــــــى النظريــــــة هــــــ ه تعتمــــــد

 العقليــــــة الطــــــلاو قــــــدرات تحويــــــل عمليــــــة هــــــو الــــــتعلم أن تــــــرى  اذ البيئيــــــة، والمحــــــددات الســــــلولية

 علـــى فقــت ل ســد قــدرة للطالـــب وتعطــي محــددة، مهــارة أو معرفـــة  لتســاو المعرفيــة ومعتقــداتهم

 راجعـة تغ يـة لديـه الطالـب جعـل بـل مطلـوو معرفـي تكييـف خلـق أو مثـابرة، اظهـار أو مبـادرة تر 
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 :Schunk & Zimmerman, 2003) مجتمعه أو ،مدرسية أو ،نهاقر أ من مساعدة بطلب مص و ة

66.) 

-I I 4-4- ةالبنائي النظرية: 

 خلالهــــا مــــن الطالــــب  ســــتخدم نشــــطة تفاعــــل عمليــــة باعتبــــاره الــــتعلم علــــى البنائيــــة النظريــــة ترلــــز

 ولــ س م ســرا المعلــم دور  يكــون  وهنـا بهــا، يمــر المــي الجديـدة للخبــرات المعــاني لإدرات الســابقة أفكـاره

 
 
، ويولـدونها المعرفـة يبنـون  أنهـم حيـث الـتعلم، عمليـة في للطلبة الفعال الدور  ويكون  للمعرفة، ناقلا

 فــي واضــ ا نجاحــا البنائيــة حققــد فقــد العلميــة، للمفــاهيم لأف ــ فهمــا الطلبــة إلســاو مجــال وفـي

 لــ س الــتعلم وأن لهــا، متلقيــا ولــ س للمعرفــة بـان   الطالــب أن إلــى البنائيــة تســتند حيــث المجــال، هـ ا

ــا يتطلـــب أنــه بـــل المثيــرة، للظـــواهر اســتجابات ا تنظيم   :Gredler, 2005) مفاهيميـــا و نــاء   عخصـــي 

175.) 

I I- 9-  ذاتيا المنظم علمالت افبرا ات:  

 فـي اليـه المشـار(Pintrich, 2000)  حـددها لمـا الافتراضـات مـن عـدد علـى ذاتيـا المنظم التعلم  عتمد

 .(2119 ،الردادي)

  المعرفـــــة بنـــــاء فـــــي بنشـــــاط ينـــــدمج فالطالـــــب: نشـــــت الـــــتعلم - أ
 
 أو الســـــابقة معلوماتـــــه علـــــى اعتمـــــادا

  قـــرارات ويتخـــ  الفرضـــيات ويبنـــي، المعلومـــات ويحـــول  يحـــدد فـــالمتعلم، ال اليـــة
 
 البنـــى علـــى اعتمـــادا

 .لديه العقلية

 يحـــددها المــي الأهــداف علــى ويعتمــد المعلــم علــى ولـــ س الطالــب علــى  عتمــد الــتعلم فــي الــتحكم - و

 .المتعلم

 التغييـرات اجـراء أو الخطـوات فـي للاستمرار المتعلم عليها  عتمد للتقييم ومعايير محكات وجود - ج

 .ال رورية

 والأداء، جهـــة مـــن والســـياق المـــتعلم خصـــائص بـــين يوســـيت تعمـــل ذاتيـــا المـــنظم الـــتعلم نشـــطةأ - د

 الشخصـــــية المـــــتعلم خصـــــائص بـــــين الجمـــــع خـــــلال مـــــن تـــــتم والمـــــي أخـــــرى  جهـــــة مـــــن فعليـــــا المتحقـــــق

 (.37: 7109 ،الردادي) التعلم خطوات على تؤور المي والب وة والسلوت
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I I- 1-  ذاتيا المنظم التعلم مراحل : 

 منظمــا متعلمــا ليكــون  الدافعيــة معتقداتــه ويوظــف، الــتعلم فــي الخاصــة عملياتــه الطالــب ســتخدم 

 .التالية المراحل وفق ذلك ويتم، ذاتيا

 مــــن تحقيقهــــا المــــراد الأهــــداف وضــــع المرحلــــة هــــ ه تت ــــمن حيــــث :والتخطلللليي التفكيللللر مرحلللللة  - أ

 .التعلم لعملية المطلوو والجهد للوقد الجيد والتخطيت، التعلم عملية

 فـي أساسـية لعناصـر السـلولية والملاحظـة الـ اتي ال ـبت يـتم المرحلـة هـ ه وفـي: الأداء مرحلة  - ب

 .التفكير مرحلة في اختيارها تم المي الاستراتيجيات بتقييد المتعلم يقوم وم الأداء مرحلة

 المعرفيـــة نـــبللجوا المـــتعلم تنظـــيم محاولـــة إلـــى المرحلـــة هـــ ه وتشـــير: والتنظللليم الضلللبي مرحللللة - ج

 التفكيـــــر مرحلـــــة فـــــي تحديـــــدها تـــــم المـــــي الأهـــــداف تحقيـــــق أجـــــل مـــــن والب وـــــة والســـــلوت والدافعيـــــة

 .والتخطيت

 التقييمـــات تت ــمن والمـــي المرتــدة التغ يـــة المرحلــة هـــ ه فــي وتســـتخدم: الللذاتي التقلللويم مرحلللة  - د

 تـم المـي الأهـداف أو ،لمعـاييرا ببعض المهمة أداء ومقارنة تعلمه تم ما على الاحكام وإصدار، ال اتية

 ،رتق) بهـا وقـع المـي الاخطـاء أسـباو عـن المرحلـة هـ ه فـي المـتعلم يبحـث وقـد ،الـتعلم لعملية وضعها

7119 :07.) 

I I- 2-  ذاتيا المنظم للتعلم النفسية  الأبعاد: 

 نموذجـا بوضـع، (Zimmerman &  Risemberg,1997: 107-108) وريسـنبيرج تيمرمـان قـام لقـد

  (1) رقم الجدول  في موض ة أساسية سيكولوجية  أبعاد ستة على ال وء يلقي اهيميمفا

 التعلم أشكال جميع لفهم السيكولوجية الأبعاد على  رورية  أسةلة ستة(: 6) رقم جدول 

 الأنساني

  الأسةلة

 العلمية

  الأبعاد

 النفسية

 المنظمة السمات المهمة ظروف

 ذاتيا

 ذاتيا المنظمة العمليات

 لــــــــــ اتا فعاليــــــــــة لفــــــــــردا أهــــــــــداف داخليا مدفوع المشارلة اختيار  الدافع ذالما

 والإ عاتات القيم
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 الراحة الإستراتيجية استخدام روتيني مخطت الطريقة ضبت الطريقة ؤيف

 الوقد وإدارة تخطيت بدقة للوقد محدد الوقد ضبت الوقد متى

 ضـــــــبت لــــــ اتيا وال كـــــــم المراقبــــــة والنتائج للداء واعي الأداء ضبت داءالأ  مإذا

 والإرادة الفعل

 الب وــــــــــــــــــــــــــــة ضــــــــــــــــــــــــــــبت بيني بعد أين

 الفيعيقية

 المناسبة والب وة المكان اختيار بيئيا حساس

 بعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدال من مع

 الاجتماعي

 الب وــــــــــــــــــــــــــــة ضــــــــــــــــــــــــــــبت

 الاجتماعية

 المناســـــــــــــــــــب النمـــــــــــــــــــوذج اختيـــــــــــــــــــار اجتماعيا حساس

 والمساعدة

 

 سـتة علـى الإنسـاني الـتعلم أشـكال عجميـ لفهـم ضـرورية  أسـولة ستة  هنات ان الجدول  من يتضالإو 

  .والمجتمع، الب وة، الأداء، الوقد، الطريقة، الدافعية مثل نفس ي ببعد يرتبت سؤال يل ،أبعاد

 بدراســة الســؤال هــ ا اجابــة علــى( الظــاهراتي المنحــى أصــ او) الظــاهراتيون  يبحــث " ؟المللاذ" سللؤال

 للنــواتج الطــلاو تفســيرات علــى لــزونير  العــزو  نظريــة أصــ او ب نمــا، الطــلاو لــدى الــ ات مفــاهيم

 (.Zimmerman, 1994: 7) والقدرة الجهد خلال من الشخصية

 للســـما  وال اجـــة ،(7 عمـــود) الـــ اتي التنظـــيم تريقـــة بعـــد علـــى يرلـــز( 0 عمـــود) "ؤيلللف؟ وسلللؤال

 بـالتخطيت الطـلاو ويقـوم ،(3 عمـود) معينـة تر ويـة مهمـة لـتعلم الخاصـة تـرقهم باختيار للطلاو

 عنـــــد مفتاحيـــــة عمليـــــة الـــــتعلم اســـــتراتيجيات اســـــتخدام ويعـــــد، (3 عمـــــود) المهـــــام أداء لقبـــــ الجيـــــد

  .(Zimmerman & Risemberg, 1997: 109( )9 عمود)  الأياديمية لطريقته الفرد تنظيم

 للطـــلاو يصـــبح حيـــث ،(7 عمـــود) الـــ اتي التنظـــيم وقـــد بعـــد إلـــى( 0 عمـــود)" متلللى؟ السلللؤال واشلللير

 الصــــــف مســـــتوى  وفـــــي بـــــالعمر تقـــــدمهم أونـــــاء الأيــــاـديتي للوقـــــد امهماســـــتخد فـــــي اســـــتقلالية ألثـــــر

 متحفـــزين ذاتيـــا المنظمـــون  الطــلاو يكـــون  الدراســـ ي الفصـــل لســمات و النســـبة، (3 عمـــود) الدراســ ي

 حــــــدد وقــــــد ،(3 عمــــــود) المدرســــــ ي للواجــــــب اتمــــــامهم وأونــــــاء ،الدراســــــة  جــــــرة فــــــي تواجــــــدهم أونــــــاء

 الوقـد بتخطـيت و التحديـد للوقـد الفعـال سـتخدامبا   مرتبطـة مفتاحيـة عمليات عدة الباحثون 

  .(Zimmerman & Risemberg, 1997: 109( )9 عمود) ال اتية والمعتقدات وإدارته

، (7 عمــود) ذاتيــا المنظمــين للمتعلمـين الظــاهر الســلويي بــالأداء( 0 عمـود) "مللاذا؟ السللؤال ويلرتبي

 شــــــكل وتكييــــــف ،وتعــــــديل ،ختيــــــارا علــــــى قــــــادرين يكونــــــوا أن يجــــــب أداههــــــم المتعلمــــــون  يــــــنظم فكــــــي

 (3 عمــــود) الأداء بنــــواتج وعــــيهم خــــلال مــــن ذاتيــــا المتعلمــــين عيــــتمي ويمكــــن ،(3 عمــــود) اســــتجاباتهم
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 المفتاحيــــة العمليــــات بعــــض وهنــــات ،المتغيــــرة الظــــروف حســــب داههــــملأ  تعــــديلهم خــــلال مــــن وأي ــــا

، الـ اتي والتعلـيم ال اتيـة الفعـل وردود ال اتيـة المراقبـة مثـل الأداء لفايـة على تؤور ال اتي للتنظيم

 (.Zimmerman & Risemberg, 1997: 109-110) (9 عمود) (القرار صنع) والإرادة

 ،(7 عمـود) الفيعيقـة ب وـيهم الطـلاو بهـا يـنظم المـي الطريقـة علـى يـدل (0 عمـود) "أيلن؟ السؤال أما

 أو الضـــــجيج أو الزحـــــام بســـــبب بـــــالمنعل  دراســـــيهم ب وــــة ضـــــبت فـــــي الطـــــلاو بعـــــض يفشـــــل أن ويمكــــن

 خــلال مــن ذاتيــا المنظمــين المتعلمــين تمييــع ويمكــن ،(3 عمــود) التعليميــة المصــادر نقــص أو التلفــات

 يكـــــون  الطـــــلاو وهـــــو ء، (3 عمـــــود) الأيــــاـديتي تحصـــــيلهم أونـــــاء المحيطـــــة البيئيـــــة بـــــالظروف وعـــــيهم

  عـرف مـا هـوو  ،حـولهم مـن الـتعلم ب وـة  عـدلون  حيث، البيئية الظروف له ه تنظيتي ضبت لديهم

 (.Zimmerman, 1994: 8( )9 عمود) المكاني بالبعد

 الطلاوفــ ( 7 عمــود) الــ اتي للتنظــيم الاجتمــاعي بالبعــد فيهــتم (0 عمــود) "مللن؟ مللع السللؤال وأخيللر

 عمـــود) تعلمهـــم اعـــادة أو مســـاعدتهم فـــي الآخـــرين امكانيـــة بمـــدى اجتماعيـــا واعـــون  ذاتيـــا المتعلمـــون 

 المـــدر ين أو ،المعلمـــين أو ،الدراســـة تمـــلاء  اختيـــار عنـــد ساســـييهمح خـــلال مـــن تمييـــعهم ويمكـــن ،(3

 بهــــــا يبــــــدأون  المــــــي الطريقــــــة خــــــلال مــــــن تملاههــــــم عــــــن المتعلمــــــين هــــــؤ ء تمييــــــع ويمكــــــن ،(3 عمــــــود)

 المنظمـــين غيـــر المتعلمـــين ان البحـــو  اوبتـــد فقـــد ،جتماعيـــةالا  للمســـاعدة خلالهـــا مـــن ويســـتجيبون 

 الاحـراج مـن خـائفون  ولأنهـم، عنـه  سـفلون  ممـا متفلـدين غير نهملأ المساعدة تلب في يترددون  ذاتيا

 عمليـــات ضـــمن مـــن والأقـــران المعلمـــين مـــن المســـاعدة وتلـــب النمـــوذج اختيـــار ويعـــد ،الآخـــرين أمـــام

 & Zimmerman()9 عمـــــود)الاجتمـــــاعي بالبعـــــد  عـــــرف مـــــا وهـــــو الاجتمـــــاعي الـــــ اتي التنظـــــيم

Risemberg, 1997: 110) 

I I- 8-   ذاتيا المنظم تعلمال عمليات:  

 الفعـل ورد ،الـ ات علـى وال كـم ،ال اتيـة الملاحظـة: وهـى عمليات ولا  يت من ذاتيا المنظم التعلم

 الفـــرد ملاحظـــة ففونـــاء ،الـــبعض بع ـــها مـــع تتفاعـــل ولكنهـــا منعزلـــة ل ســـد العمليـــات وهـــ ه ،الـــ اتي

يمهـــا نــه ف ،الخــان ســلوله لمظــاهر  بشـــكل معهــا ويتفاعــل دةمحــد معـــايير ضــوء فــي عليهــا ويحكــم يُقف

 بالنســـبة أمـــا إضـــافية لملاحظـــات المنـــا  تهيـــئ والتفـــاعلات التقييمـــات وهـــ ه ،ســـلبي بشـــكل أو إيجـــابي

 ب وــــة عــــن مســــتقل بشــــكل تعمــــل   العمليــــات هــــ هو  ،أخــــرى  مظــــاهر أو الســــلولية المظــــاهر لــــنفس

 (.Schunk, 2001: 130) ال اتي التنظيم نمو في تساعد البيئية فالتفويرات ،التعلم



 

69 

-I I 8-0- الذاتية الملاحظة:                                       .(Self-observation)  

 فمثـل، ظلهـا فـي السـلوت يحـد  المـي الشـروط علـى ترلـز عنـدما جـدا مفيدة ال اتية وتعتبرالملاحظة

 يـــؤدون  انهـــم يلاحظـــون  ينالـــ  والطـــلاو للتغييـــر برنـــامج اعـــداد فـــي قيمـــة ذات تكـــون  المعلومـــات هـــ ه

، بمفـــردهم ألثـــر يـــ الرون فـــفنهم ردهمبمفـــ يـــ الرون عمـــا صـــديق مـــع يـــ الرون عنـــدما أقـــل بشـــكل

 يكتســبها المــي فالمعلومــات والنشــاط بال يــاة مليوــا ممتعــا الســلوت وتنشــت تحــث ال اتيــة والملاحظــة

 فـي السـوت يميق أن ويمكن، أهدافه تحقيق نحو جيد بشكل يتقدم ليف لتحيد تستخدم الطالب

 (.Schunk, 2001: 130- 131) والاصالة، والكيفية، الكمية مثل أبعاد ضوء

-I I 8-2- الذات على الحكم( :Self judgment.)  

 المعـــــايير بنـــــوع تتـــــفور الاحكـــــام وهـــــ ه الفـــــرد بفهـــــداف ال ـــــالي الأداء مقارنـــــة إلـــــى العمليـــــة هـــــ ه وتشـــــير

 .(Schunk, 1994: 77) و والعز  الهدف وأهمية الهدف وخوان المطبقة

 فالطالــب، نســبية أو مطلقــة معــايير تمثــل قــد فالأهــداف (Types of standards: )المعــايير نــوع -أ

 خــلال مــن أدائــه علــى يحكــم ففنــه، ســاعة نصــف فــي عمــل ورقــات ســد يكمــل أن هدفــه يكــون  الــ ي

 ةوالمقارنـــــــ، النمـــــــاذج ملاحظـــــــة خـــــــلال تكتســـــــب مـــــــا بـــــــاغال النســـــــبية والمعـــــــايير ،المطلـــــــق المعيـــــــار هـــــــ ا

 الـــ ات فعاليـــة مـــن  عـــزت  الهـــدف تحقيـــق نحـــو يتقـــدم الفـــرد ان والاعتقـــاد، الاخـــرين مـــع الاجتماعيـــة

 هــدفا وضــع قــد أنــه يــدرت نــه ف ،جــدا ســهلة المهمــة ان يــدرت الــ ي والطالــب ،دافعيتــه ويقــوي  لديــه

-Schunk, 2001: 131)القادمــة المــرة فــي أعلــى هــدفا سي ــع نــه ف وــم ومــن ،جــدا منخف ــا مطلقــا

132.) 

: مثــــل خواصــــها خــــلال مــــن الأهــــداف تــــفوير يظهــــر حيــــث ( Goal properties) :الهــــدف خــــوان -و

 محــــددة أداء معـــايير تلائـــم المـــي فالأهـــداف ،الصــــعو ة ومســـتوى  ،القـــرو ،(التحديـــد) الخصوصـــية

 العامـة افالاهـد ولكـن، واضـالإ هـدف نحـو الاداء تقييم السهل من ان حيث ال ات فعالية من تزيد

 مـن تعـزت  المتناول  في تعتبر والمي القريبة والاهداف، الدافعية يدعم  ( جهدت قصارى  اب ل: مثل)

 انهـــا  عتقـــدون  المـــي دافبا هـــ دافعيـــيهم تـــزداد   الطـــلاو ان لمـــا البعيـــدة الاهـــداف عـــن الدافعيـــة

 يمكــــن نفســــه الوقــــد وفــــي التحــــدي فيهــــا يــــدريون  المــــي الاهــــداف نولكــــ، جــــدا صــــعبة وأ جــــدا ســــهلة

 (.Schunk, 2001: 132) ال ات بفعالية الاحساس وتقوي  الفرد دافعية من تزيد ففنها تحقيقها
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 نحـــو التقـــدم علـــى ال كـــم ان (Importance of goal attainment) :الهـــدف تحقيـــق أهميـــة -ج

  عيـــــرون الـــــ ين فـــــالأفراد ،الفـــــرد لـــــدى القيمـــــة ذات للهـــــداف بالنســـــبة فقـــــت تـــــتم الهـــــدف تحقيــــق

 ومـع، هليحسـنو  ألبـر جهـدا فيـه يبـ لوا ولـن الأداء هـ ا يقيمـون    نهم فـ أداههم بكيفية أقل امااهتم

 راجعـــة تغ يـــة فـــرادالأ  يتلـــق عنــدما ألبـــر أهميـــة ذات بحتصـــ قــد قـــلالأ القيمـــة ذات فا هـــداف ذلــك

 .(Schunk, 1994: 77) المهارة نمو على تدل

 الطـــــلاوو ، وانفعـــــا تهم دافعيـــــيهم و ،الطـــــلاو توقعـــــات علـــــى العـــــزو  يـــــؤور( Attribution): العـــــزو  -د

، وال ـ ، لمهمـها وصعو ة، والجهد، القدرة مثل عوامل الى التحصيل في فشلهم وأ نجاحهم  عزون

 ،ساسـيهالأ  العوامـل انهـا علـى بع ـها يـدرت ال ـا ت بعـض فـي ولكن، عامة أوتان لها العوامل وه ه

 فـــي متفـــوق  انـــا) القـــدرة الـــى ذلـــك  عـــزت  فانـــه علـــومال فـــي( A) مرتفـــع تقـــدير علـــى تالـــب حصـــل اذا مـــثلا

 خــلال تمثــل زواتالعــ وهــ ه لبيــر بشــكل ذلــك و (امتحــان جــلأ مــن بجــد اذالــر انــا) والجهــد العلــوم

 عـدم/ال ـبت قابليـه الواقـع مـع الثبـات عـدم/الثبـات، للفـرد بالنسبه خارجية /داخليه :بعادأ ولاوه

 و وابـــد غيـــر و داخليـــا عـــاملا  عتبـــر الجهـــد نفـــف لالمثـــا ســـبيل فعلـــى الفـــرد بواســـطه ال ـــبت قابليـــه

 .(Schunk, 1994: 81) لل بت قابلا وغير ووابتا داخليا عاملا تعتبر القدره ب نما لل بت قابل

I I- 8-3- الذاتي الفعل رد.(Self reaction) : 

 لـــ اتا نقــد إلــى( self praise) الــ ات مــد  مــن تتــراو  المــي الاســتجابات مــن واســع مــدى إلــى ويشــير

(self-criticism) الالتــعام ومــن ،الإســتراتيجية تغييــر إلــى حــد لأقأــ ى ســتراتيجيةالإ  علــى المثــابرة ومــن 

 :ال اتي الفعل رد من أنواع ولاوة يوجد الاجتماعي المعرفي المنظور  ومن ،الهدف تعديل إلى بالهدف

 نـواتج لتفعيـل الطـلاو  سـتخدمها والمـي واضـ ة اسـتجابات تعتبـر والمـي: السـلولية الأفعـال ردود -أ

 .تعلمهم

 فيهــــا يــــتم المــــي للب وــــة و نــــاههم وتعــــديلهم الطــــلاو ختيــــارإ تت ــــمن والمــــي: البيئيــــة الأفعــــال دردو  -و

 .ويسر بسهولة التعلم

 فــــي المت ــــمنة الوجدانيــــة والعمليــــات المعرفيــــة العمليــــات تعــــزت  والمــــي: الشخصــــية فعــــالالأ  ردود -ج

 .(Zimmerman, Martinez-Pons, 1992: 188) التعلم عملية
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 الأيـــاـديتي الإنجــــات علــــى ال صــــول  فــــي دورا يــــؤدي ذاتيــــا المــــنظم الــــتعلم ان الباحــــث يــــرى  ســــبق وممــــا

 المراقبـة يتطلـب الـ ي الأمـر ،خبرات من سبق بما ور طها وتخزينها معارفه تنظيم خلال من للطالب

 .الراجعة التغ ية وفق عرفيالم والتطوير التنظيم لعملية الطالب من  اتيةال

 

-I I 9-  ذاتيا المنظم التعلم مكونات: 

 وقـــــد، متعـــــددة مكونـــــات مـــــن مرلـــــب مفهـــــوم ذاتيـــــا المـــــنظم الـــــتعلم ان علـــــى الســـــابقة المفـــــاهيم دلـــــد

 و وحمامــة ،7111 رشــوان) المجــال هــ ا فــي البــاحثين اهتمــام مــن لبيــرا حيــعا المكونــات هــ ه شــغلد

 عنــــــوا اذ( 79: 7109، الـــــردادي) فــــــي الـــــيهم المشــــــار( 7107 ،والطيـــــب 7107 ،وال ربـــــي ،7119

 المكونـات هـ ه أبـرت  ال اليـة الدراسـة وتتنـاول  ،الفرعيـة ومكوناتهـا تبيعيهـا على و التعرف بتحديدها

  :وهي

I I- 9-0-  ـــد لقـــد :المعرفلللي المكلللون
ف
 مـــا أن   علـــى القـــدماء الإغريـــق تمـــن منـــ  والمعلمـــون  الفلاســـفة أل

ر الفـــــرد  عرفـــــه  
ف
لم الفـــــرد أن   ويبـــــدو الـــــتعلم، علـــــى قدرتـــــه مـــــدى فـــــي يـــــؤو  الجديـــــدة الأفكـــــار بـــــر ت يـــــتعف

 ألبـر بدقـة وأبـانوا القديمة، ال قائق ه ه المعرفي النفس علماء ونقس عمق ولقد القديمة، بالأفكار

 علمـــاء ويشـــير الـــتعلم، يحســـن الـــ الرة فـــي المخزونـــة بالمعلومـــات الجديـــدة المعلومـــات ر ـــت أن   ليـــف

 سـابقة معرفـة  عـدها المدى الطويلة ال الرة في المخزونة والخبرات المعلومات أن إلى لمعرفيا النفس

 ولقــد ،-"حياتــه مســيرة أونــاء وخبــرات معرفــة مــن الفــرد ألتســبه مــا مجمــوع هــي الســابقة والمعرفــة"  -

 رتأظهــ وقــد الفــرد، تعلــم علــى الســابقة المعرفــة أوــر عــن الماضــية الثلاوــة العقــود فــي بحــو  أجريــد

 أي أن   :بمعنــــى الجديـــدة، الــــتعلم إمكانـــات ضـــبت علــــى تســـيطر الســـابقة المــــتعلم معرفـــة أن   النتـــائج

 مـن أسـاس ويتكـون  يترسـ  حمـى تعلمهـا يمكـن   -مهـارات مفـاهيم، حقـائق،- محـددة جديدة معرفة

 (.32: 7101 ،ال س نان) بها تتصل المي المعرفة

 الفــرد فهـم محاولــة فـي المتظمنـة الخطــوات إلـى  شــير ممفهـو  المعرفـة بــفن( 7109، الـردادي)  ويـ لر

 العقليــــــة والمحالمــــــة والفهــــــم الإدرات خطــــــوات تحديــــــد علــــــى ويشــــــتمل ،حولــــــه مــــــن العــــــالم معرفــــــة

  .واعية شعورية عمليات العادة في ويت من
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 يلمـا مـا بموقـف المـتعلم معرفـة تادت فكلمـا ،عنـده المعرفـة لنظـام المتعلم فهم  عني المعرفي والمكون 

 علــــى المــــتعلم قــــدرة تــــدعم المــــي المعرفــــة علــــى المكــــون  هــــ ا يؤلــــد حيــــث، ســــيحققه الــــ ي النجــــا  تاد

 وتحديــد المعروضــة المهــام فهــم مــن يمكنــه بمــا ،تعلمــه عمليــة فــي المعرفيــة الاســتراتيجيات اســتخدام

 تمسـتويا وتحقيـق العقليـة المعرفـة نشـاط وتعزيـز، للنتائج والتوقعات التنبؤات وتكوين، الأهداف

 ،الفـــرد لـــدى مســـتقرة معرفيـــة بنيـــة تـــوافر المعرفـــي المكـــون  ويفتـــرض ،الدراســـ ي التحصـــيل مـــن عاليـــة

 (.79: 7109 ،الردادي) والمعالجة التجهيع عمليات في تساعده

 الاســـتجابات ان حيـــث ،ذاتيـــا المـــنظم الـــتعلم عمليـــة فـــي هامـــا دورا تلعـــب المعرفـــة بـــفن الباحـــث ويـــرى 

 يــنعكس ممــا ،تعلمــه فيمــا وســابقة داخليــة معرفــة مــن لديــه مــا تيجــةن تكــون  المــتعلم مــن تصــدر المــي

 .التعلم على مقدرته مدى على

I I- 9-2-  القــرن  مــن الســبعينات بدايــة فــي المعرفــة وراء مــا مصــطلالإ ظهــر: المعرفللي وراء مللا المكللون 

 لرة،الـ ا عمليـات حـول  أجراهـا المي أبحاوه من أشتقه وقد، (Flavel, 1976) فلافل يد على الماض ي

 ،لـ لك التاليـة السـنوات فـي الأبحـا  من والعديد العديد إلى الموضوع ه ا حول  أبحاوه امتدت وقد

 مـــا أن   خلالهـــا مـــن وأســـتخلص المعرفـــة، وراء لمـــا تعريفـــات عـــدة الأبحـــا  هـــ ه خـــلال مـــن وضـــع قـــدو 

 ووعيـه المعرفـي وضعفه قوته ونواتجها، المعرفية بعملياته المتعلقة الفرد معرفة"  تعني المعرفة وراء

 لعملياتـه وتبنيـه للفـرد، الشخأـ ي الاهتمـام إلى تشير فهي العمليات، به ه المتعلقة العوامل بجميع

 (.32: 7101 ،ال س نان) المعرفية واستراتيجياته

  عتمـــد للمعرفـــة الصـــ يح التطبيـــق ان إذ ،ذاتيـــا المـــنظم للـــتعلم الأســـاس المظهـــر المكـــون  هـــ ا  عـــد و

 وعـــي إلـــى المكـــون  هـــ ا ويشـــير ،المعرفـــة وراء مـــا مهـــارات اســـتخدام فـــي المـــتعلم لفـــاءة علـــى لبيـــر بشـــكل

 معلومـات أو معرفـة علـى حصـوله نتيجـة المختلفـة الـتعلم مواقـف فـي يمارسـها المـي بالعمليات الفرد

 العمليـــات أونـــاء تحـــد  المـــي المعقـــدة التفكيـــر عمليـــات إلـــى  شـــير لمـــا ،المواقـــف بهـــ ه تتصـــل معينـــة

 ،الـــردادي) الكيفـــي الـــتعلم مســـتوى  إلـــى الكتـــي الـــتعلم مســـتوى  مـــن بـــه الانتقـــال فـــي وتســـهم المعرفيـــة

7109 :31.) 

 فــي اخفاقــه بفســباو المــتعلم تــزود لأنهــا مهمــة المعرفــة وراء مــا مهــارات فنفــ( 7112 ،رمــزي ) لـــ ووفقــا 

 إضــافة التحصــيل، علــى القــدرة وتيــادة الفعــال الاســت يار فــي تســاهم لمــا الموضــوعات، بعــض فهــم

 الخطـــــــــت إختيـــــــــار فـــــــــي أي ـــــــــا دوتفيـــــــــ، والاســـــــــتدعاء الاحتفـــــــــال علـــــــــى القـــــــــدرة فـــــــــي تســـــــــاعده لكونهـــــــــا
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 التقــــدم تعــــوق  المــــي الصــــعو ات وتخطــــي وتحديــــد ،الهــــدف إلــــى للوصــــول  المناســــبة ســــتراتيجياتوالإ 

  .(31: 7109 ومرغني، العا  )

 المــــتعلم تـــزود نهـــالأ ،ذاتيـــا المـــنظم الـــتعلم فـــي أساســــية المعرفـــة وراء مـــا بـــفن القـــول  يمكـــن ســـبق ممـــا

 حيـــث ،الـــ اتي التنظـــيم فـــي الزاويـــة  جـــر تعتبـــر لمـــا ،الموضـــوعات بعـــض فهـــم فـــي اخفاقـــه بفســـباو

 بتلـــــك الخاصـــــة المعرفـــــة وراء مـــــا معرفـــــة علـــــى المعرفيـــــة ســـــتراتيجياتلل  الصـــــ يح التطبيـــــق  عتمـــــد

 .عامة بصفة و التعلم خاصة بصفة ستراتيجياتالإ 

I I- 9-3-  الدافعي المكون: 

 تعــــد لمــــا، والمهــــارات والفهــــم المعرفــــة تحصــــيل علــــى تســــاعد المــــي العوامــــل أهــــم مــــن لدافعيــــةا تعــــد

 ي ــاأ وتعــد ،للموقــف درالــهإ وفــي وتنشــيطه الفــرد ســلوت توجيــه يفــ مهمــا عــاملا ل نجــات الدافعيــة

 مـا خـلال مـن ذاتـه بتحقيـق  شـعر حيـث ،وتوليـدها ذاتـه تحقيـق تجـاه الفـرد سلي في أساسيا مكونا

 اختيـــار مـــن الفـــرد تمكـــين هـــدفها محـــرت أو تاقـــة بفنهـــا وتوصـــف ،أهـــداف مـــن يحققـــه مـــاوفي ينجــزه

 هـدف نحـو الفـرد نشـاط توجـه داخليـة عمليـة عـن عبـارة فهي، تحقيقها على والعمل معينة أهداف

 فـــــي للاســـــتمرار ذاتيـــــا المنظمـــــين الطـــــلاو إدارة درجـــــة ليصـــــف المصـــــطلالإ هـــــ ا ويســـــتخدم، بيئتـــــه فـــــي

 ،الـــردادي) المعلمـــين أو الوالـــدين قبـــل مـــن الخـــار ي ال ـــبت غيـــاو حالـــة فـــي الدراســـة أو ،الممارســـة

 (.30-ـ31: 7109

 : للدافع الرئيسية الوظائف( 2116 ,محمد) ويذؤر 

 هـي فهـ ه، معـين موقـف في المب ولة الطاقة مقدار باتدياد الدافعية فاعلية تزداد: الطاقة تحرير ل أ

  .للدافع التحريكية أو ،التنشيطية الوظيفة

 الصــــ يحة الوجهــــة الســــلوت توجيــــه فــــي التنظيميــــة بوظيفتــــه الــــدافع يقــــوم: السلللللور توجيلللله للللل ب

  .لإشباعه

 الشـخص أمـا، بسـهولة هدفـه تحقيـق عـن يتقاعس   الدافعية لديه تتوفر ال ي الفرد: المثابرة ل ج

 .أهدافه تحقيق عن يتخلى ما وسرعان بسهولة الفشل يتقبل قد الدافعية( تنقصه) ال ي
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 يـــفتي أنـــه نجـــد ،ال يـــاة فـــي معينـــا هـــدفا لنفســـه يحقـــق يــيـ يثـــابر الـــ ي فـــالفرد :للتغييلللر القابليلللة لللل د

-039: 7111 ،محمــــد) اليــــه يصــــبو الــــ ي الهــــدف إلــــى الوصــــول  بغيــــة جديــــدة وأســــاليب بوســــائل

031.) 

 فيه يفسر نموذجا وضع أنه( 333: 7101، الجرا ) في اليه المشار( Pintrich,1989) وي لر

 المنظم للتعلم الثلاوة بالعناصر يرتبت أن يمكن للدافعية ولاويا نموذجا فيرى  ،الدافلي ن المكو 

  :هي ذاتيا

 أداء علـى قـدراتهم حـول  الطلبـة معتقـدات ويشمل(Expectancy Component)  :توقعي مكون  ل أ

 مالقيــا أســتطيع هــل" ســؤال علــى الطلبــة إجابــات ويت ــمن أداههــم، عــن مســؤولون  وأنهــم مــا، مهمــة

 المهمة؟ به ه

 أهميـــة حـــول  ومعتقـــداتهم الطلبـــة أهـــداف ويشـــملValue Component) : )القيملللة مكلللون  لللل ب

 "المهمة؟ ه ه في به أقوم ما أهمية هي ما" سؤال على الإجابة وتت من بها، واهتمامهم المهمة

 تجــاه نفعاليــةالإ  الطلبــة أفعــال ردود ويشــمل (Affective Component ) :نفعللاليا مكللون  للل ج

 "المهمة؟ ه ه تجاه شعوري ما" سؤال عن الإجابة وتت من، المهمة

-I I 9-4-  وضـبت ،الدراسـة لب وـة الطـلاو ادارة بكيفيـة المكـون  هـ ا ويتعلـق :المنلادر ادارة مكلون 

 المناســب المكــان اختيــارو ، أعمــال جــدول  وضــع، الدراســة و  وــة وقــد ادارة: علــى ويشــتمل، جهــودهم

 (.30: 7109 ،الردادي) المساعدة تلب الأقران من لتعلماو ، الجهد تنظيمو ، للتعلم

-I I 9-5-  مـن التقليـل فـي هام بدور  ويقوم الدافلي للمكون  داعما المكون  ه ا ويفتي :راديالإ  المكون 

 و      مـــا مهمـــة لإنجـــات الـــلاتم الدافعيـــة مســـتوى  تيـــادة علـــى ويعمـــل، بـــالمتعلم المحيطـــة المشـــتتات دور 

 خـــــرينالآ  فـــــي والـــــتحكم ،الـــــ ات تعلــــيمو  ،الدافعيـــــة فـــــي الـــــتحكمو  ،نتبــــاهالا  فـــــي الـــــتحكم علـــــى  شــــتمل

 (.37 ـ-30: 7109 ،الردادي) ذاتها بالمهمة والتحكم ،المهمة بموقف

 ذو الطـــــلاو يمارســـــها، ذاتيـــــا المـــــنظم للـــــتعلم مكونـــــات( Zimmerman,1986:307) تيمرمـــــان وقـــــدم

 الوظيفيــــــــة للعلاقــــــــات وعيــــــــا ألثــــــــر فيكونــــــــون  بهــــــــم الخاصــــــــة الــــــــتعلم عمليــــــــات أونــــــــاء فــــــــي الفعاليــــــــة

(Functional Relations) وراءاالمـ أ جتماعيـة البيئيـة لمخرجـاتوا وأفعـالهم، أفكـارهم، أنمـاط بـين 

 ال اتيـــــة، والدراســـــة والتنظـــــيم، التخطـــــيت، بعمليـــــات ذاتيـــــا المـــــنظم المـــــتعلم يقـــــوم وفيـــــه ،ةمعرفيـــــ
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 يـــدرت وفيـــه دافلـــي، والثـــاني، لمعرفـــةا التســـاو لعمليـــة المختلفـــة المراحـــل خـــلال الـــ اتي، والتقيـــيم

، باعتبــــاره ذاتــــه المـــتعلم
 
، لفــــؤا

 
  ومســــتقلا

 
 المــــنظم المــــتعلم يختــــار ســــلويي، والثالــــث داخليــــا ومــــدفوعا

 .ممكنة درجة بفقأ ى المعرفة  لتساو ومادية اجتماعية ب وة يصمم أو ويبدع ويبني، ذاتيا،

 للــتعلم مكونــات أربعــة يت ــمن نموذجــا( 7101 ،الجــرا )  فــي اليـه المشــار (Purdie) بــوردي ويقـدم

  المنظم
 
 :هي ذاتيا

 وضـع علـى الطالـب بقـدرة ويتمثـل (:Goal Setting and Planning) والتخطليي الهدف و ع  ـ 1

 المرتبطـة بالأنشـطة والقيـام محـدد، تمنـي جدول  وفق لها والتخطيت خاصة، وأخرى  عامة، أهداف

 .الأهداف تلك بتحقيق

 بقـــدرة وتتمثـــل (:Keeping Records and Monitoring) والمراقبلللة ليلللجلاتبا الاحتفلللاظ لللل2

 المـي النتـائج وتاـجيل وتاـجيلها، الأهـداف، لتحقيـق بهـا يقـوم المـي النشـاتات مراقبـة علـى الطالب

  .إليها يتوصل

 حفــ  علــى الطالــب بقــدرة ويتمثــل (:Rehearsing and Memorizing) والحفللي السسللميع. 3

 .صامتة أو جهرية بصورة سميعهات تريق عن المادة

 أحـد إلـى الطالـب بلجـوء ويتمثـل (:Seeking Social Assistance) الاجتماعيلة المسلاعدة طللب ل 4

 أداء أو التعليميـــــة، المـــــادة فهـــــم فـــــي المســـــاعدة علـــــى لل صـــــول  الـــــزملاء أو المعلمـــــين، أو الأســـــرة أفـــــراد

 (.339: 7101 ،الجرا ) الواجبات

-I I 01- ذاتيا المنظم للتعلم رةالمفس النماذج: 

-I I 01-0- (:الدائري )الثلاهي النموذج 

 التبادليـــة ال تميـــة نمـــوذج علـــى ويعتمـــد، الاجتمـــاعي المعرفـــي الـــتعلم نظريـــة ضـــوء فـــي بنـــاءه تـــم وقـــد

 فـــــي تتمثـــــل الإنســـــاني للنشـــــاط أساســـــية محـــــددات وـــــلا  يفتـــــرض والـــــ ي (Bandura) وضـــــعه الـــــ ي

، (Zimmerman, 1989: 329) الســـلولية والمحـــددات يـــةالبيئ والمحـــددات الشخصـــية المحـــددات

، فقـت ال اتيـة للعمليـات تبعـا ذاتيـا المنظم التعلم يتحدد   جتماعيالإ  المعرفي التعلم لنظرية وتبعا

  .تبادلية علاقة في السلولية بالمحددات ول لك بالفرد المحيطة البيئية بالمؤورات يتفور وإنما
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I I- 01-2- الذاتي والتنظيم لذهداف الاجتماعي المعرفي النموذج: 

 بعــدين إلـى النمــوذج وينقسـم ،(Pintrich et al, 1994: 139-141) قبــل مـن النمــوذج هـ ا افتـرض

 الــتعلم عمليــات تحــدد أو تــؤور أن يمكــن والمــي الدافعيــة والمكونــات المعرفيــة المكونــات همــا أساســين

 .ذاتيا المنظم

  :هي الاستراتيجيات من مختلفة فوات ولا  يت من ذاتيا المنظم التعلم أن النموذج ه ا ويفترض

 التســميع فــي وتتمثــل والفهــم والتــ لر الــتعلم فــي الطــلاو  ســتخدمها المــي المعرفيــة الاســتراتيجيات - أ

  .والتنظيم والتفصيل

 .والمراقبة التخطيت في وتتمثل المعرفة وراء ما استراتيجيات - و

 المهــام أداء أونــاء الجهــد وضــبت ادارة علــى الطالــب قــدرة تت ــمنو   المصــادر ادارة اســتراتيجيات - ج

 وتنظــــيم ،الدراســــة و  نــــة وقــــد ادارة فــــي وتتمثــــل ،الأداء  شــــتد مــــا ومواجهــــة ،المثــــابرة علــــى والقــــدرة

 .الأياديتي العون  وتلب ،الأقران وتعلم ،الجهد

I I-01-3- ل الطبقات ثلاهي النموذج( :Boekaerts.) 

 :هي ذاتيا المنظم للتعلم لفاءات ولا  هنات أن النموذج ه ا ويفترض

 اختيـــــــار علـــــــى المـــــــتعلم قـــــــدرة فـــــــي مثـــــــلتت والمـــــــي، المعلومـــــــات ومعالجـــــــة  تجهيـــــــع منظومـــــــة تنظـــــــيم - أ

  .فعالة بطريقة بينهما والمزج المعرفية والمعالجة  التجهيع ستراتيجياتأ

 .ذاتيا تعلمهم عملية جيهتو  على الأفراد قدرة خلال من تتضالإ والمي التعلم عملية تنظيم - و

( 01) شــكل ويوضــالإ، بــالتعلم المرتبطــة للســلوليات الــرئ س المحــدد يمثــل والــ ي الــ ات تنظــيم - ج

 .(Boekaerts et al, 2003: 273) الطبقات ولاثي (Boekaerts) نموذج
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 الطبقات ثلاهي( Boekaerts) نموذج(: 01) شكل

 

-I I 01-4- نموذج Winne : 

 أربع ت منوي، المرتدة والتغ ية المراقبة ذوو  على النموذج ه ا في( Winne,1997: 397)  رلز

 :هي تبادلية علاقة بينها تر ت مراحل

 مـن وتتكـون ، بالمهمـة متعلقـة لمعلومـات المـتعلم اشـتقاق تت ـمن والمـي المهمـة استكشـاف مرحلة - أ 

 الداخليــة العوامــل وهــي معرفيــة محــددات ومــن، يالوقــد الخارجيــة العوامــل وهــي المهمــة محــددات

 .بالمهمة العامة والمعرفة ،الفرد معتقدات مثل

 .الأهداف ووضع التخطيت مرحلة - و

 .عرفيةالم الاستراتيجيات وتطبيق اختيار مرحلة  - ج

 .ذاتيا المنظم التعلم استراتيجيات استخدام في التكيف مرحلة - د

-I I 01-5- نموذج (Pintrich )التنظيم وموا ع الذاتي التنظيم لعمليات:  

 النمـوذج هـ ا ويت ـمن، اجتمـاعي معرفـي منظـور  علـى مبنيـا نموذجـا (Pintrich, 2000: 280) قـدم

 :وهي التعلم لعملية يال ات التنظيم في دورا تلعب عمليات عدة
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 وإدرات وفهــــم ،الســــابقة المعرفــــة وتنشــــيت ،الأهــــداف وضــــع مثــــل أنشــــطة ويت ــــمن: التخطلللليي للللل أ

 .يحتاجها المي المهارات وتحديد ،المهمة

 وإدرات ،والجهــد الوقـد مـن الاسـتفادة علـى المـتعلم تســاعد أنشـطة وتت ـمن: الذاتيلة المراقبلة لل ب 

 .والدافعية المعرفية حالته

 ،والدافعيــــــة ،للمعرفــــــة المختلفــــــة المظــــــاهر وتنظــــــيم ل ـــــبت المــــــتعلم جهــــــد ويت ــــــمن :الضللللللبي لللللل ج

 .والب وة والسلوت

 بالمعــــــايير ومقارنيهــــــا ،لمهمتــــــه أداءه لكيفيــــــة المـــــتعلم تقيــــــيم وتت ــــــمن: فعللللللالالأ  وردود التلللللل ملات لللللل د

  .السابقة

 هـــي مواضــع أربعــة فــي الــ اتي التنظـــيم أنشــطة وضــع يــتم الســابقة العمليـــات مــن عمليــة يــل وداخــل

 .والب وة ،والسلوت ،والدافعية ،المعرفة

 

-I I 01-6- لفيرمنت لل المنظم البنائي التعلم عمليات نموذج (Vermunt, 1998): 

 لما :مكونات ولا   شمل ذاتيا المنظم للتعلم معرفي نموذج إلى( Vermunt, 1998) فيرمند توصل

 معالجة واستراتيجيات الطلاو  ستخدمها المي يمالتنظ ياتاستراتيج بين تداخل ومة هان يرى 

 : النموذج ه ا يوضالإ التالي( 00)والشكل المقتر  نموذجه في تظهر المعلومات

 

 

 

  العقلية التعلم نماذج 

 المعرفي التةهيز راتيةياتاسب                             التنظيم اسبراتيةيات                                                         

 التعليم توجهات  
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 ( Vermunt) لل المنظم البنائي التعلم عمليات نموذج(: 00) شكل

، المــنظم البنــا ي الــتعلم عمليــات نمــوذج مكونــات بــين متبــاد  تــداخلا هنــات ان النمــوذج مــن يتبــين

 مباشـر بشـكل تحديـدها يـتم هـايتعلمون المـي الدراسية المادة الطلاو بها ويعالج يجهز المي فالطريقة

 اتوتوجهــــ العقليــــة الــــتعلم نمــــاذج تــــؤور لمــــا،  ســــتخدمونها المــــي التنظــــيم اســــتراتيجيات بواســــطة

 خــــلال مــــن مباشــــر غيــــر يكــــون  تفويرهــــا أن يفتــــرض ولكــــن، المعرفــــي عالتجهيــــ اســــتراتيجيات فــــي الــــتعلم

 العقليــة الــتعلم نمــاذج لخــلا مــن تحديــدها يـتم تعلمهــم الطــلاو بهــا يــنظم المــي فالطريقــة، التنظـيم

 .لديهم التعلم وتوجهات يمتلكونها المي

 

 تنظـــــيم بغـــــرض الطالـــــب  ســــتخدمها المـــــي الأنشـــــطة وتشـــــمل :المعرفللللة وراء ملللللا تنظللللليم أنشلللللطة للللل0 

 أمثليهـــا ومـــن ،الــتعلم نتـــائج فــي مباشـــر غيــر بشـــكل تـــؤور فهــي وبهـــ ا ،بــه يقـــوم الــ ي المعرفـــي النشــاط

 عبـــــر الـــــتعلم ويعـــــد ،الطالـــــب تقابـــــل المـــــي المعوقـــــات تشـــــخيص ،التخطـــــيت ،الـــــتعلم تقـــــدم مراقبـــــة

 .المعرفة وراء ما انشطة أشكال من الانترند

 عمليـــات ومفـــاهيم الـــتعلم لإدرايــاـت افتراضـــ ي عقلـــي بنـــاء تشـــمل وهـــي :العقليلللة اللللتعلم أنشلللطة لللل ب

 .التعلم عمليات وفهم، نفسه بالطالب الخاصة والمفاهيم، التعلم

 الخاصــــــة والاهتمامــــــات والقلــــــق والاتجاهــــــات والتوقعــــــات الــــــدوافع شــــــملوت :الللللللتعلم توجهللللللات للللللل ج

 .التعلم نحو والتوجه

-I I 01-7- نمللوذج (Baumert) اقتــر  :الثنللائي (Baumert,1999) ذاتيــا المــنظم للــتعلم نموذجــا 

  :هما بعدين يت من

 .المعرفية وراء وما ،المعرفية التعلم استراتيجيات ويشمل المعرفي وراء وما المعرفي التنظيم ـ أ

 ،ال اتيــة والفعاليــة ،الـ ات لمفهــوم بالـ ات المرتبطــة المعرفــة ويشـمل الــدافلي الـ اتي التنظــيم ــ و

 ،والجهـد، اهيا نتب الموقفية الدافعية وال الة ،الداخلية والدافعية ،يالميل الدافعية والتف يلات

 .والمثابرة
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 ومــا ،المعرفــة هــي الرئ ســية ذاتيــا المــنظم تعلمالــ مكونــات أن الســابقة النمــاذج مــن الباحــث ويســتنتج

 ،ودافعيتـــــة ،معرفتـــــة جوانـــــب تنظـــــيم علـــــى قـــــادرا يكـــــون  المـــــتعلم ان لمـــــا، والدافعيـــــة ،المعرفـــــة وراء

 الـتعلم سـتراتيجياتلإ  اسـتخدامه فاعلية مدى خلاله من يقيم هدفا لديه ويكون  ،و يئته ،وسلوله

 .ذاتيا تعلمهم تنظيم على رتهمقد في يختلفون  الأفراد أن لما، ذاتيا المنظم

 

I I- 00-  ذاتيا المنظم التعلم اسبراتيةيات: 

 المــنظم الــتعلم اســتراتيجيات ان( Rotgans & Schmidt, 2009 :240) ســكمد و  روتقــانز  يــ لر

 لخطـوات الفـرد تخطـيت علـى تنطـوي  فهـي، (Psychological skills) نفسية مهارات عن عبارة ذاتيا

  .الفرد تعلم لتحسين تص يحية اجراءات واتخاذ ،قدمهت مراقبةو  ،تعلمه

 إجــــراءات هــــي ذاتيــــا المــــنظم الــــتعلم اســــتراتيجيات أن( 711: 7119) وتيـــيـ ســــالم مــــن يــــل ويــــرى    

 الهــــــدف عــــــن المتعلمــــــين مــــــدريات تشــــــمل مهــــــارات أو ،معلومــــــات التســــــاو نحــــــو موجهــــــة وعمليــــــات

 عـن والبحـث، ال اتيـة المتابعـة، لومـاتالمع وتحويل تنظيم مثل الطرق  بعض تشمل وهي ،والوسيلة

  .ال الرة معينات واستخدام والتكرار المعلومات

 ان إ  وتنوعهــا ذاتيـا المــنظم الـتعلم اسـتراتيجيات تعــدد مـن بـالرغم أنــه( 99: 7111) رشـوان ويـرى 

  :في تتمثل والمي بينها المشترلة الخصائص من مجموعة هنات

 .معينة أهداف تحقيق بغرض  تحد عمدية أفعال الاستراتيجيات - أ

  .ذاته الشخص بواسطة الاستراتيجيات تلك تتولد - و

 لــلا الاســتراتيجيات هــ ه تت ــمن حيــث، بالمرونــة وتتصــف اختياريــا الاســتراتيجيات تلــك تطبيــق - ج

 .والدافعية والإدارية المعرفية المهارات من

 حــــــل فــــــي وتســــــتخدم الآخــــــرين ةبمســــــاعد تكتســــــب ،المنشــــــف اجتماعيــــــة تكتيكــــــات الاســــــتراتيجيات - د

 .الأياديتي التعلم مجال في وخاصة بعد فيما باستقلالية تطبيقها المتعلم ويستطيع المشكلات
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 ،   طبيقهـات وإمكانيـة الاسـتراتيجية اسـتخدام فـي التلقائيـة مـن لـلا الاسـتراتييي النضـج يت ـمن - ه

 بخاصــتين تتســم ذاتيــا المــنظم الــتعلم اســتراتيجيات أن إلــى( 719: 7119 ،وتيـيـ ســالم ) شــير لمــا

  .هما

 بطريقــة ويؤديهــا الخبيــر مســتوى  إلــى الفــرد فيهــا يصــل أن يمكــن حيــث ،الأخــرى  المهــارات تشــبه أنهــا - أ

  .وتعليمها تعلمها يمكن أي ،مبسطة  لية

 نــاتج خــان عــخص تــابع لهــا المــي الكامنــة والمعتقــدات والمهــارات المعرفــة أســاس علــى تقــوم أنهــا - و

  .متعلمة خبرات عن

 تيمرمــــان تصــــنيف بينهــــا مــــن ويـــاـن، ذاتيــــا المــــنظم الــــتعلم ســــتراتيجياتلإ  تصــــنيفات عــــدة ظهــــر لقــــد

  عشــر أربعــة تحديــد تــم حيــث ،(Zimmerman & Martinez-pons, 1986: 617-618) ومــارتنع

 الـــى با ضـــافة، الســـابقة والنظريـــات البحـــو  أســـاس علـــى وذلـــك، ذاتيـــا المـــنظم للـــتعلم اســـتراتيجية

  : التالي( 2) جدول  في ويتضالإ" أخرى " تستى ذاتيا المنظم غير للسلوت راتيجيةاست

 

 

 

 

 

 

 

  ذاتيا المنظم التعلم اسبراتيةيات يوض (: 7)رقم الجدول 

  تعريفها  الاسبراتيةية

 ال اتي التقويم ـ 0

Self-evaluating 

 مثـــل، أعمـــال نمـــ يؤديـــه ومـــا الأيــاـديتي أدائـــه لجـــودة بـــالتقويم الطالـــب قيـــام إلـــى  شـــير -

 لكـون  بـه قمـد مـا يـل تفحصـد لقد أو، "وجه خير على أديته أنني من لأتفلد عملي أراجع

  ص يح بشكل قمد أنني متفلد
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 والتحويل التنظيم ـ 7

Organizing/Transform 

 مـــن ليحســـن التعليميـــة للمـــواد ضـــمنى أو صـــريح ترت ـــب ب عـــادة الطالـــب قيـــام إلـــى  شـــير ــــ

  بالكتابة البدء قبل سفلتبه لما تصورا أضع"  مثل، تعلمه

 والتخطيت الهدف تحديد ـ 3

Goal-setting & planning 

 الوقــــد وتخطـــيت، فرعيـــة أهــــداف أو تعليميـــة أهـــداف بوضــــع الطالـــب قيـــام إلــــى   شـــير ــــ

 الامتحـــان قبـــل الاســت يار أبـــدأ"  بدايـــة"  مثــل، الأهـــداف بتلـــك المرتبطــة الأنشـــطة وإتمــام

 " قدميلت معد  وأضع بفسبوعين

 المعلومات عن البحث ـ 3

Seeking Information 

ــــ  مــــن بالمهمــــة الخاصــــة المعلومــــات علــــى ليحصــــل الطالــــب يبــــ لها المــــي الجهــــود إلــــى تشــــير ـ

 علــى لأحصــل للمكتبــة أذهــب، البحــث لتابــة فــي البــدء قبــل: مثــل الاجتماعيــة غيــر المصــادر

 البحث بموضوع متعلقة يافية معلومات

 والمراقبة لاتبالاج الاحتفال ـ 9

KeepingRecords/Monitoring 

ـــــــ  عـــــــن ملاحظـــــــات أدون "  مثـــــــل والنتـــــــائج الاحـــــــدا  لتاـــــــجيل الطالـــــــب جهـــــــود إلـــــــى تشـــــــير ـ

 " فيها أخطفت المي للكلمات بقائمة أحتف "  و"  الفصل في تجري  المي المناقشات

 البيئي الترليب ـ 1

Environmental Structure 

ـــ  وهـــ ا ســـهولة ألثـــر تعلمـــه لجعـــل تعلمـــه ب وـــة تنظـــيم أجـــل مـــن الطالـــب جهـــود إلـــى تشـــير ـ

  شـتتني شـ يء أي عـن نفسـ ي أعـزل "  مثـل، النفسية أو المادية تعلمه لب وة تنظيما يت من

 أفعله فيما الترليع أستطيع يي  الراديو أغلق  أو

 ال ات مكافآة ـ 2

Self-Consequences 

ــ "  مثــل. فشــله أو نجاحــه علــى تــرتبينالم العقــاو أو المكافــآة بتخيــل الطالــب قيــام إلــى تشــير ـ

 " فيلم لمشاهدة سفذهب"  الاختبار على جيدا أجبد إذا

 والت لر التسميع ـ 8

Rehearsing/Memorizing 

 مماراسـات خـلال مـن( المـادة ل فـ ) المواد بعض ت لر أجل من الطالب جهود إلى تشير ـ

 حمــــى المعادلــــة ألتــــب أضــــل ال ســــاو  ختبــــار الاســــتعداد عنــــد" مثــــل ضــــمنية أو صــــريحة

  "أحفظها

 الاجتماعية المساعدة تلب 00 ـ 01 ـ 9

Seeking Social Helping 

ــ ، المعلمــين( 01) الأقــران( 9) مــن المســاعدة لطلــب الطالــب يبــ لها المــي الجهــود إلــى تشــير ـ

 مــــن المســــاعدة أتلــــب رياضــــية مســــفلة حــــل فــــي مشــــكلة واجهــــد إذا"  مثــــل، الكبــــار( 00)

 "تميلي

 الاجلات مراجعة ـ 03 ـ 03 ـ 07

Reviewing Records 

ــ ، الاختبــارات( 03)، المــ لرات( 07) قــراءة لإعــادة الطالــب يبــ لها المــي الجهــود إلــى تشــير ـ

 ملاحظــــــاتي أراجــــــع"  مثــــــل، جديــــــد لــــــدرس أو للاختبــــــار للاســــــتعداد المقــــــررة الكتــــــب( 03)

 "للاختبار الاستعداد عند( م لراتي)

09  
  اخرى 

 وجميـع، الوالدين وأ المعلمين خلال من يحد  ال ي المتعلم سلوت الإتوض المي العبارات

 فقت المعلم يقوله ما أفعل أنا: مثل، الواض ة غير الشفهية الاستجابات

 

 الســــابق الجــــدول  فــــي ذاتيــــا المــــنظم الــــتعلم ســــتراتيجياتإ مــــن إســــتراتيجية يــــل مــــن الغــــرض ويتمثــــل

 :حيث من للطلاو ال اتي التنظيم تحسين

 .الشخأ ي الأداء -أ

 .السلويي الأداء -و

 .التعلم ب وة -ج
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 الهــــــــدف وتحديــــــــد، والتــــــــ لر والتســــــــميع، والتحويــــــــل التنظــــــــيم ســــــــتراتيجياتأ المثــــــــال ســــــــبيل فعلــــــــي

 الـ ات ومكافـفة ،ال اتي التقويم مثل واستراتيجيات الشخأ ي الأداء تحسين على ترلز والتخطيت

 ،المعلومــــات عــــن البحــــثو ، البيئــــي ترليــــبال واســــتراتيجيات ،الســــلويي الأداء لتحســــين تصــــميمها تــــم

  .التعلم ب وة تحسين إلى تهدف المساعدة وتلب المراجعةو 

 

-I I 02- ذاتيا المنظم التعلم مهارات: (McCombs, 2001: 106-107 .) 

الترت ـب وفهـم المـتعلم لـدور الـ ات فـي ، اللاتمـة لتنميـة الـتعلم المـنظم ذاتيـاالرئ سـية مـن المهـارات 

ـــــــى الإ ، الـــــــتعلمبـــــــين عمليـــــــات  وضـــــــبت ، عرفيـــــــة هـــــــي ضـــــــبت الدافعيـــــــةســـــــتراتيجيات المبالإظافـــــــة إل

وذلــك  عنــي وجــود فعاليــة منظمــة ذاتيــا لبــ ل الجهــد وترليــع الانتبــاه مــن جانــب المــتعلم ، نفعــالالإ 

ويمكـــــــن تســـــــهيل دافعيـــــــة الطالـــــــب خـــــــلال تنميـــــــة واســـــــتخدام ، ال ـــــــوابت الخارجيـــــــةفـــــــي غيـــــــاو 

 الـتعلم ستراتيجياتا واستخدام، التعلم لعملية النسبةب لديهم تيال ا الوعي تنتي الميالمماراسات 

 الــــتعلم فــــي التقــــدم عــــن خارجيــــة راجعــــة تغ يــــة لطلــــب الطــــلاو مبــــادأة تريــــق وعــــن، ذاتيــــا المــــنظم

(McCombs, 2001: 106-107 .) 

 

 : الدماغية السيادة ب نماة ذاتيا المنظم التعلم علاقة

 وأســـــاليب ذاتيـــــا المـــــنظم الـــــتعلم بـــــين بالعلاقـــــة هتمـــــامالا  ان( Zimmerman,1989) تيمرمـــــان  يـــــرى 

 ضـمن المـتعلم لسـلوت ال اتيـة يالـدوافع عـدة أمـور  فـي النظـر يتطلـب  ،الأهميـة غايـة في أمر التفكير

 ناحيــة مــن الــتعلم متطلبــات اســتكمال فــي المــتعلم ورغبــة ،ناحيــة مــن التعليميــة والخبــرات المواقــف

 .اخرى 

 الأفـــراد يتبعـــه الـــ ي بالأســـلوو التنبـــؤ الســـهل غيـــر مـــن أنـــه( Stemberg,1997) ســـتيمبرج ويـــرى  لمـــا

 اســـــتخدام الفـــــرد  ســـــتطيع   نســـــبي مفهـــــوم التفكيـــــر أســـــلوو باعتبـــــار، المختلفـــــة الـــــتعلم بمواقـــــف

 مـــع ،نفســـه الاســلوو اســـتخدام فــي الكليـــة الدرجــة إلـــى الوصــول  حمـــى و ، جميعهــا التفكيـــر أســاليب

 مشـكلة حـل فـي الـدماغ لإسـتخدام تلمـيح هـو ذاتيا المنظم للتعلم المتعلم سلوت الاعتبار بعين الأخ 
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 الــتعلم بــين العلاقــة جــوهر أن إلــى النظــر يــتم ،معــين لهــدف والوصــول  التعليتــي بــالموقف تتعلــق مــا

  .التفكير أو المعرفة وراء ما يمثل وال ي بالتفكير بالوعي يرتبت التفكير وأساليب ذاتيا المنظم

 علــــى المســــيطر علاقــــة ذاتيــــا المــــنظم بــــالتعلم الدماغيــــة الســــيادة أنمــــاط لعلاقــــة رالنظــــ يمكــــن لمــــا

 الأبعــــاد وتحليــــل للــــتعلم الشــــامل للســــلوت والموجهــــه ذاتيــــا المــــنظم الــــتعلم واســــتراتيجيات عمليــــات

 اســتراتيجيات وتنطــوي  التعليتــي للموقــف وأهمييهــا الســياقات ضــمن وتفاعلاتهــا شــمولييها ومعرفــة

 علــــى والســــياقات المواقــــف ضــــمن المعرفيــــة وراء مــــا والاســــتراتيجيات المعرفيــــة تيــــاذا المــــنظم الــــتعلم

 . ل لك المناسب التفكير اسلوو انتقاء

 

 

 : ال لاصة

 عاليــة بثقــة القــول  يمكــن وإســتراتيجياته ومكوناتــه وأهميتــه ذاتيــا المــنظم الــتعلم مفهــوم عــرض بعــد

 الطالـــب ذات لتطـــوير والســـبيل ،المثمـــر والتعلـــيم للنجـــا  المســـبق الشـــرط هـــو بـــل، غايـــة لـــ س بفنـــه

 ومواجهـة الـدوافع ل ـبت مؤهـل ويجعلـه ،ال يـاة مـدى التعلم مهارات تنمية ي من ال ي الجاملي

 جنــب إلــى جنبــا والمعرفيــة الأياديميــة الأهــداف وتحقيــق ،با نفعــا ت والــتحكم النفســية ال ــغوط

 .ببع هما والفعال المتبادل اوتفويرهم لعلاقيهما الدماغية والسيادة التفكير أساليب مع
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 تمهيد 

تبعهــا الباحــث فــي هــ ه الدراســة، والمــي تعــد بمثابــة الفصــل الإجــراءات المنهجيــة المــي ا يتنــاول هــ ا 

الإتــار التطبيقــي لهــا، وجــاءت محتويــات الفصــل الرابــع فــي عــدة أقســام، تمثلــد فــي عــرض للمــنهج 

ي اســــتعمل فيهــــا، ووصــــف مجتمــــع الدراســــة و  ويهــــا وعينيهــــا والدراســــة الاســــتطلاعية، العلتــــي الــــ 

ول لك وصف أداتـي الدراسـة المسـتعملة فيهـا وتريقـة حسـاو الصـدق والثبـات، و شـر  خطـوات 

 . تطبيقهما، بالإضافة الى المعالجات الاحصائية المي استخدمد في تحليل البيانات

 . منوا الدراسة  -9

اســـة المـــنهج الوصـــفي المقـــارن باعتبـــاره أحـــد منـــااج البحـــث المتبـــع بشـــكل واســـع فـــي تســـتخدم الدر 

مـــن خـــلال اســـتخدام إحـــدى ترقـــه وهـــي الطريقـــة الإرتباتيـــة، ويـــ لر ، العلـــوم النفســـية و التربويـــة

أن البحث أ رتباتي هو ذلك النـوع مـن أسـاليب البحـث الـ ي يمكـن مـن خلالـه ( 2113)العساف 

علاقــة بــين متغيــرين أو ألثــر، ومــن وــم معرفــة درجــة تلــك العلاقــة، وقــد  معرفــة مــا إذا يـاـن هنــات

ذلــر مــن مميــعات هــ ا المــنهج أنــه يمكــن بواســطته دراســة العلاقــة بــين عــدد لبيــر مــن المتغيــرات فــي 

حيـث أن ذلـك السـلوت غالبـا ، دراسة واحدة، وه ه ميعة ذي أور لبير في دراسة السلوت الإنسـاني

ت، ويســتخدم الباحــث هــ ا المــنهج يونــه ألثــر ملائمــة لأهــداف الدراســة   يــرتبت بمتغيــر واحــد فقــ

أنمــــــاط الســــــيادة : ال اليــــــة، حيــــــث تهــــــدف الدراســــــة لمعرفــــــة العلاقــــــة بــــــين متغيــــــرات متعــــــددة هــــــي

النــوع، والتخصــص، والمســتوى الدراســ ي : الدماغيــة، واســتراتيجيات الــتعلم المــنظم ذاتيــا، ويــل مــن

 .والجنسية

 :مةتمع الدراسة  -2

مــــع الدراســــة هــــو المجتمــــع الــــ ي  اــــ ب منــــه الباحــــث عينــــة بحثــــه أو مجموعــــة مــــن الأفــــراد مجت

لكـن يـتم ، أنـه الكـل الـ ي نرغـب بدراسـته، تشترت في صفات وخصائص محددة من قبل الباحث

وفــي دراســتنا ال اليــة  تكــون ، (42: 1991، بوحــو )جمــع البيانــات مــن جــزء فقــت ويســتى العينــة 

ليمـــي العلـــوم الاجتماعيـــة بجامعـــة أم القـــرى بالســـعودية و مجتمـــع الدراســـة مـــن تـــلاو 
ُ
وتالبـــات ي

بكلتـــــا ( الل ســـــانس)الماـــــجلين ببرنـــــامج البكـــــالوريوس ، جامعـــــة عبـــــد ال ميـــــد بـــــن بـــــاد س بـــــالجرائر

والبـال  عــددهم ، (2118/2119)للفصـل الدراسـ ي الثــاني مـن العـام الدراســ ي الجـاملي ، الجـامعتين

 .موتعين على الكليتين( 11511)
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 :عينة الدراسة -7

فالعينـــة ل ســـد مجـــرد جـــزء مـــن البحـــث ، تعتبـــر عينـــة الدراســـة مـــن أهـــم عناصـــر البحـــث ومراحلـــه

ولكنهــا اختيــار واعــي تراعــى فيــه قواعــد واعتبــارات علميــة معينــة لكــي تكــون نتائجهــا قابلــة للتعمــيم 

هم مـــــن وتعـــــرف العينـــــة علـــــى انهـــــا مجموعـــــة مـــــن المســـــتجيبين يـــــتم اختيـــــار ، علـــــى المجتمـــــع الأصـــــلي

  (. 43: 1991، بوحو )المجتمع الأصلي لتحقيق أغراض الدراسة 

منهـــــا ، مـــــن جامعـــــة أم القـــــرى ( 377)منهـــــا ، تالـــــب وتالبـــــة( 526)وقـــــد تكونـــــد عينـــــة الدراســـــة مـــــن 

( 78)تالبا وتالبـة مـن جامعـة عبـد ال ميـد بـن بـاد س منهـا ( 149)و ، تالبة( 211)تالبا و ( 166)

، م اختيــار أفــراد عينــة الدراســة بالطريقــة العشــوائية بنــاء علــى النــوعوقــد تــ، تالبــة( 71)و ، تالبــا

 .  والمستوى الدراس ي والجنسية، والتخصص

 توزاع عينة الدراسة الأساسية حسب الجمسية(: 8)جدول رقم 

 المسبة  العدد النوخ  العدد الدولة  المتغير 

 

 الجمسية

 %44.13 166 ذيور  377 السعودية 

 %55.96 211 انا  

 %52.34 78 ذيور  149 الجزائر 

 %47.65 71 انا  

 

 : الدراسة الاستطلاعية - 4

فهـــــي تتـــــيح للباحـــــث ، تعـــــد الدراســـــة الاســـــتطلاعية أولـــــى الخطـــــوات الميدانيـــــة الإجرائيـــــة فـــــي البحـــــث

وأي ــا التعــرف علــى يــل مــا هــو متــا  مــن إمكانيــات ، التقــرو و الاتــلاع علــى ميــدان اجــراء البحــث

لما انها تساعد لـ لك علـى ضـبت يـل المتغيـرت وتحديـد أدوات جمـع البيانـات الخاصـة ،  فوظرو 

 .بالبحث

وقـد قـام الباحــث بـ جراء دراسـة اســتطلاعية بهـدف التحقـق مــن الخصـائص الســيكومترية لأدوات 

حيث تم التحقـق مـن خصائصـها السـيكومترية بعـد تطبيقهـا علـى عينـة اسـتطلاعية مـن ، الدراسة

لعلوم الاجتماعية بجامعة أم القرى وجامعة عبد ال ميـد بـن بـاد س للعـام الدراسـ ي تلاو يلية ا

وقد اتضالإ من الدراسة الاسـتطلاعية مـدى ، تالبا( 111)و ل  عدد أفراد العينة ، (2119/ 2118)

ومــدى تفاعلهمــا واســتجابيهما لبنــود ، وضــو  مفــردات ولغــة بنــود الأداتــين  بالنســبة لأفــراد العينــة

 .الأداتين
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 :وصف عينة الدراسة الاستطلاعية -4-9

 توزاع عينة الدراسة الاستطلاعية حسب متغير الجمسية(: 1)جدول رقم 

 المسبة المةوية التكرار الجمو

 ٪51 50 السعودية

 ٪51 51 الجزائر

 ٪111 111 المجموع

 

 أدوات الدراسة وخنائنها السيكومبرية -6

 (.2293, قماري و بلكرد)أعداد  مقياس أنماة السيادة الدماغية من  -أ-6

واللللذي عدلللله , (Purdie)مقيللاس إسلللبراتيةيات اللللتعلم المللنظم ذاتيلللا ملللن إعللداد بلللوردي  -ب -6

 .إلى البيةة العربية( 2223)أحمد 

 (.2293, قماري, وبلكرد)مقياس أنماة السيادة الدماغية من أعداد  -أ-6

بهــدف قيــاس درجــة يــل نمــت مــن ، جزائريــةللب وــة ال، (2117، قمــاري، و لكــرد)أعــد هــ ا المقيــاس 

أنمــاط الســيادة الدماغيــة الأربعــة حســب نظريــة هيرمــان ويتكــون هــ ا المقيــاس فــي صــورته النهائيــة 

تـتم الإجابـة عنهـا حسـب سـلم ليكـرت الخماسـ ي الـ ي ، فقـرة لكـل نمـت( 16)فقـرة بواقـع ( 64)من 

 (.دائما أبدا، نادرا، أحيانا، غالبا،: )يحتوي على البدائل التالية

حسب البدائل واتجاه الفقرات لما هو ( 4)و( 1)بالنسبة للتص يح، تعطس الدرجات ما بين 

 (11)مبين في الجدول رقم 

 تصحيح فقرات المقياس(: 92)جدول رقم 

 الدرجات
 البدائل

 الفقرات ذات الاتجاه الموجب الفقرات ذات الاتجاه السالب

 أبدا 1 4

 نادرا 1 3

 أحيانا 2 2

 غالبا 3 1

 دائما 4 1
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الأ ســــر العلــــوي، والأ ســــر الســــفلي، )تجــــدر الإشــــارة إلــــى أن المقيــــاس يتعامــــل مــــع أربعــــة أنمــــاط هــــي 

لـ ا فقـد توجـب حسـاو معـاملات الصـدق والثبـات لكـل نمـت ، (والأيمن العلـوي ، والأيمن السفلي

 .الأخرى على حده باعتبار أن يل نمت  عد مقياسا فرعيا وله درجة مستقلة عن الأنماط 

 الندو -أ-6

 :صدو أداة الدراسة 

 :الطرق التالية للوقوف على درجة صدق المقياس( 2117، قماري و بلكرد)استخدم الباحثان 

 (المحكمين: )الندو الظاهري  -أ

اســـــتخدمد تريقـــــة اســـــتطلاع  راء المحكمـــــين للكشـــــف عـــــن الصـــــدق الظـــــاهري وصـــــدق المحتـــــوى  

يم الأساســية والصــفات المــي تق ســها يــل فقــرة وتعبــر للمقيــاس، حيــث عرضــد الفقــرات مــع المفــاه

( 15)مــــــن الأســــــات ة المختصــــــين فــــــي القيــــــاس النفســــــ ي وعلــــــم الــــــنفس التربــــــوي، و ( 15)عنهــــــا، علــــــى 

 .مستشارين تر ويين من ذوي تخصص تحليل المعطيات الكمية والنوعية في علم النفس

قــرة للهــدف الــ ي أعــدت تلــب مــن المحكمــين مــن خــلال أداة التحكــيم تحديــد مــدى قيــاس يــل ف

ــــــة اللغويـــــة  ــــــد، مـــــدى مناســـــبيها لعينـــــة البحـــــث، دقـــــة الصياغـ ــــــدى انتمـــــاء الفقـــــرة للبعـــ لقياســـــه، مـ

وبعـــــدها اســـترجع الباحـــــثان ، وســـلاميها، واقتـــرا  أي تعـــديلات أو حـــ ف أو إضـــافة فقـــرات جديـــدة

ــــ ة والمختصـــين ويــاـن عـــدد ــــارات التحكـــيم مـــن الســــــادة الأساتـــ اســـتمارة مـــن مجمـــوع ( 12)ها استمــ

 . استمارة موتعة( 21)

 .من  راء السادة الخبراء%( 75)اعتمد الباحثان على نسبة اتفاق 

 :الندو العاملي -ب

اســتخدم الباحثــان للتفلــد مــن صــدق المقيــاس الصــدق العــاملي الاستكشــافي حيــث تــم اســتخراج  

ي تشـــبعد عليهـــا ولاوـــة فقـــرات فـــفلثر، المكونـــة لكـــل نمـــت والمـــ( الأبعـــاد الفرعيـــة)وتســـمية العوامـــل 

( C)مــن أربعــة أبعــاد فرعيــة، الـــنمت ( B)مــن أربعــة أبعــاد فرعيــة، الــنمت ( A)حيــث تكــون الــنمت 

 .من خمسة أبعاد فرعية( D)من أربعة أبعاد فرعية والنمت 

 :صدو الإتساو الداخلي -جل 



 

90 

درجات  بين بيرسون  طالارتبا معامل حساو من خلال الداخلي الاتساق صدق من التحقق جرى  

 إليه، حيث تبين أن جميع تنتتي ال ي للنمت الكلية والدرجة المقياس فقرات من فقرة يل

 مستوى  عند د لة إحصائية ذا للنمت المنتمية إليه ارتباتا الكلية الدرجة مع ترتبت الفقرات

نمت التفكير ، مما يؤلد تماسك فقرات المقياس في يل نمت وقدرتها على تمثيل (1.11)د لة 

 .المنتمية إليه

 :الندو المرتبي بمحع -د

اعتمــــد الباحثــــان فــــي حســــاو الصــــدق بد لــــة المحــــك علــــى تريقــــة الصــــدق التطــــابقي عــــن تريــــق  

 علـى ودرجـاتهم( صـدقه حسـاو المـراد)الاختبـار الجديـد  علـى الأفـراد درجـات اتسـاق مـدى حسـاو''

 الاختبـار يق سـها المـي السـلوت نفـس جوانـب ويقـ س ووباتـه صـدقه حسـاو سـبق  خـر اختبـار

وقـــــد تـــــم اختيـــــار المقيـــــاس الـــــ ي وضـــــعه المـــــدرو صـــــلا  صـــــالالإ معمـــــار لقيـــــاس الهيمنـــــة .  ''الجديـــــد

وقــد أســفرت النتــائج عــن ، الدماغيــة حســب نظريــة هيرمــان لمحــك للتفلــد مــن الصــدق التطــابقي

ة المـي تراوحـد بـين تحقق الصدق الترابطي للنماط الأربعـة بحكـم قـيم معـاملات الارتبـاط المرتفعـ

 (.1.11)وهي دالة إحصائيا عند مستوى د لة ( 1.742)و ( 1.699)

 : ثبات أداة الدراسة -ب -6

باســـــتعمال الطــــــرق ( 2117، قمـــــاري و لكـــــرد)جـــــرى التحقـــــق مـــــن وبـــــات الأداة مـــــن قبـــــل البـــــاحثين 

 :التالية

 :طريقة ألفا لكرونباخ -أ

الثبـات، تحصـل الباحثـان علـى  درجـة ل سـاو بـا باستخدام معامل الاتساق الداخلي ألفا لكرون 

علـــــــــــى ( C)، (D)، (A)، (B)بالنســـــــــــبة للنمـــــــــــاط ( 1.773)و( 1.781)، (1.813)، (1.814: )المعــــــــــاملات

وتعتبـر ، المي حددها الباحثان لفقـل قيمـة مقبولـة للثبـات( 1.71)التوالي وهي يلها ألبر من القيمة 

 علـى نمت من الأنماط الأربعة مما يدل يل بنود بين يدوالترابت الج الاتساق على ه ه القيم دليل

  .المقياس وبات

 :طريقة التةزئة الننفية -ب
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قــام الباحثــان باســتخراج وبــات المقيــاس عــن تريــق اســتخدام تريقــة التجزئــة النصــفية لــدرجات  

، مـــن خـــلال حســـاو معـــاملات الارتبـــاط البســـيت (الفرديـــة والزوجيـــة)المقيـــاس بفســـلوو الفقـــرات 

 -ســـــبيرمان)بـــــين درجـــــات النصـــــفين فـــــي يـــــل نمـــــت، تـــــم تصـــــ يحها باســـــتخدام معادلـــــة ( ســـــون بير )

بالنســــبة للنمــــاط ( 1.715)و( 1.771)، (1.822)، (1.853: )، وتــــم ال صــــول علــــى المعــــاملات(بــــراون 

(B) ،(A) ،(D) ،(C ) (.1.71)على التوالي وهي يلها ألبر من القيمة 

 :التطبيد إعادة طريقة -جل 

ان ب عــــادة تطبيــــق المقيــــاس علــــى مجموعــــة مــــن عينــــة البنــــاء بعــــد ولاوــــة أســــابيع مــــن قــــام الباحثــــ 

ــــــت فـــــي التطبيـــــق الأول  ــــــل نمـ التطبيـــــق الأول وـــــم حســـــاو معامـــــل الارتبـــــاط بـــــين الدرجـــــة الكليـــــة لكـ

، (1.847)، (1.869: )أيــــــن تحصــــــلا علــــــى المعــــــاملاتالكليــــــة للــــــنمت فــــــي التطبيــــــق الثــــــاني، والدرجــــــة 

علـــــــــــى التـــــــــــوالي وهـــــــــــي يلهـــــــــــا ألبـــــــــــر مـــــــــــن ( D)، (C)، (B)، (A)لنســـــــــــبة للنمـــــــــــاط با( 1.814)و( 1.839)

 (.1.71)القيمة

وفي الأخير وبعد التفلد من الخصائص السيكومترية، قام الباحثان ب يجاد المستويات المعيارية 

للمقياس محل البناء حيث تنتتي يل درجة خام في يل نمت إلى إحدى المستويات الثلاوة من 

من خلال تقسيم مدى الاستجابات ( يل أساس ي، تف يل وانوي، عدم تف يلتف )التف يل 

 .إلى ولاوة فوات متساوية، يل فوة تمثل مستوى من التف يل

 .يدل ذلك على عدم التف يل له ا النمت من التفكير: 21إلى  1من  -

 .يدل ذلك على التف يل الثانوي له ا النمت من التفكير: 42إلى  22من  -

سيطرة قوية )يدل ذلك على التف يل الأساس ي له ا ألنمت من التفكير : 64ى إل 43من  -

 (.له ا النمت

 :  ال نائر السيكومبرية في الدراسة الحالية  -

 الندو -9 -أ-6

لأداتــي الدراســة وجــرى   الدراســة ال اليــةالخصــائص الســيكومترية فــي  قــام الباحــث ب عــادة إجــراء

دق مقيـــاس أنمـــاط الســـيادة رض هنـــا مـــا تـــم بخصـــون صـــونســـتع، التفلـــد مـــن صـــدقهما ووباتهمـــا

 .بطريقة صدق المحكمين وتريقة الاتساق الداخلي وتريقة الصدق التمييعي  الدماغية

  (.المحكمين: )الندو الظاهري  -9-9-أ-6

تـــم عـــرض المقيـــاس فـــي صـــورته الأوليـــة علـــى الـــبعض مـــن الأســـات ة ذوي الاختصـــان بعلـــم نفـــس الـــتعلم 

، قســـم علــم الـــنفس بجامعــة أم القــرى لل صـــول علــى الصـــدق الظــاهري للمقيـــاسوالقيــاس والإحصــاء ب
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وعــدلد بعــض العبــارات وأعيـــدت صــياغة المقيــاس فــي صـــورته  ،وقــد تــم العمــل بملاحظــاتهم وتوجيهـــاتهم

 . يوضالإ ذلك( 11)والجدول ، النهائية لتتناسب مع الب وة السعودية

 نطلاقا من عملية التحكيميوض  تعديل بعض مفردات المقياس ا(: 99)جدول رقم 

 العبارة بعد التحكيم العبارة قبل التحكيم الرقم

 أحترم القوانين والأنظمة الخاصة بالجامعة أحترم القوانين والأنظمة الخاصة بالثانوية  29

45 
 أرغب لو إدارة الثانوية ت اعف

 من حصص الرسوم والموسيقس 

 أرغب من إدارة الجامعة بم اعفة

 ية والترفيهيةالبرامج الفن

 :صدو الاتساو الداخلي -2-9-أ-6

جــــــرى التحقــــــق مــــــن صــــــدق الاتســــــاق الــــــداخلي للمقيــــــاس بتطبيــــــق المقيــــــاس علــــــى عينــــــة الدراســــــة 

تـــــم حســـــاو و تالـــــب مــــن الجزائـــــر، ( 51) تالــــب مـــــن الســـــعودية و ( 50)الإســــتطلاعية المكونـــــة مـــــن 

والدرجـــة الكليـــة للـــنمت  ،معـــاملات الارتبـــاط بيرســـون بـــين درجـــات يـــل فقـــرة مـــن فقـــرات المقيـــاس

 :ال ي تنتتي إليه

 صدو الاتساو الداخلي(: 92)جدول رقم 

 Dالنمي  Cالنمي  Bالنمي  Aالنمي 

 معامل الارتباة رقم الفقرة معامل الارتباة رقم الفقرة معامل الارتباة رقم الفقرة معامل الارتباة رقم الفقرة

5 1,261** 4 1,319** 9 1,394** 7 1,411** 

3 1,333** 8 1,544** 2 1,366** 6 1,347** 

92 1,291** 92 1,633** 1 1,287** 99 1,448** 

94 1,235* 95 1,657** 96 1,200* 97 1,590** 

93 1,409** 91 1,580** 98 1,511** 29 1,416** 

22 1,501** 22 1,632** 24 1,407** 26 1,475** 

27 1,430** 23 1,232* 72 1,432** 25 1,476** 

28 1,464** 21 1,547** 77 1,457** 72 1,600** 

79 1,202* 74 0,222* 73 1,424** 75 1,590** 

76 1,412** 42 1,532** 78 1,309** 71 1,700** 

49 1,517** 42 1,515** 46 1,561** 47 1,524** 

44 1,455** 43 0,241* 45 1,404** 69 1,538** 

48 1,591** 41 1,286** 62 1,427** 62 1,661** 

66 1,519** 64 1,481** 67 0,310** 68 1,288** 

59 1,572** 65 1,507** 63 1,555** 61 1,398** 

54 1,554** 57 1,311** 52 1,389** 52 1,359** 

 معاملات الارتباة بين كل فقرة و النمي المنتمية إليه
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 (.1.15) دال إحصائيا عند مستوى د لة( ر)معامل  الارتباط )*( 

 (.1.11)دال إحصائيا عند مستوى د لة ( ر)معامل  الارتباط )**( 

 :يتضالإ من خلال الجدول 

تراوحــد قــيم معــاملات الارتبــاط بيرســون بــين الفقــرة و الدرجــة الكليــة لهــ ا ( A)فــي الــنمت  -

، و أغلــب المعــاملات دالــة عنــد مســتوى (1.591)و القيمــة ( 1.212)الــنمت مــا بــين القيمــة 

 (.1.11) د لة

تراوحــد قــيم معــاملات الارتبــاط بيرســون بــين الفقــرة و الدرجــة الكليــة لهــ ا ( B)فــي الــنمت  -

، و أغلــب المعــاملات دالــة عنــد مســتوى (1.657)و القيمــة ( 1.222)الــنمت مــا بــين القيمــة 

 (.1.11)د لة 

ليــة لهــ ا تراوحــد قــيم معــاملات الارتبــاط بيرســون بــين الفقــرة و الدرجــة الك( C)فــي الــنمت  -

، و أغلــب المعــاملات دالــة عنــد مســتوى (1.561)و القيمــة ( 1.211)الــنمت مــا بــين القيمــة 

 (.1.11)د لة 

ا تراوحــد قـيم معـاملات الارتبــاط بيرسـون بـين الفقــرة و الدرجـة الكليـة لهــ ( D)فـي الـنمت  -

 يـــــل المعـــــاملات دالـــــة عنـــــد مســـــتوى ، و (1.661)والقيمـــــة ( 1.288)الـــــنمت مـــــا بـــــين القيمـــــة 

 (.1.11)د لة

 

 

 :الندو التمييزي   -7-9 -أ-6

قــام الباحــث بحســاو الصــدق التمييــعي بفســلوو المقارنــة الطرفيــة، حيــث تــم اختيــار المجمــوعتين 

فــــرد فــــي يــــل مجموعــــة مــــن المجمــــوعتين العليــــا والــــدنيا باعتمــــاد ( 27)الطــــرفيتين والبــــال  عــــددهما 

الـــدنيا، وتـــم بعـــد ذلـــك اســـتخراج قيمـــة  مـــن القـــيم( %27)مـــن القـــيم العليـــا ونســـبة ( %27)نســـبة 

المحســو ة  ختبــار د لـــة الفــروق بـــين متوســطات اســـتجابات المجمــوعتين العليـــا والــدنيا لكـــل ( ت)

 .نمت
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 (A)للنمي ندو التمييزي ال(:97)جدول رقم 

 العينة
المتوسي 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

 T.test( ت)نتائج اختبار 

 دلالة الإحنائيةال درجة الحرية (ت)قيمة 

P value (sig) 

المجموعة ذات القيم 

 الدنيا
27 51.52 3.683 

-18.147 52 1.111 
المجموعة ذات القيم 

 العليا
27 67.22 3.193 

 P value < 0.05 16.714- الفرق في المتوست

للعيمتين المستقلتين ال اصة بالمقارنة الطرفية للنمي ( ت)نتائج اختبار   :A 

 التعليد :

و د لــــــة  (52)عنــــــد درجــــــة حريــــــة ( 18.147-)للعينتــــــين المســــــتقلتين هنــــــات قيــــــــمة ( ت)اختبــــــار فــــــي 

ـــــمة  ، و عليــــه يوجــــد فــــروق دالــــة (1.15)و هــــي أصــــغر مــــن مســــتوى الد لــــة ( 1.111)إحصــــائية بقيـ

إذن يتحقـق الصـدق التمييـعي ، (A)إحصائيا بين درجات المجمـوعتين الطـرفيتين فـي نمـت التفكيـر 

 .النمتله ا 

 ( B)النمي  للنميندو التمييزي ال(:94)جدول رقم 

 العينة
المتوسي 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

 T.test( ت)نتائج اختبار 

 درجة الحرية (ت)قيمة 
 الدلالة الإحنائية

P value (sig) 

المجموعة ذات 

 القيم الدنيا
27 51,15 4,092 

-18.532 52 1.111 
المجموعة ذات 

علياالقيم ال  
27 69,00 2,882 

 P value < 0.05 17.852- الفرق في المتوست

للعيمتين المستقلتين ال اصة بالمقارنة الطرفية للنمي( ت)نتائج اختبار :   B 

 

:التعليد   
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ــــــــمة ( ت)اختبـــــــار فـــــــي  و د لـــــــة ( 52)عنـــــــد درجـــــــة حريـــــــة (18.532-)للعينتـــــــين المســـــــتقلتين هنـــــــات قيـ

ـــــمة  ، و عليــــه يوجــــد فــــروق دالــــة (1.15)هــــي أصــــغر مــــن مســــتوى الد لــــة و ( 1.111)إحصــــائية بقيـ

إذن يتحقـق الصـدق التمييـعي ، (B)إحصائيا بين درجـات المجمـوعتين الطـرفيتين فـي نمـت التفكيـر 

 .له ا النمت

 (C)للنمي النمي ندو التمييزي ال( 96)جدول رقم 

 العينة
المتوسي 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

 T.test( ت)نتائج اختبار 

 (ت)قيمة 
درجة 

 الحرية

 الدلالة الإحنائية

P value (sig) 

المجموعة ذات 

 القيم الدنيا
27 48,67 3,584 

-16.111 52 1.111 
المجموعة ذات 

 القيم العليا
27 64,85 3,840 

 P value < 0.05 16.185- الفرق في المتوست

لمقارنة الطرفية للنمي للعيمتين المستقلتين ال اصة با( ت)نتائج اختبار   :C 

:التعليد   

و د لــــــة  (52)عنــــــد درجــــــة حريــــــة ( 16.111-)للعينتــــــين المســــــتقلتين هنــــــات قيــــــــمة ( ت)اختبــــــار فــــــي 

ـــــمة  ، و عليــــه يوجــــد فــــروق دالــــة (1.15)و هــــي أصــــغر مــــن مســــتوى الد لــــة ( 1.111)إحصــــائية بقيـ

إذن يتحقــق الصـدق التمييــعي (. C)إحصـائيا بـين درجــات المجمـوعتين الطـرفيتين فــي نمـت التفكيـر 

 .له ا النمت

 (D)للنمي النمي ندو التمييزي ال( 95)جدول رقم 

المتوسي  العينة

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

 T.test( ت)نتائج اختبار 

 درجة الحرية (ت)قيمة 
 الدلالة الإحنائية

P value (sig) 

المجموعة ذات 

 القيم الدنيا
27 47,70 3,625 

-17.244 52 1.111 
المجموعة ذات 

 القيم العليا
27 67,26 4,646 

 P value < 0.05 19.556- الفرق في المتوست

للعيمتين المستقلتين ال اصة بالمقارنة الطرفية للنمي ( ت)نتائج اختبار :  D 
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:التعليد   

د لــــــة و  (52)عنــــــد درجــــــة حريــــــة (17.244-)للعينتــــــين المســــــتقلتين هنــــــات قيــــــــمة ( ت) اختبــــــار فــــــي 

ـــــمة  ، و عليــــه يوجــــد فــــروق دالــــة (1.15)و هــــي أصــــغر مــــن مســــتوى الد لــــة ( 1.111)إحصــــائية بقيـ

إذن يتحقـق الصـدق التمييـعي (. D)إحصائيا بين درجـات المجمـوعتين الطـرفيتين فـي نمـت التفكيـر 

 .له ا النمت

 :يتحقد الندو بطريقة الندو التمييزي  :ال لاصة

سلللة صلللدو المقيلللاس, ويمكلللن أن نسلللتمتج أن مقيلللاس السللليادة ملللن خللللال النتلللائج المتعلقلللة بدرا

 .الدماغية يتمتع بدرجات صدو تسمح لنا باعتماده في الدراسة الأساسية

 

 :ثبات مقياس السيادة الدماغية -2 -ب -6

 .جرى التفلد من وبات المقياس بطريقة التجزئة النصفية و تريقة ألفا لكرونبا 

 :طريقة التةزئة الننفية -9-2-ب-6

قــــام الباحـــــث بتقســــيم الـــــدرجات فــــي يـــــل نمـــــت إلــــى نصـــــفين، النصــــف الأول يمثـــــل الفقـــــرات ذات 

الأرقــام الفرديــة، والنصــف الثــاني يمثــل الفقــرات ذات الأرقــام الزوجيــة، وتــم بعــد ذلــك اســتخراج 

بـــــــين درجـــــــات النصـــــــفين فـــــــي يـــــــل نمـــــــت، وـــــــم تصـــــــ يحها ( بيرســـــــون )معـــــــاملات الارتبـــــــاط البســـــــيت 

  :مثلما هو موضالإ في الجدول ( براون  -رمان سبي)باستخدام معادلة 

 يوض  الثبات طريقة التةزئة الننفية(: 93)جدول رقم 

 النمي

عدد 

 الفقرات
معامل  الثبات باستخدام 

 التةزئة الننفية

معامل  الثبات بعد التصحيح 

 -سبيرمان )باستخدام معادلة 

 (براون 

A 16 0.55 0.71 

B 16 0.49 0.66 

C 16 0.52 0.69 

D 16 0.56 0.72 

 نتائج معامل  الثبات باستخدام التةزئة الننفية 

 :التعليد
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ارتبــــاط بــــين نصــــفي المقيــــاس الفرعــــي الخــــان بهــــ ا  تــــم تاــــجيل معامــــل( A)بالنســــبة للــــنمت  -

 (.1.71)و بعد تص يحه بمعادلة سبيرمان براون ارتفع إلى ( 1.55)النمت بقيمة 

تبــــاط بــــين نصــــفي المقيــــاس الفرعــــي الخــــان بهــــ ا ار  تــــم تاــــجيل معامــــل( B)بالنســــبة للــــنمت  -

 (.1.66)و بعد تص يحه بمعادلة سبيرمان براون ارتفع إلى ( 1.49)النمت بقيمة 

ارتبــــاط بــــين نصــــفي المقيــــاس الفرعــــي الخــــان بهــــ ا  معامــــل تــــم تاــــجيل( C)بالنســــبة للــــنمت  -

 (.1.69)و بعد تص يحه بمعادلة سبيرمان براون ارتفع إلى ( 1.52)النمت بقيمة 

ارتبــــاط بــــين نصــــفي المقيــــاس الفرعــــي الخــــان بهــــ ا  تــــم تاــــجيل معامــــل( D)لنســــبة للــــنمت با -

 (.1.72)و بعد تص يحه بمعادلة سبيرمان براون ارتفع إلى ( 1.56)النمت بقيمة 

 تعتبر هذه المعاملات مقبولة وعليه يتحقد الثبات بطريقة التةزئة الننفية

 :مباخالثبات بطريقة ألفا لكرو  -2-2-ب -6

لكرونبــــــا  ل ســــــاو درجــــــة الثبــــــات بكثــــــرة فــــــي المقــــــاي س  (α) الاتســــــاق الــــــداخليســــــتعمل معامــــــل  

والاختبـــــارات ولاويـــــة التــــــدرج فمـــــا فـــــوق، و بمــــــا أن المقيـــــاس المصـــــمم بــــــه خمســـــة تـــــدريجات، قــــــام 

لكــــل نمــــت مــــن الأنمــــاط الأربعــــة المــــي يق ســــها المقيــــاس و الجــــدول ( α)الباحــــث بحســــاو المعامــــل 

 :ذلك التالي يبين

 :يوض  الثبات بطريقة ألفا لكرونباخ(: 98)جدول رقم 

 معامل  الثبات ألفا لكرومباخ عدد الفقرات النمي

A 16 0.67 

B 16 0.70 

C 16 0.69 

D 16 0.76 

 نتائج معامل  الثبات ألفا لكرونباخ 

م تريقة خلال القيم المعروضة في الجدول نلاح  أن قيم معامل الثبات باستخدا من: التعليق

 (. 1.76)و القيمة ( 1.67)ألفا لكرونبا  تراوحد ما بين القيمة 

   .تعتبر ه ه المعاملات مقبولة وعليه يتحقق الثبات بطريقة ألفا لكرونبا 
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بعد عرض النتائج المتعلقة بحساو معاملات الثبات باستخدام تريقتين مختلفتين، يمكن أن 

أن المقياس يتمتع بمؤشرات وبات تسمح لنا باعتماده نستنتج أن ه ه المعاملات تعد مقبولة، و 

 .في الدراسة الأساسية

 .(Purdie) مقياس اسبراتيةيات التعلم المنظم ذاتيا من إعداد بوردي   -ب-5

والــــــ ي  عــــــد عبــــــارة عــــــن ، قــــــام الباحــــــث باســــــتخدام مقيــــــاس إســــــتراتيجيات الــــــتعلم المــــــنظم ذاتيــــــا

الــ ي عدلــه و ( Purdie)هــو مـن أعــداد بـوردي المجـال  هــ اا شـيوعا واســتعما  فـي وألثرهــ ،إسـتبيان

ويتكـــــون هـــــ ا  ،فـــــي الب وـــــة الأردنيـــــة( 2111، الجـــــرا )واســـــتخدمه ، للب وـــــة العر يـــــة( 2117، أحمـــــد)

غيـــــر ، غيـــــر متفلـــــد، موافـــــق، موافـــــق بشـــــدة)ي فقـــــرة علـــــى تـــــدرج ليكـــــرت الخماســـــ ( 28) المقيـــــاس مـــــن

، بعـــــاد وهــــــي وضــــــع الهــــــدف والتخطــــــيتموتعـــــة بالتســــــاوي فــــــي أربــــــع أ( غيــــــر موافــــــق بشــــــدة، موافـــــق

والجـــــدول ، وتلـــــب المســـــاعدة الاجتماعيـــــة، والاحتفـــــال بالاـــــجلات والمراقبـــــة، والتســـــميع وال فـــــ 

 . يبين توتيع الفقرات على الأبعاد( 19)

 يوض  توزاع فقرات مقياس التعلم المنظم ذاتيا على الأبعاد وعددها(: 91)جدول رقم 

 عدد العبارات  الفقرات البعد 

 7 .25، 21، 17، 13، 9، 5، 1 ضع الهدف والتخطيت و 

 7 .26، 22، 18، 14، 11، 6، 2 التسميع وال ف 

 7 .27، 23، 19، 15، 11، 7، 3 الإحتفال بالاجلات والمراقبة 

 7 .28، 24، 21، 16، 12، 8، 4 تلب المساعدة الإجتماعية

 مفتاب التصحيح

م يـــل لــى إحــدى الاجابـــات الخمــس الموجــودة أمــاع( ×)يجيــب الطــلاو علــى الفقــرات بوضـــع إشــارة 

 –حســـب ســـلم لكيـــرت ( 15)إلـــى ( 11)جابـــة علـــى خمـــس نقـــاط مـــن وقـــد تنطبـــق عبـــارات الإ ، عبـــارة

 .واختيار اجابة واحدة من أصل خمس اجابات

 :ال نائر السيكومبرية لمقياس التعلم المنظم ذاتيا

الطـرق التاليـة للوقـوف ( 2111، جـرا ال)و ، (2117، أحمـد)و  ، (Purdie)استخدم يل من بوردي 

 :على درجة صدق المقياس

 : الندو -7-أ-6
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 :الندو العاملي  -أ

مـــن تلبـــة ( 254)علـــى عينـــة تكونـــد مـــن ، مـــن الصـــدق العـــاملي للمقيـــاس( Purdie)تحقـــق بـــوردي 

 (.1,3)وقام بح ف الفقرات المي يقل تشبعها عن ، المرحلة الثانوية

 :الندو الظاهري  -ب

بالتفلد من الصـدق الظـاهري بعـرض المقيـاس علـى محكمـين ( 2117، أحمد)العر ية قام وللب وة  

وخمســــة مــــن المختصــــين فــــي علــــم  ،أونــــين متخصصــــين باللغــــة الانجليعيــــة للتفلــــد مــــن صــــدق اللغــــة

، تالبـا وتالبـة فـي يليـة التربيـة بالمنصـورة( 161)لما أجرى التحليل على عينة مكونة من ، النفس

فقــد قــام ، أمــا للب وــة الأردنيــة، علــى أبعــاده وفقراتــه لمــا فــي الناــخة الأصــلية وقــد حــاف  المقيــاس

بـــــــالتحقق مـــــــن الصـــــــدق الظـــــــاهري عـــــــن تريـــــــق عرضـــــــه علـــــــى خمســـــــة محكمـــــــين ( 2111، الجـــــــرا )

وقــد قــام بــ جراء تعــديل علــى بعــض المفــردات اللغويــة لتتناســب ، مختصــين بعلــم الــنفس التربــوي 

 .مع الب وة الأردنية

 :صدو البناء  -ج

( 61)وقــد تحقــق مــن صــدق البنــاء بتطبيــق المقيــاس علــى عينــة مــن تلبــة جامعــة اليرمــوت بلغــد  

 (. 1,84 – 1,78)وقد بلغد معاملات الصدق ، تالب وتالبة

جرى التفلد من صدق المقياس بطريقة  صدق المحكمين وتريقة الاتساق  وفي الدراسة الحالية

 .الداخلي  وتريقة الصدق التمييعي 

 صدو المحكمين  -9-7-أ-6

تـــم عـــرض المقيـــاس فـــي الدراســـة ال اليـــة علـــى ســـتة محكمـــين مختصـــين بعلـــم الـــنفس التربـــوي والقيـــاس 

وقـد تـم تعـديل بعـض ، بقسـم علـم الـنفس بجامعـة أم القـرى لل صـول علـى الصـدق الظـاهري للمقيـاس

 ، المفردات اللغوية لتتناسب مع الب وة السعودية

 ،ة علـــى الـــبعض مـــن الأســـات ة ذوي الاختصـــان بعلـــم نفـــس الـــتعلمتـــم عـــرض المقيـــاس فـــي صـــورته الأوليـــ

، والإحصــاء بقســم علــم الــنفس بجامعــة أم القــرى لل صــول علــى الصــدق الظــاهري للمقيــاس ،والقيــاس

وقـــد تـــم العمـــل بملاحظـــاتهم وتوجيهـــاتهم وعـــدلد بعـــض العبـــارات وأعيـــدت صـــياغة المقيـــاس فـــي صـــورته 

 . يوضالإ ذلك( 21)والجدول ، النهائية لتتناسب مع الب وة السعودية
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 يوض  تعديل مفردات بعض فقرات المقياس انطلاقا من عملية التحكيم(: 22)جدول رقم 

 العبارة بعد التحكيم العبارة قبل التحكيم الرقم

 اذا يان هنات ش يء   أفهمه ففني أتلب من المدرس أن  4

  شرحه لي 

 أتلب من المدرس إعادة شر  الموضوعات

 . ب علي فهمهاالمي يصع 

12 
 أي فرد لديه معرفة ألثر مني أن أتلب من والدي أو 

  شر  لي الواجبات الدراسية الصعبة 

 أتلب مساعدة بعض أفراد أسرتي في شر  

 .بعض الواجبات الدراسية الصعبة

21 
 عندما تكون هنات أجزاء غام ة في المحاضرة فاني

 .  أتلب من المدرس أن يوض ها

 س إعادة توضيح الاجزاءأتلب من المدر 

 . الغام ة في المحاضرة

 :صدو الاتساو الداخلي  -2-7-أ-6

جــــــرى التحقــــــق مــــــن صــــــدق الاتســــــاق الــــــداخلي للمقيــــــاس بتطبيــــــق المقيــــــاس علــــــى عينــــــة الدراســــــة 

تـــــم حســـــاو و تالـــــب مـــــن الجزائـــــر،  50))تالـــــب مـــــن الســـــعودية و( 50)الاســـــتطلاعية المكونـــــة مـــــن 

رجات يـل فقـرة مـن فقـرات المقيـاس والدرجـة الكليـة للبعـد الـ ي معاملات الارتباط بيرسون بين د

 : تنتتي إليه

 صدو الاتساو الداخلييوض  ( 29)جدول رقم 

و ع الهدف 

 والتخطيي

الاحتفاظ باليجلات 

 والمراقبة

 المساعدة الاجتماعية السسميع والحفي

 رقم

 الفقرة

 معامل

 الارتباة

 رقم 

 الفقرة

 معامل 

 الارتباة

 رقم 

 الفقرة

 معامل

 الارتباة

 معامل رقم الفقرة

 الارتباة

9 1,573** 2 1,614** 7 1,588** 4 1,604** 

6 1,428** 5 1,596** 3 1,579** 8 1,430** 

1 1,645** 92 1,562** 99 1,646** 92 1,747** 

97 1,685** 94 1,609** 96 1,660** 95 1,620** 

93 1,678** 98 1,646** 91 1,653** 22 1,611** 

29 1,580** 22 1,588** 27 1,587** 24 1,678** 

26 1,689** 25 1,601** 23 1,640** 28 1,657** 

 معاملات الارتباة بين كل فقرة و البعد المنتمية إليه

 (.1.15)دال إحصائيا عند مستوى د لة ( ر)معامل الارتباط )*( 

 (. 1.11) دال إحصائيا عند مستوى د لة( ر)معامل الارتباط )**( 
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 :يتضالإ من خلال الجدول 

تراوحد قيم معاملات الارتباط بيرسون بين الفقرة و ( و ع الهدف والتخطيي)في بعد  -

، و يل المعاملات (1.689)و القيمة ( 1.428)الدرجة الكلية له ا البعد ما بين القيمة 

 (.1.11)مرتفعة ودالة عند مستوى د لة 

تراوحـــد قـــيم معـــاملات الارتبـــاط بيرســـون بـــين ( لمراقبلللةالاحتفلللاظ باليلللجلات وا)فـــي بعـــد  -

، و يـــــل (1.646)و القيمـــــة ( 1.562)الفقـــــرة والدرجـــــة الكليـــــة لهـــــ ا البعـــــد مـــــا بـــــين القيمـــــة 

 (.1.11)المعاملات مرتفعة ودالة عند مستوى د لة 

تراوحـــــد قــــــيم معـــــاملات الارتبــــــاط بيرســـــون بــــــين الفقــــــرة و ( السسلللللميع والحفللللللي)فـــــي بعــــــد  -

، و يــــل المعــــاملات (1.661)و القيمــــة ( 1.579)كليــــة لهــــ ا البعــــد مــــا بــــين القيمــــة الدرجــــة ال

 (.1.11)مرتفعة ودالة عند مستوى د لة 

تراوحـــد قـــيم معـــاملات الارتبـــاط بيرســـون بـــين الفقـــرة و ( المسلللاعدة الاجتماعيلللة)فـــي بعـــد  -

المعــــاملات  ، و يــــل(1.747)و القيمــــة ( 1.431)الدرجــــة الكليــــة لهــــ ا البعــــد مــــا بــــين القيمــــة 

 (.1.11)مرتفعة ودالة عند مستوى د لة 

 :الندو التمييزي  -7-7 -أ -6 

قــام الباحــث بحســاو الصــدق التمييــعي بفســلوو المقارنــة الطرفيــة، حيــث تــم اختيــار المجمــوعتين 

فــــرد فــــي يــــل مجموعــــة مــــن المجمــــوعتين العليــــا والــــدنيا باعتمــــاد ( 27)الطــــرفيتين والبــــال  عــــددهما 

مـــن القـــيم الـــدنيا، وتـــم بعـــد ذلـــك اســـتخراج قيمـــة ( %27)القـــيم العليـــا ونســـبة مـــن ( %27)نســـبة 

المحســو ة  ختبــار د لـــة الفــروق بـــين متوســطات اســـتجابات المجمــوعتين العليـــا والــدنيا لكـــل ( ت)

 .بعد

 (و ع الهدف والتخطيي)الندو التمييزي لبعد يوض  (: 22)جدول رقم 

 العينة
المتوست 

 ال سابي

الانحراف 

 ري المعيا

 T.test( ت)نتائج اختبار 

 درجة ال رية (ت)قيمة 
 الد لة الإحصائية

P value (sig) 

المجموعة ذات 

 القيم الدنيا
27 21,89 3,468 

-12.125 52 1.111 
المجموعة ذات 

 القيم العليا
27 31,48 2,208 

 P value < 0.05 9.593- الفرق في المتوست

  (و ع الهدف والتخطيي)المستقلتين ال اصة بالمقارنة الطرفية لبعد للعيمتين  :(ت)نتائج اختبار 
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 :التعليد

د لـــــــة و (  52)عنـــــــد درجـــــــة حريـــــــة (12.125-)للعينتـــــــين المســـــــتقلتين هنـــــــات قيــــــــمة ( ت)اختبـــــــار فــــــي 

ـــــمة  ، و عليــــه يوجــــد فــــروق دالــــة (1.15)هــــي أصــــغر مــــن مســــتوى الد لــــة و ( 1.111)إحصــــائية بقيـ

إذن يتحقـــق (. و لللع الهلللدف والتخطللليي)جمـــوعتين الطـــرفيتين فـــي بعـــد إحصـــائيا بـــين درجـــات الم

 .الصدق التمييعي للبعد

 (الاحتفاظ باليجلات والمراقبة) الندو التمييزي لبعديوض  (: 27)جدول رقم 

 العينة
المتوست 

 ال سابي

الانحرا

ف 

 المعياري 

 T.test( ت)نتائج اختبار 

 (ت)قيمة 
درجة 

 ال رية

 ةالد لة الإحصائي

P value (sig) 

المجموعة ذات 

 القيم الدنيا
27 20,15 3,313 

-14.336 52 1.111 
المجموعة ذات 

 القيم العليا
27 30,89 2,044 

 P value < 0.05 11.741- الفرق في المتوست

 

 (قبةالاحتفاظ باليجلات والمرا)بعد  للعيمتين المستقلتين ال اصة بالمقارنة الطرفية ل( ت)نتائج اختبار 

 

:التعليد   

ــــــــمة ( ت)اختبـــــــار فـــــــي  و د لـــــــة ( 52)عنـــــــد درجـــــــة حريـــــــة (14.336-)للعينتـــــــين المســـــــتقلتين هنـــــــات قيـ

ـــــمة  ، و عليــــه يوجــــد فــــروق دالــــة (1.15)و هــــي أصــــغر مــــن مســــتوى الد لــــة ( 1.111)إحصــــائية بقيـ

إذن (. الاحتفلللللاظ باليلللللجلات والمراقبلللللة)إحصـــــائيا بـــــين درجـــــات المجمـــــوعتين الطـــــرفيتين فـــــي بعـــــد 

 .يتحقق الصدق التمييعي للبعد
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 (السسميع والحفي) الندو التمييزي لبعديوض  ( 24)جدول رقم 

 العينة
المتوسي 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

 T.test( ت)نتائج اختبار 

 درجة الحرية (ت)قيمة 
 الدلالة الإحنائية

P value (sig) 

المجموعة ذات 

 القيم الدنيا
27 23,07 3,594 

-13.387 52 1.111 
المجموعة ذات 

 القيم العليا
27 33,07 1,466 

 P value < 0.05 11.111- الفرق في المتوست

 

(السسميع والحفي)بعد للعيمتين المستقلتين ال اصة بالمقارنة الطرفية ل( ت)نتائج اختبار   

 

:التعليد   

و د لـــــــة (  52)د درجـــــــة حريـــــــة عنـــــــ(13.387-)للعينتـــــــين المســـــــتقلتين هنـــــــات قيــــــــمة ( ت)اختبـــــــار فــــــي 

ـــــمة  ، و عليــــه يوجــــد فــــروق دالــــة (1.15)و هــــي أصــــغر مــــن مســــتوى الد لــــة ( 1.111)إحصــــائية بقيـ

إذن يتحقــق الصــدق (. السسللميع والحفللي)إحصــائيا بــين درجــات المجمــوعتين الطــرفيتين فــي بعــد 

 .التمييعي للبعد

 (جتماعيةالمساعدة الا )الندو التمييزي لبعد يوض  (: 26)جدول رقم 

 العينة
المتوسي 

 الحسابي

الإنحراف 

 المعياري 

 T.test( ت)نتائج اختبار 

 درجة الحرية (ت)قيمة 
 الدلالة الإحنائية

P value (sig) 

المجموعة ذات 

 القيم الدنيا
27 20,11 3,130 

-16.418 52 1.111 
المجموعة ذات 

 القيم العليا
27 31,81 1,981 

 P value < 0.05 11.714- الفرق في المتوست

 (المساعدة الاجتماعية) لبعدللعيمتين المستقلتين ال اصة بالمقارنة الطرفية ( ت)نتائج اختبار
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:التعليد   

و د لــــــة  (52)عنــــــد درجــــــة حريــــــة ( 16.418-)للعينتــــــين المســــــتقلتين هنــــــات قيــــــــمة ( ت)اختبــــــار فــــــي 

ـــــمة  ، و عليــــه يوجــــد فــــروق دالــــة (1.15) و هــــي أصــــغر مــــن مســــتوى الد لــــة( 1.111)إحصــــائية بقيـ

إذن يتحقــــــق (. المسللللللاعدة الاجتماعيللللللة)إحصــــــائيا بــــــين درجــــــات المجمــــــوعتين الطــــــرفيتين فــــــي بعــــــد 

 .الصدق التمييعي للبعد

 

 :ال لاصة

يتحقـــق الصـــدق بطريقـــة الصـــدق التمييـــعي مـــن خـــلال النتـــائج المتعلقـــة بدراســـة صـــدق المقيـــاس، 

الــتعلم المــنظم ذاتيــا يتمتــع بــدرجات صــدق تســمح لنــا يمكــن أن نســتنتج أن مقيــاس اســتراتجيات 

 .باعتماده في الدراسة الأساسية

 

 

 :ثبات مقياس اسبراتةيات التعلم المنظم ذاتيا -4 -ب-6

 :دلالات ثبات المقياس

قـــــد تحقـــــق مـــــن وبـــــات المقيـــــاس بتطبيقـــــه وإعـــــادة ( 2117)الـــــى أن أحمـــــد ، (2111، الجـــــرا )أشـــــار 

وقـــــام الجـــــرا  بـــــالتحقق مـــــن وبـــــات المقيـــــاس ، (1,84 – 1,78)ن وقـــــد تراوحـــــد القـــــيم بـــــي، تطبيقـــــه

الاتســـاق الـــداخلي  الـــب وتالبـــة وقـــد ترواحـــد قـــيم معامـــلت( 61)علـــى ، بتطبيقـــه وإعـــادة تطبيقـــه

مللللن ثبللللات المقيللللاس بطريقلللللة أمللللا فللللي هللللذه الدراسللللة قللللام الباحللللث بالت ؤللللد ، (1,78 – 1,64)بــــين 

 .التةزئة الننفية و طريقة ألفا لكرونباخ

 :طريقة التةزئة الننفية  -9 -4-ب -6

قام الباحث بتقسيم الدرجات في يل بعد إلى نصفين، النصـف الأول يمثـل الفقـرات ذات الأرقـام 

الفردية، والنصف الثاني يمثل الفقرات ذات الأرقام الزوجية، وتم بعد ذلـك اسـتخراج معـاملات 
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م تصـــــــ يحها باســـــــتخدام بـــــــين درجـــــــات النصـــــــفين فـــــــي يـــــــل بعـــــــد، وـــــــ( بيرســـــــون )البســـــــيت الارتبـــــــاط 

 : مثلما هو موضالإ في الجدول ( براون  -سبيرمان )معادلة

 يوض  ثبات المقياس بطريقة التةزئة الننفية (: 25)جدول رقم 

 البعد
عدد 

 الفقرات

معامل  الثبات باستخدام 

 التةزئة الننفية

معامل  الثبات بعد التصحيح باستخدام 

 (براون  -سبيرمان )معادلة 

 1.693 1.531 7 (والتخطييو ع الهدف ) 

 1.671 1.585 7 (الاحتفاظ باليجلات والمراقبة)

 1.697 1.535 7 (السسميع والحفي)

 1.742 1.591 7 (المساعدة الاجتماعية) 

 

 :التعليد

تــــم تاــــجيل معامــــل  ارتبــــاط بــــين نصــــفي البعــــد ( و للللع الهللللدف والتخطلللليي)بالنســــبة لبعــــد  -

 (.1.693)لة سبيرمان براون ارتفع إلى و بعد تص يحه بمعاد( 1.531)بقيمة 

ارتبـاط بـين نصـفي البعـد  تـم تاـجيل معامـل( الاحتفلاظ باليلجلات والمراقبلة)بالنسبة لبعـد  -

 (.1.671)و بعد تص يحه بمعادلة سبيرمان براون ارتفع إلى ( 1.585)بقيمة 

قيمـــــة ارتبـــــاط بـــــين نصـــــفي البعـــــد بتـــــم تاـــــجيل معامـــــل ( السسلللللميع والحفلللللي)بالنســـــبة لبعـــــد  -

 (.1.697)و بعد تص يحه بمعادلة سبيرمان براون أرتفع إلى ( 1.535)

ارتبـــاط بـــين نصـــفي البعـــد بقيمـــة تـــم تاـــجيل معامـــل ( المسلللاعدة الاجتماعيلللة)بالنســـبة لبعـــد  -

 (.1.742)و بعد تص يحه بمعادلة سبيرمان براون ارتفع إلى ( 1.591)

 طريقة التجزئة النصفيةتعتبر ه ه المعاملات مقبولة وعليه يتحقق الثبات ب

 :الثبات بطريقة ألفا لكرومباخ -2-4-ب-6

لكرونبــــــا  ل ســــــاو درجــــــة الثبــــــات بكثــــــرة فــــــي المقــــــاي س  (α) ســــــتعمل معامــــــل الاتســــــاق الــــــداخلي 

والاختبـــــارات ولاويـــــة التــــــدرج فمـــــا فـــــوق، و بمــــــا أن المقيـــــاس المصـــــمم بــــــه خمســـــة تـــــدريجات، قــــــام 

بعــاد الأربعــة المــي يق ســها المقيــاس و الجــدول التــالي لكــل بعــد مــن الأ( α)الباحــث بحســاو المعامــل 

 :يبين ذلك
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 الثبات بطريقة ألفا لكرومباخيوض  ثبات المقياس (: 23)جدول رقم 

 معامل  الثبات ألفا لكرومبا  عدد الفقرات البعد

 1.717 7 (و ع الهدف والتخطيي) 

 1.715 7 (الاحتفاظ باليجلات والمراقبة)

 1.714 7 (السسميع والحفي)

 1.742 7 (المساعدة الاجتماعية) 

 

 الثبات ألفا لكرونبا  نتائج معامل

 : التعليد

الثبــات باســتخدام تريقــة ألفــا لكرونبــا   خــلال القــيم المعروضــة فــي نلاحــ  أن قــيم معامــل مــن

 ، (1.742)و القيمة ( 1.715)تراوحد ما بين القيمة 

 ات بطريقة ألفا لكرونبا تعتبر ه ه المعاملات مقبولة وعليه يتحقق الثب

بعد عرض النتائج المتعلقة بحساو معاملات الثبات باستخدام تريقتين مختلفتين، يمكن أن 

 وبات تسمح لنا باعتماده نستنتج أن ه ه المعاملات تعد مقبولة، وأن المقياس يتمتع بمؤشرات

 .في الدراسة الأساسية

 

 :اجراءات الدراسة -5

والجـــزء الاخـــر ، وقـــد يــاـن جـــزءا منهـــا ورقيـــا، الدراســـة بصـــورتها النهائيـــةقـــام الباحـــث ب عـــداد أداتـــا 

، ولـــ لك تـــم تحديـــد أفـــراد عينـــة الدراســـة بمـــا ويتناســـب مـــع اختيـــار العينـــة العشـــوائية، الكترونيـــا

عطــي الطلبــة فكــرة عــن الدراســة وقــد أ، والتخصــص والمســتوى الدراســ ي تبقــا للجنســية والجــنس

بالإضـــافة الـــى ضـــرورة الإجابـــة ، ى المقياســـين بدقـــة وصـــدق وأمانـــةوتعليمـــات الإجابـــة علـــ، وأهـــدافها

وأنهــا ستســتخدم لإغــراض ، جابــاتهم ســتعامل بســرية تامــةوعلــى أن ا، لــى جميــع فقــرات المقيــاسع

-2118)ويــــاـن التطبيـــــق فـــــي الفصـــــل الدراســـــ ي الثـــــاني مـــــن العـــــام الدراســـــ ي ، البحـــــث العلتـــــي فقـــــت

 .ائرفي يلتا الجامعتين بالسعودية والجز ، (2119
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 :الزمن المستغرو لتطبيد مقياس ي الدراسة -3

تم حساو الزمن المستغرق لتطبيق مقياسـ ي الدراسـة مـن بدايـة التطبيـق وحمـى انيهـاء  خـر تالـب 

 . دقيقة( 41 – 25)من الإجابة على المقياسين وتروا  ما بين 

 

 .المعالجات الإحنائية المستخدمة -8

الاسـتبيانات وـم تفريغهـا وإدخـال بياناتهـا الـى ال اسـوو اضـافة تـم جمـع ، بعد الانيهاء من التطبيـق

وقــــــد تــــــم ، لاــــــ ب البيانــــــات المــــــي يانــــــد موجــــــودة مــــــن خــــــلال التطبيــــــق الالكترونــــــي للاســــــتبيانات

 :وتم استخدام مايلي، (SPSS) استخدام الرتم الاحصائية للعلوم الاجتماعية

  .المتوسطات ال سابية والانحراف المعيارية -1

 .لعينتين مستقلتين لتباين د  ت الصدق التمييعي لأداتي الدراسة( ت) راختبا -2

معامــــــل  ارتبــــــاط بيرســــــون  ســــــتخراج معــــــاملات الارتبــــــاط وــــــم تصــــــ يحها باســــــتخدام معادلــــــة  -3

  .(سبيرمان بروان)

 .تم حساو الثبات بطريقة الفا الكرومبا  -4

 

 :ال لاصة

هـــ ه الدراســـة مـــن خـــلال  ت المنهجيـــة لإنجـــات قـــام الباحـــث فـــي هـــ ا الفصـــل بعـــرض يافـــة الاجـــراءا

وأي ــــا الدراســــة ، ووصــــف مجتمــــع الدراســــة و يئتــــه وعينتــــه، التطــــرق للمــــنهج العلتــــي المســــتخدم

ولــ لك ، وحســاو الصــدق والثبــات، وــم عــرض أداتــي الدراســة المســتخدمة، الاســتطلاعية و جمهــا

 . ستخدمد في تحليل البياناتبالإضافة الى المعالجات الاحصائية المي ا، شر  خطوات تطبيقهما
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 : الفنل ال امو

 نتائج الدراسة ومناقشتها

 تمهيد

 

 نتائج الفرض الأول ومناقشتها: أولا

 نتائج الفرض الثاني ومناقشتها: ثانيا

 نتائج الفرض الثالث ومناقشتها: ثالثا

 نتائج الفرض الرابع ومناقشتها: رابعا

 نتائج الفرض ال امو ومناقشتها: خامسا

 ال اتمة

 التوصيات

 المقبرحات
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 : تمهيد

 ستعرض الباحث في ه ا الفصل النتـائج المـي توصـل اليهـا مـن خـلال تحليـل البيانـات الاحصـائية  

وقـــــد اســــتخدم الباحـــــث لتحليـــــل البيانــــات ال زمـــــة الاحصـــــائية ، ومرتبــــة حســـــب فــــروض الدراســـــة

"spss "وفــق ( 526)التطبيــق علــى العينــة لكــل  حيــث قــام بترميــع البيانــات المــي تــم استخلاصــها مــن

، فـي ضـوء المعالجـات الإحصـائية المســتخدمة، (والمسـتوى الدراسـ ي والجنسـية، والتخصـص، النـوع)

ومـــــن وـــــم الانيهـــــاء لـــــبعض الاقتراحـــــات ، و تـــــم مناقشـــــيها وتفســـــيرها، وقـــــد خرجـــــد الدراســـــة بنتـــــائج

 . وفيما يلي عرض لنتائج الدراسة ومناقشيها، والتوصيات

 

 

توجللللد فللللروو دالللللة إحنللللائيا بللللين الطلبللللة : " نتــــائج الفــــرض الأول والــــ ي يـــاـن يــــنص علــــى أنــــه :أولا

 ". السعوديين و الطلبة الجزائريين في أنماة السيطرة الدماغية

ل جابــة ، (IBM SPSS Statistics 20) 21بعـد اسـتخدام برنـامج ال زمــة الإحصـائية الإصـدار  رقــم 

ســـطات ال ســــابية و الانحرافــــات المعياريـــة للــــدرجات المــــي عـــن هــــ ه الفرضـــية؛ تــــم اســــتخراج المتو 

تحصـــل عليهـــا الطلبـــة فـــي الأنمـــاط الأربعـــة لمقيـــاس الســـيطرة الدماغيـــة وفقـــا لمتغيـــر الجنســـية، وـــم 

 .يوضالإ ذلك( 28)والجدول رقم ، "للعينتين المستقلتين( ت) إجراء اختبار 

 ( 28)ثلما تظهر في الجدول رقم للعينتين المستقلتين بالنسبة لكل نمت م( ت)نتائج اختبار 

أنماة 

السيطرة 

 الدماغية

متغير 

 الجمسية

الانحراف  المتوسطات العدد

 المعياري 

درجة 

 الحرية

 الدلالة (ت)قيمة 

 الاحنائية

(SIG) 

 Aالنمي 
 6,816 58,10 377 السعودية

524 
-2.391 

 

1.117 

 7,942 59,76 149 الجزائر 

 B النمي 
 6,864 60,30 377 السعودية

524 
2.573 

 

1.111 

 8,121 58,50 149 الجزائر 

 Cالنمي 
 6,527 56,64 377 السعودية

524 
1.351 

 

1.177 

 6,505 55,79 149 الجزائر 

 4.658- 524 7,554 56,07 377 السعودية Dالنمي 

 

1.111 

 8,883 59,65 149 الجزائر 

 ين المستقلتين وفد متغير الجمسيةللعيمت( ت)نتائج اختبار (: 28)جدول رقم 
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 :التعليد 

يتضـــالإ مـــن خـــلال الجـــدول أعـــلاه أن نمـــت التفكيـــر الســـائد لـــدى الطلبـــة الســـعوديين هـــو  -

بمتوســـــت ( A) ، يليـــــه نمـــــت التفكيـــــر (61.31)بمتوســـــت حســـــابي قـــــدره ( B)نمـــــت التفكيـــــر 

، وفــي (56.64)بمتوســت حســابي قــدره  (C) ، وــم يليــه نمــت التفكيــر(58.10)حســابي قــدره 

 (. 56.17)بمتوست حسابي قدره  (D)الأخير نمت التفكير 

بمتوسـت ( A)أما بالنسبة للطلبة الجزائريين ف ن نمـت التفكيـر السـائد هـو نمـت التفكيـر   -

، وـم يليـه (59.65)بمتوسـت حسـابي قـدره  (D) ، يليـه نمـت التفكيـر(59.76)حسـابي قـدره

بمتوسـت  (C)، وفي الأخيـر نمـت التفكيـر (58.51) بمتوست حسابي قدره (B) نمت التفكير

 (.55.79)حسابي قدره 

توجلللللللد فلللللللروو داللللللللة إحنلللللللائيا بلللللللين الطلبلللللللة : وعليللللللله يمكلللللللن أن نخللللللللر اللللللللى النسيةلللللللة التاليللللللله

 "السعوديين و الطلبة الجزائريين في أنماة السيطرة الدماغية

 (:ت)وبخنوق نتائج اختبار الفروو 

مـع انحـراف معيـاري بقيمـة  (58.11)نـات متوسـت حسـابي قـدره يتضالإ أن ه( A)ـ بالنسبة للنمت 

بالنســـبة للطلبـــة الســـعوديين، أمـــا بالنســــبة للطلبـــة الجزائـــريين فهنـــات متوســـت حســــابي ( 6.816)

للعينتـين المسـتقلتين فهنـات ( ت)، ب نمـا اختبـار (7.942)مع انحراف معياري بقيمة ( 59.76)قدره 

و هـي أصـغر مـن مسـتوى ( 1.117)د لة إحصائية بقيمـة  و ( 524)عند درجة حرية (2.391-)قيمة 

، و عليـــــه توجـــــد فــــروق دالـــــة إحصـــــائيا بـــــين درجــــات الطلبـــــة الســـــعوديين والطلبـــــة (1.15)الد لــــة 

 .لصالالإ الطلبة الجزائريين( 1.15)عند مستوى د لة ( A)الجزائريين في نمت التفكير 

مـع انحـراف معيـاري بقيمـة ( 61.31)ه يتضالإ أن هنات  متوست حسابي قـدر ( B)ـ بالنسبة للنمت 

بالنســـبة للطلبـــة الســـعوديين، أمـــا بالنســــبة للطلبـــة الجزائـــريين فهنـــات متوســـت حســــابي ( 6.864)

للعينتـين المسـتقلتين فهنـات ( ت)، ب نمـا اختبـار (8.121)مع انحراف معياري بقيمة ( 58.51)قدره 

و هـي أصـغر مـن مسـتوى ( 1.111)ة و د لـة إحصـائية بقيمـ( 524)عند درجة حريـة ( 2.573)قيمة 

، و عليــــه توجــــد فــــروق دالــــة إحصــــائيا بــــين درجــــات الطلبــــة الســــعوديين و الطلبــــة (1.15)الد لــــة 

 .لصالالإ الطلبة السعوديين( 1.15)عند مستوى د لة ( B)الجزائريين في نمت التفكير 

( 6.527)قيمــة مــع انحــراف معيــاري ب( 56.64)هنــات متوســت حســابي قــدره ( C)ـــ بالنســبة للــنمت 

بالنســـــبة للطلبـــــة الســـــعوديين، أمـــــا بالنســـــبة للطلبـــــة الجزائـــــريين فهنـــــات متوســـــت حســـــابي قـــــدره 

للعينتين المسـتقلتين فهنـات قيمـة ( ت)، ب نما اختبار (6.515)مع انحراف معياري بقيمة ( 55.79)

الد لــة و هـي ألبــر مـن مسـتوى ( 1.177)و د لــة إحصـائية بقيمـة ( 524)عنـد درجـة حريـة (1.351)
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، و عليــــــــه   توجــــــــد فــــــــروق دالــــــــة إحصـــــــــائيا بــــــــين درجــــــــات الطلبــــــــة الســــــــعوديين و الطلبـــــــــة (1.15)

 (.1.15)عند مستوى د لة ( C)الجزائريين في نمت التفكير 

( 7.554)مـع انحـراف معيـاري بقيمـة ( 56.17)هنـات  متوسـت حسـابي قـدره ( D)ـ بالنسـبة للـنمت 

بة للطلبـــــة الجزائـــــريين فهنـــــات متوســـــت حســـــابي قـــــدره بالنســـــبة للطلبـــــة الســـــعوديين، أمـــــا بالنســـــ

للعينتين المسـتقلتين فهنـات قيمـة ( ت)، ب نما اختبار (8.883)مع انحراف معياري بقيمة ( 59.65)

و هـــــي أصـــــغر مـــــن مســـــتوى ( 1.111)و د لـــــة إحصـــــائية بقيمـــــة ( 524)عنـــــد درجـــــة حريـــــة ( 4.658-)

بــــين درجــــات الطلبــــة الســــعوديين و الطلبــــة ، و عليــــه توجــــد فــــروق دالــــة إحصــــائيا (1.15)الد لــــة 

 .لصالالإ الطلبة الجزائريين( 1.15)عند مستوى د لة ( D)الجزائريين في نمت التفكير 

ويمكـــــن تفســـــير هـــــ ه النتيجـــــة علـــــى أن أنمـــــاط الســـــيادة الدماغيـــــة فـــــي يـــــل مـــــن العينـــــة الســـــعودية 

حيـــث أن أعلـــى الأنمـــاط فـــي  والعينـــة الجزائريـــة اتخـــ ت ترت بـــا مختلفـــا فـــي درجـــة التـــوافر والأولويـــة

وهـ ا يتفـق يليـا ، (D)يليه الـنمت ( C)يليه النمت ( A)يليه النمت ( B)العينة السعودية هو النمت

، نوفــل وأبــو عــواد) وجزئيــا مــع دراســة ( De Boer & Steyn, 1999)مــع دراســة دي بــور وســتاين 

 (.  A)و ( B) حيث تتوافق معهما في سيادة النمطين( 2117، بلكرد)ودراسة ، (2115

يليـه الـنمت ( B)يليـه الـنمت ( D)يليـه الـنمت ( A)ب نما ألثرهم تـوافرا فـي العينـة الجزائريـة الـنمت 

(C )ماري و اللاين وه ا يتفق يليا مع دراسة (Marie CHEDRU, & Alain Le MEHAUTE, 2010) 

 & ,Shelnutt, Middleton, Buch)ولمسـدين  ،و ـو ، ومـدلتون ، وجزئيا مع دراسة شلند ،بفرنسا

Lumsdain, 1996) ،وديوتـو ، ودراسـة هـورت(Horak & Du Toit, 2002) شـوو ،ودراسـة  تينـل ،

 (.A)في سيادة النمت  (Zainal, Shuib, & Othman, 2004) وعثمان

، (مـــــاليو ، لتـــــيو ، تحليلـــــيو ، منطقـــــي)بالخصـــــائص التاليـــــة  صـــــاحبه يمتـــــات  بـــــفن( A)ويتميـــــع الـــــنمت 

تحليلـي أي لـه قـدرة علـى تجزئـة و ، ه على الإستد ل والإستنتاج مما حـد  سـابقا لـهمنطقي بقدرت

لتــي أي يتجــه نحــو و ، الأفكــار والمواقــف ومــن وــم فحصــها لمعرفــة مــدى ملائميهــا مــع بع ــها الــبعض

مــالي فــي رصـد ومعالجــة الق ــايا الكميــة و ، علاقـات عديــدة ويميــل إلـى معرفــة القياســات ال قيقيـة

 (.Herrmann, 1981:1)تكليف والميعانيات والاستشارات ذات العلاقة بال

والـنمت ، هـو السـائد لـدى أفـراد العينـة السـعودية (B) لمـا يتضـالإ مـن النتـائج السـابقة ان الـنمت

(A) وهما النمطين المكونين للنصف الأ سر للدماغ، هو السائد لدى أفراد العينة الجزائرية. 

، مخطــــــت )يمتــــــات بالأنمـــــاط التفكيريــــــة التاليـــــة  (B)و حســـــب نظريــــــة هيرمـــــان إن صــــــاحب الـــــنمت 

فـالمخطت  عمـل علـى صـياغة أسـاليب ووسـائل مختلفـة لتحقيـق ، (ومتسلسـل ،وتفصـيلي، ومـنظم

مـــــنظم قـــــادر علـــــى ترت ـــــب المفـــــاهيم والمواضـــــيع المختلفـــــة و ، الغايـــــات المنشـــــودة قبـــــل اتخـــــاذ القـــــرار
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امـــه بـــالأجزاء الدقيقـــة للمواضـــيع تفصـــيلي فـــي اهتمو ، بعلاقـــات ترابطيـــة بع ـــها مـــع الـــبعض الآخـــر

متسلســـــل لتعاملـــــه مــــــع الاشـــــياء والأفكـــــار واحـــــدة تلـــــو الاخــــــرى و ، المختلفـــــة وإتاء الفكـــــرة الرئ ســـــية

 (.Herrmann,1981:1)و الترت ب 

وهذذ ما ذذ ا، ويــرى الباحــث ان للب وــة والثقافــة فــي يــل مــن الســعودية والجزائــر أوــر علــى هــ ا الاخــتلاف
اذ ألـــدت دراســـة عكاشـــة ، ي تناولـــد هـــ ا الموضـــوع فـــي أقطـــار مختلفـــةألدتـــه نتـــائج الدراســـات المـــ

ودراســــــة ســــــليمان ، (1979)ودراســــــة يــــــل مــــــن تــــــورانس وســــــاتو ، (1993)ودراســــــة يامــــــل ، (1986)

 .اختلاف الطلبة في أسلوو تعلمهم وتفكيرهم، (2118)ودراسة عاشور ، (1986)وتورنس 

همـــا المكـــونين للجانـــب الأ ســـر مـــن ( A,B) ينلمـــا ويتضـــالإ مـــن النتـــائج الســـابقة ان النمطـــين الســـابق

المكـــــونيين للجانـــــب الأيمـــــن لكـــــل لـــــدى عينـــــة البحـــــث ( D,C)الـــــدماغ وهمـــــا الســـــائدان علـــــى الـــــنمت 

ور مـــــا يرجـــــع ذلـــــك إلـــــى خصـــــائص عينـــــة الدراســـــة، وهـــــم تـــــلاو ، بقســـــميها الســـــعودي والجزائـــــري 

عـــن تفكيـــر مـــن  عمـــل أو جـــامعيون متفرغـــون للدراســـة و   عملـــون، وهـــ ا مـــا يميـــع تفكيـــر الطـــلاو 

لديــه مهنــة، لمــا ويمكــن أن يكــون ل جــم العينــة أوــر علــى النتــائج، حيــث أن محدوديــة عــدد أفــراد 

 .العينة قد أتس بالنتائج السابقة

وقـــد يكـــون أي ـــا للنظمـــة التربويـــة ســـواء علـــى مســـتوى الأســـرة أو المدرســـة أو الثقافـــة بشـــكل عـــام 

يــــث أن هــــ ه الانظمــــة التربويــــة تعمــــل علــــى تنميــــة ح، دور فــــي حصــــول التعزيــــز فــــي نمــــت علــــى  خــــر

وتطـوير قـدرات الجانـب الأ ســر مـن الـدماغ باهتمامهـا بالمهــارات اللغويـة والتحليـل والمنطـق والدقــة 

علــــى حســــاو الجانــــب الأيمــــن مـــــن الــــدماغ الــــ ي يقتصــــر تنشـــــيطه وتعزيــــزه علــــى أوقــــات ممارســـــة 

بــــــداع والنشــــــاتات العمليــــــة والمرئيــــــة الهوايــــــات علــــــى الأغلــــــب والمرتبطــــــة بــــــه عمليــــــات التخيــــــل والإ 

 (. Suusa, 2001)والتفكير ال ر 

 

توجللللد فلللللروو داللللللة إحنللللائيا بلللللين الطلبلللللة  ":نتـــــائج الفــــرض الثـــــاني والـــــ ي يــــنص علـــــى أنـــــه: ثانيللللا

 ". السعوديين و الطلبة الجزائريين في اسبراتيةيات التعلم المنظم ذاتيا

 

ات المـي تحصـل عليهـا نحرافـات المعياريـة للـدرجاستخراج المتوسطات ال سابية و الإ قام الباحث ب

 .للعينتين المستقلتين( ت)ستراتجيات الأربعة وفقا لمتغير الجنسية، وم إجراء اختبار الطلبة في الإ 
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 (29)للعينتين المستقلتين بالنسبة لكل استراتيجية  مثلما تظهر في الجدول رقم ( ت)نتائج اختبار 

اسبراتيةية  

 التعلم

متغير 

 لجمسيةا

الانحراف  المتوسطات العدد

 المعياري 

درجة 

 الحرية

قيمة 

 (ت)

 الدلالة

 الاحنائية

(SIG) 

و ع الهدف 

 والتخطيي

 4,200 26,63 377 السعودية
524 1.166 1.868 

 4,181 26,56 149 الجزائر

الاحتفاظ 

 باليجلات والمراقبة

 4,675 24,99 377 السعودية
524 -1.638 1.112 

 4,642 25,73 149 الجزائر

 4,344 28,29 377 السعودية السسميع والحفي
524 2.772 1.116 

 4,437 27,11 149 الجزائر

المساعدة 

 الاجتماعية

 5,297 26,27 377 السعودية
524 -1.181 1.857 

 4,851 26,36 149 الجزائر

 تغير الجمسيةللعيمتين المستقلتين وفد م( ت)نتائج اختبار : (21)رقم  جدول 

 :التعليد 

يتضــــالإ مــــن خــــلال الجــــدول أعــــلاه أن اســــتراتيجية الــــتعلم الشــــا عة لــــدى الطلبــــة الســــعوديين هــــي 

بمتوســـت حســـابي قـــدره  ( 1) ، تليهـــا اســـتراتيجية(28.29)بمتوســـت حســـابي قـــدره ( 3)اســـتراتيجية 

( 2)ســـتراتيجية اوفـــي الأخيـــر  ،(26.27)بمتوســـت حســـابي قـــدره ( 4) تليهـــا اســـتراتيجيةوـــم ، (26.63)

 (.24.99)بمتوست حسابي قدره 

بمتوســـت ( 3)الـــتعلم الشـــا عة هـــي اســـتراتيجية  لجزائـــريين فـــ ن اســـتراتيجيةأمـــا بالنســـبة للطلبـــة ا

تليهــــــــــا وــــــــــم ، (26.56)بمتوســــــــــت حســــــــــابي قــــــــــدره ( 1) ، تليهــــــــــا اســــــــــتراتيجية(27.11)حســــــــــابي قــــــــــدره 

بمتوســــت حســــابي ( 2) اســــتراتيجيةوفــــي الأخيــــر  ،(26.36)بمتوســــت حســــابي قــــدره ( 4) اســــتراتيجية

 (.25.73)قدره 

إذن يوجللللد نفللللو التفضلللليل لاسللللبراتةيات الللللتعلم لللللدى كللللل مللللن الطلبللللة السللللعوديين و الطلبللللة 

 .الجزائريين

 (:ت)وبخنوق نتائج اختبار الفروو 

متوسـت حسـابي قـدره  يتضـالإ أن هنـات( ضـع الهـدف والتخطـيتو )بالنسبة لإستراتيجية التعلم ـــــــ 

بالنســـبة للطلبـــة الســـعوديين، أمـــا بالنســـبة للطلبـــة ( 4.211)مـــع انحـــراف معيـــاري بقيمـــة ( 26.63)

، ب نمــــا (4.181)مــــع انحــــراف معيــــاري بقيمــــة ( 26.56)الجزائــــريين فهنــــات متوســــت حســــابي قــــدره 

و د لـة إحصــائية ( 524)عنــد درجـة حريــة ( 1.166)للعينتــين المسـتقلتين فهنــات قيمـة ( ت)اختبـار 
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، و عليـه   توجــد فـروق دالــة إحصـائيا بــين (1.15)و هــي ألبـر مــن مسـتوى الد لــة ( 1.868)بقيمـة 

عنـــد ( وضـــع الهـــدف والتخطـــيت)درجـــات الطلبـــة الســـعوديين و الطلبـــة الجزائـــريين فـــي اســـتراتيجية 

 (.1.15)مستوى د لة 

حســابي متوسـت  يتضــالإ أن هنـات( الاـجلات والمراقبـةالاحتفـال ب)ــــــ بالنسـبة لإسـتراتيجية الــتعلم 

أمـــــا بالنســـــبة للطلبـــــة الســـــعوديين،  بالنســــبة( 4.675)مـــــع انحـــــراف معيـــــاري بقيمـــــة ( 24.99)قــــدره 

، (4.642)مــع انحـــراف معيـــاري بقيمـــة ( 25.73)للطلبــة الجزائـــريين فهنـــات متوســت حســـابي قـــدره 

و د لــــة ( 524)عنــــد درجــــة حريــــة ( 1.638-)للعينتــــين المســــتقلتين فهنــــات قيمــــة ( ت)اختبــــار ب نمــــا 

، و عليــــه   توجــــد فــــروق دالــــة (1.15)و هــــي ألبــــر مــــن مســــتوى الد لــــة ( 1.112)صــــائية بقيمــــة إح

الاحتفــــــــال )إحصــــــــائيا بــــــــين درجــــــــات الطلبــــــــة الســــــــعوديين و الطلبــــــــة الجزائــــــــريين فــــــــي اســــــــتراتيجية 

 (.1.15)عند مستوى د لة ( بالاجلات والمراقبة 

تضـــــالإ أن هنـــــات  متوســـــت حســـــابي قـــــدره ي( التســـــميع وال فـــــ )ــــــــــ  بالنســـــبة لإســـــتراتيجية الـــــتعلم 

بالنســـبة للطلبـــة الســـعوديين، أمـــا بالنســـبة للطلبـــة ( 4.344)مـــع انحـــراف معيـــاري بقيمـــة ( 28.29)

، ب نمــــا (4.437)مــــع انحــــراف معيــــاري بقيمــــة ( 27.11)الجزائــــريين فهنــــات متوســــت حســــابي قــــدره 

و د لـة إحصــائية ( 524)ة عنــد درجـة حريــ( 2.772)للعينتــين المسـتقلتين فهنــات قيمـة ( ت)اختبـار 

، و عليــه توجــد فــروق دالــة إحصــائيا بــين (1.15)و هــي أصــغر مــن مســتوى الد لــة ( 1.116)بقيمــة 

عنـد مســتوى ( التسـميع وال فــ )درجـات الطلبـة الســعوديين و الطلبـة الجزائـريين فــي إسـتراتيجية 

 .لصالالإ الطلبة السعوديين( 1.15)د لة 

ــــ  يتضـــالإ أن هنـــات  متوســـت حســـابي قـــدره ( المســـاعدة الاجتماعيـــة)م بالنســـبة لإســـتراتيجية الـــتعلـ

بالنســـبة للطلبـــة الســـعوديين، أمـــا بالنســـبة للطلبـــة ( 5.297)مـــع انحـــراف معيـــاري بقيمـــة ( 26.27)

، ب نمــــا (4.851)مــــع انحــــراف معيــــاري بقيمــــة ( 26.36)الجزائــــريين فهنــــات متوســــت حســــابي قــــدره 

و د لـة إحصـائية ( 524)عند درجـة حريـة ( 1.181-)قيمة للعينتين المستقلتين فهنات ( ت)اختبار 

، و عليــه   توجــد فــروق دالــة إحصــائيا بــين (1.15)و هــي ألبــر مــن مســتوى الد لــة ( 1857)بقيمــة 

عنـــــد ( المســـــاعدة الاجتماعيـــــة)درجـــــات الطلبـــــة الســـــعوديين و الطلبـــــة الجزائـــــريين فـــــي اســـــتراتيجية 

 (.1.15)مستوى د لة 

ـــ ويمكــن تفســير هــ ه النتيجــة بفنــه يوجــد نفــس التف ــيل لإســتراتجيات الــتعلم المــنظم ذاتيــا لــدى  ـ

حيـث اتخـ ت ترت بـا واحـدا فـي درجـة التـوافر والأولويـة و ، الطلبة السـعوديين و الطلبـة الجزائـريين

تليهــــا ( التســــميع وال فــــ )وهــــي ( 3)اســــتراتيجية  الــــتعلم الشــــا عة هــــي اســــتراتيجية ، يانــــد يالتــــالي

المســـــــاعدة )وهـــــــي ( 4)تليهـــــــا اســـــــتراتيجية وـــــــم ، (وضـــــــع الهـــــــدف والتخطـــــــيت)وهـــــــي  (1)اســـــــتراتيجية 
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وهـــ ا يتفـــق يليـــا ، (الاحتفـــال بالاـــجلات والمراقبـــة)وهـــي ( 2)اســـتراتيجية وفـــي الأخيـــر  ،(الاجتماعيـــة

 (.2111، الجرا )من حيث التف يل مع دراسة 

السسلللللللميع ) وهـــــــي( 3) ا عة لـــــــدى العينتـــــــين هـــــــي اســـــــتراتيجيةيتضـــــــالإ أن اســـــــتراتيجية  الـــــــتعلم الشـــــــ

و الطلبـة الجزائـريين بمتوســت  ،(28.29)فالطلبـة السـعوديين بمتوسـت حسـابي قـدره ، (والحفلي

ويمكـــن أن تعـــزى هـــ ه النتيجـــة الـــى تخصصـــات الطـــلاو الإنســـانية بكليـــة  ،(27.11)حســـابي قـــدره 

ممـــا ،  المــي ر مــا  عتمـــد معظمهــا علـــى ال فــ، العلــوم الاجتماعيــة فـــي يــل مـــن الســعودية والجزائـــر

ممـــــا ، وتســـــميعها مـــــرات عديـــــدة لكـــــي  ســـــتطيعوا حفظهـــــا، يـــــدعو الطلبـــــة لتكـــــرار المـــــادة الدراســـــية

ومــا يجــب التنويــه اليــه هنــا بفنــه قــد يكــون  معظــم مــن ، يــنعكس إيجابــا علــى تحصــيلهم الأيـاـديتي

يكــــون تعليمــــه الســــابق فــــي الثانويــــة ، يــــدرس التخصصــــات الإنســــانية فــــي يليــــة العلــــوم الاجتماعيــــة

 .مة ذو مسار  أدبي والـ ي  عتمـد فيـه الطالـب علـى ال فـ  فـي دراسـة معظـم مـواده الدراسـيةالعا

 (.2111، الجرا )

ــــــ  لـــــدى العينتـــــين ، (و لللللع الهلللللدف والتخطللللليي)وهـــــي ( 1)اســـــتراتيجية وفـــــي المرتبـــــة الثانيـــــة جـــــاءت ــ

 بالنســــــبة للطلبــــــة الســــــعوديين، أمــــــا بالنســــــبة للطلبــــــة( 26.63)بمتوســــــت حســــــابي قــــــدره   فكانــــــد

ويفســــر الباحــــث هــــ ه النتيجــــة بــــفن الطالــــب ، (26.56)الجزائـــريين فهنــــات متوســــت حســــابي قــــدره 

تســـلى الجامعـــة لمؤسســـة تعليميـــة الـــى بنـــاء ، الجـــاملي وعلـــى أمتـــداد المرحلـــة الدراســـية الجامعيـــة

وتعـــزت ذلـــك مـــن خـــلال النـــدوات والمـــؤتمرات ، منهـــا مهـــارة وضـــع الهـــدف والتخطـــيت، مهـــارات عـــدة

ه ا ف لا عن تطور المرحلة العمرية لـدى الطالـب الجـاملي ومـا يرافقهـا ، التدريبوور  العمل و 

 .من تطور المفاهيم والإدرات لما حوله

بالنســــــــبة للطلبــــــــة  (المسللللللللاعدة ألاجتماعيللللللللة)وهــــــــي ( 4)اســــــــتراتيجية  وفــــــــي المرتبــــــــة الثالثــــــــة جــــــــاءت

بمتوســـت حســـابي  ، أمـــا بالنســـبة للطلبـــة الجزائـــريين(26.27)الســـعوديين بمتوســـت حســـابي قـــدره 

 (.26.36)قدره 

بالنســـبة للطلبـــة الســـعوديين ، (الاحتفلللاظ باليلللجلات والمراقبلللة)وهـــي ( 2)اســـتراتيجية وفـــي الأخيـــر 

أمــا بالنســبة للطلبــة الجزائــريين يانــد بمتوســت حســابي ، (24.99)بمتوســت حســابي قــدره  يانــد

 (.25.73)قدره

، المــي لــم تبتعــد لثيــرا عــن مرحلــة المراهقــةونظــرا لطبيعــة المرحلــة العمريــة المــي  ع شــها الطالــب و 

وهـي المـي تتميـع باعتـداد الطالـب بنفسـه ورأيـه واسـتقلاله ، بل فـي بعـض الاحيـان تعتبـر امتـدادا لهـا

فلا يجـد نفسـه نتيجـة ذلـك م ـطرا لطلـب المسـاعدة مـن الآخـرين لظنـه بنفسـه بفنـه يتفـوق ، بهما

تطلــــــب توعيــــــة الطلبــــــة بهــــــ ه الاســــــتراتيجيات الأمــــــر الــــــ ي ي، علــــــيهم بمعرفتــــــه وقدراتــــــه وامكانياتــــــه
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ومكوناتها ومساعدتهم في تحديد أهدافهم وتلب المساعدة ممـن حـولهم مـن الوالـدين والراشـدين 

 (.2111، الجرا )لتوجيه مسارات حياتهم الأياديمية والدراسية ، والمتخصصين وذوي الخبرة

 

لاقلللللة داللللللة احنلللللائيا بلللللين أنملللللاة توجلللللد ع: " نتـــــائج الفـــــرض الثالـــــث والـــــ ي يـــــنص علـــــى أنـــــه :ثالثلللللا

 ."السيادة الدماغية واسبراتةيات التعلم المنظم ذاتيا لدى أفراد عينة البحث

قــام الباحـــث باســـتخراج معــاملات الارتبـــاط لبيرســـون بــين يـــل نمـــت مــن أنمـــاط الســـيادة الدماغيـــة  

 .مع يل استراتيجية من استراتجيات التعلم المنظم ذاتيا

 

.ت الارتباة بين أنماة السيادة الدماغية واسبراتيةيات التعلم الذاتيمعاملا : (72)رقم  جدول   

 
و ع الهدف 

 والتخطيي

الاحتفاظ 

باليجلات 

 والمراقبة

المساعدة  السسميع والحفي

 الاجتماعية

 **A 1,423** 1,400** 1,362** 1,240النمي 

 **B 1,478** 1,415** 1,455** 1,320 النمي 

 **C 1,374** 1,355** 1,329** 1,358النمي 

 **D 1,289** 1,317** 1,196** 1,139النمي 

 

ياند العلاقـة الارتباتيـة مرتفعـة مـع الـنمت ( و ع الهدف والتخطيي)بالنسبة لإستراتيجية   -1

(B ) والـــنمت (1.11)وهـــو دال عنـــد مســـتوى ( 2.438)بمعامـــل ارتبـــاط موجـــب قـــدره ،(A ) بمعامـــل

 (.1.11)دال عند مستوى وهو ( 2.427)ارتباط موجب قدره 

يانـــد العلاقـــة الارتباتيـــة مرتفعـــة مـــع ( الاحتفلللاظ باليلللجلات والمراقبلللة)بالنســـبة  ســـتراتيجية  -2

 (.1.11)وهو دال عند مستوى ( 2.496)بمعامل ارتباط موجب قدره ( B)النمت 

( B) يانـــــد العلاقـــــة الارتباتيـــــة مرتفعـــــة مـــــع الـــــنمت( السسلللللميع والحفلللللي) بالنســـــبة  ســـــتراتيجية -3

  (.1.11)وهو دال عند مستوى ( 2.466)بمعامل ارتباط موجب قدره 

والمــي  (و للع الهللدف والتخطلليي) ارتباتيــه مرتفعــة بــين اســتراتيجية ويفســر الباحــث وجــود علاقــة

، وأخـــــــرى خاصــــــــة، بقـــــــدرة الطالـــــــب علــــــــى وضـــــــع أهـــــــداف عامـــــــة( Purdie)تتمثـــــــل  بحســـــــب نمـــــــوذج 
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، ام بالأنشـــــطة المرتبطـــــة بتحقيـــــق تلـــــك الاهـــــدافوالقيـــــ، والتخطـــــيت لهـــــا وفـــــق جـــــدول تمنـــــي محـــــدد

وتتمثــل بقدرتــه علــى مراقبــة النشــاتات المــي يقــوم  (الاحتفللاظ باليللجلات والمراقبللة)واســتراتيجية 

السسلللللميع )واســـــتراتيجية ، وتاـــــجيل النتـــــائج المـــــي يتوصـــــل اليهـــــا، بهـــــا لتحقيـــــق الاهـــــداف وتاـــــجيلها

، تريــق تســميعها بصــورة جهريــة أو صــامتةوتتمثــل بقــدرة الطالــب علــى حفــ  المــادة عــن  (والحفللي

والــ ي بحســب نظريــة ، (B)وهــي يلهــا تناــجم مــع خصــائص صــاحب الــنمت (. 335: 2111الجــرا ، )

، (ومتسلســـل تفصــيلي، مــنظم، مخطــت )هيرمــان إن صــاحبه يمتــات بالخصــائص التفكيريـــة التاليــة 

شــــودة قبــــل اتخــــاذ فــــالمخطت  عمــــل علــــى صــــياغة أســــاليب ووســــائل مختلفــــة لتحقيــــق الغايــــات المن

مــنظم قــادر علــى ترت ــب المفــاهيم والمواضــيع المختلفــة بعلاقــات ترابطيــة بع ــها مــع الــبعض ، القــرار

متسلسـل ، تفصيلي في اهتمامـه بـالأجزاء الدقيقـة للمواضـيع المختلفـة وإتاء الفكـرة الرئ سـية، الآخر

  .(Herrmann,1981:1)والأفكار واحدة تلو الاخرى و الترت ب لتعامله مع الاشياء 

المشـــار ( Purdie)والمـــي تتمثـــل  بحســـب نمـــوذج ( وضـــع الهـــدف والتخطـــيت) لمـــا جـــاءت اســـتراتيجية

والتخطـيت ، وأخـرى خاصـة، بقدرة الطالب علـى وضـع أهـداف عامـة،(335: 2111الجرا ، )إليه في 

هــا الارتباتيــة علاقي والقيــام بالأنشــطة المرتبطــة بتحقيــق تلــك الاهــداف، لهـا وفــق جــدول تمنــي محــدد

، منطقــي)يمتــات صــاحبه بحســب نظريــة هيرمــان بالخصــائص التاليــة والــ ي ( A)مرتفعــة مــع الــنمت 

تحليلــي أي و ، منطقــي بقدرتــه علــى الإســتد ل والإســتنتاج ممــا حــد  ســابقا لــه، (مــالي، لتــي، تحليلــي

، ها الــبعضلــه قــدرة علــى تجزئــة الأفكــار والمواقــف ومــن وــم فحصــها لمعرفــة مــدى ملائميهــا مــع بع ــ

مــــــالي فــــــي رصــــــد و ، لتــــــي أي يتجــــــه نحــــــو علاقــــــات عديــــــدة ويميــــــل إلــــــى معرفــــــة القياســــــات ال قيقيــــــةو 

(. Herrmann, 1981: 1) ومعالجة الق ايا الكمية ذات العلاقة بالتكليف والميعانيـات والاستشـارات

  .وهي قريبة ومناجمة مع بع ها

وهــو الجانــب المســيطر لــدى ،  ســر مــن الــدماغيمــثلان الجانــب الأ( A)و ( B)واذا  حظنــا بــفن  الــنمت 

ياـ حصــل ، مـن يدرسـون فـي المؤسســات الأياديميـة التعليميـة والمــي تعـزت الجانـب الأ سـر مــن الـدماغ

نظمـة التربويـة حيث وضالإ أن لل  (Suusa, 2001) وه ا ما اشار أليه سوسا، فعلا لدى عينة البحث

شــكل عــام دورا فــي هيمنــة الجانــب الأ ســر لــدى أو الثقافــة ب، ســرة أو المدرســةســواء علــى مســتوى الأ 

ومـــن هنـــا نســـتطيع أن نقـــول ان اســـتراتيجيات الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا أتـــد مناـــجمة ، معظـــم النـــاس

ومـــن وـــم بشـــكل ( B)و الـــ ات الـــنمت وذي علاقـــة ارتباتيـــة مرتفعـــة مـــع الجانـــب الأ ســـر مـــن الـــدماغ 

 (. A) أقل منه مع النمت

( و لللللع الهلللللدف والتخطللللليي)ســـــتراتجيات مـــــا بـــــين خصـــــائص الا ويـــــرى الباحـــــث هنـــــا اناـــــجاما قويـــــا 

ومـا بـين الخصـائص التفكيريـة المـي يمتـات (  السسميع والحفي)و ( الاحتفاظ باليجلات والمراقبة)و

 . ل لك أتد العلاقة الارتباتية بينهما قوية لدى أفراد عينة الدراسة، (B)بها صاحب النمت 
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( C)ياند العلاقـة الارتباتيـة مرتفعـة مـع الـنمت ( جتماعيةالمساعدة الا )بالنسبة  ستراتيجية  -4

 (.1.11)وهو دال عند مستوى ( 2.768)بمعامل ارتباط موجب قدره 

( Purdie)والمــي تتمثــل  بحســب نمــوذج  (المسللاعدة الاجتماعيللة)ويفســر الباحــث ارتبــاط اســتراتيجية 

أو الـــزملاء ، راد الأســـرة أو المعلمـــينبلجـــوء الطالـــب الـــى أحـــد أفـــ ،(335: 2111الجـــرا ، )المشـــار أليـــه فـــي 

أونــاء الدراســة بعلاقــة مرتفعــة  أو أداء الواجبــات، بطلــب العــون أو المســاعدة فــي فهــم المــادة التعليميــة

 انــه أهمهــا، الفريــدة المميــعات مــن بمجموعــةوالــ ي يتميــع صــاحبه وفقــا لنظريــة هيرمــان ( C)مــع الــنمت 

 يملــك يونــه عــاتفي ،(Mahnane, 2011: 670) (موســيقي، روحــي، عخأــ ي بــين/ اجتمــاعي، عــاتفي)

 قويــــة جـــاءت العلاقــــة ان نقـــول  ان ونســـتطيع، الآخــــرين قبـــل مــــن اســـتثارتها ســـهولة مــــع جياشـــة مشـــاعر

 . البعض بع هما مع خصائصهما  ناجام بينهما

 الصــــورة علــــى بترليــــعهم إبداعيــــة بطريقــــة، القيــــادة/  الفــــرد فيهــــا يفكــــر والــــ ي (D)بالنســــبة للــــنمت  -5

 والأحـلام الـر ى مـن لمجموعـة فكريـة توليفـة بوضـع البيئي الغموض وتجاهلهم العالقة للمشايل لكبيرةا

 إدرات علـى قدرتـه فـي للـي (Mahnane, et3 al, 2011:670)( ترليبـي، تكـاملي، حدسـ ي للـي)، المسـتقبلية

 دون  أ شــــيا ف عــــر  لأنــــه حدســــ ي، الفرديــــة نفعــــا توالإ  بالق ــــايا الاهتمــــام دون  كبيــــرةال الصــــورة وفهــــم

 أجـــزاء جميـــع فـــي لقدرتـــه تكـــاملي، حقيقيـــة نتـــائج إلـــى يحتـــاج أن دون  ومعرفـــة فهمـــا ويمتلـــك، بهـــا التفكيـــر

 شــ يء فــي المنفصـلة الأفكــار وتوحيــد مـزج فــي ترليبــي، متكامـل بشــكل وصــياغيها المختلفـة والمفــاهيم الأفكـار

 (.Herrmann, 1981: 1) جديد

والـ ي يتميـع ( D)المـنظم ذاتيـا والـنمت الـتعلم استراتيجيات ما عن ضعف معاملات الارتباط بين أ

الفوضــ ى و ولــ لك يتميــعون بالإبــداع،  ون ترليبيــو ، ون تكــامليو ، ون حدســيو ، ون يليــ، أصــ ابه بــفنهم

وهـي يلهـا خصـائص تخـص جـزء مـن الجانـب الأيمـن مـن ، وعدم الاهتمـام بالتفاصـيل ،والشمولية

ســـود لـــدى عـــدد لبيـــر مـــن عينـــة البحـــث لمـــا لـــ ي  الـــدماغ والـــ ي يتنـــاقض مـــع الجانـــب الأ ســـر وا

 .بيعية ومتوافقة من خصائص يل جانبه ه النتيجة أتد تف، ذلرنا سابقا
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, لا يوجللد تلل ثير دال احنللائيا لمتغيللرات النللوخ: " نتــائج الفــرض الرابــع والــ ي يــنص علــى أنــه  :رابعللا

نمللللاة السلللليادة الدماغيللللة المسللللتوى الدراسلللل ي والجمسللللية  والتفللللاعلات بينهمللللا علللللى أ, التخنللللر

 . "لدى أفراد عينة الدراسة

 

لكـل نمـت مـن  (ANOVA 4 way)قـام الباحـث بـ جراء اختبـار تحليـل التبـاين الأحـادي ر ـاعي الاتجـاه 

 .الأنماط الأربعة

 (A)نتائج الاختبار بالمسبة للنمي (:  79)رقم  جدول 

 مندر التباين

 (A)في نمت السيادة الدماغية 

درجات  مةموخ المربعات

 الحرية

متوسي 

 المربعات

( ف)قيمة

 المحسوبة

 الدلالة

 الاحنائية

(SIG) 

 1,652 1,203 10,017 1 10,017 النوع

 1,089 2,906 143,205 1 143,205 التخصص

 1,415 1,985 48,556 4 48,556 المستوى الدراس ي

 1,056 3,664 180,557 1 180,557 الجنسية

والتخصص التفوير المتبادل بين النوع، 

 ،والمستوى و الجنسية

10,145 1 10,145 1.216 1,650 

   49,284 491 24198,534 الخطف

    526 1831647,000 الإجمالي

 

 :التعليد

 :يتضالإ من جدول تحليل التباين

وهــي ( 1.652)تســاوي ( sig)حيــث أن ( A)عــدم معنويــة تــفوير النــوع فــي نمــت الســيادة الدماغيــة  -

 .بالتالي قبول الفر ية النفريةو ، (1.15)ألبر من 

( 1.189)تسـاوي ( sig)حيـث أن ( A)عدم معنوية تـفوير التخصـص فـي نمـت السـيادة الدماغيـة  -

 .و بالتالي قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من 

تســـفوي ( sig)حيـــث أن ( A)عـــدم معنويـــة تـــفوير المســـتوى الدراســـ ي فـــي نمـــت الســـيادة الدماغيـــة  -

 .و بالتالي قبول الفر ية النفرية، (1.15)ألبر من  وهي( 1.415)

( 1.156)تســـاوي ( sig)حيــث أن ( A)عــدم معنويــة تـــفوير الجنســية فـــي نمــت الســيادة الدماغيـــة  -

 .أي قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من 
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ية لما يتضالإ عدم معنويـة التـفوير المتبـادل بـين النـوع، التخصـص، المسـتوى الدراسـ ي والجنسـ -

، أي (1.15)وهـــــي ألبـــــر مـــــن ( 1.651)تســـــاوي ( sig)حيـــــث أن ( A)فـــــي نمـــــت الســـــيادة الدماغيـــــة 

 .قبول الفرضية الصفرية

 (B)نتائج الاختبار بالمسبة للنمي (: 72)رقم  جدول 

 مندر التباين

 (B)في نمت السيادة الدماغية 

مةمللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللوخ 

 المربعات

درجلللللللللللللللللللات 

 الحرية

متوسللللللللللللللللللللللي 

 المربعات

قيمة 

( ف)

 المحسوبة

 لالةالد

 الاحنائية

(SIG) 

 0,900 0,016 0,777 1 0,777 النوع

 0,003 8,950 442,663 1 442,663 التخصص

 0,495 0,848 41,947 4 167,790 المستوى الدراس ي

 0,227 1,464 72,430 1 72,430 الجنسية

التفوير المتبادل بين النوع، 

 التخصص ،المستوى و الجنسية
0,003 

1 
0,003 0,000 

 

0,994 

   49,459 491 24284,491 الخطف

    526 1908125,000 الإجمالي

 

 :التعليد

 :يتضالإ من جدول تحليل التباين 

وهــي ( 1.911)تســاوي ( sig)حيــث أن ( B)عــدم معنويــة تــفوير النــوع فــي نمــت الســيادة الدماغيــة  -

 ..و هو  ما يةعلنا نتةه لقبول الفر ية النفرية، (1.15)ألبر من 

وهــي ( 1.113)تســاوي ( sig)حيــث أن ( B)وير التخصــص فــي نمــت الســيادة الدماغيــة معنويــة تــف -

فــــي نمــــت ، أي توجـــد فــــروق دالــــة إحصـــائيا ، أي رفـــض الفرضــــية الصــــفرية(1.15)أصـــغر مــــن 

 .لصالالإ تلبة التخصص العلتي (B)التفكير 

تســـفوي ( sig)حيـــث أن ( B)عـــدم معنويـــة تـــفوير المســـتوى الدراســـ ي فـــي نمـــت الســـيادة الدماغيـــة  -

 .وبالتالي قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من ( 1.495)

( 1.227)تســـفوي ( sig)حيـــث أن ( B)عــدم معنويـــة تـــفوير الجنســية فـــي نمـــت الســيادة الدماغيـــة  -

 ..و هو  ما يةعلنا نتةه لقبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من 

النـوع، التخصـص، المسـتوى الدراسـ ي والجنسـية  لما يتضالإ عدم معنويـة التـفوير المتبـادل بـين -

ملا  و هلو، (1.15)وهي ألبـر مـن ( 1.994)تسفوي ( sig)حيث أن ( B)في نمت السيادة الدماغية 

 .زعني قبول الفر ية النفرية
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 (C)نتائج الاختبار بالمسبة للنمي ( 77)رقم  جدول 

 مندر التباين

 (C)في نمت السيادة الدماغية 

جات در  مةموخ المربعات

 الحرية

متوسي 

 المربعات

( ف)قيمة 

 المحسوبة

 الدلالة

 الاحنائية

(SIG) 

 1,410 1,681 28,256 1 28,256 النوع

 1,362 1,831 34,460 1 34,460 التخصص

 1,685 1,569 23,618 4 94,472 المستوى الدراس ي

 1,467 1,530 21,965 1 21,965 الجنسية

 التـــفوير المتبـــادل بـــين النـــوع، التخصـــص

 ،المستوى و الجنسية
57,381 

1 
57,381 1,384 1,240 

   41,474 491 20363,765 الخطف

    526 1695722,000 الإجمالي

 

 :التعليد

 :يتضالإ من جدول تحليل التباين 

وهــي ( 1.411)تســفوي ( sig)حيــث أن ( C)عــدم معنويــة تــفوير النــوع فــي نمــت الســيادة الدماغيــة  -

 .لفر ية النفريةأي قبول ا، (1.15)ألبر من 

( 1.362)تسـفوي ( sig)حيـث أن ( C)عدم معنوية تـفوير التخصـص فـي نمـت السـيادة الدماغيـة  -

 .أي قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من 

تســـفوي ( sig)حيـــث أن ( C)عـــدم معنويـــة تـــفوير المســـتوى الدراســـ ي فـــي نمـــت الســـيادة الدماغيـــة  -

 .عني قبول الفر ية النفريةما ز، (1.15)وهي ألبر من ( 1.685)

( 1.467)تســـفوي ( sig)حيــث أن ( C)عــدم معنويــة تـــفوير الجنســية فـــي نمــت الســيادة الدماغيـــة  -

 .ما زعني قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من 

لما يتضالإ عدم معنويـة التـفوير المتبـادل بـين النـوع، التخصـص، المسـتوى الدراسـ ي والجنسـية  -

أي ، (1.15)وهـــــي ألبـــــر مـــــن ( 1.241)تســـــفوي ( sig)حيـــــث أن ( C)الدماغيـــــة فـــــي نمـــــت الســـــيادة 

 .قبول الفر ية النفرية
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 (D)نتائج الاختبار بالمسبة للنمي (: 74)رقم  جدول 

 مندر التباين

 (D)في نمت السيادة الدماغية 

مةموخ 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسي 

 المربعات

( ف)قيمة 

 المحسوبة

 الدلالة

 الاحنائية

(SIG) 

 0,163 1,952 122,134 1 122,134 النوع

 0,931 0,008 0,473 1 0,473 التخصص

 0,313 1,193 74,634 4 298,535 المستوى الدراس ي

 0,057 3,631 227,133 1 227,133 الجنسية

التــــــــــــــــــــفوير المتبــــــــــــــــــــادل بــــــــــــــــــــين النــــــــــــــــــــوع، 

 التخصص ،المستوى و الجنسية
96,29 

 

1 
   

 0,215 1,539 96,290 491 30713,712 الخطف

   62,553 526 1748387,000 الإجمالي

 

 :التعليد

 :يتضالإ من جدول تحليل التباين

وهــي ( 1.163)تســاوي ( sig)حيــث أن ( D)عــدم معنويــة تــفوير النــوع فــي نمــت الســيادة الدماغيــة  -

 .ما زعني قبول الفر ية النفرية، (1.15)ألبر من 

( 1.931)تسـاوي ( sig)حيـث أن ( D)الدماغيـة  عدم معنوية تفوير التخصص فـي نمـت السـيادة -

 .و هو  ما يةعلنا نتةه لقبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من 

تســـاوي ( sig)حيـــث أن ( D)عــدم معنويـــة تـــفوير المســـتوى الدراســـ ي فـــي نمـــت الســـيادة الدماغيـــة  -

 .أي قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من ( 1.313)

( 1.157)تســاوي ( sig)حيــث أن ( D)ير الجنســية فــي نمــت الســيادة الدماغيــة عــدم معنويــة تــفو -

 .أي قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من 

لمـــــــا يتضـــــــالإ عـــــــدم معنويـــــــة التـــــــفوير المتبـــــــادل بـــــــين النـــــــوع، والتخصـــــــص، والمســـــــتوى الدراســـــــ ي  -

لبـــــر مـــــن وهـــــي أ( 1.215)تســـــاوي ( sig)حيـــــث أن ( D)والجنســـــية فـــــي نمـــــت الســـــيادة الدماغيـــــة 

 .أي قبول الفر ية النفرية، (1.15)

بعــــــــدم معنويــــــــة تــــــــفوير النــــــــوع و التخصــــــــص و المســــــــتوى الدراســــــــ ي  ويمكللللللللن تفسللللللللير هللللللللذه النسيةللللللللة

المتبــــادل بـــــين النـــــوع، والتخصــــص، والمســـــتوى الدراســـــ ي  والجنســــية ولـــــ لك عــــدم معنويـــــة التـــــفوير 

نــــة الدراســــة الســــعودية لـــدى أفــــراد عي( A, B, C, D) والجنســـية فــــي أنمــــاط الســــيادة الدماغيـــة

( sig)حيــــــث أن ( B)والجزائريـــــة باســـــت ناء معنويـــــة تــــــفوير التخصـــــص فـــــي نمــــــت الســـــيادة الدماغيـــــة 



 

123 

، و التـالي رفـض الفرضـية الصـفرية، أي توجـد فـروق دالـة (1.15)وهي أصـغر مـن ( 1.113)تساوي 

 .لصالالإ تلبة التخصص العلتي ( B)في نمت التفكير إحصائيا 

وــة التربويــة والتعليميـة والثقافيــة الســائدة حــول التربيـة والتعلــيم فــي يــل مــن ويـرى الباحــث ان للب 

، (A, B, C, D)الســعودية والجزائــر أوــر علــى عــدم معنويــة تــفوير النــوع فــي أنمــاط الســيادة الدماغيــة

حيــــــث ان التنشــــــوة الاجتماعيــــــة والتربويــــــة المتبعــــــة فــــــي الاســــــرة و مراحــــــل التعلــــــيم العــــــام والتعلــــــيم 

رو وتتشابه في الطرائق والأساليب والتوجيه وفي تعليم التفكير والتعامل مـع معظـم الجاملي تتقا

دون التمييــــــع بــــــين الابنــــــاء ، وفــــــي بنــــــاء الميــــــول والاتجاهــــــات، المواقــــــف والخبــــــرات ال ياتيــــــة اليوميــــــة

ممـــا يـــؤدي الـــى الاناـــجام  والتشـــابه بخصـــائص الـــدماغ ووظائفـــه بشـــكل عـــام ، والبنـــات بمـــا ســـبق

 (.  2114)وقد اتفقد ه ه النتائج جزئيا مع دراسة السعودي ، بين الجنسين

يـرى ، (A, C, D)وأمـا بالنسـبة للتخصـص وعـدم معنويـة التـفوير بفنمـاط السـيادة الدماغيـة الثلاوـة 

الباحث هنا بفن  غالبيـة تخصصـات تـلاو العينـة فـي السـعودية والجزائـر متجانسـة وهـي إنسـانية 

والمــــي تعتبــــر امتــــدادا لمراحــــل التعلــــيم الســــابقة بمنااجهــــا ، وتقــــع ضــــمن يليــــة العلــــوم الاجتماعيــــة

ف ــلا عــن الجــو العــام ، ونظرتهــا لواقــع ال يــاة بشــكل عــام، التعليميــة وترائــق تدريســها ومــ الرتها

والـ ي  شـكل اتـارا عامـا ومرجعيـا يـؤور فـي جوانـب ، والثقافة السائدة في مثـل مجتمـع هـ ه العينـة

ممـــا ، واللغويـــة والاجتماعيــة والإنســانية والثقافيــة والقيميــةعخصــية الطالــب الفكريــة والعمليــة 

يــــنعكس علـــــى  التجـــــانس والتقـــــارو فـــــي مهـــــارات ووظـــــائف وخصـــــائص أجـــــزاء الـــــدماغ  لـــــدى أفـــــراد 

بــين أفــراد العينــة فــي التخصــص هــو الــ ي   بمعنــى  خــر ان هــ ا التجــانس والتقــارو الكبيــر، العينــة

لـــى نظـــام ومهـــارات وأســـاليب غالبيـــة أفـــراد العينـــة عيقـــوم ببرمجـــة الـــدماغ وأجزائـــه وتوجيهـــه لـــدى 

بالتخصــــص وعـــــدم  عــــدم التمــــايز  ذا نســــتطيع القــــول بــــفنا، وغيــــر متمــــايزة بشــــكل لبيــــر متشــــابهة

معنويـــة تـــفويره بفنمـــاط الســـيادة الدماغيـــة هـــو انعكـــاس تبيلـــي لتقـــارو المنـــااج وترائـــق تدريســـها 

 . ة عامةول لك ما  شيع لدى أفراد العينة من وقاف، ودراسيها

( 1.113)تســاوي ( sig)حيــث أن ( B)امــا عــن معنويــة تــفوير التخصــص فــي نمــت الســيادة الدماغيــة 

لصــــــالالإ تلبــــــة  (B)فــــــي نمــــــت التفكيــــــر ، أي توجــــــد فــــــروق دالــــــة إحصــــــائيا (1.15)وهــــــي أصــــــغر مــــــن 

حيث يرى الباحث هنا بفن  بعض أفـراد العينـة ذو التخصـص العلتـي لمـا قبـل ، التخصص العلتي

والــــــ ي لــــــم يــــــؤهلهم معــــــدلهم للقبــــــول فــــــي الكليــــــات العلميــــــة وقبلــــــوا فــــــي التخصصــــــات  ،الجامعــــــة

أو مـــــن ذوي الكليـــــات والتخصصـــــات العلميـــــة ويدروســـــون مـــــواد وقافيـــــة ، الإنســـــانية و الاجتماعيـــــة

، بهـــا وتعكســـها تبيعـــة المـــادة العلميـــة  يتميـــعون بخصـــائص تـــؤور، عامـــة لمتطلـــب جـــاملي أحيانـــا

ظيم والتفكير المنطقي واستنتاج النتائج بشكل متسلسل لمـا لهـا مـن والمي تت من التخطيت والتن

 .ومتسلسل وتفصيلي، ومنظم، وهي مخطت( B)خصائص تتوافق مع النمت 

يـرى ( A, B, C, D)أمـا عـن عـدم معنويـة تـفوير المسـتوى الدراسـ ي بفنمـاط السـيادة الدماغيـة الاربعـة 

هـي مرحلــة بدايـة الاسـتقرار بكـل جوانــب ( سـانسالل )الباحـث بـفن  مرحلـة التعلـيم الجــاملي الأولـى 
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الشخصــية و  ســيما العقليــة والمــي تعتبــر قــدرة عامــة تــؤور فــي جميــع جوانــب الشخصــية الثقافيــة 

، وتطـــور التفكيــــر مـــن الجانـــب المحســــوس الـــى المجــــرد، والاجتماعيـــة واللغويـــة والميــــول والاتجاهـــات

اء المرحلـة الواحـدة فـي الاسـتجابة للمواقـف مما يقلل من هـوة الاخـتلاف بـين أبنـ، لدى يل الطلاو

لمـــا أن تفـــرغ معظـــم الطـــلاو للدراســـة وتعـــاملهم مـــع منـــااج وترائـــق تـــدريس ، والمثيـــرات المختلفـــة

متشابهة وابتعادهم عن العمل بمختلف أنواعه يزيد من التقارو والتشابه فيما بيـنهم ويقلـل مـن 

لــ ا نســتطيع القــول بعــدم معنويــة ، المختلفــةالاخـتلاف ويوحــد مــن تعــاملهم مــع المواقــف والمثيـرات 

 .تفوير المستوى الدراس ي بفنماط السيادة الدماغية له ه الاسباو

لــدى  (A, B, C, D)ويـرى الباحـث بعـدم معنويــة تـفوير الجنسـية بفنمـاط الســيادة الدماغيـة الأربعـة 

ة عامـــــة وفــــــي أفـــــراد عينـــــة الدراســـــة الســـــعودية والجزائريــــــة راجـــــع الـــــى  التقـــــارو فــــــي ظـــــروف ال يـــــا

هــــــ ا ف ــــــلا عــــــن تقــــــارو أســــــاليب ، المســــــتوى الثقــــــافي والتعليتــــــي والاجتمــــــاعي والعمــــــري والأفكــــــار 

التنشــوة الاجتماعيــة والتربويــة المتبعــة فــي الاســرة و مراحــل التعلــيم العــام والتعلــيم الجــاملي لــدى 

بلــــدين وعــــدم أفــــراد العينــــة فــــي لــــلا البلــــدين ممــــا قلــــل مــــن الاخــــتلاف بــــين أفــــراد العينــــة فــــي لــــلا ال

 (.   A, B, C, D)معنوية تفوير الجنسية بفنماط السيادة الدماغية الأربعة 

 

لا توجلد فلروو داللة احنلائيا لمتغيلرات : " نتائج الفرض الخامس والـ ي يـنص علـى أنـه  :خامسا

الجمسللية والتفللاعلات بينهمللا علللى اسللبراتيةيات الللتعلم , المسللتوى الدراسلل ي, التخنللر, النللوخ

قـــام الباحـــث بـــ جراء اختبـــار تحليـــل التبـــاين الأحـــادي "   يلللا  للللدى أفلللراد عينلللة الدراسلللةالملللنظم ذات

 .لكل استراتيجية من استراتجيات التعلم المنظم ذاتيا الأربعة  (ANOVA4) 4wayر اعي الاتجاه 

 (والتخطييو ع الهدف ) نتائج الاختبار بالمسبة لإسبراتيةية  التعلم(: 76)رقم  جدول 

 مندر التباين

ــــي  ــ ــ ــ ـــــتعلم فــ ــ ــ ـــتراتيجية  الـــ ــ ــ ــ ــ ــــدف )اسـ ــ ــ ــ ــــع الهــ ــ ــ ــ وضــ

 (والتخطيت 

مةمللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللوخ 

 المربعات

درجلللللللات 

 الحرية

متوسللللللللللي 

 المربعات

قيمة 

( ف)

 المحسوبة

 الدلالة

 الاحنائية

(SIG) 

 1,518 1,419 7,313 1 7,313 النوع

 1,191 1,717 29,962 1 29,962 التخصص

 1,900 1,265 4,631 4 18,523 المستوى الدراس ي

 1,401 1,706 12,325 1 12,325 الجنسية

 1,569 1,325 5,669 1 5,669 التفوير المتبادل بين النوع، التخصص ،المستوى و الجنسية

   17,453 491 8569,509 الخطف

    526 381736,000 الإجمالي
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 :التعليد

 :يتضالإ من جدول تحليل التباين

( sig)حيــــث أن ( الهــــدف والتخطــــيتوضــــع )عــــدم معنويــــة تــــفوير النــــوع فــــي اســــتراتيجية الــــتعلم  -

 .و بالتالي قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من ( 1.518)تساوي 

حيــــث أن ( وضــــع الهــــدف والتخطــــيت)الــــتعلم  نويــــة تــــفوير التخصــــص فــــي اســــتراتيجيةعــــدم مع -

(sig ) بالتالي قبول الفر ية النفريةو ، (1.15)وهي ألبر من ( 1.191)تساوي. 

حيــث ( وضــع الهــدف والتخطــيت)فوير المســتوى الدراســ ي فــي اســتراتيجية الــتعلم عــدم معنويــة تــ -

 .و بالتالي قبول الفر ية النفرية ،(1.15)وهي ألبر من ( 1.911)تساوي ( sig)أن 

( sig)حيــث أن ( وضـع الهــدف والتخطـيت)عـدم معنويـة تــفوير الجنسـية فــي اسـتراتيجية الــتعلم  -

 .أي قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من ( 1.411)تساوي 

لمـــــــا يتضـــــــالإ عـــــــدم معنويـــــــة التـــــــفوير المتبـــــــادل بـــــــين النـــــــوع، والتخصـــــــص، والمســـــــتوى الدراســـــــ ي  -

( 1.569)تســاوي ( sig)حيــث أن ( وضــع الهــدف والتخطــيت)والجنســية فــي اســتراتيجية الــتعلم 

 .أي قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من 

 

 بالمسبة لإسبراتيةية التعلم نتائج الاختبار (: 75)رقم  جدول 

 (الاحتفاظ باليجلات والمراقبة)

 مندر التباين

ــــي  ــ ــ ــ ـــــتعلمفــ ــ ــ ـــتراتيجية  الـــ ــ ــ ــ ـــــال )اســـ ــ ــ ــ الاحتفـ

 (بالاجلات والمراقبة

مةمللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللوخ 

 المربعات

درجلللللللات 

 الحرية

متوسللللللللللي 

 المربعات

( ف)قيملللة 

 المحسوبة

 الدلالة

 الاحنائية

(SIG) 

 1,510 1,434 9,293 1 9,293 النوع

 1,169 1,899 40,667 1 40,667 التخصص

 1,530 1,792 16,974 4 67,898 المستوى الدراس ي

 1,067 3,382 72,440 1 72,440 الجنسية

التـــــــــــفوير المتبـــــــــــادل بـــــــــــين النـــــــــــوع، التخصـــــــــــص 

 ،المستوى و الجنسية
14,845 1 14,845 1,693 1,406 

   21,420 491 10516,990 الخطف

    526 345536,000 الإجمالي

 

 :التعليد

 :ضالإ من جدول تحليل التباينيت



 

126 

حيــــث أن ( الاحتفــــال بالاــــجلات والمراقبــــة)عــــدم معنويــــة تــــفوير النــــوع فــــي اســــتراتيجية الــــتعلم  -

(sig ) ما  عني قبول الفرضية الصفرية(1.15)وهي ألبر من ( 1.511)تساوي ،. 

حيـــث ( الاحتفـــال بالاـــجلات والمراقبـــة)عـــدم معنويـــة تـــفوير التخصـــص فـــي اســـتراتيجية الـــتعلم  -

 .ما  عني قبول الفرضية الصفرية، (1.15)وهي ألبر من ( 1.169)تساوي ( sig)أن 

( الاحتفــال بالاــجلات والمراقبــة)عــدم معنويــة تــفوير المســتوى الدراســ ي فــي اســتراتيجية الــتعلم  -

 .أي قبول الفرضية الصفرية، (1.15)وهي ألبر من ( 1.531)تساوي ( sig)حيث أن 

حيــث أن ( الاحتفــال بالاــجلات والمراقبــة)جنســية فــي اســتراتيجية الــتعلم عــدم معنويــة تــفوير ال -

(sig ) و هو ما  عني قبول الفرضية الصفرية، (1.15)وهي ألبر من ( 1.167)تساوي. 

لمـــــا يتضــــــالإ عــــــدم معنويــــــة التــــــفوير المتبــــــادل بــــــين الجــــــنس، والتخصــــــص، والمســــــتوى الدراســــــ ي  -

تســـــاوي ( sig)حيـــــث أن ( الاـــــجلات والمراقبـــــةالاحتفـــــال ب)والجنســـــية فـــــي اســـــتراتيجية الـــــتعلم 

 .و بالتالي قبول الفرضية الصفرية، (1.15)وهي ألبر من ( 1.416)

 

 

 (السسميع والحفي)نتائج الاختبار بالمسبة لإسبراتيةية التعلم (: 73)رقم  جدول  

 مندر التباين

 استراتيجية  التعلمفي 

 (التسميع وال ف ) 

مةموخ 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسي 

 المربعات

( ف)قيملللة 

 المحسوبة

 الدلالة

 الاحنائية

(SIG) 

 1,789 1,072 1,341 1 1,341 النوع

 1,151 2,072 38,824 1 38,824 التخصص

 1,756 1,473 8,863 4 35,451 المستوى الدراس ي

 1,527 1,401 7,513 1 7,513 الجنسية

التـــــــفوير المتبـــــــادل بـــــــين النـــــــوع، والتخصـــــــص 

 جنسية،والمستوى و ال
1,116 1 1,116 1,060 1,807 

   18,738 491 9200,564 الخطف

    526 421196,000 الإجمالي

 

 :التعليد

 :يتضالإ من جدول تحليل التباين

تســــاوي ( sig)حيـــث أن ( التســـميع وال فــــ )عـــدم معنويـــة تــــفوير النـــوع فـــي اســــتراتيجية الـــتعلم  -

 . ية النفريةقبول الفر و التالي ، (1.15)وهي ألبر من ( 1.789)
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( sig)حيـــــث أن ( التســـــميع وال فـــــ )عـــــدم معنويـــــة تـــــفوير التخصـــــص فـــــي اســـــتراتيجية الـــــتعلم  -

 .الفر ية النفرية، و هو  ما يجعلنا نتجه لقبول (1.15)وهي ألبر من ( 1.151)تساوي 

حيــــث أن ( التســــميع وال فــــ )عــــدم معنويــــة تــــفوير المســــتوى الدراســــ ي فــــي اســــتراتيجية الــــتعلم  -

(sig )أي قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من ( 1.756)اوي تس. 

تسـاوي ( sig)حيـث أن ( التسـميع وال فـ )عدم معنوية تفوير الجنسية في اسـتراتيجية الـتعلم  -

 .وبالتالي قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من ( 1.527)

المســــــــتوى الدراســــــــ ي  لمــــــــا يتضــــــــالإ عــــــــدم معنويــــــــة التــــــــفوير المتبــــــــادل بــــــــين الجــــــــنس التخصــــــــص، -

وهــــي ( 1.817)تســــاوي ( sig)حيــــث أن ( التســــميع وال فــــ )والجنســــية فــــي اســــتراتيجية  الــــتعلم

 .الفر ية النفرية، و هو  ما يجعلنا نتجه لقبول (1.15)ألبر من 

 

 نتائج الاختبار بالمسبة لإسبراتيةية  التعلم(: 78)رقم  جدول 

 (المساعدة الاجتماعية)

 مندر التباين

 اتيجية  التعلماستر في 

 (المساعدة الاجتماعية)

خ ومةم

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسي 

 المربعات

( ف)قيمة 

 المحسوبة

 الدلالة

 الاحنائية

(SIG) 

 1,856 1,033 1,889 1 1,889 النوع

 1,246 1,351 36,246 1 36,246 التخصص

 1,515 1,817 21,915 4 87,658 المستوى الدراس ي

 1,164 1,947 52,241 1 52,241 الجنسية

التـــــــفوير المتبـــــــادل بـــــــين النـــــــوع، والتخصـــــــص 

 ،والمستوى و الجنسية
1,204 1 1,204 1,008 1,931 

   26,829 491 13173,067 الخطف

    526 377609,000 الإجمالي

 

 :التعليد

 :يتضالإ من جدول تحليل التباين 

تسـاوي ( sig)حيـث أن ( الاجتماعيـةالمسـاعدة )عدم معنويـة تـفوير النـوع فـي اسـتراتيجية الـتعلم  -

 .وبالتالي قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من ( 1.856)

( sig)حيـــث أن ( المســـاعدة الاجتماعيـــة)عـــدم معنويـــة تـــفوير التخصـــص فـــي اســـتراتيجية الـــتعلم  -

 .أي قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من ( 1.246)تساوي 
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حيــث أن ( المســاعدة الاجتماعيــة)ى الدراســ ي فــي اســتراتيجية الــتعلم عــدم معنويــة تــفوير المســتو  -

(sig ) الفر للللللللية  لقبللللللللول ، و هــــــــو  مــــــــا يجعلنــــــــا نتجــــــــه (1.15)وهــــــــي ألبــــــــر مــــــــن ( 1.515)تســــــــاوي

 .النفرية

( sig)حيــــث أن ( المســــاعدة الاجتماعيــــة)عــــدم معنويــــة تــــفوير الجنســــية فــــي اســــتراتيجية الــــتعلم  -

 .أي قبول الفر ية النفرية، (1.15)وهي ألبر من ( 1.164)تساوي 

لمـــــــا يتضـــــــالإ عـــــــدم معنويـــــــة التـــــــفوير المتبـــــــادل بـــــــين النـــــــوع، والتخصـــــــص، والمســـــــتوى الدراســـــــ ي  -

وهــي ( 1.931)تسـاوي ( sig)حيـث أن ( المسـاعدة الاجتماعيــة)والجنسـية فـي اســتراتيجية الـتعلم 

 .الفر ية النفرية لقبول ، و هو  ما يجعلنا نتجه (1.15)ألبر من 

 

, لا توجلللد فلللروو داللللة احنلللائيا لمتغيلللرات النلللوخ بفنـــه تقـــر المـــي الصـــفرية لفرضـــيةا قبـــول 

والجمسلللللية والتفلللللاعلات بينهملللللا عللللللى اسلللللبراتيةيات اللللللتعلم , والمسلللللتوى الدراسللللل ي, والتخنلللللر

 " المنظم ذاتيا  لدى أفراد عينة الدراسة

المسلتوى و , والتخنلر, فلروو داللة احنلائيا لمتغيلرات النلوخ وجـود عـدم سـبب يفسـر الباحـث

والجمسللللية والتفللللاعلات بينهمللللا علللللى اسلللبراتيةيات الللللتعلم المللللنظم ذاتيللللا  لللللدى أفللللراد , الدراسللل ي

 " عينة الدراسة

هـــو تماوـــل إســـتخدام هـــ ه الاســـتراتيجيات لفهـــم المحتـــوى الأيــاـديتي بـــين الطلبـــة الـــ يور والإنـــا  " 

هزونهـــــا بالطريقـــــة وبشـــــكل أدق يمكـــــن أن نقـــــول أن الطــــلاو  عـــــدون المعلومـــــات ويج، علــــى الســـــواء

أو الجنســـية ، أو المســـتوى الدراســـ ي، بغـــض النظـــر مـــن اخـــتلافهم فـــي الجـــنس و التخصـــص، نفســـها

وإتقــــان اســــتخدامها فــــي المواقــــف ، فاســــتخدام الطــــلاو  ســــتراتيجيات متعــــددة فــــي عمليــــة الــــتعلم

وتطــــــــــوير المهــــــــــارات العقليــــــــــة وفــــــــــق هــــــــــ ه ، يمكنــــــــــه مــــــــــن تطويــــــــــع المحتــــــــــوى ، التعليميــــــــــة المختلفــــــــــة

لمــــا أنــــه مــــن المعلــــوم لنــــا ان النجــــا  الدراســــ ي ، تراتيجيات و ــــ لك يــــؤدي الــــى تحســــين الــــتعلمالاســــ

الجـــرا  ) عتمـــد الـــى حـــد بعيـــد علـــى قـــدرة الطـــلاو علـــى توظيـــف اســـتراتجيات الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا 

2111) 

ور مـا  عـود ، وه ا  عني ان عينة البحث على سوية في استخدام استراتجيات التعلم المنظم ذاتيا

وإدرالهـم بــفن  تعلمهــم ، و تقـارو الب وــات،ذلـك لــنظج الطـلاو  فــي هـ ه المرحلــة ولتشـابه دوافعهــم 

والــ ي بــدوره يــؤدي الــى تحقيــق ، وتقــدمهم  عتمــد بالدرجــة الأولــى علــى الــتعلم والجهــد الــ اتي لهــم

 .  مستويات أف ل في التعليم وتحقيق الاهداف والطمو 
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 ال اتمة 

ى دراسـة العلاقـة بـين أنمـاط السـيادة الدماغيـة واسـتراتيجيات الـتعلم تسلى الدراسة ال الية الـ

المـنظم ذاتيــا لــدى عينـة مــن تلبــة جامعــة أم القـرى فــي المملكــة العر يـة الســعودية وجامعــة عبــد 

بهـدف الوقـوف علـى تبيعـة ، فـي الجمهوريـة الجزائريـة الديمقراتيـة الشـعبية ال ميد بـن بـاد س

و التعلم لدى الطلبة الجامعيين واسـتنباط أف ـل النتـائج  تفكير تلك الفروق وفهمنا لطبيعة ال

 .والتوصيات المي تساهم في تنمية وتطوير أنماط التفكير واستراتيجيات التعلم لديهم

لــــدى الطلبــــة ( A)والــــنمت ، لــــدى الطلبــــة الســــعوديين( B)خلصــــد الدارســــة الــــى ســــيطرة الــــنمت 

اســــة متفقــــة مــــع وقــــد جــــاءت هــــ ه الدر ، لــــدماغوهمــــا يمــــثلان الجانــــب الأ ســــر مــــن ا، الجزائــــريين

الســــابقة حيــــث ان النصــــف الأ ســــر للــــدماغ هــــو المســــوول عــــن عمليــــات  العديــــد مــــن الدراســــات

اذ يرلز غالبيـة الأسـات ة علـى ، الدقة وال سابات، والترت ب والتنظيم، التحليل والتفكير المنطقي

 نمــا يــتم اهمــال مهــارات الجانــب ب، هــ ه المهــارات فــي عمليــة التــدريس مــن خــلال أســلوو التلقــين

 . الأيمن أوناء التدريس مما أدى الى سيادة الجانب الأ سر على حساو الجانب الأيمن

يوجــــد نفــــس التف ــــيل لــــدى الطلبــــة الســــعوديين ، و النســــبة  ســــتراتجيات الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا

اســـتراتيجية ، لتـــاليوالجزائــريين حيـــث اتخــ ت ترت بـــا واحــدا فـــي درجـــة التــوافر والأولويـــة ويانــد يا

وضــــع )وهـــي ( 1)تليهـــا اســـتراتجية ( التســــميع وال فـــ )وهـــي ( 3)الـــتعلم الشـــا عة هـــي اســـتراتيجية 

، وفـي الأخيـر اسـتراتجية (المسـاعدة الاجتماعيـة)وهـي ( 4)، وم تليهـا اسـتراتجية (الهدف والتخطيت

بعـــض الدراســـات وهـــ ه جـــاءت متفقـــة مـــع نتـــائج ، (الاحتفـــال فـــي بالاـــجلات والمراقبـــة)وهـــي ( 2)

ويمكـــن أن تعـــزى هـــ ه النتيجـــة الـــى تخصصـــات الطـــلاو الإنســـانية بكليـــة العلـــوم الاجتماعيـــة فـــي 

ممــا يــدعو الطلبــة لتكــرار المــادة ، المــي  عتمــد معظمهــا علــى ال فــ ، يــل مــن الســعودية والجزائــر

 ممــا يــنعكس إيجابــا علــى تحصــيلهم، وتســميعها مــرات عديــدة لكــي  ســتطيعوا حفظهــا، الدراســية

 . الأياديتي

وأمـــا عـــن العلاقـــة الارتباتيـــة بـــين أنمـــاط الســـيادة الدماغيـــة واســـتراتجيات الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا 

اسـتراتيجية ويـل ( B)فقد جاءت العلاقة الارتباتية مرتفعة مع الـنمت " لدى أفراد عينة البحث

وجــــاءت  ،(التســــميع وال فــــ )و ( والمراقبــــة الاحتفــــال بالاــــجلات)و ( وضــــع الهــــدف والتخطــــيت)

المســـاعدة )بمعامـــل ارتبـــاط موجـــب مـــع اســـتراتيجية ( C)العلاقـــة الارتباتيـــة مرتفعـــة مـــع الـــنمت 

 (.الاجتماعية

والـــ ي يتميـــع ( D)وجـــاءت معـــاملات الارتبـــاط ضـــعيفة مـــابين اســـتراتيجيات المـــنظم ذاتيـــا والـــنمت 

اع والفوضــ ى ولــ لك يتميــعون بالإبــد ،ون ترليبيــو ، ون تكــامليو ، ون حدســيو  ن ويليــ، أصــ ابه بفنــه
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وهـــي يلهـــا خصـــائص تخـــص جـــزء مـــن الجانـــب الأيمـــن ، وعـــدم الاهتمـــام بالتفاصـــيل ،والشـــمولية

مــن الــدماغ والــ ي يتنــاقض مــع الجانــب الأ ســر والــ ي  ســود لــدى عــدد لبيــر مــن عينــة البحــث 

 .بيعية ومتوافقة من خصائص يل جانبوه ه النتيجة أتد ت، لما ذلرنا سابقا

والتفــاعلات  ،والجنســية ،والمســتوى الدراســ ي، والتخصــص، ير النــوعلمــا اتضــالإ عــدم معنويــة تــفو

بينهمـــــا علـــــى أنمـــــاط الســـــيادة الدماغيـــــة واســـــتراتيجيات الـــــتعلم المـــــنظم ذاتيـــــا لـــــدى أفـــــراد عينـــــة 

 (.B)باست ناء معنوية تفوير التخصص في نمت السيادة الدماغية ، الدراسة

( B, A, C, D)ة أنمـاط السـيادة الدماغيـة ومـا توصـلنا اليـه مـن نتـائج بدراسـتنا ال اليـة هـو سـياد

( De Boer & Steyn, 1999)وهـ ا يتفـق يليـا مـع دراسـة دي بـور وسـتاين ،  فـي العينـة السـعودية

، (2115، نوفــــل وأبــــو عــــواد) و تتوافــــق جزئيــــا مــــع دراســــة ، بــــالرغم مــــن اخــــتلاف الثقافــــة والب وــــة

رغم من وجود تقـارو وتشـابه فـي الب وـة بال، (A)و ( B)في سيادة النمطين ( 2117، بلكرد)ودراسة 

 .والثقافة

وهـ ا يتفـق يليـا ، (A, D, B, C)امـا بالنسـبة للعينـة الجزائريـة فقـد أتـد النتـائج علـى النحـو التـالي 

بفرنسـا بـالرغم  (Marie CHEDRU, & Alain Le MEHAUTE, 2010)مـع دراسـة مـاري و اللايـن 

ولمســــدين ، و ــــو ، ومــــدلتون ، ع دراســــة شــــلندوتتشــــابه جزئيــــا مــــ، مــــن اخــــتلاف الب وــــة والثقافــــة

((Shelnutt, Middleton, Buch, & Lumsdain, 1996 وديوتـو ، ودراسـة هـورت(Horak & Du 

Toit, 2002) وعثمــان، شــوو ،ودراســة  تينــل (Zainal, Shuib, & Othman, 2004 ) فــي ســيادة

 .ة والثقافةوبالرغم من اختلاف الب ، (A)النمت 

يجيات الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا فقــــد يـــاـن نفــــس التف ــــيل لــــدى يــــل مــــن العينــــة وأمــــا نتــــائج اســــترات

وهــــــ ا يتفــــــق يليــــــا مــــــن حيــــــث (.  2، 4، 1، 3)الســــــعودية و العينــــــة الجزائريــــــة علــــــى النحــــــو التــــــالي 

ودراســـة البشـــري ، (2112)واختلـــف مـــع دراســـة اغريـــب ، (2111، الجـــرا )التف ـــيل مـــع دراســـة 

(2116.) 

ين فـــــي ميـــــدان العلـــــوم الاجتماعيـــــة فـــــي العمـــــل علـــــى تطـــــوير المنـــــااج وتفيـــــد نتـــــائج دراســـــتنا البـــــاحث

وتــــرق وأســــاليب التعلــــيم والتفكيــــر المــــي تعمــــل علــــى تنميــــة وتكامــــل أنمــــاط الســــيادة ، التعليميــــة

، وتعزيز اتباع استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا بشكل عام لدى أفـراد عينـة الدراسـة، الدماغية

لــــــدى العينــــــة  A))وتــــــرق تعلــــــيم تهـــــتم بتنميــــــة الـــــنمت  وبشـــــكل خــــــان تطـــــوير منــــــااج وأســـــاليب

 . لدى العينة الجزائرية المي بيند نتائج دراستنا بفنها منخفظة لديهم( B)و النمت ، السعودية
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 :التوصيات

 .في ضوء نتائج الدراسة و ناء على ملاحظات الباحث ففنه يوص ي بما يلي

ل أنمــاط الــدماغ وإســتراتيجيات تخطــيت و نــاء منــااج دراســية عصــرية تشــجع علــى تفعيــ -

 .التعلم المنظم ذاتيا وتلائم تطورات العصر واحتياجاته

ت ــــــــمين أنمــــــــاط الســــــــيادة الدماغيــــــــة واســــــــتراتيجيات الــــــــتعلم المــــــــنظم ذاتيــــــــا فــــــــي المنــــــــااج  -

والمــــــي تســــــاعد علــــــى تحقيــــــق النجــــــا  وتعزيــــــز الثقــــــة لــــــدى الطلبــــــة ، الدراســــــية الجامعيــــــة

 .ياديمية بكل  سر وسهولةالمهام الأ ن بما يمكنهم من انجات الجامعيي

والمــــؤتمرات وور  العمــــل لأع ــــاء هيوــــة التــــدريس حــــول أنمــــاط الســــيادة  عقـــد اللقــــاءات -

 . وليفية تطويرها لدى تلبة الجامعة، الدماغية وإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا

راتيجيات الاهتمــام بالأنشــطة الطلابيــة المــي تكشـــف عــن أنمــاط الســيادة الدماغيــة واســـت -

 .وتطويرها بشكل ايجابي، التعلم المنظم ذاتيا وتعمل على تعزيزها

، الأخــــ  بعــــين الاعتبــــار الأنمــــاط والاســــتراتيجيات المف ــــلة لــــدى يــــل مــــن الــــ يور والإنــــا  -

ولـــدى الطلبـــة فـــي التخصصـــات الدراســـية المختلفـــة مـــن حيـــث الترليـــع والاهتمـــام بالأنمـــاط 

 .ع لدى الطلبةوالاستراتيجيات المي تولد الابدا

 

 : المقبرحات

إجــراء دراســة مماولــة تتنــاول متغيــرات الدراســة بــين المجتمــع الســعودي والجزائــري وبعــض  -

 .المجتمعات العر ية

اجـــــراء دراســـــة عبـــــر وقافيـــــة حـــــول الفـــــروق فـــــي أنمـــــاط الســـــيادة الدماغيـــــة واســـــتراتيجيات  -

 . من المجتمعات التعلم المنظم ذاتيا بين المجتمع السعودي والجزائري وغيرها

التوسع في اجراء الدراسات الماـ ية والدراسـات المقارنـة عبـر الثقافيـة المـي تهـتم بقيـاس   -

 .متغيرات الدراسة
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 المراجع

 .المراجع باللغة العربية

 يل مكونــات الــتعلم المــنظم ذاتيــا فــي علاقيهــا بتقــدير الــ ات والتحصــ(. 1996)لطفــي ، إبــراهيم

 .  238ـ - 199، (11)، جامعة قطر، التربويةمجلة مرلز البحو  .  وتحمل الفشل الاياديتي

 دراســـة فـــي الفـــروق الوظيفيـــة بـــين النصـــفين الكـــرويين (. 2111)لطفـــي عبدالباســـت ، إبـــراهيم

مجلــة يليــة التربيةـــ . عنــد أداء عــدد مــن المهــام اللفظيــة والمكانيــة لــدى تــلاو المرحلــة الثانويــة

 .352ـ 286، (43) 11، بنها

 مكتبـــة المتنبـــي للنشـــر : الـــدمام. علـــم الـــنفس التربـــوي (. 2116)لـــؤي حســـن محمـــد ، ابـــو لطيفـــة

 . والتوتيع 

 التنظـــيم الـــ اتي للـــتعلم والدافعيـــة الداخليـــة فـــي علاقيهمـــا (. 2117)ابـــراهيم ابـــراهيم ، أحمـــد

جامعـــة عـــين ، مجلـــة التربيـــة(. دراســـة تنبؤيـــة)بالتحصـــيل الايــاـديتي لـــدى تـــلاو يليـــة التربيـــة 

 .135 -69، 32، شمس

 علاقـة اسـتراتيجيات الـتعلم المـنظم ذاتيـا بمسـتوى الطمـو  لـدى(.  2117)خولة  ، احمدي– 

مجلــــــة ال كمــــــة للدراســــــات . تلبــــــة الجامعــــــة –دراســــــة ميدانيــــــة بجامعــــــة الجيلالــــــي بونعامــــــة 

 .117-116، (12) 5، التربوية والنفسية

 الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا وعلاقتــــه بفســــاليب التفكيــــر لــــدى (. 2112) اشــــرف محمــــد علــــي، اغريــــب

عمـادة البحـث العلتـي والدراسـات ، (رسـالة ماجسـتير غيـر منشـورة) .تلبـة الجامعـة الهاشـمية

 .الاردن، الزرقاء، الجامعة الهاشمية، العليا

 م أســــاليب التفكيــــر وأنمـــاط الــــتعلم لــــدى تلبــــة جامعــــة ا(. 2118)عا شــــة النعمــــة ، الأغ ـــف

، (رســـالة دلتـــوراه غيـــر منشـــورة)، القـــرى فـــي الســـعودية وتلبـــة جامعـــة نيـــواورلينع فـــي امريكيـــا

 .مكة المكرمة، جامعة أم القرى ، يلية التربية

 فعاليـة برنـامج (. 2111)هيـام ، فاتمة وقماري ، ابتسام ولطر ، بحى (الكـورتCORT  ) تيـادة

. ى عينــــة مــــن التلاميــــ  الموهــــو ينمســــتوى اســــتخدام اســــتراتيجيات الــــتعلم المــــنظم ذاتــــي لــــد
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جامعـــة حمـــه لخ ـــر ، يليـــة العلـــوم الاجتماعيـــة والانســـانية،  (رســـالة ماجســـتير غيـــر منشـــورة)

 .الجزائر .الوادي 

  التعلم المنظم ذاتيـا للموهـو ين والعـاديين لـدى تـلاو المرحلـة (. 2116)بندر شامان ، البشري

مكـة : جامعـة أم القـرى ، يليـة التربيـة، (ورةرسالة ماجستير غير منشـ. )المتوسطة بمدينة جدة

 .المكرمة

 بنـــاء مقيـــاس عـــن أنمـــاط التفكيـــر حســـب نظريـــة هيرمـــان لـــدى تلاميـــ  (. 2117)محمـــد ، بلكـــرد

يليــة العلــوم ، (رســالة دلتــوراه غيــر منشــورة)  الجزائــر –الســنة اولــي وــانوي بو يــة مســتغانم 

 .الاجتماعية، جامعة عبدال ميد بن باد س

  الجزائــــــر. دليــــــل الباحــــــث فــــــي المنهجيــــــة ولتابــــــة الرســــــائل الجامعيــــــة(. 1991)عمــــــار ، بــــــوح :

 .المؤسسة الوتنية للكتابة

  العلاقـــة بـــين الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا والتحصـــيل الايــاـديتي لـــدى (. 2111)عبدالناصـــر ، الجـــرا

 . 348 - 333، ( 4)، 6، التربويةالمجلة الاردنية العلوم . عينة من تلبة جامعة اليرموت

 التفكيــــــر الناقــــــد وعلاقتــــــه باســــــتراتيجيات الــــــتعلم المــــــنظم ذاتيــــــا لــــــدى (. 2112)مهــــــا ، ال ربــــــي

. يليـــة التربيـــة بجامعـــة ام القـــرى ( رســـالة ماجســـتير غيـــر منشـــورة. ) تالبـــات جامعـــة ام القـــرى 

 . مكة المكرمة

 ذاتيــــا فـــــي ضــــوء نمـــــوذج اســـــتراتيجيات التعلــــيم المـــــنظم (. 2111)ابـــــراهيم محمــــد ، ال ســــ نان

. ب نتــــر   وعلاقيهــــا بالتحصــــيل والتخصــــص والمســــتوى الدراســــ ي والاســــلوو المف ــــل للــــتعلم

جامعــــة الامــــام محمــــد بــــن ســــعود ، يليــــة العلــــوم الاجتماعيـــة(. رســـالة دلتــــوراة غيــــر منشــــورة)

 .الاسلامية

 المنــــــورة  المدينــــــة. الــــــتعلم المــــــنظم ذاتيــــــا والتحصــــــيل الدراســــــ ي(. 2119)فهــــــد عايــــــد ، الــــــردادي

 .الناس  العلتي للطباعة والتصوير:

 الـ ات لـدى فاعليـة و ذاتيـا المـنظم الـتعلم تيجيـات اسـترا(2009). السـميع  عبـد محمـد ، رتق 

المنصــورة، جامعــة  التربيــة يليــة مجلــة. الجامعــة تــلاو مــن العــاديين و دارســيا المتفــوقين

(71)،1-43. 

 نمــــــاذج  –ظم ذاتيــــــا وتوجهــــــات أهــــــداف الانجــــــات الــــــتعلم المــــــن(.  2116) ر يــــــع عبــــــده ، رشــــــوان

 .عالم الكتب، القاهرة. ودراسات معاصرة
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 الصـف تلبـة لـدى الـتعلم أنمـاط (.2111) علـي، و العمـري  وليـد، ونوافلـة  ابـراهيم،رواشـدة 

، (4) 6 ،التربويـة العلـوم فـي الأردنيـة المجلـة .(الكيميـاء ( فـي تحصـيلهم فـي إر ـد وأورهـا فـي التاسـع

361-375. 

  دار المســــيرة للنشــــر والتوتيــــع .: علــــم الــــنفس العــــام(. 2114)محمــــد عــــودة و خــــرون ، الريمــــاوي

 .الاردن، عمان, والطباعة

 صــعو ات الــتعلم والتنظــيم الــ اتي(. 2119)أمــل عبــد المحســن ، محمــود عــوض و تييــ، ســالم .

 .ايترات والنشر: القاهرة 

  تعلم المـــنظم ذاتيـــا وأســـاليب التفكيـــر المـــي اســـتراتيجيات الـــ(. 2119)محمـــد عبـــد  ، ســـ لول

رســـــالة )، تميـــــع بـــــين تلبـــــة جامعـــــة صـــــنعاء ذوي توجهـــــات أهـــــداف الانجـــــات المرتفعـــــة والمتدنيـــــة

 . الاردن، ار د، جامعة اليرموت، (دلتوراة غير منشورة

 أنمــاط التفكيــر وفــق النمــوذج الشــامل للمــ  عنــد نيــد هيرمــان (. 2114)ســعيد عبــدالغني ، ســرور

مجلـة البحـو  النفســية . يهـا بالـ ياء المتعـدد واسـلوو الـتعلم لــدى المتعلمـين قبـل الخدمـةوعلاق

 .343-281، (3) 19، جامعة المنوفية، والتربوية

  أنماط التفكيـر المرتبطـة بنصـفي الـدماغ وعلاقيهـا بمرلـز ال ـبت ، (2114)السعودي، هشام

 .السلت، الاردن، (ر منشورةرسالة ماجستير غي( .لدى تلبة جامعة البلقاء التطبيقية

 أنمــاط معالجــة المعلومــات للنصــفين الكــرويين للمــ  (. 2112)ميرفــد بنــد محمــد، الســليماني

رســالة . )وأســاليب الــتعلم لــدى عينــة مــن تالبــات الصــف الثالــث وــانوي بمدينــة مكــة المكرمــة

 .يلية التربية، جامعة أم القرى ، (ماجستير غير منشورة

  اســــــتراتيجيات الــــــتعلم المــــــنظم ذاتيــــــا لــــــدى الطــــــلاو مرتفلــــــي (. 2117)عبــــــدالؤوف ، الســــــوا

ومنخفىــــ ي التحصــــيل الدراســــ ي بتخصأــــ ي إعــــداد معلــــم ال اســــب الآلــــي والإعــــلام التربــــوي 

 .115  - 37، (11)، جامعة المنصورة، مجلة بحو  التربية النوعية. بكلية التربية النوعية

  ام الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا فـــي تـــدريس مطالـــب اســـتخد(. 2116)ضـــ وي بـــن ســـليمان ، الشـــمري

جامعــة ام ، يليــة التربيــة، (رســالة ماجســتير غيــر منشــورة. )العلــوم الطبيعيــة بالمرحلــة الثانويــة

 .مكة المكرمة، القرى 

 أنمــاط التفكيــر وفقــا لمنظــور هيرمــان (. 2117)ابتســامة رعــد ، حــاتم فــارس وابــراهيم، الطعــان

جامعـة . يليـة الادارة والاقتصـاد. مجلـة الـدنانير. قـيوأورها في خفـة حرلـة القيـادة بحـث تطبي

 492-444، 11، بغداد
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 النم جــــة البنائيــــة لأســــاليب المعاملــــة (. 2117)مــــرتوق راشــــد ، عصــــام علــــي و راشــــد، الطيــــب

الوالديــــة والمعتقــــدات الدافعيــــة واســــتراتيجيات الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا لــــدى الطــــلاو بالمرحلــــة 

-ـــ127، (1)، 21، جامعــة المنيــا. يليــة التربيــة. ربيــة وعلــم الــنفسالبحــث فــي الت مجلــة. الثانويــة

281. 

  أســـاليب التفكيـــر وعلاقيهـــا بفســـاليب اتخـــاذ القـــرار الايــاـديتي (. 2118)أحمـــد حســـن ، عاشـــور

، (74) 18، مجلـة يليـة التربيـة جامعـة بنهـا. دراسـة عبـر وقافيـة. لدى عينـة مـن تـلاو الجامعـة

27-33. 

   للـتعلم لـدى بالدافعيـة وعلاقتـه ذاتيـا المـنظم الـتعلم(. 2115)لنـعة ،  سـيا ومرغنـي، العـا 

مـ لرة مكملـة لنيـل  ،الـوادي جامعـة تلبـة مـن عينـة علـى ميدانيـة دراسـة  .الجـاملي الطالـب

 . الجزائر : جامعة الشهيد حمه لخ ر بالوادي،التربية علوم الماستر  في

 (2)55، جامعـة القـاهرة. جلـة يليـة الاداوم. الاسلوو والابـداع(. 1995)شالر ، عبد ال ميد ،

27-71. 

 لــدى  الــ ات وفاعليــة ذاتيــا المــنظم الــتعلم اســتراتيجيات (2009). محمــد الســميع، عبــد

، 71المنصـورة،  جامعـة ،التربيـة يليـة مجلـة .الجامعـة تـلاو مـن والعـاديين دراسـيا المتفـوقين

(1  )1-43. 

  اســـية للشخصـــية وأنمـــاط الـــتعلم والتفكيـــر لـــدى الابعـــاد الاس(. 1995)يوســـف ، عبـــد الفتـــا

 .47 – 38( 35)، مجلة علم النفس المصرية. عينة من الجنسين بدولة الامارات العر ية

 أوـــر تفاعـــل المعتقـــدات المعرفيـــة ومهـــارات الـــتعلم المـــنظم (. 2119)هـــانم علـــي ، عبـــد المقصـــود

، مجلـــــة يليـــــة التربيـــــة. اتيقذاتيـــــا علـــــى التحصـــــيل الدراســـــ ي لطلبـــــة يليـــــة التربيـــــة جامعـــــة الزقـــــ

  111 - 65،  (71)، جامعة المنصورة

 القاهرة: مكتبة الانجلو المصرية .الم  وصعو ات التعلم(. 2117)سليمان ، عبد الواحد 

 النمــــــوذج البنــــــا ي لــــــبعض المتغيــــــرات المرتبطــــــة ب ســــــتراتيجيات (. 2115)أحمــــــد ، عبــــــدالرحمن

، (51)، جامعـة الزقـاتيق، مجلـة يليـة التربيـة. لثانويـةالتعلم المنظم ذاتيـا لـدى تلبـة المرحلـة ا

73-113. 
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 فاعليـــة برنـــامج تـــدريبي مســـتند لنظريـــة الـــ ياءات المتعـــددة فـــي (. 2113)فـــوتي محمـــد ، عبـــده

رســــالة . )تنميـــة مهـــارات التفكيــــر الابـــداعي ودافعيـــة الانجــــات  لـــدى الطلبـــة الموهــــو ين أياديميـــا

 . جامعة عمان العر يةيلية العلوم ( ماجستير غير منشورة

  دار المســيرة للنشــر . علــم الــنفس المعرفــي النظريــة والتطبيــق(. 2114)العتــوم، عــدنان يوســف

 .والتوتيع، عمان

  مكتبة العبيكان: الرياض. منااج البحث في العلوم السلولية(. 2113)العساف، صالالإ. 

 والــــتعلم بالــــدماغ ذي  التــــدريس(. 2119)يوســــف ابــــراهيم ، عــــزو اســــماعيل والجــــ  ، عفانــــة

 .دار الثقافة للنشر والتوتيع: عمان. الجانبين

  دراسـة مقارنـة لأنمـاط الـتعلم والتفكيـر لـدى تـلاو يليـة التربيـة فـي (. 1986)عكاشة، محمود

، 5النفســية، الجمعيــة المصــرية للدراســات ، الكتــاو الســنوي فــي علــم الــنفس.  مصــر والــيمن

 .ومكتبة الانجل: القاهرة. 496-512

  الأولـى إر ـد لمنطقـة العليـا الأساسـية المرحلـة تلبـة امـتلات درجـة (.2113)وصـال هـاني، العمري 

  الـتعلم المـنظم لمكونـات
 
 الجامعـة مجلـة. المتغيـرات بعـض ضـوء فـي العلـوم منـااج فـي ذاتيـا

 .127 – 95، (4) 21والنفسية،  التربوية للدراسات الإسلامية

 أســــاليب الــــتعلم والتفكيــــر المف ــــلة لــــدى تلبــــة جامعــــة (. 1998) نــــ ير رشــــيد صــــالالإ، عنــــاقره

، ، يليــة التربيــة والفنــون (رســالة ماجســتير غيــر منشــورة) .اليرمــوت وعلاقيهــا بــبعض المتغيــرات

 .جامعة اليرموت، قسم الارشاد وعلم النفس التربوي 

 بتكاريـــــة وظـــــائف النصـــــفين الكـــــرويين للمــــ  فـــــي علاقيهـــــا بالقـــــدرات الا (. 1995)لميـــــل ، غبــــرس

 . 219-181، (11) 2، المجلة التربوية. وسمات الشخصية لدى تالبات الجامعة

 المــــدخل إلــــى (.  2115)ســــعود ، أيمــــن و الشــــمري ، عمــــاد وحمــــاد، اســــماعيل والســــكري ، الفقــــي

 .مكتبة المتنبي: الدمام .علم النفس العام

 ،ـات(.  2115) محمـود يوسـف قطـامي  للنشـر الفكـر العربـي دار: عمـان.  والتعلـيم الـتعلم نظري 

 .والتوتيع

 مكتبــــــة : القــــــاهرة. اتجاهــــــات معاصــــــرة فــــــي علــــــم الــــــنفس(. 2112)عبــــــدالوهاو محمــــــد ، يامــــــل

 .الانجلو المصرية
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 مقـرر مقتـر  للتـدريب علـى اسـتخدام اسـتراتيجيات التنظـيم (. 2115)مصـطفس محمـد ، يامل

المــؤتمر العاشــر للجمعيــة المصــرية  .لمالــ اتي للــتعلم فــي ضــوء وويقــة المســتويات المعياريــة للــتع

 .69-48، اغسطس 4-3، لتربويات الرياضيات  بجامعة عين شمس

  دراســـــة : أســـــاليب الـــــتعلم والتفكيـــــر لـــــدى تـــــلاو الجامعـــــة(. 1993)يامـــــل، محمـــــود مصـــــطفس

 .26.-1، 22، مصر -مجلة يلية التربية بالمنصورة .مقارنة عبر وقافية في سد دول عر ية

 شرلة الرشد العالمية: الرياض. نظريات التعلم(. 2111)د مندوه محمو ، محمد. 

 دار الشــــروق : جــــدة. علــــم الــــنفس المعاصـــر فــــي ضــــوء الاســـلام(. 2116)محمــــود محمـــد . محمـــد

 .للنشر والتوتيع والطباعة

 مجلــــة يليــــة التربيــــة. تقنيــــين مقيــــاس أنمــــاط الــــتعلم والتفكيــــر(. 1994)صــــلا  أحمــــد ، مــــراد ،

 .466 -414، (25) 2،المنصورة

 اختبــــــار تــــــورنس لأنمــــــاط الـــــــتعلم (. 1982)مصــــــطفس محمــــــد ، صــــــلا  أحمــــــد ومحمــــــود، مــــــراد

 .مكتبة الانجلو المصرية: القاهرة. والتفكير لراس التعليمات

  بتشـكل هويـة وعلاقتـه النفسـ ي لل ـغت لمصـدر الدراسـ ي الإختيـار(.  2114) سـلاف ،مشـري 

 دلتـوراه غيـر رسـالة) .الجـاملي التوجيـه ضـل فـي يـاذات المـنظم الـتعلم واسـتراتيجيات الأنـا

 .الجزائر، جامعة قاصدي مر ا  ورقلة، ، يلية العلوم الانسانية والاجتماعية(منشورة

 قيم العمل وعلاقيها بفنماط التعلم والتفكير لـدى (. 2111)بند حمدان عواض الثبيمي ، نهى

، يليــــة التربيــــة، (ر غيــــر منشــــورةرســــالة ماجســــتي. )موظفــــات جامعــــة أم القــــرى بمكــــة المكرمــــة

 .جامعة ام القرى 

 علـى لهـا المقابلـة التـدريس ومنـاحي الـتعلم أنمـاط أوــر .(2118)أحمـد حسـين نوافلـة، وليـد 

دلتـوراه غيـر  رسـالة) .التاسـع الصـف تلبـة علـى الكيميـاء فـي والمؤجـل الآنـي مسـتوى التحصـيل

 .جامعة اليرموت التربية، يلية ،(منشورة

 و المـدارس تلبـة لدى الأياديتي بالتخصص الدماغية السيطرة علاقة، (2117)د محم، نوفل 

 26-1(. 2) 21،)الإنسانية العلوم( للبحا   النجا  جامعة مجلة . الجامعات الأردنية

  الخصــــــــائص الســــــــيكومترية لمقيــــــــاس الســــــــيطرة (. 2117)نوفــــــــل، محمــــــــد؛ ابــــــــو عــــــــواد، فريــــــــال

تــــه فــــي الكشــــف عــــن نمــــت الســــيطرة الدماغيــــة لــــدى وفاعلي( HBDI)الدماغيــــة لنيــــد هيرمــــان 

المجلــــة الاردنيــــة فــــي العلــــوم التربويــــة، جامعــــة اليرمــــوت، . عينــــة مــــن تلبــــة الجامعــــات الاردنيــــة

3(2) ،142- 163. 
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 الفاعليـــة ال اتيـــة بفنمــــاط التفكيـــر وفقـــا للســــيطرة (. 2117)مصـــطفس قســـيم محمــــد ، هـــيلات

مجلــة . ي مــدارس الملــك عبــد  الثــاني للتميــعالدماغيــة لهيرمــان لــدى تلبــة الصــف العاشــر فــ

 .149-121، (2)18، البحرين، العلوم التربوية والنفسية
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  (9)الم حد رقم 

 :في الدراسة الأساسية للتطبيد ينالمعدو بنورتهما النهائية  ةي الدراسقياس م

 ة فقر ( 64)بـ  نماط السيادة الدماغيةأ لمقياسالصورة النهائية 

 فقرة ( 28)النهائية لمقياس التعلم المنظم ذاتيا بـ  الصورة

 

 ... تي الطالبةحأخي الطالب أ

 وبعد                                          السلام عليكم ورحمة الله وبركاته      

دراسـة يقــوم الباحــث أننــي أضــع بـين أيــديكم اســتبانة ل، مـع خــالص دعـا ي لكــم بــالتوفيق والنجـا 

أنمـــاط الســـيادة الدماغيـــة وعلاقيهـــا باســـتراتيجيات الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا لـــدى تلبـــة )بفجراههـــا عـــن 

وقــراءة يــل  ،مانــة وموضــوعيةعبــارات الاســتبانة بفجهــة نظــرلم عــن أمــل مــنكم ابــداء و ، (الجامعــة

أمـــام أحـــد  ( / )وـــم تاـــجل رأيـــك الشخأـــ ي بجـــوار يـــل موقـــف وذلـــك بوضـــع علامـــة ،عبـــارة متفنيـــة

  .رأيك الشخأ ي تجاه ه ا الموقف بحيث  عكس الاختيار ، الاختبارات

ر وسيقتصــــــــ، ان المعلومــــــــات المــــــــي ســــــــتجمع مــــــــن اســــــــتبانتك ســــــــ تم التعامــــــــل معهــــــــا بســــــــرية تامــــــــة

 . استخدامها لأغراض البحث فقت

 شالرا ومقدرا حسن تعاونكم 

 :بيانات أولية

    

 انث  ذكر الجنس 

     

 انساني  علمي الدراسي التخصص

     

 خامسة رابعة              ثالثة ثانية         أولى الدراسية السنة 

     

 عبد  جامعة      القرى ام جامعة الجامعة

         باديس بن الحميد 
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 فقرة ( 64)النهائية للمقياس الأول بـ  الصورة

 نماة السيادة الدماغية أمقياس 

 أبدا نادرا  احيانا غالبا دائما الفقرة  الرقم

      . أفضل التعلم باستخدام كل الحواس ؤتحريع الاشياء واللمو والسمع والبنر 9
      .ئي أتضايد ؤثيرا حين أغضب أحد اصدقا 2
      .لا أحب القوانين والأنظمة وأشعر ب  ها تقيدني  7
      .أت خر عن الدراسة لأتفه الاسباب  4
      .الروتين زشعرني بالملل وأحب التغيير دائما 6
      .أعتقد ان الدراسة أهم بكثير من المشاعر والعواطف  5
      . كل جيدأستعين بالجانب النظري من الدروس لفهمها بش 3
      .زعتمد علي الأستاذة ويثقون في إنةازي لواجباتي  8
      .أرغب البقاء أطول وقت ممكن مع زملائي بدلا من البقاء منفردا  1

      . ينفني الآخرون باني منضبي داخل القسم وخارجه 92
      .تستهويني المغامرة والإقدام على المخاطرة 99
      .انين واجبة الطاعة ويمبغي معاقبة كل مخالف لها أرى أن القو  92
      . في المواقف المختلفة توجد لدي أفكار جديدة وغير م لوفة 97
      . أبتعد عن التعامل بالأرقام والحسابات 94
      .أفضل العمل الفردي على العمل الجماعي 96
      . أنةز كل واجباتي المدرسية على أؤمل وجه 95
      .أعرف اني على صواب وأملع مبررات مقنعة 93
      ..., مذؤرات , خواطر, ؤتابة شعر : أعبر عن أفكاري ومشاعري ؤتابيا مثل 98
      .ألبزم بالمواعيد وأحرق على القيام بواجباتي في وقتها  91
      .أفكر في العواقب قبل القيام ب ي عمل 22
      .ي و واجباتي دون انتظار تعليمات الاخرين أبادر في انةاز أعمال 29
      .أجد متعة في دراسة مادة الريا يات  22
      .والألوية للضرورات, أنفد منروفي بعناية 27
      .أستمتع بالقراءة والمطالعة 24
      .أسعى لاؤسشاف معلومات جديدة بمفردي 26
      .لمنطدأعتمد على الحدس والإلهام أؤ ر من ا 25
      أفضل الموا يع التي تحدد فهها التعليمات بو وب بدلا من الاجتهاد الش ى ي  23
      .أجد سهولة في استخدام الاجهزة التقنية ولو كانت معقدة 28
      .أحبرم القوانين والأنظمة ال اصة بالجامعة  21
      .أحب مساعدة زملائي وإعطائهم من وقتي وجهدي  72
      .أنتقد الاشياء التي لا أتفد معها دون حرج 79
      .أقوم بانةاز أؤ ر من ش يء في وقت واحد 72
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      .أصغي لوجهات نظر الآخرين وأتفهم مشاعرهم وأحبرمها 77
      .أفضل حل المشكلات بطرو معروفة بدل البحث عن طرو جديدة 74
      .أميل إلى التدقيد في أبسي الامور  76
      .أستطيع إعادة ترتيب الأفكار والمعلومات من أجل الحنول على أفكار جديدة 75
      .أحب التعبير عن أفكاري ومشاعري للآخرين 73
      .أرؤز على الجانب المادي لذشياء ولا أهتم بةانبها الروحي والمعنوي  78
      .أتوصل إلى أفكار جديدة من المقارنات بين الاشياء 71
      . أحرق على الالبزام بالإجراءات وإتباخ ال طوات ال اصة بانةاز المهام 42
      .عندما تواجهني مشكلة أقوم بتحليلها وتحديد سببها لأجد الحل المناسب 49
      .أقوم بالتخطيي المسبد لأي عمل أو نشاة أقوم به  42
      .فكرة موحدةأستطيع تةميع الأفكار الجزئية المختلفة في  47
      . أرؤز على ال حظة التي أعيشها بعيدا عن ال يال  44
      .ارغب من ادراة الجامعة بمضاعفة البرامج الفنية و البرفههية  46
      .أستعمل التعبير المةازي في التعبير عن أفكاري مثل السشبيه والاستعارة 45
      .أهتم بالتفاصيل ولا , أؤتفي بالفكرة العامة للموا يع 43
      .أفضل الاعتماد على الحقائد عند تقييم الافكار 48
      أستطيع مراجعة دروس ي وسي الفوض ى  41
      .أبني علاقات صداقة بسرعة وأحافي علهها 62
      أعتمد على مخيلتي وأحلام اليقظة في حل مشاؤلي  69
      .كرةأستطيع إيةاد أفكار وطرو جديدة ومبت 62
      .يمكنني إخفاء مشاعري أمام الاخرين 67
      .أحافي على أغراض ي وأدواتي بنفة منظمة 64
      .أحدد خياراتي بطريقة عقلانية بعيدا عن العاطفة 66
      .أفضل الدراسة بطريقة مسسلسلة خطوة بخطوة 65
      .ررأحب العمل مع الاخرين والتعاون معهم من أجل هدف مشب 63
      . أبحث عن الفهم الكلي للموا يع دون الاهتمام بالجزئيات 68
      .تساعدني النور والرسومات ومقاطع الفيديو في فهم الدروس  61
      .اتخذ قراراتي بسرعة دون التفكير بالعواقب 52
      . لدي القدرة على التفسير المنطقي لذحداث 59
      .مزية مثل الاشارة باليد أو تلميحات الوجهاستخدم اللغة الر  52
      .عند شراء جهاز جديد أقرأ ؤتيب السشغيل وأتبع التعليمات 57
      .إذا أردت أن أتخذ قرار منيريا أفكر في الامر مليا و أدقد في المشكلة وأحللها 54
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 فقرة ( 28)الصورة النهائية للمقياس الثاني بـ 

 ذاتيا  لمنظما التعلم مقياس
 

 

 الرقم

 

 الفقرات

 

 موافد

 بشدة

 غير موافد

 مت ؤد

 غير

 موافد

 غير

 موافد

 بشدة

      .أسابيع بعدة الامتحان قبل المادة بم الرة أبدأ 9

      .بطاقات على وأدونها المعروفة غير الكلمات أحدد 2

      .ت لرها استطيع حمى مرات عدة الهامة النقاط بكتابة أقوم    7

      أتلب من المدرس إعادة شر  الموضوعات المي يصعب علي فهمها 4

      .إليها أعود وم الامتحان نهاية إلى الصعبة الأسولة اترت 6

      .المحاضرة في تمد المي المناقشات عن ملاحظات التب 5

      .انفي الامتح المشابهة الأسولة حل في لتساعدني الأمثلة حل في محددة خطوات اتبع 3

      .الكلية إلى الطريق في ونحن صديقي مع المعلومات بعض أناق  8

      .دراسية مادة يل لم الرة تمني جدول  بعمل أقوم 1

      .إليها أصل المي النتائج بتاجيل أقوم 92

      .أحفظها حمى مرات عدة الصعبة الكلمات الرر  99

      .ر  بعض الواجبات الدراسية الصعبةمساعدة بعض افراد اسرتي في ش اتلب 92

      .أهدافي إلى أصل حمى محددة بفنشطة أقوم 97

      .المدرس  شرحها المي الأمثلة تدوين جاهدا أحاول  94

      .أحفظها حمى والنظريات القوانين لنفس ي اسمع 96

      .الصعبة المسائل في مساعدتي تملا ي من اتلب 95

      .فرعية أهداف إلى اقسمها وم لنفس ي أهدافا أضع 93

      .المحاضرة داخل سلويي عن ملاحظات التب 98

      .ت لرها استطيع يي مرات عدة الرياضية المعاد ت التب 91

      اتلب من المدرس إعادة توضيح الاجزاء الغام ة في المحاضرة  22

      .به أقوم عمل لكل الزمني للتتابع تصورا أضع 29

      .موضوع يل في الموجودة والقواعد القوانين أدون  22

      .ذهني في يثبد حمى مرات عدة الموضوع أقرأ 27

      .مني المطلو ة الواجبات في مشكلة تواجهني عندما الكبار مساعدة اتلب 24

      .بالعمل البدء قبل إليه الوصول  أريد ال ي الهدف أحدد 26

      .مني المطلو ة الواجبات حل في ميتريق أراقب 25

      .الامتحان قبل مرات عدة المادة بدراسة أقوم 23

      .الموضوعات الصعبة فهم في ألثر معرفة لديه من أو الألبر إخوتي بخبرة استعين 28
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 (:2)د رقم م ح

قبــــــل وليــــــة بصــــــورته الا ( 2117، قمــــــاري و لكــــــرد)الــــــ ي أعــــــده  مقيــــــاس أنمــــــاط الســــــيادة الدماغيــــــة

 .التعديل

 أبدا نادرا  احيانا غالبا دائما الفقرة  الرقم

      . والبصر والسمع واللمس الاشياء كتحريك الحواس كل باستخدام التعلم أفضل 1
      . اصدقائي أحد أغضب حين كثيرا أتضايق 2
      . تقيدني بأنها وأشعر والأنظمة القوانين أحب لا 3
      . الاسباب لأتفه اسةالدر عن أتأخر 4
      .دائما التغيير وأحب بالملل يشعرني الروتين 5
      . والعواطف المشاعر من بكثير أهم الدراسة ان أعتقد 6
      . جيد بشكل لفهمها الدروس من النظري بالجانب أستعين 7
      . لواجباتي إنجازي في ويثقون الأستاذة علي يعتمد 8
      . منفردا البقاء من بدلا زملائي مع ممكن وقت أطول قاءالب أرغب 9

      . وخارجه القسم داخل منضبط باني الآخرون يصفني 11
      .المخاطرة على والإقدام المغامرة تستهويني 11
      . لها مخالف كل معاقبة وينبغي الطاعة واجبة القوانين أن أرى 12
      . مألوفة وغير جديدة أفكار لدي توجد المختلفة المواقف في 13
      . والحسابات بالأرقام التعامل عن أبتعد 14
      .الجماعي العمل على الفردي العمل أفضل 15
      . وجه أكمل على المدرسية واجباتي كل أنجز 16
      .مقنعة مبررات وأملك صواب على اني أعرف 17
      ...,  مذكرات, خواطر,  شعر كتابة: مثل ياكتاب ومشاعري أفكاري عن أعبر 18
      . وقتها في بواجباتي القيام على وأحرص بالمواعيد ألتزم 19
      .عمل بأي القيام قبل العواقب في أفكر 21
      . الاخرين تعليمات انتظار دون واجباتي و أعمالي انجاز في أبادر 21
      . اتالرياضي مادة دراسة في متعة أجد 22
      .للضرورات والألوية, بعناية مصروفي أنفق 23
      .والمطالعة بالقراءة أستمتع 24
      .بمفردي جديدة معلومات لاكتشاف أسعى 25
      .المنطق من أكثر والإلهام الحدس على أعتمد 26
       شخصيال الاجتهاد من بدلا بوضوح التعليمات فيها تحدد التي المواضيع أفضل 27
      .معقدة كانت ولو التقنية الاجهزة استخدام في سهولة أجد 28
      الجامعة او بالثانوية الخاص القانون أحترم 29
      . وجهدي وقتي من وإعطائهم زملائي مساعدة أحب 31
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      .حرج دون معها أتفق لا التي الاشياء أنتقد 31
      .واحد وقت في شيء من أكثر بانجاز أقوم 32
      .وأحترمها مشاعرهم وأتفهم الآخرين نظر لوجهات أصغي 33
      .جديدة طرق عن البحث بدل معروفة بطرق المشكلات حل أفضل 34
      .الامور أبسط في التدقيق إلى أميل 35
      .جديدة أفكار على الحصول أجل من والمعلومات الأفكار ترتيب إعادة أستطيع 36
      .للآخرين ومشاعري أفكاري عن التعبير أحب 37
      . والمعنوي الروحي بجانبها أهتم ولا للأشياء المادي الجانب على أركز 38
      .الاشياء بين المقارنات من جديدة أفكار إلى أتوصل 39
      . المهام بانجاز الخاصة الخطوات وإتباع بالإجراءات الالتزام على أحرص 41
      .المناسب الحل لأجد سببها وتحديد بتحليلها أقوم مشكلة تواجهني عندما 41
      . به أقوم نشاط أو عمل لأي المسبق بالتخطيط أقوم 42
      .موحدة فكرة في المختلفة الجزئية الأفكار تجميع أستطيع 43
      .  الخيال عن بعيدا أعيشها التي اللحظة على أركز 44
      .والموسيقى الرسم حصص من تضاعف الثانوية إدارة لو أرغب 45
      .والاستعارة التشبيه مثل أفكاري عن التعبير في المجازي التعبير أستعمل 46
      .بالتفاصيل أهتم ولا, للمواضيع العامة بالفكرة أكتفي 47
      .الافكار تقييم عند الحقائق على الاعتماد أفضل 48
       الفوضى وسط دروسي مراجعة أستطيع 49
      .عليها وأحافظ بسرعة صداقة علاقات أبني 51
       مشاكلي حل في اليقظة وأحلام مخيلتي على أعتمد 51
      .ومبتكرة جديدة وطرق أفكار إيجاد أستطيع 52
      .الاخرين أمام مشاعري إخفاء يمكنني 53
      .منظمة بصفة وأدواتي أغراضي على أحافظ 54
      .العاطفة عن بعيدا عقلانية بطريقة خياراتي أحدد 55
      .بخطوة خطوة متسلسلة بطريقة الدراسة أفضل 56
      .مشترك هدف أجل من معهم والتعاون الاخرين مع العمل أحب 57
      . بالجزئيات الاهتمام دون للمواضيع الكلي الفهم عن أبحث 58
      . الدروس فهم في الفيديو ومقاطع والرسومات ورالص تساعدني 59
      .بالعواقب التفكير دون بسرعة قراراتي اتخذ 61
      . للأحداث المنطقي التفسير على القدرة لدي 61
      .الوجه تلميحات أو باليد الاشارة مثل الرمزية اللغة استخدم 62
      .التعليمات وأتبع التشغيل كتيب أقرأ جديد جهاز شراء عند 63
      .وأحللها المشكلة في أدقق و مليا الامر في مصيريا قرار أتخذ أن أردت إذا 64
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 (:7)م حد رقم 

، إلـى الب وـة العر يـة( 2117)والـ ي عدلـه أحمـد  ،(Purdie)لــ بـوردي  ذاتيـا`المـنظم الـتعلم مقيـاس

 .بصورته الأولية قبل التعديل

  تياذا المنظم التعلم مقياس

 

 الرقم

 

 الفقرات

 موافد

 بشدة

 غير موافد

 مت ؤد

 غير

 موافد

 غير

 موافد

 بشدة

      .أسابيع بعدة الامتحان قبل المادة بم الرة أبدأ 9

      .بطاقات على وأدونها المعروفة غير الكلمات أحدد 2

      .ت لرها استطيع حمى مرات عدة الهامة النقاط بكتابة أقوم    7

      هنات ش يء   أفهمه ففني أتلب من المدرس أن  شرحه لي اذا يان 4

      .إليها أعود وم الامتحان نهاية إلى الصعبة الأسولة اترت 6

      .المحاضرة في تمد المي المناقشات عن ملاحظات التب 5

      .في الامتحان المشابهة الأسولة حل في لتساعدني الأمثلة حل في محددة خطوات اتبع 3

      .الكلية إلى الطريق في ونحن صديقي مع المعلومات بعض أناق  8

      .دراسية مادة يل لم الرة تمني جدول  بعمل أقوم 1

      .إليها أصل المي النتائج بتاجيل أقوم 92

      .أحفظها حمى مرات عدة الصعبة الكلمات الرر  99

      مني أن  شر  لي الواجبات الدراسية الصعبة أتلب من والدي أو أي فرد لديه معرفة ألثر  92

      .أهدافي إلى أصل حمى محددة بفنشطة أقوم 97

      .المدرس  شرحها المي الأمثلة تدوين جاهدا أحاول  94

      .أحفظها حمى والنظريات القوانين لنفس ي اسمع 96

      .الصعبة المسائل في مساعدتي تملا ي من اتلب 95

      .فرعية أهداف إلى اقسمها وم لنفس ي أهدافا عأض 93

      .المحاضرة داخل سلويي عن ملاحظات التب 98

      .ت لرها استطيع يي مرات عدة الرياضية المعاد ت التب 91

      عندما تكون هنات أجزاء غام ة في المحاضرة فاني أتلب من المدرس أن يوض ها 22

      .به أقوم عمل لكل زمنيال للتتابع تصورا أضع 29

      .موضوع يل في الموجودة والقواعد القوانين أدون  22

      .ذهني في يثبد حمى مرات عدة الموضوع أقرأ 27

      .مني المطلو ة الواجبات في مشكلة تواجهني عندما الكبار مساعدة اتلب 24

      .لبالعم البدء قبل إليه الوصول  أريد ال ي الهدف أحدد 26

      .مني المطلو ة الواجبات حل في تريقمي أراقب 25

      .الامتحان قبل مرات عدة المادة بدراسة أقوم 23

      .الموضوعات الصعبة فهم في ألثر معرفة لديه من أو الألبر إخوتي بخبرة استعين 28
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 (:4)م حد رقم 

 :بالفرض الاول النتائج المتعلقة  جداول  عرض

 

Group Statistics 

 University N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

StyleA 

Oum elkora 377 58,10 6,816 ,351 

Mostaganem 149 59,76 7,942 ,651 

StyleB 

Oum elkora 377 60,30 6,864 ,353 

Mostaganem 149 58,50 8,121 ,665 

StyleC 

Oum elkora 377 56,64 6,527 ,336 

Mostaganem 149 55,79 6,505 ,533 

StyleD 

Oum elkora 377 56,07 7,554 ,389 

Mostaganem 149 59,65 8,883 ,728 

 

 t-test for Equality of Means 

t df Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Style
A 

Equal variances assumed -2,391 524 ,017 -1,655 ,692 -3,015 -,295 

Equal variances not assumed -2,239 238,736 ,026 -1,655 ,739 -3,111 -,199 

Style
B 

Equal variances assumed 2,573 524 ,010 1,803 ,701 ,427 3,180 

Equal variances not assumed 2,393 235,953 ,017 1,803 ,753 ,319 3,287 

Style
C 

Equal variances assumed 1,351 524 ,177 ,853 ,631 -,387 2,092 

Equal variances not assumed 1,353 272,232 ,177 ,853 ,630 -,388 2,093 

Style
D 

Equal variances assumed -4,658 524 ,000 -3,585 ,769 -5,096 -2,073 

Equal variances not assumed -4,344 237,078 ,000 -3,585 ,825 -5,210 -1,959 
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 (:6)م حد رقم 

 .:عرض جداول النتائج المتعلقة بالفرض الثاني

Group Statistics 

 University N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

strateg1 

Oum elkora 377 26,63 4,200 ,216 

Mostaganem 149 26,56 4,181 ,342 

strateg 2 

Oum elkora 377 24,99 4,675 ,241 

Mostaganem 149 25,73 4,642 ,380 

strateg 3 

Oum elkora 377 28,29 4,344 ,224 

Mostaganem 149 27,11 4,437 ,363 

strateg 4 

Oum elkora 377 26,27 5,297 ,273 

Mostaganem 149 26,36 4,851 ,397 

 

 t-test for Equality of Means 

t df Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

strateg1 

Equal variances assumed ,166 524 ,868 ,068 ,406 -,730 ,865 

Equal variances not assumed ,167 272,538 ,868 ,068 ,405 -,730 ,865 

strateg 2 

Equal variances assumed -1,638 524 ,102 -,740 ,451 -1,626 ,147 

Equal variances not assumed -1,643 273,144 ,102 -,740 ,450 -1,626 ,147 

strateg 3 

Equal variances assumed 2,772 524 ,006 1,172 ,423 ,342 2,003 

Equal variances not assumed 2,747 266,351 ,006 1,172 ,427 ,332 2,013 

strateg 4 

Equal variances assumed -,181 524 ,857 -,090 ,501 -1,074 ,893 

Equal variances not assumed -,188 294,622 ,851 -,090 ,482 -1,039 ,858 

 

 

 (:5)م حد رقم 

 .:عرض جداول النتائج المتعلقة بالفرض الثالث
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StyleA StyleB StyleC StyleD strateg 
1 

strateg 
2 

strateg 
3 

strateg 4 

StyleA 

Pearson Correlation 1 ,496
**
 ,360

**
 ,538

**
 ,423

**
 ,400

**
 ,362

**
 ,240

**
 

Sig. (2-tailed)  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 526 526 526 526 526 526 526 526 

StyleB 

Pearson Correlation ,496
**
 1 ,391

**
 ,195

**
 ,478

**
 ,415

**
 ,455

**
 ,320

**
 

Sig. (2-tailed) ,000  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 526 526 526 526 526 526 526 526 

StyleC 

Pearson Correlation ,360
**
 ,391

**
 1 ,453

**
 ,374

**
 ,355

**
 ,329

**
 ,358

**
 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 526 526 526 526 526 526 526 526 

StyleD 

Pearson Correlation ,538
**
 ,195

**
 ,453

**
 1 ,289

**
 ,317

**
 ,196

**
 ,139

**
 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000  ,000 ,000 ,000 ,001 

N 526 526 526 526 526 526 526 526 

strateg 1 

Pearson Correlation ,423
**
 ,478

**
 ,374

**
 ,289

**
 1 ,677

**
 ,618

**
 ,525

**
 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000  ,000 ,000 ,000 

N 526 526 526 526 526 526 526 526 

strateg 2 

Pearson Correlation ,400
**
 ,415

**
 ,355

**
 ,317

**
 ,677

**
 1 ,624

**
 ,572

**
 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000  ,000 ,000 

N 526 526 526 526 526 526 526 526 

strateg 3 

Pearson Correlation ,362
**
 ,455

**
 ,329

**
 ,196

**
 ,618

**
 ,624

**
 1 ,582

**
 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000  ,000 

N 526 526 526 526 526 526 526 526 

strateg 4 

Pearson Correlation ,240
**
 ,320

**
 ,358

**
 ,139

**
 ,525

**
 ,572

**
 ,582

**
 1 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,001 ,000 ,000 ,000  

N 526 526 526 526 526 526 526 526 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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 (:3)م حد رقم 

 :عرض جداول النتائج المتعلقة بالفرض الرابع

 (:A)نتائج الاختبار بالنسبة للنمت  -
Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable: StyleA 

Source Type III Sum of 
Squares 

df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 2896,221
a
 34 85,183 1,728 ,007 

Intercept 379577,775 1 379577,775 7701,817 ,000 
Gender 10,017 1 10,017 ,203 ,652 
speciality 143,205 1 143,205 2,906 ,089 
scol_Level 194,225 4 48,556 ,985 ,415 
University 180,557 1 180,557 3,664 ,056 
Gender * speciality 54,507 1 54,507 1,106 ,293 
Gender * scol_Level 239,399 4 59,850 1,214 ,304 
Gender * University 4,021 1 4,021 ,082 ,775 
speciality * scol_Level 222,555 4 55,639 1,129 ,342 
speciality * University 4,091 1 4,091 ,083 ,773 
scol_Level * University 453,794 4 113,449 2,302 ,058 
Gender * speciality * scol_Level 107,938 3 35,979 ,730 ,534 
Gender * speciality * University 4,094 1 4,094 ,083 ,773 
Gender * scol_Level * 
University 

440,452 4 110,113 2,234 ,064 

speciality * scol_Level * 
University 

317,806 3 105,935 2,149 ,093 

Gender * speciality * scol_Level 
* University 

10,145 1 10,145 ,206 ,650 

Error 24198,534 491 49,284   
Total 1831647,000 526    
Corrected Total 27094,755 525    

a. R Squared = ,107 (Adjusted R Squared = ,045) 

 

 (:B)نتائج الاختبار بالنسبة للنمت  -
-  

Tests of Between-Subjects Effects 
Dependent Variable: StyleB 

Source Type III Sum of 
Squares 

df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 3537,085
a
 34 104,032 2,103 ,000 

Intercept 403662,308 1 403662,308 8161,513 ,000 
Gender ,777 1 ,777 ,016 ,900 
speciality 442,663 1 442,663 8,950 ,003 
scol_Level 167,790 4 41,947 ,848 ,495 
University 72,430 1 72,430 1,464 ,227 
Gender * speciality 23,445 1 23,445 ,474 ,491 
Gender * scol_Level 116,033 4 29,008 ,587 ,673 
Gender * University 27,437 1 27,437 ,555 ,457 
speciality * scol_Level 209,857 4 52,464 1,061 ,375 
speciality * University 57,085 1 57,085 1,154 ,283 
scol_Level * University 379,119 4 94,780 1,916 ,106 
Gender * speciality * scol_Level 93,761 3 31,254 ,632 ,595 
Gender * speciality * University 19,641 1 19,641 ,397 ,529 
Gender * scol_Level * 
University 

442,540 4 110,635 2,237 ,064 

speciality * scol_Level * 
University 

116,659 3 38,886 ,786 ,502 

Gender * speciality * scol_Level 
* University 

,003 1 ,003 ,000 ,994 

Error 24284,491 491 49,459   
Total 1908125,000 526    
Corrected Total 27821,576 525    

a. R Squared = ,127 (Adjusted R Squared = ,067) 
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-  
Report 
StyleB 

speciality Mean N Std. Deviation 

Humain 59,34 444 7,252 
Science 62,24 82 6,972 

Total 59,79 526 7,280 

 

 (:C)نتائج الاختبار بالنسبة للنمت  -
Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable: StyleC 

Source Type III Sum of 
Squares 

df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 1992,790
a
 34 58,611 1,413 ,064 

Intercept 342991,103 1 342991,103 8270,014 ,000 
Gender 28,256 1 28,256 ,681 ,410 
speciality 34,460 1 34,460 ,831 ,362 
scol_Level 94,472 4 23,618 ,569 ,685 
University 21,965 1 21,965 ,530 ,467 
Gender * speciality 106,587 1 106,587 2,570 ,110 
Gender * scol_Level 369,331 4 92,333 2,226 ,065 
Gender * University 145,682 1 145,682 3,513 ,061 
speciality * scol_Level 63,603 4 15,901 ,383 ,821 
speciality * University 75,314 1 75,314 1,816 ,178 
scol_Level * University 76,459 4 19,115 ,461 ,764 
Gender * speciality * scol_Level 230,782 3 76,927 1,855 ,136 
Gender * speciality * University 113,526 1 113,526 2,737 ,099 
Gender * scol_Level * 
University 

470,458 4 117,614 2,836 ,024 

speciality * scol_Level * 
University 

136,121 3 45,374 1,094 ,351 

Gender * speciality * scol_Level 
* University 

57,381 1 57,381 1,384 ,240 

Error 20363,765 491 41,474   
Total 1695722,000 526    
Corrected Total 22356,555 525    

a. R Squared = ,089 (Adjusted R Squared = ,026) 

-  

 (:D)نتائج الاختبار بالنسبة للنمت  -
Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable: StyleD 

Source Type III Sum of 
Squares 

df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 3793,773
a
 34 111,582 1,784 ,005 

Intercept 350021,726 1 350021,726 5595,568 ,000 
Gender 122,134 1 122,134 1,952 ,163 
speciality ,473 1 ,473 ,008 ,931 
scol_Level 298,535 4 74,634 1,193 ,313 
University 227,133 1 227,133 3,631 ,057 
Gender * speciality 192,359 1 192,359 3,075 ,080 
Gender * scol_Level 376,668 4 94,167 1,505 ,199 
Gender * University 75,784 1 75,784 1,212 ,272 
speciality * scol_Level 94,006 4 23,501 ,376 ,826 
speciality * University 11,948 1 11,948 ,191 ,662 
scol_Level * University 531,235 4 132,809 2,123 ,077 
Gender * speciality * scol_Level 285,086 3 95,029 1,519 ,209 
Gender * speciality * University 57,268 1 57,268 ,916 ,339 
Gender * scol_Level * 
University 

702,319 4 175,580 2,807 ,025 

speciality * scol_Level * 
University 

119,241 3 39,747 ,635 ,592 

Gender * speciality * scol_Level 
* University 

96,290 1 96,290 1,539 ,215 

Error 30713,712 491 62,553   
Total 1748387,000 526    
Corrected Total 34507,485 525    

a. R Squared = ,110 (Adjusted R Squared = ,048) 
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 (:8)م حد رقم 

 :عرض جداول النتائج المتعلقة بالفرض الخامس

 (:وضع الهدف والتخطيت )نتائج الاختبار بالنسبة لإستراتجية التعلم  -

Tests of Between-Subjects Effects 
Dependent Variable: strateg1 

Source Type III Sum of 
Squares 

df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 649,373
a
 34 19,099 1,094 ,331 

Intercept 77602,597 1 77602,597 4446,331 ,000 
Gender 7,313 1 7,313 ,419 ,518 
speciality 29,962 1 29,962 1,717 ,191 
scol_Level 18,523 4 4,631 ,265 ,900 
University 12,325 1 12,325 ,706 ,401 
Gender * speciality 29,542 1 29,542 1,693 ,194 
Gender * scol_Level 54,303 4 13,576 ,778 ,540 
Gender * University 32,763 1 32,763 1,877 ,171 
speciality * scol_Level 110,650 4 27,663 1,585 ,177 
speciality * University 1,015 1 1,015 ,058 ,810 
scol_Level * University 86,293 4 21,573 1,236 ,295 
Gender * speciality * scol_Level 81,817 3 27,272 1,563 ,198 
Gender * speciality * University 16,482 1 16,482 ,944 ,332 
Gender * scol_Level * 
University 

238,853 4 59,713 3,421 ,009 

speciality * scol_Level * 
University 

73,809 3 24,603 1,410 ,239 

Gender * speciality * scol_Level 
* University 

5,669 1 5,669 ,325 ,569 

Error 8569,509 491 17,453   
Total 381736,000 526    
Corrected Total 9218,882 525    

a. R Squared = ,070 (Adjusted R Squared = ,006) 

 (:الاحتفال بالاجلات والمراقبة)نتائج الاختبار بالنسبة لإستراتجية التعلم  -
Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable: strateg 2 

Source Type III Sum of 
Squares 

df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 947,649
a
 34 27,872 1,301 ,123 

Intercept 70992,038 1 70992,038 3314,360 ,000 
Gender 9,293 1 9,293 ,434 ,510 
speciality 40,667 1 40,667 1,899 ,169 
scol_Level 67,898 4 16,974 ,792 ,530 
University 72,440 1 72,440 3,382 ,067 
Gender * speciality 46,968 1 46,968 2,193 ,139 
Gender * scol_Level 85,154 4 21,288 ,994 ,410 
Gender * University 103,139 1 103,139 4,815 ,029 
speciality * scol_Level 39,453 4 9,863 ,460 ,765 
speciality * University 9,590 1 9,590 ,448 ,504 
scol_Level * University 53,282 4 13,321 ,622 ,647 
Gender * speciality * 
scol_Level 

70,120 3 23,373 1,091 ,352 

Gender * speciality * University 52,865 1 52,865 2,468 ,117 
Gender * scol_Level * 
University 

335,745 4 83,936 3,919 ,004 

speciality * scol_Level * 
University 

63,120 3 21,040 ,982 ,401 

Gender * speciality * 
scol_Level * University 

14,845 1 14,845 ,693 ,406 

Error 10516,990 491 21,420   
Total 345536,000 526    
Corrected Total 11464,639 525    

a. R Squared = ,083 (Adjusted R Squared = ,019) 
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 (:التسميع وال ف  )نتائج الاختبار بالنسبة لإستراتجية التعلم  -

 
Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable: strateg 3 

Source Type III Sum of 
Squares 

df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 954,341
a
 34 28,069 1,498 ,038 

Intercept 85169,684 1 85169,684 4545,190 ,000 
Gender 1,341 1 1,341 ,072 ,789 
speciality 38,824 1 38,824 2,072 ,151 
scol_Level 35,451 4 8,863 ,473 ,756 
University 7,513 1 7,513 ,401 ,527 
Gender * speciality 32,208 1 32,208 1,719 ,190 
Gender * scol_Level 64,387 4 16,097 ,859 ,488 
Gender * University 109,145 1 109,145 5,825 ,016 
speciality * scol_Level 18,279 4 4,570 ,244 ,913 
speciality * University 56,685 1 56,685 3,025 ,083 
scol_Level * University 24,679 4 6,170 ,329 ,858 
Gender * speciality * scol_Level 109,566 3 36,522 1,949 ,121 
Gender * speciality * University 118,379 1 118,379 6,317 ,012 
Gender * scol_Level * 
University 

216,240 4 54,060 2,885 ,022 

speciality * scol_Level * 
University 

27,512 3 9,171 ,489 ,690 

Gender * speciality * scol_Level 
* University 

1,116 1 1,116 ,060 ,807 

Error 9200,564 491 18,738   
Total 421196,000 526    
Corrected Total 10154,905 525    

a. R Squared = ,094 (Adjusted R Squared = ,031) 

-  

 (:لمساعدة الاجتماعيةا)نتائج الاختبار بالنسبة لإستراتجية التعلم  -

 
Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable: strateg 4 

Source Type III Sum of 
Squares 

df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 859,429
a
 34 25,277 ,942 ,564 

Intercept 76388,572 1 76388,572 2847,233 ,000 
Gender ,889 1 ,889 ,033 ,856 
speciality 36,246 1 36,246 1,351 ,246 
scol_Level 87,658 4 21,915 ,817 ,515 
University 52,241 1 52,241 1,947 ,164 
Gender * speciality 19,227 1 19,227 ,717 ,398 
Gender * scol_Level 139,286 4 34,821 1,298 ,270 
Gender * University 47,521 1 47,521 1,771 ,184 
speciality * scol_Level 40,263 4 10,066 ,375 ,826 
speciality * University 19,770 1 19,770 ,737 ,391 
scol_Level * University 76,384 4 19,096 ,712 ,584 
Gender * speciality * scol_Level 69,117 3 23,039 ,859 ,462 
Gender * speciality * University 33,590 1 33,590 1,252 ,264 
Gender * scol_Level * 
University 

217,966 4 54,491 2,031 ,089 

speciality * scol_Level * 
University 

34,276 3 11,425 ,426 ,735 

Gender * speciality * scol_Level 
* University 

,204 1 ,204 ,008 ,931 

Error 13173,067 491 26,829   
Total 377609,000 526    

Corrected Total 14032,496 525    
a. R Squared = ,061 (Adjusted R Squared = -,004) 

 

 

 


