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  :��د��* 

  

�� ���راض ����ف �� �و��
 و	د��
، وھذا 	�ب �وا�ل      ���إن ط�"�� ا%��
ن ا�#�"و�و!"� �!��  ��رض 


ت وأ�رى �ز��� �
����ز.
م وا,

�رة .���� ا��1و"� وا��#�"� ��!د ا�0راض ا�ط#"#� ا
	���ن وا
.3"رة و��2"رة .


 �رض ا��"دا، ا��رط
ن وداء ا��.ري وا�0راض "�"ش ��
 ا%��
ن 	�7 آ�ر �	ظ� �� 	"
� ، وأ.3رھ
 4"و�


 , �ؤ3ر �� ا�!�د �	�ب �ل ��!
وز إ�7 ا���3"ر ��7 ا��#س، .ون ��.�ا�<��"� ا��� ��د�= ���1
 أ�راض ا�4را""ن، 

.ل أ�راض "وذ�ك �<و�  ) ا��#س(، .�
 "�"ن أ�Aطون و!ود �A@� �"ن ا�!�د وا�روح »و	دة وا	دة«ا��#س وا�!�د 

�در �ن ا��#س وا�روحا�!�د �"�"��!��� ا
	��� ا��#�"� ھ� ا��� �ؤ3ر ��7 ا
	�
 أ�  @د ".ون ا��.س أي أن ا�. ،.  

�  دور .�"ر ��7 ا���3"ر ��رض ا�<�ب، �"���ر        ��
� �#�
�� و@�ق ا��وت �� �#�� �"�#��
,1طرا�
ت ا�

�  �ن أدوار �1و" 
��
س �� ا�!�م وأھم �1و �	�
�� ��رض ا�<�ب ����ر ا�<�ب ا��1و ا�� �� ا�!�م وا%


ش و�	
و�� ا���@�م ����راع �#�� 	
د �"ن ر�ض ا�وا@D ا ��
�طر ��7 ا��ر"ض ��
 "ؤدي �  إ�7 ا�د�ول �� 	

وا��#."ر �� ���<��  و.م ھ� ا��دة ا��� "�.ن أن "�"�4
 وھو �� ھذا ا�وD1، �ن ھ�
 "�.ن أن "�"ش ا��ر"ض �� 

��� @�ق ��
 "��ؤه 
  .  ا�2د	


ة وا��وت وھذا "ظ�ر �ن �Aل �ظرة ا��ر"ض      "	�
 أن أ�راض ا�<�ب و�طور��
 �<�رن ����7 ا��و�<د ��"ن 

4
�ر �  �4
�ر �و�د ���ذا�  و��و.  ا�!
ه ا��رض �ن 	
,ت ا��و�ر وا��وف وا�<�ق وا,�ز�
ج وھذه ا�.��� �ن ا


ه 	"
�  ا��ر1"�!� �"���.  

ع درا���
 وا�ذي "��3ل �� �دى و!ود @�ق ا��وت ��د �ر71 ا�<�ب وھل ����ف در!� و�ن ھ�
 و�د �و1و     

@�ق ا��وت �ن �4ص �Hر وھل �����"� ا�!را	"� دور �� ظ�ور @�ق ا��وت ��د �ر71 ا�<�ب و�
 �دى أھ�"� 


,ت	���3ل ھذه ا ��#��  .ا��د�ل ا


�ب ا��ظر       !�
��"ن، ا! 7�
�ب ا��ط�"<�، 	"ث ��ر1ت إ�7 ��� و�طر@�
 �� �و1وع درا���
 إ!�ي وا

�.ل �ن ا�<�ق و�A!  وا��وت 3م @�ق ا��وت   ���� ��
3��ل ا#��ول، ا0ول ��
و�ت �"  �د�ل ا�درا��، ا�

�ث �رض ا�<�ب و�A!  ��د ذ�ك
3��ل ا#��ل ا�را�D ا�ذي �طر@ت �"  إ�7 ا����"� ا�!را	"� . و�ن 3م ا#�وا

�
!��ل و��و���
 ا��#�"� أ�
 ا#�
�س �م �"  ا��طرق إ�7 ���!"� ا��	ث، أ�
 ا���ل ا#�ب ا��ط�"<� و.
ن �"  ا


,ت و��
@�4 ا�#ر1"
ت وا,@�را	
ت	�
دس �.
ن �درا�� ا��  .ا

�<�ب ا��<�ل ��7 ا����"� ا�!را	"�
�3
 ا�ذي .
ن �و1و�  @�ق ا��وت ��د ا��ر"ض �	�� 
���� 
       . وأ�"را @د��
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  �د
ل ا�درا
	: ا���ل ا�ول
  

  
  .ا������� -*                               

  
  .ا��ر
��ت -*                               

  
  .دوا�� ا����ر ا��و
وع -*                               

  
  .أھداف ا���ث -*                               

  
                               *-  ���  .ا����ھ�م ا��را
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  .�د�ل ا�درا"�                                        ا��!ل ا ول                                                                      
  
 

  : ا������	*          

إن ا��را�ل ا�-�ر�� �, ���ة ا�*"�ن �*�!ر �� ��ن ا�ط�و�� وا��راھ'� وا�ر�د &م ا����و�� و%�ر ھذه ا��را�ل     

ا�*"�ن *�"4 �-ر
� ��-ض ا�����ل وا��-'�دات �د�-4 �3!��� ��2راض %د�دة و�!و!� ا��ز�*� �*/�  ��د 

�46 �, دوا�� ا��-ور ���/وا�س و�2ن ا��وت ��ر�ص �, ذھ*4 �, �ل ���ن �*�'ل وا��, ��6ق ا
طرا��ت *�"�� �د

إ��4، ھذا �� ��دث ��ر�ض ا�'6ب ا�ذي �'6'4 ��رة ا��وت و�ؤدي �4 إ�: ا��زن ا��د�د ا�-��ق وأ�راض أ�رى 


و�� ���6ف �, ا��دة وا�*وع%.  

  : أذھ�**� ��&6ت ���� �6, ��ل ھذه ا �ور أ&�رت إ������ �وھر�� ��*ت و? �زال ����در �,

   .؟ ھل ���ن �'6ق ا��وت أن ��ون ��-�ش *�", ��ر�ض ا�'6ب ا��'�ل 6%: ��6�% �را��� -

  .ھل �'6ق ا��وت %�BC �, �دھور ا����� ا�!��� ��ر�ض ا�'6ب ؟: و�ن ھ*� ���**� ا�'ول

  .ھل ���6ف در�� 6Bق ا��وت �ن �ر�ض �Dر ؟ -

   .ظ/ور 6Bق ا��وت %*د �ر
: ا�'6ب ؟ ھل �6-���6 ا��را��� دور �, -

   : ا��ر���ت* 

3���� %6: ھذه ا��"�ؤ?ت �B*� ��'د�م ا��ر
��ت ا������� :  

  : ا��ر
�� ا�-���

  .���ن �'6ق ا��وت أن ��ون �-�ش *�", ��ر�ض ا�'6ب ا��'�ل %6: ا�-���6 ا��را���

���  :  ا��ر
��ت ا��ز

  .��� ا�!��� ��ر
: ا�'6بھ*�ك %�BC ��ن 6Bق ا��وت و�دھور ا�� -1

  .���6ف در�� 6Bق ا��وت �ن �ر�ض �Dر وھذا �"ب ا���!��، ا��*س، وا�"ن -2

  .�/� دور �, ظ/ور 6Bق ا��وت %*د �ر
: ا�'6با�-���6 ا��را���  -3
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  .�د�ل ا�درا"�                                       ا��!ل ا ول                                                                       
  
  

    :دوا�� ا
���ر ا��و�وع* 

�، إن ا�دوا�� ا��, أدت �, ?����ر ھذا ا��و
وع ھو �2&ر*� ����ر
: ا�ذ�ن �-�*ون �ن ا�'6ب و�-�*��/م ا��و��     

��ون �رض ا�'6ب �-��ر �ن أ�راض ا�-!ر و��ث �-�*, �*4 ا��&�ر �ن ا�*�س �, و�B*� ا����, ا����ر وا�!�Gر، 

���د��ن �و�*� ا�ر��ل وا�*"�ء و��و*4 ا��رض ا ول ا��!*ف %����� �, "�ب ا�و���ت، و�و**� أ�!����ن *�"�*��ن 

 ،:
و�6�ت ا*���ه ا����!�ن  ھ��� دورھم �, ھذا ا����ل ��"�د %�6*� �ن �Cل ا��'��Cت �� ���و%� �ن ا��ر

   .و��"�"��4، و����� ا��6B2م �-/م و�-���� ا�و
�) ا��و
وع(

  : أھ��	 ا
���ر ا��و�وع* 

  .��ت ا?*���ه �/ذه ا��ر��� �ن طرف ا������ و�"�%د�/م �C"��رار �, ا����ة  -1

  .اض ا��ز�*� و��!� �ر
: ا�'6با���ف %ن �-ض ا�"6و��ت ا��, �'وم �/� �ر
: ا �ر -2

�رض ا�'6ب ��-ل ا��رد و��!� �"�-�6, ا��D طوال ����4 و���م �!�ره و�*4 ا��-ور �����-�� و6B'4 �ن  -3

  .ا��وت ��-46 أ�&ر �"�"�� �ن �Iره

  :ا�ھداف* 

إ4���B %6: %���6 ا��-رف %6: طر�'� �-���� �ر�ض ا�'6ب و�� ھ, ا?
طرا��ت ا�*�"�� ا��, �-�*, �*/� أ&*�ء  -1

�را���.  

  .ا���ف %ن دور ا �!��, ا�*�", �, ا�����ف �ن ا�!را%�ت ا�*�"�� واD?م ا��, �-�*, �*/� �ر�ض ا�'6ب -2

3- ������� ا��ر
: %6: ا?*د��ج �, ا����.  

     .  ا��-رف %6: �دى �طورة ا?
طرا��ت ا����6�� �ن �ر�ض �Dر، وھذا �"ب ا��*س وا�"ن -4
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  .�د�ل ا�درا"�                                      ا��!ل ا ول                                                                       
  
  

  :ا��&ر�ف ا�%را$  �"��ط"��ت ا�واردة �  ا���ث* 

   :ا�'6ق -1

إ�� و�وف ��دث ��و�B ا��طر و��ون ذ�ك ���� *�"�� �Iر &���� ���6ف �, در��/� �ن �رد �Dر وھو ���� �و�ر 

  .واB-, أو ذا�,

  :ا��وت -2

  .و�-*, ���6 ا��وت �ن �ل �4 ا��وت و��رق ا����ة �ن ا�د*�� إ�: ا�Dرة وھو ا*�/�ء ��رة ا����ة

  : 6Bق ا��وت -3

�و�4 وا��"�س �/وا�س وأ���ر "وداو�� و�2ن ا��وت ��وم ھو ا��-ور �'6ق �د�د وا��وف �ن */��� ا����ة 

  .و"��دث �, أي ��ظ�

  :ا �راض ا�"��و"و����� -4

ھ, ���و%� �ن ا?
طرا��ت ذات ا��*�2 ا�*�", و�ظ/ر %6: ��ل ���ر أ%راض �"��� ��� �*درج ��ت ھذا 

,�"�  .ا?"م ا?
طرا��ت ا�*�"�� ذات ا��*�2 ا�

  :�رض ا�'6ب -5

�م �� د�Bت ا�'6ب و���ن ا%���رھ� ا"�����ت ھو أ�د ا �راض ا��"��� ا��ط�رة وا��ر�ض ا��!�ب �4 ��س �� 

  ."��و"و����� وا*�-�?ت

  :ا�-���6 ا��را��� -6

�"م ا��ر�ض ��       .ھ, ا��د�ل ا��را�, ��-��
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  :ا�
	ل ا�����
  
  

  - ا�ـ�	ق و
	ق ا��ـوت -  

د •��� 
 -ا��	ق   -
 .��ر
ف ا��	ق  -1
2-  �
 .���وم ا��	ق ��ب ا��دارس ا����
 .أ�واع ا��	ق  -3
 .أ�راض ا��	ق  -4
 .ا!�س ا��
ز
و�و�
� �	�	ق  -5
�#ج ا��	ق  -6. 

  
  - ا��وت   -
 .��ر
ف ا��وت  -1
 .أ�واع ا��وت  -2
 .ا��ؤد
� إ�% ا��وتا�طرق   -3

  

	ق ا��وت   - -   
1-  
 .ف 
	ق ا��وت��ر
 .ا��رق *
ن 
	ق ا��وت وا�(وف �ن ا��وت  -2
 .أ�*+ب 
	ق ا��وت  -3
 .أ�واع 
	ق ا��وت  -4
 .أ�راض 
	ق ا��وت  -5


+س 
	ق ا��وت  -6. 
• �,#).  
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  .ا��وت ا��	ق و
	ق                ا��,ل ا�.+�-                                                                                        
  
  


�د��:  
   


��ل ا��	ق �2+�� *+رزة 0- �	م ا���س ا��د
ث �0و ا����وم ا��ر2زي 0- �	م ا!�راض ا����
� وا���	
� وا��رض      

ا��وھري ا���7رك 0- ا:9طرا*+ت ا����
� وا����
�، �0و 
�س 2ل 7ر
�� 0- ا�����6 و�ن *
��+ �رض ا��	ب وھ- 


د 
,+ب *�+ أي 7(ص  �
أو ?+�ض، و�(�	ف در�� ا��	ق ��ب �وع ا��.
ر ا�ذي  �واء 2+ن �*ب ذ�ك ��دد�+�� �ر9


� �و�دة 0- ظ�ور ا��	ق �0و �+�� �ن ا�(وف �
وا��A و��ب 7(,
� 2ل �ر
ض، �2+ أن �	ظروف ا:
�,+د
� وا:���+

  .ا�B+�ض ا�7د
د و
�*ب �A ا�2.
ر �ن ا�9
ق وا!�م

	ق ا��+دي إ�% ا��	ق ا��ر9- ا�ذي ���+ 
��2س �	% ا�,�� ا����
� وا����
�، �2ن ا!,�ب �ن ذ�ك ھو أن 
��ول ا��     


��ل 20رة  A	��
ا��راق وا��ر�+ن �ن ا:���رار 0- ا��
+ة 0- أي وھ�+ ���دث �ن 
	ق ا��وت ا�ذي 
ؤ.ر �	% ا��ر
ض و

  .��ظ�

     ��+��ن �(�	ف ا���ر
�+ت وأ�وا�A و�ن .م  ھذا �+ ���طرق إ�
A �ن (#ل ھذا ا��,ل *�
ث ����دث �ن ا��	ق *,�� 


� ��	ق ا��وت ا�ذي ھو �و9وع درا���+�
      .�وف ��طرق إ�% درا�� �ظر
� و�ط*
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  .وتا��	ق و
	ق ا��               ا��,ل ا�.+�-                                                                                         
  
  
  :��ر�ف ا���ق. 1

  :ا���ر
ف ا�	Bوي. 1-1


ره وأ
	ق ا�7-ء �ن �A�+2 أي �رA2: ا��	ق ھو ا:�ز�+ج، و
�+ل? A�	
  . *+ت 
	�+ وأ

    :ا���ر
ف ا:,ط#�-. 1-2

وھو ا��7ور *+�(7
� أو أن ھ�+ك �,
*� و7
�2 ا�و
وع أو ��د
د ?
ر ��	وم �6 ا��7ور *+��و�ر وا�7دة وا�(وف : ���وح 

 +�
0 +B�+*� +*� ��رط���9ن ا���

� و?+�*+ �+ 
��	ق ھذا ا�(وف �ن ا�����*ل وا����ول �2+ ��A �ن ا��+�
� ا��و9و

+
�
  . (1)��وا
ف : ��.ل (طرا ��


ب ��+ ?+�*+ �2+ �و 2+ن (طرا �	�+ ���
�ن إط+ر ا��
+ة ا��+د
�، �2ن ا��رد ا�ذي 
�+�- �ن ا��	ق  6
و
د : �(رج 0- ا�وا

  .�وا
ف 
,�ب �وا����+أو 

و
�رف ا��	ق *A�E �+�� �و�ر 7+�ل و����ر، ��
�� �و
6 ��د
د (طر �0	- أو ر�زي 
د 
�دث و
,�*�+ (وف ?+�ض  -

�
��� �
  .(2)وأ�راض ���

 *�
  :��ر
ف ا��	ق ��ب ا�د�
ل ا��7(
,- ا�را*�F� 6راض ا����


ز *+!�% ا�7د
د وا�ذي 
,�ب«��
7
ر إ�% ا:��7+رة ا��ر���� �	��+ز  
�رA0 أ�A ا9طراب �ز�ن 
ا���2م 0
A و2ذ�ك 


ز *و�ود *�ض ا!�راض ا���ر0
� �.ل ا�
�ظ� ا�زاGدة��
  . »ا��,*- ا�ذا�- �2+ 

  
  
  
  
  
  
  
  
 
  

                                                 
(1)  ���� ��� :�	
  .64ص 2000دار !��  ����� وا������ ��ون ط��� ��� . ا����ا��ت ا������� و��

�*�� ا��34ز�1 ا�-�ھ�ة ص. ا����ا��ت ا��)��� /% ا��)��� وا�&�اھ-�: ,�+ *(�)' ��� ا�&��%  (2).  
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  .�	ق و
	ق ا��وتا�               ا��,ل ا�.+�-                                                                                         
  
  


وم ا���ق ��ب ا��دارس -2�:  
  
  :�در�� ا���	
ل ا����-. 2-1
  

��د ا��رد *A�E �+�� و�دا�
� وھو ذ�ك  Frued) 0رو
د(اھ�م �+�م ا���س  A�E7� رف �*ب�
*درا�� ظ+ھرة ا��	ق و�+ول أن 

���و�+ �	�	ق �ن (#ل �ظر
�A أ�ط% 0رو
د ا��7ور *+��+�� ا��ؤ.رة وھو 
��.+ر ��
�� ��+Gق ا��+ه ا�Bر
زة ا����
� و
د 

�
  .إذ ا��*ر أن ا��	ق إ7+رة إ�ذار !�A ��دد �ن 
*ل �زوات �E(وذة �	% أ��+ (طر: ا�.+�


*دو 0- �+�� �دم ا7I*+ع، �2+ 
رى �2+ أن ا��	ق � �
أن ا��	ق إ7+رة إ�ذار �	% ���وى " 0رو
د"��
�� ��و
ل ا�ط+
� ا��
و

�د
دة �ظ�ر �	% 27ل ا���+:ت أو ا��7ور *و�ود أ(ط+ر � �

� ��*	� وھذا ا�Iذار 
ؤدي إ�% ا��
+م *��+ورات ����+

     .  (1)أ�راض �ر2
� وذ�ك *�دف ا���+ظ �	% �2+�ل ا�7(,
� وا��وازن ا����-

  
  :ATORANK. أ�ورا�ك* 
  


*دأ �ن ا��
#د و,ر(� ا��
#د ھ- ��*
ر �	% و�وده، 0+��,+ل Aأ� %	�ا�و�د �ن ا!م ھو ا�,د�� ا��- �.
ر  
��ر ا��	ق 


ر ا��	ق �د
A وا�ذھ+ب إ�% ا��در�� 
��*ر .
�د
A ا��	ق ا!ول، �2+ 
رى ا��,+ل ا�و�د �ن .دي ا!م أي �+ 
�رف *+��ط+م 
د 

A
  .ا��,+ل 
و�د ا��	ق �د


�(ذ ,ور�
ن A
  . (2)ا��
+ة و(وف ا��وت (وف: 0+��	ق ��د أ�ورا�ك ھو ا�(وف ا�ذي ��A��9 �(�	ف ا:��,+:ت و0- رأ

  
   
  
  
  
  
  
 
 
 
  

                                                 
  .24ص ���2002   1ا�-�1 وإدارة ا��89ط ا��)���، 
�*�� ا�&��/�� ط: /�روق ا���� �5&�ن  (2)  (1)
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  .ا��	ق و
	ق ا��وت               ا��,ل ا�.+�-                                                                                         
  
  
2-2 .�
  : ا��در�� ا��	و2


�.ل �+0ز و�ن أن ا��)" Pavlov Waston(*+0	وف وا�طن "
�رف ا��	و2
ون أ�.+ل  �
	ق 
�وم *دور �زدوج �0و �ن �+�

 A

ر �ر?وب 0Bوك ا�	ؤدي إ�% 2ف ا��

� أ(رى 
�د �,در ��ز
ز وذ�ك �ن طر
ق (�ض ا��	ق و*+��+�- J0ن ا���+ب �+�


� �ؤدي *	� A
ن ا��	ق إ�% ��د
ل ا��	وك و��ل أھم �+ أ2د�A ا��ظر
� ا��	و2
� أو*+��+�- 
�و�د ا��	ق ا�ذي 
�د ,�� ��ز
ز

  . (1)ا���+*� 7رط
� ��دد �,در ا��	ق ��د ا��رد

2-3 .�
  :ا��در�� ا�و�ود

*+�ذ�ب : و�ود �A و
�ر ا��رد *+��	ق ��د�+ 
�+ول أن 
��ق ذا�A وإن �م 
��ط6 ��د �0رت ا��ظر
� ا�و�ود
� ا��	ق وا��7ور 

  :دى ا��وا�ل ا��+�
� أن 
��ق ذ�ك 
��ول �ن 
	ق إ�% ا��7ور *+�ذ�ب و
د أر�6 �+ي ذ�ك إ�% إ�


���م -�� %	��دم إدراK� +�2(ر
ن 0- ا��
+ة .  

��د ا(�
+ر �	وك : 
��ق �6 ��ط	*+ت و
وا�
ن ا�����6 -.  


�+ن  -Iود ا�دم و��دى ا��رد أو :��,+��+ �ن ا�ط*
�� و�دم 
در��+ �	% ) ا��+�ب ا�رو�-(ا��	ق ا�و�ودي را�6 إ�% 

    . (2)ب إ�% ا��راباIدراك *Eن ا�ط*
�� �ن ا��را


�ت ا���ق -3��	� :  


ن��	�+ء ا���س *�د درا�+ت 2.
رة و��+رب �د
دة 
+�وا *�+ *Eن ا��	ق 
,�ف إ�% �و A
  :إن �+ �و,ل إ�

  ):  ا��و9و�-(ا��	ق ا��+دي . 3-1

0 ،A�	*+��� �*�+�� �	

A ا��رار و
�دث �
ن 
و�د ��*A ��+�ب 
*�ث ا�(وف 0- ا���س و
��ز ا��رد �ن إ
�+د و�	�
��ذر 


�+ �ر9+ (ط
را و0- ھذه ا��+�� 
2ون ا��.
ر وا�(روج �ن ا��Eزق �2+ 
�دث �	2.
ر ��+ 	�
ن 
�رض 7(ص �ز
ز �

A���7 L

و�د ���ر : A�! ب	��

+، و
د 
2ون ��+ �ق 0- �(+و�0+ و�2ن ھذا � . (3)�و9و

  

                                                 
�1 ذ��ه ص :�5&�ن /�روق ا���� (2)  (1)� =
�*25.26.  
  .128ص 3ا���اق ط. ا�(@� ا��)��� ، دار واBC �����  :أد�  *@&� ا�?���ي (3)
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  .ا��	ق و
	ق ا��وت                                                               ا��,ل ا�.+�-                                         
  
  
  :ا��	ق ا��ر9-. 3-2


�7ر *(وف ?+�ض ���7ر و?
ر  Aدث أ��

درA2 و2ل ا�ذي  : A* ر ��روف وا��,+ب
وھذا ا��وع �ن ا��	ق �,دره ?

  . (1)��دد

  :� �ن *
��+إن �	�	ق أ�واع ���ددة و���و�: أ�واع ا���ق -4


	ق ا!�+. 4-1 :  

وھو 
ظ�ر �	% ا��رد 2	�+ أ�س *(طر 
�دد أ��A وا���راره و����
ن ا!�+ *+��	ق ����زة ا�د0+�+ت ا��- *���+ ���+
��+ 9د 

+��� %�+�
�ددھ+ ��0ذر *ذ�ك ا�د(ول 0- (*رات �*ق �	�رد أن  +�.  

4-2 .%	�
	ق ا!�+ ا!:  

�� %	� %	����ذ
ر ا!�+ و���*ق *A ا!�+ ا!�	% ا��وا0ق ذات ا���9ون ا�(	�- 0
ط	ق �وى ا�#�7ور وھو ��+و�� ا!�+ ا!


A أ�
+�+ *+��	ق ا�(	�-	�.  

4-3 .-G+�	ق ا��	�ا� :    

��د�+ : 
�د ��,ر0+ أو ��د�+ ���*A ا��7+�ر وا!�+�
س #0 
��ط
6 ا��
طرة  +
G+�	� A* د���
وھو ا�ذي 
�وم *A ا��رء و


�+ و�دا	�+���0.  


	ق ا:G�2+ب. 4-4  :  

و
	��م ھو ا�(وف �ن ا!�+ أن 
	��A ا�د�+ر، وا���+*� ا��	ق ��د ا��G�2ب �+ ھ- إ: ��+و��  �7+ھده ��د �ر9% ا:G�2+ب

�

+�I A�� ��G�+ذ ا!�+ و2ل ا��و9و�+ت ا���*و*� ا�(+ر�
� وا�دا(	.  

  

  

  

                                                 
�1 ذ��ه ص :د�  *@&� ا�?���يأ  (1)� =
�*128 ،129.   



13 
 

  .ا��	ق و
	ق ا��وت                                                                      ا��,ل ا�.+�-                                  
  
  

	ق ا��وت. 4-5 :   


ر ا��+Gم أو 
��*ر 
	ق ا��وت أ�د أ�ظ�� ا��	ق ا��- ھ- أ�+س ا��	ق 0
رى أ��د �*د ا�(+�ق 
	ق ا��وت �وع �ن ا��	ق ا��+م ?

	� *+��وت وا:��9+ر �دى ا�7(ص أو ذو
A، �2+ أن 
	ق ا��وت ھو �وع �ن ا�ط	
ق ا�ذي 
�ر2ز �ول �و9و�+ت ��,

-�

�� �+د
� و�0ل وا�� A�! ا�(وف ا���دد .  

  : أ راض ا���ق -5


رة ���+ أ�راض 0
ز
و�و�
�: ا!�راض ا���د
� -)أ.2 �
  :�	�	ق أ�راض *د�

  .*رودة ا!طراف و�,*ب ا��رق -

  .ا9طراب 9ر*+ت ا��	ب -

  .����سا9طراب ا -

  .ا9طراب ا���دة وا!��+ء -

  .ا��I+س *+��راغ 0- ا�رأس وا�دو(� -

  .*2رة ��د ا����رة ا��I+س -

     : ا9طرا*+ت ھ�9
� -)ب

  .ا�ز
+دة 0- ا�	�+ب أو ا��وع وا��طش -ا��I+ل - 2+�ر?*� 0- ا���
ؤ

  :ا9طرا*+ت ا��وم - )ج

  .ا�2وا*
س وا!�#م ا��ز��� -2+!رق

  .ز
+دة �2رار ا�*ول :أ�راض *و�
� -)د

  :ا���,ر ا!�+�- 0
�+ �و
6 ا�(طر و0- ھذا ا���+ل 
و�د .#ث ��+ط :ا!�راض ا�����
� - )ھـ


ب ا��9
ر، ا�7ك -�E� ،ت، ا�(وف+

ز *+:���+ل، ا�ر�ب، ا�(�+ض ا����و��
  .ا��ظ+ر ا�(طر وھذا �+ 

  



14 
 

  .ا��	ق و
	ق ا��وت                                                         ا��,ل ا�.+�-                                               
  
  
�9(م وھ�- �	�وا
6، 0+��	ق 
��ق ���و�� �ن �7+�ر ا��7+ؤم ا��- ��.ل ا��رد وھ- �*دوا �	�رد �+*�� �ن ا�درا�+  -

  .ا�دا(	
� و�ن ا�,راع ا�#�7وري

  .ا���ظ
م ا9طرا*+ت اIدراك، ا9طرا*+ت: ���
� �9طر*� -

   : ا!�راض ا��
2و�و�+�
� -)ت

  :*�+ ا!�راض ا��9و
�، ا��- �ز
د أ�را�9+ ��د ا���رض إ�% ا���+:ت ا��	ق ا����-، و�ن أھم ھذه ا!�راض���- 

  .B9(1)ط ا�دم، ا��ر�� ا���د
�، ا�,داع ا��,�-، ا�����، ا�*ول، ا��2ري، وا!�راض ا��	د
� ار��+ع

  :ا$�س ا�
�ز�و�و"�! -6

�	% أن ��ط�� ا��#�س أو ��ت ا���+د ا��- ���*ر ا���ط� ا!�+�
� �#���+:ت وا��واطف و��*6  - �
��د أ.*�ت ا�*�وث ا��	�

*0Jرازات أ(رى ��و ا�Bدة ا��(+�
� و0- ا���
�� ا�,ورة ا��ر
ر
� �	�	ق ا��+د �ط+*ق ���ول ا���+ز ا��,*- ا�ذا�- و���ول 

B9 ن 2+ر��+ع
�+�

ن، ��رع �ر�2 ا!��+ء، 2.رة ا��*ول، ا��I+ل، �+دة ا!در�
ط ا�دم، ا�(��+ن، ا���رق، ��وظ ا��

  . ار��+ف ا��9#ت

- �

رات ا����
� ا��- �,+�ب ا��	ق �ر�6 إ�% ��9
ر ا���+ز ا��,*- ا�ذا�- وأ
9+ ز
+دة �7+ط ا�Bدة ا��(+�Bإن ھذه ا�� 

�

ن، وھ
درو2س و2ور �
2و ��
ؤ
د 0- ا�*#ز�+ وا�2ظر
� وذ�ك ز
+دة �2
� إ0رازات ھر�و�+ت ا!در�+�

ن وا��ور أدر�+

  .وا�دم وا�*ول

إذا ��0ط�� ��ت ا���+د ���*ر ��ط�� ا��واطف وھ- ا��- �ؤ.ر 0- ا�Bدة ا��(+�
� وا���+ز ا��,*- ا�ذا�- 0- ��+ز
ن  -

+��	ب وا!�,+ب ا��+�� وھو �ر�*ط ا���*�+وي وا�*را��*�+وي و�ر�*ط ��ت ا���+د *E�زاء أ(رى �ن ا�د�+غ ��+ ,	� *

*+��7رة ا����+*
� *+���ط�� ا��*�
� �	د�+غ �ن �+�
� و�ر�*ط *+��واة ا�	وز
� و
رن أ�ون �ن �+�
� أ(رى و*دورھ�+ 
ر�*ط+ن 

 .(2)*+���+ز ا�ذا�-

 
  

                                                 
(1)   -  %D�EF 5&�ن� �&@* �&
�D ،و���/ �F�&8��- ا���ض وا�-�1 ص ،�H34ا�.  
��غ أ�Jل ا��  ا��)�%، دار ا������ ���وت ط  -   (2)L96ص ���1982  3/?�ي ا� .  
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  .ا��	ق و
	ق ا��وت                              ا��,ل ا�.+�-                                                                          
  
  


� و�+:ت ا��	ق:  &ج ا���ق -7�
� �(�	�� ��ب �و�#�  .ھ�+ك طرق 

  :ا��#ج ا����-. 7-1

 *-	
  :ا��#ج ا���	


�Bو�د 0رو
د  ا���د� -	

م �در�� ا���	
ل ا����-، إذ 
�وم ا�� Fruedھذه ا���	
� ا��#�
� ا��+�م ا���	��+�O وھو ز


� �را�
� واIزا��*+�*�ث *وا�ط� ا�72ف 	��
�د �9ور �	,راع ا��و�د  �2+ �و 2+�ت  +��
� -	
وا��#ج ا���	


ر �ن ا��I+س *# أ�ل 0- ���ذ �	ك 
Bء *�دف ا��+�
Iا %	�
A و�ذوره ����دا +��
�+ول ا�*�ث 0- أ A�J0 راض�F�

�ر
ض و�	ط*
ب ��ودا 7+
� ��وا��� ار��+ع ا���+و�� ا�دا(	
�، أ
9+ وھذا ا��وع �ن ا��#ج :*د أن 
2ون �	 .ا�,را�+ت

�
*+�

�2ن ا��ول أن ا��#ج ا���	
	- ھو �وع �ن ا��ر*
� ا:.  


ز ا��#ج ا���ر0- ا��	و2- *��د
ل أ,ل ا:9طراب، ا��	ق �6 أ,ل ا��را
*� ا�ذا�
� : ا��#ج ا���ر0- ا��	و2-. 7-2��


  .�	�رض

  :*+���+�دة ا��#ج ا����-. 7-3

 %��
 +�
�	% ا��#ج 0 A�
�7�* �
�ن (#ل �دم �9(
م ا!�داث ا��ر9
� وذ�ك *��+�دة ا�7(ص ���+وز �+��A ا����

 P
  .�ن �2+7	A 70 %*+���9�9 وا��- �ز

7-4 .-�  : ا��#ج ا:���+


رھ+ �واء 2+
Bو� A���د ا�7(ص، �,�
P أو9+ -��ت (+,� *+���ل أو وذ�ك �ن (#ل �,�
P �وا�ب ا�(	ل ا:���+

  .*+!�رة أو ا�����6
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  .ا��	ق و
	ق ا��وت               ا��,ل ا�.+�-                                                                                         
  
  
  : ا��#ج *+:��ر(+ء. 7-5

�#ج ا�2.
ر �ن ا:9طرا*+ت ا����
� أھ��+  -0 �
�+�0 A� ا7�2+ف ا�7(ص ��+دة %	� Aوم 20ر��ق ا����- �	�ا��و�ر وا�

  . (1)ا:��ر(+ء ا��9	- �6 ا��دوء ا����-

7-6 .-G+
�
  : ا��#ج ا�2


رات ���+.E� +�� ول أن�2ن أن ��

د ا����+ل ا!دو
� ا��9+دة �	�	ق وا��- ���*ر ��دG+ت 0- �+�� ا��	ق ا��+د وا�7د
د و�
:  


د ��دث *�ض ا:��ر(+ء  - �
ا��9	- و*ذ�ك 
�7ر ا��,+ب *+��درة �	% ا�را�� وا:��ر(+ء ا���دي و��ظم ھذه ا!دو

  .��دث ا��دوء وا���+س �ذ�ك : 
�,P *��+و��+ 0- 

+دة ا��
+رة أو ا���ل 
رب اQ:ت ا�2*
رة وا�(ط
رة

 .وتـا��* 

  :��ر
ف ا��وت -1

1-1 .�B� :وت، �و�+ �ن �,در ا!�وات�
  .�+ت، 

  :,ط#�+ا. 1-2

ا��
+ة وا��9+ء ا!�ل أي �ل *A ا��وت و0+ر
ت ا�روح ��ده، زوال ا��
+ة ��ن 2+�ت 0
A إذ ھو �دم ا��
+ة A�E7 +�2  ا���+ء

ا��I+�- ا�ذي ھو ا���س ا�*+

� أو ��ر
ر ��,ر أن 
2ون �
+ أو �دم ا��
+ة ��+ ا�,ف *�+، أو ھو ا��,+ل ا���,ر ا��+�ل 

   .(2)ا��
+ة �ن 
+�*A ا���دي

  : ا����وم ا�,وري. 1-3


�7+ ا��رد، 0�دان ا!�ل، ��+�+ة �ن ا��وت وھ- رؤ
� ا��وت *(روج ا�روح�
 �

� (+ر�	�� .ھو ��+�+ة ��د
� أو 

 

  

  

                                                 
  .82ص 2000ا����ا��ت ا������� و��
	�، دار ا���8  ����� وا������ ���-�ھ�ة ���  -ا���� ����  -   (1)
(2)   -  M��&ا�%F�L�����ن، ��,� ر��ض ا�&�P، ���وت، ��� ) �3*�س ���8 ا������  *@�O ا�&@�O: (���س ا�� ��LH*1987 868ص.  
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  .و
	ق ا��وت ا��	ق                ا��,ل ا�.+�-                                                                                        
  
  
  : ا����وم ا�*
و�و�-. 1-4

ھو إ��+س أ(
ر �	وظ+Gف ا��
و
�، ا��وت ��+
� ا��
+ة و
�,د *A �وت ا�(	
� وھ- �را2م ���و�� أ�*+ب ا��- ��دد ھذه 

  .ا��
+ة

  :  ا����وم ا!�طوري. 1-5

�
���ل �,ط	P ا��وت ��7(
ص ا��وت ��د �وت ا�روح و��,د *A ا�زوال وا���+
� ا!*د
� ھ- �وت ��
6 أ�+�
�+ و��و�+ 

   .(1)وھو 
��.ل 0- ا�27ل، ا��
2ل ا��ظ�- وا��وت 0- �و9و��+ ��,د *A ا��وت ا����وي أي �وت ا!20+ر

  :ا��وت ا�*
و�و�-. 2-3

�ن �*ب (+ر�-  O�+� وت� ،�

� �2ل ا�وظ+Gف ا��
و*	� ��
�2+دث ا?�
+ل أو ا���+ر و���(دم ا�,ور ا����+
�9 ھو ��


طرة �	د:�	� �
�	% ا��وت ا�ط*
�- أ2.ر (و0+ �ن ا��وت *�ذا ا��وع ھو ا!ط*+ء !��م ا����وا ا����� ��2+و�� : �7ور ��


	��م ا��+ه ا��وت %	�(2).  

  : أ�واع ا��وت -3

3-1 .-�
  : ا��وت ا�ط*

  .و
�+ل �A ا�0راG- وھو ��د ا��#��� ا��9+ء ا�زاو
� ا�Bر
ز
� *+!�*+ب ا�#ز��

  :  �وت ا:�0را9-ا�. 3-2

Aرھ+ و��
  :و
�+ل �A ا���*+ط- وھو ا��9+ء ا�رطو*� ا�Bر
ز
� !�*+ب 9رور
� *ل 
�+رض 2��ل أو (�ق أو ?


م ا��وت��� :  

  .ھو ا��وت ا�ط*
�- أو ا��وت 0�Eة: ا��وت ا!*
ض* 

 .وھو ا��وت (��+: ا��وت ا!�ود* 

  

                                                 
(1)   -  Qس����*�D ن��F�/ - R�� وان�* �&
�D - ز�=، ���وت ط - ا�&�ت�Lوا� ����� �E*1  ���2012 18ص.  
(2)   -  %F�L�����ن ��,� ر��ض ا�&�O�@*��� (P ا�&@�O  �3*�س *��ل ���8 ا���(ا�&��M ���س ا�� ��LH*.  
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  .ا��	ق و
	ق ا��وت                                                                      ا��,ل ا�.+�-                                  
  
  

  :و

ل ا��وت .#.�

  .��+ر
� ا���س ا���د وھو ا��وت ا�ز�+�- -

- -��Iا���س �,�� ا���روف وھو ا��وت ا �
  . ��+ر

  . ��+ر
� ا���س ��7وات ا���د وھو ا��وت اIرادي -

�	�+ء ا���س و��� �ظر. 1-6:  


ن ا���ل وا���م و�ن  -* �

د *�.ت ����E ا��وت �دى *�ض �ن ا�*+�.
ن 0- 9وء �+ر
(A ا��,
ر أ: وھ- �27	� ا��#

�ن أداء دور ا��+Gد *+���*� �+�
� أ(رى J0ن ا��وت �	% ا����وى ا��	و2- 2+ف و�+م وداGم ا�و�- وا��7ور  Rف ا��
و�و


+ت ا��ر2
� وا���
� وا�	��	�+
  .وظ+Gف ا���	
� ا��	


�ول و0- ھذا ا�,دد  -"Childer " ؤدي إ�% ا��وت� �

+ة !ن 2ل ا��
ول وا�BراGز ا��
و
� وا�����	� �
7	در أن ا��وت آ

-�

�� �+د
� و�0ل وا�� A�2+ و��رد ��0+��وت ���وم � A* -و����.  

�ذي �ر��A 2ل �
+ة و��ن ��درون *A �0و ���
� !�A ا��دف ا"
ول �E.ور 0- ا��وت �0و 
�ول ��Frued  A" ��رو
د"و



ر ظ*
و�و�
� و���
� وھو 
��ل 0? A	��
ز�+ ��ذ ا�و:دة وأن 2ل +��
�ن �ر�	� إ�% �ر�	� أ(رى �0ذا ا��دم  +ھر و

  . (1)"ا�����ر 0- ا�ط*
�� وا��د�
ر ا��#�ظ 0- ا�2ون وا��ر�2 ا��- *�+ ا��
+ة ���T+ إ�% ا�.*+ت وھو ا��وت

     :طرق ا��ؤد�! إ�) ا��وتا� -2

2-1 .-�
  : ا��وت ا�ط*


�دث ��
�� ا��رض أو ا���دم 0- ا���ر إ9+�0 إ�% ا��وادث ا���+��G أو ا���ل أو ا:���+ر �2ن أ�*+ب ا��وت �د
دة أ�,+ھ+ 

 L	*� +دوھ�+ء 0و�	و���+ ��ددت ا!�*+ب 0+��وت وا�د 137ا�� +**�. 

  

  

                                                 
  .117ص 1�31987 ا�&�ت، دار ا�&��/� ��S��H ���  -*@&� أ,&� ��� ا�?��1 -   (1)
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  .ا��	ق و
	ق ا��وت                                                                                       ا��,ل ا�.+�-                 
  
   
  :ا��وت ا��9وي ��د ا!ط*+ء. 2-2

ھو �و
ف 2	- أو ��+G- �	وظ+Gف ا��
و
�، ا!�9+ء ا��
� ��*6 *�9ور وا��#ل ا���
O وا��9و، و?
*و*� ���+وزة �6 

  .��	ب وا����س و���+ز *�	� ا:���*+ل�و
ف وظ+Gف ا

  : أ�*+*�+ -


*و*�، ا����د، 2ف ردود Bن، ا���2رب، ا����م، ا�
  .ا!�0+ل��ص ا!�2�

  : ,�ق ا��وت -3

�	�	ق *,�� �+�� ھو أ7د ا!0راد إ��+�+ *+��	ق ا��+م  ا:���+�-إ�A �ن أ�واع ا��	ق ا��+م وإن ا!0راد ا���
Gون *�2م �2و
��م 

  .�وتو
	ق ا�

0+��	ق ا��+م 
��د �
�7ل ���و�� �ن ا!�راض 2+��7ور *+�9
ق وا��و�ر وا�7د ا����- و�و*+ت ا��	6 و�و
6 ا�7ر و
,+�ب 

�
  .ذ�ك ���و�� �ن ا!�راض ا��9و
� 2+��7ور *�و*+ت ا�دوار وا(�#ل ا��وازن و,�و*+ت ا����س وا:9طرا*+ت ا��	*

س ا��وداو
� وأ20+ر 
�ر
� وا�و�واس *Eن ا��وت 
�ر,د *A 0- 2ل �2+ن 
���ل و
��+ب ا��رد ا��,+ب *�	ق ا��وت *+��وا�


ن * �

A ا��زن ا���
ق �ذ�ك 
,*P �ن ا�واP9 أن ا��#	�
طر �
إ�
A و(#ل أي �7+ط 
�وم *A و
�,ل 0- أي ��ظ� و


� (ط
� و*+��+�- 0�	ق ا��وت ھو ا�B7+ل ا#�
� �#ز�
� أو #� �7(ص *+��و9و�+ت ا��ر�*ط� *Aا��	ق ا��+م و
	ق ا��وت 

 �
) ا���دم 0- ا���ر وھ+�7
� ا��
+ة(�وت آ(ر
ن و0�دا��م أو �ؤ7رات ذا�
� (و�ن (#ل ا��د
د �ن ا��ؤ7رات ا�(+ر�

A�

�ود ا�7(ص إ�% ا��	ق �ن ا��وت *# (7 +�� �
  .(1)وا!�راض ا���د

  

  

 

  

                                                 
�1 ذ��ه ص :�ن/�روق ��� �5& -   (1)� =
  .  54ا�&�



20 
 

  .ا��	ق و
	ق ا��وت                                                                 ا��,ل ا�.+�-                                       
  

��*+رھ+ أ�د أ�ظ�� ا��	ق ا��- ھ- أ�+س ا��	ق  :��ر�ف ,�ق ا��وت -1J* ق ا��وت	
  .��د ��ددت ��+ر
ف 

-  Lو�
0
رى 2+رل Karl Yong ,*ؤس ا��,+*- (,و,+ 0- ا��	ق ا��وت �,در أ�+�- �	
ف ا�.+�- �ن �
+ة أن 

  . ا��I+ن


���د ار��ت *
2ر  +��
*E. Biker " -0 +�

�2ن أن �,�ف �� +��أن �27#ت ا��2
ف وا:9طرا*+ت ا����
� *�(�	ف أ�وا

  ".إط+ر وا�د وھو ا�(وف �ن ا��وت

  ".أن ا��رض ا���	- 
�2ون ��
�� ��7ل 0- ��+وز ا�(وف �ن ا��وت" A. Adlerو
رى أ��رد آد�ر 

ا�د�2ور أ��د �*د ا�(+�ق 
�رف 
	ق ا��وت *A�E �وع �ن ا��	ق ا��+م ?
ر ا��+Gم أو ا�ط	
ق 
ر�2ز �ول �و9و�+ت أ�+  -

 �

�� �+د�� A�! ق ا��وت ھو �وع �ن ا�(وف ا���دد	

رى أن  +�2 ،A
���	�� *+��وت وا:��9+ر �دى ا�7(ص أو ذو

-�
  .و�0ل وا


ن +�2�

	ق ا��وت  Disktein 1972و
رى د��
  .أ�A ا���Eل ا��7وري 0- ��
�� ا��وت وا���د
ر ا��	*- ��ذه ا���


�رA�E* A0 (*رة ا���+�
� ���9ن ا�(وف �ن 0�دان ا�ذات و0�دان ا��و
� و�دم ا�و�ود ا�2	Woss 1979 -و��د واس .  

�دم ا��رور  �	% أن 
	ق ا��وت ا���+*� ا���+�
� ���9ن �7+�ر ذا�
� 01979- ��س ا����  Holterو
ر�6 ھو��ر  6�

  .(1)وا:�B7+ل ا�����د �	% ��Eل أو �و
6 أي �ظ�ر �ن ا��ظ+ھر ا��د
دة ا��ر�*ط� *+��وت

�	% M. Rocheا����+�- �ر�ل روش و
ر�2ز 
	ق ا��وت ��ب ا���	ل  -:   

  . وھو ا��7ور *�داھ�� ا�(طر ا��2.ف ا��9(م: ا��I+س* 

�ن 
ر
ب �0- �+�� وھ- �	ك ا���رة ا��ر�� ا��- : �و
ف ا:��ظ+ر*  A� س ا��رد *�داھ�� ا�(طر�

�Eزم 0
�+ ا�و69 و


�2ن أن �,�*�+  �

� ��ود ا�7(ص ���U+س *+���+وي وا��9ف أ�+م ا�(طر أو 
��	ق ا!�ر ھ�+ *�+�� �+ط��
طوارئ ��

 �
*,�   .(2)*ط *Aو*�ذا ��د أن 2ل ھذه ا���+ر
ف �دور �ول ا���2
ر *+��وت أو �و9وع 
ر� �إ��+7
ا9طرا*+ت 

  

                                                 
  .84ص 2000، أ���B، *�ي، ��M�� ��E*54 ��F ا��)D ،���9/ ��E* ،Q(�ر �+ ا�	��U ا�&(��� ا���*� ���LHب ا���د  -   (1)
  .60ص 2004*2003
�*�� *�MF�8L د/�� ) �&B ا�&�ت ��� ا�&(���+ ������ا، *��Yة D?�ج ���W B	�دة ا�����F) :QF?�ل �����V ر���� -   (2)
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  .ا��	ق و
	ق ا��وت               ا��,ل ا�.+�-                                                                                         
  
  
  : ا�
رق /�ن ,�ق ا��وت وا�.وف �ن ا��وت -2


ل ا��.+ل 2+�(إن ا�(وف �ن ا��وت 
��ري ا��I+ن ��ذ ا��دم،  -*� %	�وف �ن ا�د0ن �
+ ورؤ
� ا�دم و�+�� اI?�+ء 


��+7% ا���رض ��ذه ا��وا
ف وا�ذھ+ب إ�% ا���+Gز و�و�- *7-ء �ن ا�
م 0- ا���س  A* ض
و��ظر ا!�وات وا��.ث وا��ر

 �

� و
د 0رق �	�+ء ا���س *
ن ھذا ا�(وف و
	ق ا��وت �ن ��� ا���وم وا�(,وص �
ث (,,وا 
	ق ا��وت (7�+��Iا


	-�ن �و� +�

�2ن أن �	(ص 
	ق ا��وت 0 A
	�  :A ھو، و��ذا �#�ظ �دا(ل *
ن ا����و�
ن و2ل ����+ 
��9ن اQ(ر، و


ب *�	وك 2+ره �	�.
ر ا��ر�*ط *+��وت وھو 0- ھذه ا��+�� 
(+ف �ن ا��وت وا���,ود ھ�+ . 2-1���
أن ا�7(ص ا�ذي 


ر ا��ر�*ط *+��وت وھذا �+ ���*ره (و0+ �ن ا��وت ��ذا ا�7(ص أو A��0 �	�وت 
��	A ��+�+ ا�*�+ء ا���ر0- .�	� �*+���#�


+ أو ���و:*,�  .*,رف ا��ظر ��+ إذا 2+ن ھذا ا�(وف 


ر ���+
زة �2- ���م ھذه ا��+�� : *د أن . 2-2? �

�ظر إ�% ا�(وف �ن ا��وت 2+�(*رة �0و�و�و�
� �,+�*�+ �2و�+ت ���


رات ا��ؤ.ر.E� ن�
�+ *��زل 	�ات ا�(+ر�
�، 0+�(وف �ن ا��وت 2(*رة 
(�	ف �ن ا�(وف �ن �و9و�+ت ���رف 

  .��ددة أ(رى

ا�	�ظ� ا�,د�
� و: ���9ن ھذه ا��+��  *+��*+روآ(رون  Fruedھ�+ك �+ 
��% *+��	ق ا!و�- ا�ذي ��دث ��A 0رو
د  .2-3

(+Gف *ل أن (*ر�A �2ون ?
ر  ا!و�- ھو 7(ص ?
ر ا�(وف �ن ا��وت أو 
	ق ا��وت وذ�ك !ن ا�7(ص ا��,+ب *+��	ق

 +G0+2� ر*��
وا��9، *�+ؤه ا����- �7وش و: 
و�د �,ور ��و9وع وا�د �	�	ق J0ن ا��	ق ھ+Gم ط	
ق و�ن ھ�+ ا��	ق 

   .�	(وف �ن ا��وت


�د ا��وت أ2*ر ?�وض وأ2*ر �ر 
وا��A ا��I+ن *+��*+ره 7-ء ���ول و�و
ف ا��
+ة وا���-   :أ�/�ب ,�ق ا��وت -3

 .ا!ھداف، �ذ�ك �0ن ا�*د
�- أن ا��I+ن 
,+ب *+��	ق ا��+ھ��Aو 
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  .ا��	ق و
	ق ا��وت               ا��,ل ا�.+�-                                                                                         
  
  

  :و��ذا ��	ق ا��وت �دة أ�*+ب

  :أ�*+ب .#.� �	(وف �ن ا��وت Jak Choron" �+ك 7ورون"�دد ا��
	�وف 

  .ا�(وف �ن ا:��9+ر -

  .ا�(وف ��+ �
�دث *�د ا��وت -

  . ا�(وف �ن �و
ف ا��
+ة -

*+���*� �	�وت وھ- �2+ و*27ل واP9 أ�*+ب �(+وA0 ا�7(,
� " �وا��� ا��وت"Kafano  A*+�2 -0" 2+0+�و"�2+ ذ2ر 

-	
:  


� ا:��9+ر -	��.  

  .ا��وت ا�7(,- -


+ة ا!(رى20رة ا -��.  


� ا��- �و0رت �ول ا����9ر -�
  .ا���� ا���


��ون"أ�+  -� "Liftoun %	�0
رى أن 
	ق ا��وت 
ر�2ز �ول �(+وف ��ر2ز أ�+�+  :  

 - Rل وا����	ا���.  

  .ا�ر2ود أو ا��و
ف -

  .ا:��,+ل -

ف �ن اI*+دة أو ا�و�ود ا��+م و0�دان أ�+ �ن و��� ا��ظر ا��
2و�و�
� ��د أ��م أر��وا �*ب ا��	ق �ن ا��وت أ�A ا�(و -

�
  .ا�ذا�
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  .ا��	ق و
	ق ا��وت               ا��,ل ا�.+�-                                                                                         
  
  

7
ر 
  :أن أ�*+ب 
	ق ا��وت ھ- Cholteze" 7و��ز"و

  .د�
� واQ:م ��د ا:��9+را�(وف �ن ا���+�+ة ا�* -

  .ا�(وف �ن اIذ:ل ��
�� ��Fم ا����- -

- +�
  .�و
ف ا���- ��و ا!ھداف إذ ��+س ا��
+ة دا� +�* +�G��A ا��I+ن و�
س *+���ر ا�ذي 
9+ھ+ 0


ر ا�2ون �	% �ن �
�رA2 ا�7(ص �ن أ�ر�A و(+,� ,B+ر ا!ط�+ل -.E�.  


نا�(وف �ن ا���+ب ا��I- (+,� ا���د -�
.  

  .ا�(وف �ن ا��دم -

- +��� �

د 
ر�6 �*ب ا��	ق �ن ا��وت إ�% أ�*+ب د�
و :  

  .2راھ
� ا��.ث و?را*��+ -


� �	�زن -�  .ا��دوى ا:���+

  .ا:G�7زاز ا��9+ري -

  .ا���+�ل �ن ا��دوى وا�,د�� -

  .ا��(
ل، ا���	ل، ا����ن -


	ق ا��وت 
�رض ��+  0
رى أن Maskwihe" ��2و
A"أ�+ �ن و��� �ظر ا��	��-  * %	�إ: ��ن : 
دري �+ ا��وت 

 Aأو أ� A

ظن أن *د�A إذا ا��ل و*طل �ر2
*A 0�د ا��	ت ���A وأن ا��+�م �
*�% �و�ود و�
س ھو *�و�ود 0 A�! أو ��
ا���


���د ��و*� ��ل *�د ا��وت A�!و +�

ر : 
دري �	% أي 7-ء 
�دم  
ظن أن �	�وت أ��+ �ظ��� A�! و ھذه  *�د ا��وتأو

+��� +�� ��
  .2	�+ ظ�ون *+ط	� : ��

*7-ء أ2.ر �ن �رك ا���س ا����+ل آ:��+ أ�+ �ن ��ل ا��وت و�م 
دري �+ ھو �	% ا���
�� J0ن �*
ن �A أن ا��وت �
س  *

  .�	��+د وإ��+ ?
ر 
+*	� وھ- ا!�9+ء ا��- 
��% ���و��+ *دن أو إن ا���س ا��وھر ا����+�- و�
س �ر9+
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 .ا��	ق و
	ق ا��وت                  ا��,ل ا�.+�-                                                                                      
  
  


7ون �0رة 
	ق ا��وت و(+,� ا��ر9% *�رض ��
ت أو �رض �ز�ن و����م �

رة �راود أذھ+ن �ن .2 �	G�2+ أن ھ�+ك أ�

  : إ�%

-  �	Gدور �ول �+ *�د ا��وتأ��.  

  .(1)أ�G	� �دور �ول آ(ر �0رات ا��وت -


	ق �ول �+ *�د ا�و:دة. 3-1:  

 ،��

7
G+ �ن ا����� و�دم أھ	
� ھذا ا���د ا�ذي أ,*P دون  +�
�+ذا �
��ل *��دي؟ ,ورة ذ�ك ا���د وھو 
��	ل �
س 0

  .� �+�دةا�رواPG ا�2ر
�� و�7وه ا�و�A وا���د وطر
�� ��+�ل ا��+س �6 �.


د
�� ) ا!د
+ن(وھذا ا�(وف ��ده *2.رة ��د أ,�+ب ا���+Gد : ا�(وف �ن ا���+ب وا���+ب - �
�
ا���+و
� و
��*ر �+دة د

�ود��+ أن �ر*ط *
ن ا��وت وا���+ب.  

دھ+ 
��*ر �ن أھم أ�*+ب 
	ق ا��وت 0
��+ءل ا��I+ن �ن أي �,
ر وأي �+�م و�
+ة �
	�+ھ+ و�
�: ا�(وف �ن ا����ول -

  ؟...0
�+ *�د


	ق �ن ا��وت أ.�+ء �0رة ا��رض. 3-2:              

�	% ا�����6*  �	� P*,
(+,� أن أ?	ب �ن 
�+�ون �ن 
	ق ا��وت ھم �ر�E* %9راض (ط
رة �ز��� : ا�(وف �ن أن 

وھو �دھور  و
+�	� و
د �ؤدي *�م إ�% ا���ز وا:���+د �	% اQ(ر
ن ��9+ء ا��+�
+ت ا!2.ر �ر
� �6 �طور ا��رض

�	% ا��(وف ا�و�ودي ��+� P*,
   . ا�,�� ا���د
� 2ل ھذا 
ز
د �ن �دة ا��	ق �ن ا��وت �	% ھذا J0ن �(وف �ن أن 

  
  
  
  
 
 
  
  

                                                 
�1 ذ��ه ص: @&� أ,&� ��� ا�?��1*  (1)� =
�*20.  
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  .ا��	ق و
	ق ا��وت               ا��,ل ا�.+�-                                                                                         
  
  
  : ا!�م. 3-3

إن ا!�م 
�.ل �زءا أ�+�
+ �ن 
	ق ا��وت *+���*� �	�ر9% �0- 2ل �رة ���دث 0
�+ �6 أ7(+ص �	% درا�� ا��,
ر 

  .ا��ؤ�م ا�ذي ����- إ�
A أ�را�9م J0ن �27ل ا!�م 
��*ر �*ب 2*
ر �ن أ�*+ب 
	ق ا��وت


را ؟ و�+ در�� ھذه ا���+�+ة ؟ أ2.ر ��A أ�م -.2 -�+�E� ض وا�ظروف  ھل

�ر�9+ ا�و69 و�+�� ا��ر �
���- و��+�+ة ���

A* ط�
  .ا���

  .وأ(
را *+���*� �	2.
ر �ن ا��+س J0ن ا��	ق �ن ا��وت 
�	(ص 0- ا��	ق �ن 0�دان ا��
+ة

  :  أ�واع ,�ق ا��وت -4

 A.2� ق ا��وت ا��+د، 0+!ول ھو 2+��رض ا�ذي ط+�ت �دة	

ن �ن 
	ق ا��وت، ا��ز�ن و��دى ا��ر
ض ودام �0رة ��
ز �و


ن *�Eراض �ز��� أ�+ ا�.+�- �0و �رض 7د
د، ��	� �ن ا!�راض ا���
�� ا��	�� ا��- �ظ�ر (#ل ز�ن *+,��+2 �	
طو


� �2وت 
ر
ب أو �رض 7د
د�

ر و�ر�*ط *(*رات ا��
+ة ا�وا,
(1).  

- 
7

ز *
ن 
	ق ا��وت و
	ق ا:��9+ر �
ث 
ر ا!ول إ�% 
	ق ��,ل *+��وت *و,�A �0# �2+ ��در *�+ ا7I+رة إ�% ا���

7
ر 
	ق ا:��9+ر 
 +��
* A
ا�ذي 
�+�- ��A ا��ر
ض �	% " ا��رض ا!(
ر"إ�% �وع �ن ا��	ق ا��و�A إ�% ����
+ : ر��� 0

                                                                                 . 0راش ا��وت و�+ �
�*�A �ن أ�م و��+�+ة


ن : أ راض ,�ق ا��وت -5��
  :����م أ�راض 
	ق ا��وت إ�% 

5-1 .�
  :ا!�راض ا����

  .ا��7ور *+�9
ق -

  . ا��و�ر ا�7د
د وا��د ا����- -

 .�و*+ت ا��	6 -

  

                                                 
  .80ص M�� ��E*54 ا��)D ،Q(�ر �+ ا�	��U ا�&(��� ا���*�، ا���د  -   (1)
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  . ا��	ق و
	ق ا��وت                ا��,ل ا�.+�-                                                                                        
  

  .�و
6 ا�7ر -

- �
  .ا��7ور *+��وا�س وا!20+ر ا���ر

  . ا�و�واس *Eن ا��وت 
�ر*ص *A 0- 2ل �2+ن -


A ا��زن ا���
ق -	�
طر �
.  

5-2 .�
  :ا!�راض ا����

  .ا��7ور *�و*+ت ا�دوار -

  .ا(�#ل ا��وازن -

  . ,�و*+ت ا����س -

- �
*	
  .(1)ا9طرا*+ت 

  : ,��س ,�ق ا��وت -6

�	% ا�ر?م �ن ��دد و�+Gل 

+س 
	ق ا��وت وا��- 
�2ن إدرا��+ 0- ا���+*#ت ا�7(,
� وا�طرق ا�I�+ط
� وا�و�+Gل 

ا��
ز
و�و�
� وا:(�*+رات إ: أن ا�*+�.
ن *�ذا ا��و9وع 
+�وا *��+ر�� ��
+س ا!�واع ا!(رى �ن ا��	ق و(+,� 
	ق ا��وت 


�� إ0راز �2
+ت �ن ا��رق ) +�
�*+:���+*� ا��	�(�� ،-G+*ر �2ر+

+س *�و,
ل �طP ا��	د *��	� ��
�	�	د و���(دم ھذه ا�طر


ر ��*�+ت ��
�� 2	�+ت ذات ,*�B ا���+�
� أو إ7+رة ذ2رى �+9
� أو (*رة �ؤ��� أو 9و9+ء ��+��G ا��(دام ا�,د�� .E�*

+�*�� �
G+*ا��2ر.  

7
ر أ��د �*د ا�(+�ق إ�% درا -
�ن 
	ق ا��وت، �2+ 
�*ر ��A ��ظ
+ و�2+ 
ظ�ر *27ل ?
ر ��ظ- " ��*	ر"�� 
+م *�+ و %	�

 . (2)وا��- �ددھ+ ا�*+�ث *وا�ط� ��+ز ا��
2و�	�+�و�
�ر) ا:���+*� ا��	�+�
� �	�	د(أ�+س 0
ز
و�و�- 

           

  
  

                                                 
�1 ذ��ه ص :� ��� ا�?��1*@&  (1)� =
�*213.  
�1 ذ��ه ص :أد�  *@&� ا�?���ي -   (2)� =
�*132 ،133.  



27 
 

  .ا��	ق و
	ق ا��وت                                                  ا��,ل ا�.+�-                                                      
  
  
  :.&	! ا�
	ل �

��د ��ر�0+ 0- ھذا ا��,ل �	% ا��	ق *,�� �+�� و
	ق ا��وت *,�� (+,�، و�+ �دى ار�*+ط ا!�راض ا��ز��� *�	ق      

�	% ا��ر
ض  Aطور�) A	27
  . وھو 
ر�*ط *+��رض ا��ز�نا��وت ا�ذي 
��*ر �وع �ن ا��	ق ا��+م و�+ 

    .�	�رد % ا�,�� ا����
�J0ن ا��,+ب *�رض �ز�ن ��و�د �د
A ا9طرا*+ت ���
� ��+�� ���2س �	و*+��+�- 
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  :ا����ثا�
	ل 
   -�ـرض ا��	ب  -


د •���: 
  

1-  �
 .��ر
ف ا!�راض ا��
2و�و�+�
��	A -�ر2
*A -��ر
ف ا��	ب -2. 
 .ا��	ب أ�راض -3
 .أ�*+ب اI,+*� *�رض ا��	ب -4
 �ل ا���+�دة �	% �7وء أو اI,+*�ا��وا  -5

 .*�رض ا��	ب
 .أ�راض اI,+*� *�رض ا��	ب -6
�#ج �رض ا��	ب -7. 

 
• �,#).  
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  .�رض ا��	ب                 ا��,ل ا�.+�ث                                                                                             
  
  


�د�� :  

�

ر �+ ���
A *+!�راض ا��
2و�و�+�.Eن ھذا ا��� O��
  .إن ا���س �ؤ.ر 0- ا���د *27ل 2*
ر، 0


ر �	% ا���س �
ث 
�و�د �ن ا!�راض ا���د
� ا9طرا*+ت ���
� و�ن *
ن      .E� د��	+ھل أن ����2+ أن ���
و���2+ : 

�رض ا��	ب ا�ذي �م 
�د �ن ا�7ك أ�A *+ت 
��ل ا��ر2ز ا!ول 0- ���
� ا��,+ب،  ا!�راض ا��9و
� ا��- ��رك أ.ر 2*
ر

  .��G: -0 أ�*+ب ا�و0
+ت وأ�واع اI,+*� *�رض ا��	ب ���و�� و2*
رة
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  .�رض ا��	ب                                  ا��,ل ا�.+�ث                                                                            
  
  
  : راض ا���1و�و����!ا$� -1

1-1 .+��
  : ��ر


و�+�
� ���+ھ+ ھو ا����- وا���دي" ��	2 �
وا�طب 
درس ا:9طرا*+ت ا���د
� ذات ا!�*+ب ا����
�، �2+ " ا��
2و�و�+�

�

� *�*ب ا:9طرا*+ت ا:���+��ا�7د
دة ا��- �ؤ.ر �	% ا���+طق وا!�9+ء،  
�,د *�+ ا9طرا*+ت ���
� �و9و

�

و
� *+�,را�+ت ا���� �
#� +�� �
     . (1)وا����وم ا�ط*- 
ؤ2د أن اI,+*+ت ا���د

  : ��ر
ف آ(ر -

 +9
ھ- ���و�� �ن ا:9طرا*+ت ذات ا���E7 ا����- و�ظ�ر �	% 27ل 2*
ر أ�راض ���
� �2+ ��درج ��ت ا:�م أ

�
  .ا:9طرا*+ت ا������د

    : ا���1و�و����!  �د /�ض ا�����ء -2


ن * *

ن ا���د وا���س وذ�ك 
و�A أن " أ0#طون"* �
#�2ل أ�راض ا���د �,در «0- ا��رن ا�را*6 
*ل ا��
#د و�ود 


ن ا���س وا���م  »*Eن ا��I+ن و�دة وا�دة«0�د 
+ل ": أر�طو"أ�+  »�ن ا���س وا�روح* �

ن أن ا��ظرة ا:��,+�*
وھذا 

  .�ؤدي إ�% 2.
ر �ن ا�,�و*+ت 0- �0م ا�ظواھر ا����
� و�ذ�ك 
�9ل �*�- ا��ظرة ا�2	
�، ا���س وا���م ��+

*Eن ا��رض ا��
2و�و�+�- ھو 0رع �ن ا�طب ا�ذي 
درس ا���س 0- أ�راA9 و�طورا�A ا��-  Von Vensekilو
رى 


ب ا���م,�  .    

  

  
  
  
  
  
  
 
  

                                                 
  .  214ص ���2000  1ا��)��E&��، ���وت ط تا����ا��. ��� ا��,&�ن ا�����ي  (1)
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  .�رض ا��	ب                                                                                       ا��,ل ا�.+�ث                       
  
  
  : ��ر�ف ا���ب. 1-1

?رام *��م 
*�9  300ا��	ب �9و �ن ا!�9+ء ا�دا(	
� 0- ا���م و��+ز ��
ر ��(�	ف ا!�7ط� ا�د�و
� وز�A �وا�-  -

� �	9�
ن 0- ��د�� ا�,در �	% ا�
د ��ر
*+، وھو �*+رة �ن �Gن ا�ر
* 6�
(روط
� ا�27ل ���رة ذات أر*6 ��+و
ف 


���م إ�% ا���+ب ا��+�ز، ���+ز ھذه ا��9	� *+��وة وا�د
� ��+ط *B#ف (+ر�- ��
ن  ،A�2ل �ر��

�و0ر �A ا���+
� و


ن ھ�+ ا��	ب ا!
�ن وا��	ب ا!
�ر
   . (1)�زأ
ن أ�+�

   :ا���/� ��ر�
4 �3 ا����وس ا�طب. 1-2

��,+ب 
�س *+!�م �ن ا��+�
� ا�
�رى �ن ا�,در �6 �ر�� د
+ت ا��	ب ھو أ�د ا!�راض ا���د
� ا�(ط
رة، ا��ر
ض ا

و
�2ن ا��*+رھ+ �ظ+ھرات أو ا���+*+ت �
2و�و�+�
� وا���+:ت أ�+�
� ���9ن إ��+�+ت �ؤ��� ذات ��ط B9ط و و?ز 


�وإ��+س *+��*9+ت 
د 
2ون �2+ن ��+ 
��ل ا��*	
  .    (2)ر
ض 0- �+�� 
	ق �ن ا���+ل �دوث ���2 

  :�ر1�ب ا���ب. 1-3


�2ون ا��	ب �ن 
	ب أ
�ن وأ
�ر 
�,ل *
���+ �+�ز ��
ن، 
�2ون ا��	ب �ن ا!ذ�
ن، ا!
�ن 0- ا���م ا��	وي وا�*ط
ن 


�2ون �ن أذ
ن أ
�ر 0- ا���م ، وا��	ب ا!
�ن ھو ا�ذي 
�ري 0
A ا�دم ا�وردي وا��	ب ا!
�ر ا!
�ن 0- 
��A ا���	-


�,ل ا��زءان  ،-�+
) ا!ذ
ن وا�*ط
ن(ا��	وي وا�*ط
ن ا!
�ر 0- ا���م ا���	-، 
,	A ا�دم ا���- و
�ري 0
A ا�دم ا�7ر


�، و�	% �دار ا!ذ
ن �و�د ا��ط+�� *+رزة �2+ �و�د �	% ا��طP ا�دا(	- �	*ط
ن زواGد �

� وا�*ط�
*وا�ط� ا����� ا!ذ

  .	ب ا��9	
� وھ- ا��9#ت ا��	�
� و�دار ا�*ط
ن ا!
�ر أ?	ظ *2.
ر �ن �دار ا�*ط
ن ا!
�ن?7+ء ا��


� ا�د�و
� ا�دا(	
� إ�% ا��	ب ���.ل 0- ا�ور
د ا!�وف ا���	- وا��	وي وو�+ء �و
�2ون ا��	ب 2ذ�ك �ن أوردة وھ- ا!و

  .ا��	ب وا!وردو ا�رGو
� ا!ر*��

  

  

                                                 
  . 32ص  /���1981  1ط* ����ن**@&� ����+ أ*�اض ا�-�  وا���ا��+، دار ا��LHب، ���وت   (1)
  . S�/1988، �3*�س ا��  ا�-��%، دار ا�	�ل ����ن ��� *@&� ر  (2)
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  .�رض ا��	ب                                                                                                 ا��,ل ا�.+�ث             
  
  

ن ا��- �(رج �ن ا��	ب أ2*رھ+ وھو ا�7ر
+ن ا!*�ر وا��ذع ا�رGوي �2+ �و�د 0- ا��	ب ,�+�+ت، ��
ز ���+ -
: و�ن ا�7را

   .  ر0+تا�,�+م ا!ذ
�- ا�*ط
�- أو .#.- ا��

  .ا�7ر�0
ن أو ا�,�+م ا��+�-ا�,�+م ا!ذ
�- ا�*ط
�- ا!
�ر أو ذو  -

  .,�+م ا��ذع ا�رGوي وا!*�ر -

  (1)ودورھ+ �دم ا���+ح �	دم *+��ر
+ن 0- ا:��+ه ا���+2س

  :  �ل ا���ب.1-4

�� %	�
A و
�م ھذا �

ن �ن *ط
�*ر ا�7را A)9

A �ن ا!وردة و�
�وى ا���+ز ا�د�وي �9ن 
���*ل ا��	ب ا�دم 0- أذ

  .دور�
ن 2*رى وا!(رى ,Bرى

   La Circulation systémique:ا�دورة ا�د�و
� ا�2*رى* 


+ ا���م 0- ھذه ا��+�� #) 6

ن إ�% ����2F� ا�دم ا��+�ل R9* وم�
�2ون ��ط� ا�*دا
� �ن *ط
ن ا��	ب ا!
�ر *�
ث 

�دم دا(ل ا�*ط
ن .م 
���P د�+م ا�7ر
+ن ا!*�ر، و
�د60 ا�دم *�ر�� �,*P ا��9	� ا��	*
� 0- �+�� ��و�رة و
زداد B9ط ا


رة ��% 7*�2 ا��7
رات ا��- �ؤ�ن و,ول ا�دم، و�+ 
��	A �ن أ�2�
ن و�واد B,رة وا�

رة �*ره، و�*ر 0رو�A ا�2**2


رة ��رغ B, 0- أوردة �

� ا��7
ر�
� وھذا �ن (#ل أ?7
��+ و
���6 ا�دم (+رج ا!وGذا?
+��+ إ�% ا!وردة ا!2*ر ���و

   . CO2.م �ر�6 ا�دم إ�% ا��	ب و
2ون ھذا ا�دم ���# *.+�- أ�2
د ا�2ر*ون 

   La Circulation pulmonaire:ا�دورة ا�د�و
� ا�,Bرى *

0
���P ا�,�+م ا!ذ
�- ا�*ط
�- ا!
�ن 0
�د60 ا�دم * A	)ط ا�د�وي داB9زداد ا�
+��+ه 
��	X ا!ذ
ن ا!
�ن �	�	ب *+�دم، و

0
�(	ص ا�دم �ن  ،�

ن �*ر ا�7ر
+ن ا�رGوي و0رو�A ��% ا�7*�2 ا��7
ر�Gر �د60 ا�دم إ�% ا�ر)Qض ھو ا*��
ا�*ط
ن .م 

   .(2).+�- أ�2
د ا�2ر*ون و
�ود إ�% ا��	ب �7*�+ *+!�2�
ن �*ر ا!وردة

  

                                                 
�1 ذ��ه ص :*@&� ����+ -   (1)� =
�*32.  
  .487ص/ ط��� M�� .�@-�* ��F�Z ا�L���P، دار ا��LHب -Q�3 إ��اھ�M ا��وري -   (2)
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  .�رض ا��	ب                                                    ا��,ل ا�.+�ث                                                          
  
  
 : أ�راض ا���ب -2

 �

� و:د*	
إن ا��	ب E2ي �9و 
�2ن أن 
,+ب *(	ل �+ 
د 
ؤدي إ�% ظ�ور أ�راض �(�	�� و
�2ن ���
��+ إ�% أ�راض 

�*��2� �
*	
  . وأ(رى أ�راض 

2-1 .�
 : ا!�راض ا�و:د


� و:د
�، �ن *
��+ا��وع ��ذ ا�و:دة، �
ث 
,+ب ا!7(+ص *�ذا �	) �
*	
ا����� : أ��م 
و�دون �,+*
ن *0T+ت و�7وھ+ت 


ق ,�+م ا�7ر
+ن ا�رGوي و�ن ا!�راض ا��- �.
ر ا:��*+ه وا:ھ��+م 

ق *رزخ ا�7ر
+ن ا!*�ر، �9

ن، �9�

ن ا!ذ* +�

9
ق ا����س، ��ص ا�وزن وا���(� ا: �دى ا!ط�+ل ،�
إ,+*� ا!م 0- ا��7ور ا!و�% ا�.#.� �ن : ��	*
� �ن أ�*+*�+ا�زر

 -0   ��7F� ل ا!�7ر ا!و�%، ��رض ا!م#) �
ا���ل *�Eد ا!�راض ا���د
� 2+��,*� ا!��+�
�، ��+ول ا!م *�ض ا!دو

  .ا!�7ر ا!و�%

 : ا!�راض ا��	*
� ا����2*�. 2-2

 : رو�+�
زم ا��	ب* 


ب ا!ط�,� �

ق ,�+م ا��	ب ا!ور�+�� �ر9
ط- أو ا��+�A، ا+ل ��
�� �2رار ا���+ب ا�	وز�
ن ا��+د �ؤدي إ�+ إ�% �9

A9را�
م ا��	ب، وھ*وط ا��	ب، زر
� ا���7
ن و2ذ�ك ا���م: و��س ا�7-ء *+���*� �	,�+م ا���
را�-، و�ن أ)9�.  

 *-�+
  : ار��+ع ا�B9ط ا�7ر


ن ��% ا���
ن B�+*د ا���و
�E- ار��+ع ا�B9ط ا�7ر
+�- 0- ��د�� �وا�ل ا�(طر ا!�+�
� 0- �رض  �ن ا���ر 60
ر��6 

A9را�
ن و�ن أ
9
ق ا����س، (��+ن ا��	ب، ا�,داع، ا�دوار، ا:9طرا*+ت ا�*,ر
�، ط�
ن 0- ا!ذ�
ن: �,	ب ا�7را. 



  .ق *رزخ ا�7ر
+ن ا!*�روھو 
�دث !�*+ب �دة 2+�ز
+دة 0- إ��+ج *�ض ا��ر�و�+ت ا��(�	�� �2ر�ون ا�2+�2و:�
ن، �9
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  .�رض ا��	ب                 ا��,ل ا�.+�ث                                                                                             
  
   

 :ا��داد ا�7ر
+ن ا��+�-* 

+���
ن أو 0رو

ن ا��+��+

�دث ��
�� ا:��داد �	7ر �
و
2ون �,�و*+ *�Eم 7د
د وھ*وط B9 -0ط ا�دم  *وا�ط� �	ط� د�و

�
*,� .0,د�� 

�رق  ،�

A �7وب ا�و�A، زر	�
+ن أو ا��-ء و
*دأ *+����س *�ر�� �6 ا��7ور *+:(��+ق، و
#�ظ .B�+* ض

�س ا��ر

  .(1)?ز
ر و*+رد، ھ*وط در�� ا��رارة، �ر�� ا��*ض و�9ف 9ر*+ت ا��	ب

 :أ�/�ب ا5	�/! /�رض ا���ب -3

*
ل �م 
��رف ا!ط*+ء �	% ��د
د 2ل ا!�*+ب ا��- �ؤدي إ�% ا9طرا*+ت 0- ا��	ب و�2ن ا��ط+�وا أن 
�ددوا ا!�*+ب �ن 

+��
  :ا�����	� وا���و
�� ��ذه اI,+*� و�ن *

 :�(.ر ا�دم. 3-1

�
ري (#ل 
�2ن أن �2ون ا�(+.رة أي ا�د�و
� أو ا��	ط� �	% ا��طP ا�(7ن �,�
�� 7ر
+ن ��,	ب !ن ا�دم ا�ذي 

(طر 27��0ل ا�(.رة  إ7+رةا�7ر
+ن ا�(7ن 
د 
�	�% ا9طراب 0
�(.ر و
�دث �.ل ھذا ��د �رح اI,*6 �0- �ر�ل 

   . و
� ����- �ن ا��ز
فا�د�


ن. 3-2
 : �ر�*+ت �,	ب ا�7را


ن 
�2ن أن ��	ف �دار ا�7ر
+ن ا�ذي ����+ و��*ب ا��ز
ف ��ت ا�,�
��، ھذا ا��
ز
ف 0- ا�ط*�� إن �ر�*+ت �,	ب ا�7را

  .ا�*+ط�
� �	7ر
+ن 
�2ن أن 
(	6 ا�,�
�� �ن �2+��+ ��0د إذن ا�7ر
+ن

  

  

  

  

                                                 
(1)   - S�/-أ*�اض ا�-�  - *@&� ر ��وا�� ����  .204ص/  ���1985  5ط_���وت ����ن - دار ا�&��/� ���
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  .�رض ا��	ب                ا��,ل ا�.+�ث                                                                                              
  


ن. 3-3
 : ا��داد ا�7را


ط�� �ن ا�,�
�� و��رك و 
�2ن أن ���2رP9ر �ن ا�واB,ن أ+
ا!�*+ب ا�����	� ا�.#.� : 
�2ن أن ���ر  ھذه. ��د 7ر

 �
�	% ا�ر?م �ن أ��+ ��
6 �+:ت ا��و*� ا��	*  %	�
رات ��ط�
� ��ذا 0�د *
ن ا��7ر
P أن *�ض ا��و*+ت ا��	*
� �E7ت ���


ن ا��+�
� وأ��+ ��دث �6 7را

رة �ن ���دم، ا��داد ا�7را*2 �

ن �+�
� �و
� 0- ھذه ا��+:ت 
د 
��+ج ا��	ب إ�% �2



ن ��دودة �2ون ا��+�� 
ا!�2�
ن 0- ��ظ� ��
�� و: 
��ط
6 ا�دم ا���و0ر �	*
� 2ل �+�+�A و��% ��د�+ : �2ون ا�7را

  . (1)إ�% ا!�2�
ن أ2.ر ��+ 
رد إ�% ا��	ب �زء �ن ��
O ا��	ب *�*ب ��ص ا!�2�
ن

  : !�*+ب ا�ورا.
�ا. 3-4

 -0 A2ون 0- ا��ن ذا�

2ون ��
�� إ,+*� أ�د أ0راد ا��+G	� *�رض ا��	ب  �

ن ا�درا�+ت أن إ,+*� ا�7(ص *+��و*� ا��	**�

أ?	ب ا!�
+ن وأن ا�����E : ���	ق 0�ط *+!�*+ب ا�ورا.
� *ل ���	ق *�E	وب ا��
+ة وا���
ط 
�2ن أن 
�	ل ا��I+ن �ن 


ر �ن �وا�ل ا�*
�Gا�(طر ا�ورا.- إB�
(2)
���ل أن �2ون 
د أ.رت 0- أ�ر�A ا�ذي ذا ا��ط+ع أن .  

 : أ�*+ب �رض ا��	ب ا�ورا.-. 3-5


+ت أ(رى و
�.ل ھذا ا��وع أ2.ر �ن .	ث +�J* ر �ر0ق
�ن ا�(طE، �2و
ن �Bزول أي ? O�+ب ��ذ ا�و:دة وا��	�ھو �7وه ا�

 .س ا���وات ا!و�%ا�و0
+ت ا��,+*
ن *�رض ا��	ب و(+,� 0- ا�(�

2ذ�ك " Herpos"���*ر ھذه ا!�*+ب ا!�+�
� 0- اI,+*� *�رض ا��	ب وھ�+ك أ�*+ب (+ر�
� ���+ ا���+*+ت 0
روس 

�+ت ا�2.
رة �	% ���وى �طور ا��ظ+م ا���
�-، ����+ت �واد �	و.� ا��- 
�2ن أن 
��رض ��+ +�7Iل ا.� -G+
ا��+�ل ا��
ز

ي و�2- ��رف 2
ف ��+ھم �وا�ل ا�(طر 0- �دوث اI,+*� ��طرق إ�% ذ2ر ا��وا�ل ا�7(ص 0- ��
ط ا���ل ا��+ر

   .(3)ا���+�دة �	% ظ�ور �رض ا��	ب

 

  
                                                 

�1 ذ��ه ص :*@&� ����+ -   (1)� =
�*325.  
�1 ذ��ه ص :*@&� ����+ -   (2)� =
�*325.  
�� ا�&��% -   (3)� '(�)* +�, - �Hا]*�اض ا�����D�*��- ج�ب ا������ زھ�اء ا���ق -ا�L�?�\ ا]�LH* .96ص ���2003 1ا�-�ھ�ة ط.  
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  .�رض ا��	ب                ا��,ل ا�.+�ث                                                                                              
                                                                  

 *�
  : ا�ذ*�� ا�,در

 �

ب ا�دورة ا�د�و
� ا��Bذ
� �	�	ب وا��*ب أن أ��+م ا!7(+ص : ���ط
6 �ذو
ب �وع �ن ا��ز
G+ت ا�دھ�,
��ز ط+رئ 


�+ ا�م 	�
ن �2+ أن ھ�+ك أ�راض �ؤدي إ� ا�/�����/ؤ��نأط	ق 

ب *,�� (+,� ا�7را,
زھري : % ا�ذ*�� ا�,در
� وھ-و


ن ا��	ب ا��+�
� وا��*+�9+، �رض *+�,�+م ا!وراط- �واء 9
�A أو ا��+�A، 0�ر ا�دم

ن ا��+�
� �,	ب 7را
  . ا�7را

��ز ا��	ب*  :  


ن ��(��9 و: �	*- �+�� ا!���� ا��(�	��، ��2!+* -�+
ھو �9ف 0- 
وة R9 ا��	ب *�
ث �2ون �2
� إ7*+ع ا�دم ا�7ر


 A�� +�ب�ط *�
2ون ا��*وط �+دا أو �ز��+، 0- ھذه �+�� ا��+د �2ون ھ�+ك أ�راض ھ*وط ا��+�ب ا!
�ر �ن ا��	ب أي أن 

  .دون اQ(ر

   Athérose lérose: ا��,	ب ا�7ر
+�- ا�,�
دي* 


ن و*+��+�- ��وق �د0ق ا�دم 0

�+ وھذا ا��وع �ن وھو �*+رة �ن روا�ب �	
�A ودھ�
� �ؤدي إ�% 9
ق أو ��% ا��داد ا�7را


ق �

�ا��,	ب *	

� ا�د�و
� و*+��+�- ��دث ا9طرا*+ت �(1)��ل ا!و.                                                              

  :/�ض ا��وا�ل ا���� دة  �) �7وء أو ا5	�/! /�6راض ا���ب -4

   »ز
+دة ا�دھ�
+ت«: ار��+ع ���وى ا�2و���رول. 4-1


ن ���و
+ت ا�2و���رول و?
ره �ن ا�دھون 0- ا�دم وا��و*+ت ا��	*
�د�ت ا�د* �
#�  .را�+ت �	% و�ود 

0+�2و���رول �+دة دھ�
� ر(وة ,�راء و��7
� �و�د 0- ��
6 ا!���� ا��
وا�
� (+,� ا��R وا!�,+ب *��ب �(�	�� 

  .و���+و��

  

 

  

                                                 
�1 ذ��ه ص - أ*�اض ا�-�  وا���ا��+ - *@&� ����+  (1)� =
�*204.  
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  .�رض ا��	ب                                                                      ا��,ل ا�.+�ث                                        
  
  

ا�2و���رول ھو أ(طر ھذه ا��وا�ل، وھو  إذا 2+�ت ���و
+ت ا�2و���رول ?
ر ��واز�� ��د �دوث أ�راض ا��	ب، 0
��*ر


� ا�د�و
� (+,� ا�ط*�� 
ر��6 ��د ��+ول أط��� ?�
� *+��واد ا�د��� �0را2م ا�2و���رول ا��و�ود �0- ا�دم دا(ل ا!و


� �	و�+ء ا�د�وي ��+ ) Intina(ا�دا(	
� �	و�+ء ا�د�وي ا����% �

ر 0- *�ض ا�(واص ا�وظ
B� دث�
*�رور ا�ز�ن 


� ��0د �رور �2	� �ن ا�(#
+ ا�د�و
� �+رة G+�
��ول إ�% �+�� أ2.ر ,#*� وأ
ل �رو�� 
,+�*A *طؤ 0- ا�وظ
�� ا�و

+
ن �زد�م *+�2و���رول 2��0ون ھذه ا��2	� أ2.ر *�
ث ���6 �د0ق ا�دم 0- ا�7ر
+ن ��+ 2+�# و��د ا��داد 7ر
+ن �ن *7ر

�

ن ا��	ب ا��+�
� J0ن اI,+*� ���% *+��و*� ا��	*
  .7را

  :  ار��+ع B9ط ا�دم. 4-2

+ ط+ل ا��#ج �ن ا�B9ط �دة طو
	� زاد إن ار��+ع B9ط ا�دم 
ز
د 2.
را �ن اI,+*� *�رض ا��	ب وا��و*� ا��	*
� و2	�

��ل ا��	ب ا��+دي  %	�ا���+ل اI,+*� *�رض ا��	ب، و�2رار �وادث ا�B9ط ا�د�وي �ن ا:ر��+ع إ�% ا�(�ض : 
�+0ظ 


��ل اI,+*� *+��و*� ا��	*
� أ�ر ����ل +(1)��.                                                                                             

  : ا��د(
ن. 4-3

إن ا���+ل اI,+*� *�رض ا��	ب �دى ا��د(�
ن �9ف (طرھ+ ��د ?
ر ا��د(�
ن، 
�ول ا��	�+ء أن ا��
2و�
ن ا��ذاب 0- 


ث � ،�
�+�
Iب ا	�2ن أن ��د(ل 0- 9ر*+ت ا��

� 2+�2+�*2و:�
ن ا��- G+
�
�د �	% إ0راز *�ض ا��واد ا�2+�
ا�دم 

6 �
�+ر���
وا�دة أن �ز
د �ن (��+ن ا��	ب و�(�ض �ن ���وى ا�*رو�
ن ا�ذي 
�وم *دور و
+G- 9د �,	ب ا�7ر
+ن،  ةط

                                                                                             .  �0�د ��د ا��د(�
ن �دم ا:��ظ+م 0- د
+ت ا��	ب

  :و ا�ز
+دة 0- ا�وزنا����� أ. 4-4


ز *�را2م و���6 ا�دھون 0- أ�+2ن �د
دة �ن ا���م��� �
و?+�*+ �+ �2ون ا����� �**+ 0-  ا�ز
+دة 0- ا�وزن ھو �+�� �ر9


� *�رض ا��	ب، و���*ر �ن أھم وأ(طر ا!�*+ب #�ا�E* �*+,Iراض �د
دة 2+��2ري وار��+ع ا�2و���رول، �2+ ��+ 

A* �*+,U� �
 .ا��ؤد

  

                                                 
�� ا��,&�ن ا�����ي -   (1)� - ��&�E�(214، ص���2000  ���1وت، ط - ا����ا��ت ا��.  
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  .�رض ا��	ب                ا��,ل ا�.+�ث                                                                                              
  

  : داء ا��2ري. 4-5

�* �
�
� ا�د

�� و��د�+ �,+ب ھذه ا!و�
� ا�د�و
� و(+,� ا!و�
ر 
��*ر ا��2ر �ن أھم ا��وا�ل ا��ؤ.رة �	% ا!و.E

+���

� �0*دأ *��دان �7+ط�+ ووظ�
ر ا�7B+ء ��ذه ا!و
B�* دأ*
  .ا��رض 0

 �

� ا�د�و�وا�درا�+ت ا!(
رة �*
ن أن داء ا��2ري �A دور 0- �طور ا��,	ب ا�7ر
+�- ا��+�- ا��,
دي، و��% ا!و

  . ا!2.ر �و��+

  : �ن ا�
Eس وھر�ون ا!��رو�
ن. 4-6

��+ء *�د �ن ا!ر*�
ن ��وق �دة �رات ��د ا���+ء ا�	وا�- �+ز�ن �م 
,	�A، �0ذا ا��ن إن اI,+*� *�رض ا��	ب ��د ا�


ب *+��	ط� ا��	*
� �ن �راء ا��,	ب ا��,
دي,
 .  

4-7 .�

رات ا�ط��
� وا��رارBا�� :  

  . أ�ر ا��دع ا��*+ھ�+إن �دوث ا��و*+ت ا��	*
� 0- 0,ول ��
�� و�6 ا���	*+ت ا�ط��
� وا��رارة ا�7د
دة 


رات ا�ط�س وا�B9ط ا��وي 
�2ن أن 
ؤدي ��د ا!,�+ء إ�% ��رع 0- د
+ت ا��	ب وار��+ع ��دل ا�B9ط ا�د�وي B�0


� د�+?
� (ط
رة ��د ا��,+*
ن *+��	ب�+

� و7ر*	

� وإ�% �9+��+ت *	

ؤدي ذ�ك إ�% �و*+ت  +��
* -�+
  .ا�7ر

4-8 .�
G+�*ا� �
  : ا:���داد وا��+*	


+ن 
�2ن ا���رف �	% ا��*ب ا����- �U,+*� *�رض ا��	ب 0I+0راط 0- ا��د(
ن وا�E* �*+,Iراض 0- ا�2.
ر �ن ا!�

A

� ا���دادG+�* �
	*+
 �*+.�* P*,� �

ن أو اI,+*+ت ا�*+.و�و�
� J0ن ھذه ا:9طرا*+ت ا����
�U,+*�  ا�2	% أو ا�7را

   .(1)ا��	ب *�رض

  
  
  
  
  
 
  

                                                 
�1 ذ��ه ص :��� ا��,&�ن ا�����ي  (1)� =
�*214.  
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  .�رض ا��	ب                                                                                             ا��,ل ا�.+�ث                 
  
  
4-9 .!��
  : ا��وا�ل ا��

  : ا�B9ط ا����-* 


�، و
��*ر �+
?+�*+ �+ ���.+ر ا:9طرا*+ت ا��
2و�و�+�
� و(+,� ا��	ب *�وا�ل ا�B9ط ا:���+�- ا��ر�*ط *+!�داث ا��

 ،�
�

2ون �ن ا��وة أو ا��دة أو ا:���رار *�
ث 
.�ل �2+ءة ا��رد ا��2 �

ر 0- ا�*
�G ا�دا(	
� أو ا�(+ر�B�� ر أو
ا�B9ط �.


رات 0- ��+ل ا��
+ةBرات أو ا��

ؤدي إ�% ا(�#ل وظ
�- أو �ر9-، و��E7 ا�B9وط ��
�� �	�	� �ن ا��. +��   .  

  : ا�2*ت* 


� ا�(+,� *+�2*ت وا��	ق وا��دوان وا�9Bب ذھب أ�,+ر ا:��+ه ا��
2و�
ل ا�د0+�	� ��
د
�+�- إ�% أن �رض ا��	ب ھو ��

ا��2ظوم و0- 2ل ھذه ا!�وال 
ظل ا��رد ����# �#���+:ت و
2ون 2+�*ر2+ن ا�ذي 
B	- و�6 ذ�ك : 
�*ر ��*
را �+�+ �ن 


رات �0B� دوث� ��
(1)
و�و�
�ا��
+AG أو 
�رغ ا���د ا���د60 *دا(	A وا���.  

  : أ راض ا5	�/! /�رض ا���ب -5

  : ا�(��+ن 0- د
+ت ا��	ب. 5-1


� *27ل ?
ر �+دي و�.
ر و�ز�O وا�2.
رون �ن ا��ر%9 
��ون *	
إن ا�(��+ن ھو �7ور ا��ر
ض وإ��+�A *9ر*+ت 

	

ر  �، وا���#�2م*د
+ت 
	و*�م ��د ا��	�+�Gم �	% ا��راش و(+,� �	% �+�*�م ا!
�ر أو *�د ��+و��م و�*� .�? �
�2

    . ���د�� �ن ا���*�+ت

5-2 .�
  : اQ:م ا�,در

?+�*+ �+ ��دث �	% ھذه اQ:م 0- ��ط�� �+ 0وق ا�.دي ا!
�ر و0- ��د�� ا�,در وھ- �(�	ف �ن �
ث طر
�� ظ�ورھ+، 

 .أ�*+*�+، �2+��+، 
و��+ 
��- 7دة ا!�م و�د��+

 

  

                                                 
�1 ذ��ه ص :,�+ *(�)' ��� ا�&��% -   (1)� =
  .133ص/  98*�
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  .�رض ا��	ب                                                                                         ا��,ل ا�.+�ث                     
   

  : ا����س ?
ر ا����ظم. 5-3


ب ا��ر
ض ,
�واء أ��+ ,در
+ أو *دون أ�م، أ�راA9 أن 
�س *,�و*� 0- ا����س 0- ا���7+ق إن ��ر ا����س ا�ذي 


�ا��واء و
د 
ز
د ھذا ا��رض 	
��د�+ 
��+ب ا��ر
ض �+�� 0زع أو (وف و(+,� 0- �0رات � .  

  : ا���+ل. 5-4


2ون ا���+ل �+0+ و
د 
را0�A ا��67 وأ�*+*A رGو
� �*دأ �6 ا��د(
ن، وا���+�
� و�و�6 ا��,*+ت.  

�
G+�
� و*	

رة ���+ ا��درن ا�رGوي، ا���+ب ا�طرق ا�����
�، أ�*+ب .2 A*+*�E0 (1)أ�+ ��ث ا�دم.  

  : ا���ب. 5-5


,+�ب اI,+*� *�رض ا��	ب �رض ا���ب دون *ذل أي ��د وھذا 
ر�6 ���ص إ7*+ع �9#ت ا���م و�دم �(	,�+ �ن 

  .2ل ��#90+

  : ا!رق. 5-6

9
ق 0- ا����س A� دث�

�دث *�*ب �و*+ت ا���+ل و�دم ا:��ظ+م 0- د
+ت ا��	ب، .  

  : ا��9ف ا����-. 5-7


و
� و���د��
�2ن أن �ؤدي ا:9طرا*+ت ا� �*+,Iد�+ �2ون ا��
� إ�% اI,+*� *+��9ف ا����- وھذا 
�دث *	�.  

  : ا���9
� تا:9طرا*+. 5-8


,ور ا��	ب ا!
�ن، و*�ض  ��
��دث ھذه ا:9طرا*+ت �	% ���وى ا�*طن 0- ا���� ا�
��% *�*ب ازد
+د ��م ا�2*د ��

  . دةا!�راض ا���د
� �92ف ا��7
�، ا��I+س *+�.�ل 0- ا���

  

  

  

                                                 
�1 ذ��ه ص :*@&� ����+ -   (1)� =
�*52  /55.  
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  .�رض ا��	ب                ا��,ل ا�.+�ث                                                                                              
  
   
  : ا�و,��! وا��&ج -6

 +�#�
� و
��+ج ا��#ج �#�+ ط*
+ و+

��9ن �#ج ا!�راض ا��
2و�و�+�
� و(+,� �رض ا��	ب ا�و +

2ون أ�ر +
���

 �

ر ا��#ج ا�ط*- *+��#زم �6 ا��#ج ا����- �	�(�
ف �ن 7دة اI,+*� وا!�راض ا��ر9�
و�	و2
+، و
�*B- أن 

  .وا����
دات ا��- 
�2ن أن ��طور 0
�+ �+�� ا��ر
ض

6-1 .�
+
  : ا�و

-	
 +�

� 0- ا:*��+د �ن ��**+ت ا��رض وا����.	� 0+
  : ����د ا�و

 *�  : ن ا��د(
نا��و
ف 

�*+,Iن �ن 7دة ا

A ا��و
ف ��A ��% : �ز
د ��*� ا��د(	�  .و
��- *ذ�ك إذا 2+ن ا��,+ب 
د(ن 0
�ب 

  : ا�I�+ص �ن ا�����* 


� *+��ظ+م و0- و
��+ و�دم ��+ول ا�دھ�
+ت *2.رة وإ��+ص ا��2ر
+تGذاB*+ت ا��ا��,+ب *��+ول ا�و %	�
�ب  .  

9
�*+9I+�0 إ�% ��+ر�� ا���+ر* +

ن ا�ر :  


� وا���+�دة �	% ا��(�
ف �ن 7دة ا��رض، �0	% ا��,+ب *�رض ا��	ب أن 
�وم G+
�+�ل �ن ا��وا�ل ا�و �9+
إن ا�ر

�9 ��
�� ��+�ب ��ده �	�(�
ف �ن ا��	ل وا���ب ا�
و�-+
  .*ر

  : ا��#ج ا�ط*-. 6-2

+ز ا�دوري وھ�+ 
�ث ا�ط*
ب ا��,+ب *+���+
� *+���س 
���د ا��#ج ا�ط*- ��رض ا��	ب *+���دG+ت وا!دو
� ا��- �2
ف ا���



ر أ(رى+��
+ت أ(ذ ا�دواء و�دم ا����+ل 	��  .وا��ظ+م 

 %	�
داع *+����%�7 
7�6 ا��ر
ض I9- ا��سو0- ا��+:ت ا��- �+�B�:دوء وا:��ر(+ء 0- 2ل  ا��+* A� P��
 +�

  .وا���+*�� ا�ط*
� ا����
� دا(ل ا����%�7
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  .�رض ا��	ب                ث                                                                                              ا��,ل ا�.+�
  
  
6-3 .�
  : ا���+*�� ا����

�دة ا��ر
ض �	% �ل ا�,را�+ت وا7�2+ف �وا�ب +�� %	�
را �+ 
��+ج ا��ر
ض *+��	ب ا��#ج ا����- ا�ذي 
�وم .2

9رورة �
ر ا��
+ة  إ�%ا��(�
ف �ن 7دة ا��	ق وا�(وف وB9وط أ�داث ا��
+ة، و: *د �	��+�O أن 
و�A ا��ر
ض ا�2*ت و

  : 0- طر
��+، و
���د ا��#ج ا����- �	% طرق ���+

  : ا��#ج ا��	و2-* 

�	% ا��ظر
� ا���ر0
� ا��	و2
� *��+ح �	�د �ن �دوث أ�راض ا��	ب  �
�*� A
ا��ز��� وا���	
ل �ن 
د ا��(د�ت *را�O �د(	

O�+�9ن ا�*ر��
�دد ا��و*+ت �دى ا��,+*
ن *+�ذ*�� و
د  :  


م�  . (1)ا���,
ن ا���ظم، 
وا�د 9*ط و�و�
A ا�ذات، ا���ذ�� وا��د

  : ا��#ج ا!�ري* 

و*+ت 2+�ت ا�,را�+ت ا!�ر
� ا��,+*
� وا�,�و*+ت ا!�ر
� وا��9 ا���+�م J0ن ا!�رة ا��- �د
�+ �,+ب *Eز�+ت �إذا 


� *+��ظر إ�% ا��وا�ل ا:���+�
� ا��ر�*ط� *+��رض، وا���	
ل �ن E7ن �#�
�، �0- ���+ج إ�% �و�
�+ت إر7+د
� و*	


  .     ا��2و�+ت ا:���+�
� وا��#ج

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                 
  .82ص 2000دار ا���8  ����� وا������، ا�-�ھ�ة ��� - ������ و��
	�ا����ا��ت ا� -ا���� ���� -   (1)



43 
 

  .�رض ا��	ب                             ا��,ل ا�.+�ث                                                                                 
  
  
  : .&	! ا�
	ل �

��طل ��	A ��د ��ر�0+ 0- ھذا ا��,ل �	% ا��	ب 9�2و ��+س و��م 0- ��م ا��I+ن وإن ��رA9 !ي إ,+*�      


��ظر ا���+
� 0- أي ��ظ� Aإذ أ� ،�
  .ا�وظ
�- و
��ل ا��,+ب 0- (طر �	% ,��A ا����
� وا����

�د
دة �ن 
	ق و�و�ر و�زن وT2*� و(,و,+ إذا �د(ل �+�ل ��م وھو �+�ل و*+��+      �
�- ��و�د �د
A ا9طرا*+ت ���

 �
ا��ن *�
ث أن ا�2*
ر 0- ا��ن ا��ر
ض *+��	ب �2ون 7(,
�A ھ�7 و��+�� و��	� �	�E.ر وظ�ور ا9طرا*+ت ���

2
�A و
ز
د �ن 7دة اI,+*� و
ظ�ر ھ� %	�
*+ل �	% ا���	
+ت و(+,� 
	ق ا��وت ا�ذي 
ؤ.ر Iد ا��ذا ا!(
ر (+,� 

  .ا��را�
� أو ��ددھ+
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  :ا�	�ل ا�را��
  

  .ا������ ا��را��� و��و��
	 ا������ -
  

                            І- ا������ ��
  :ا���
�� ا���ا

                            1 *�����.  

                            2 *��
  .����� ا���

                            3 *�
  .����� ا���ا

                            4 *�
  .أ��اع ا���ا

  .���ات ا���
�� ا���ا
�� ا������* 5                            

  

                                   ІІ - ��

� ا���
�� ا���ا� ��  :!� ������ ا���

                            1 - �
  .ا�)'�ط%ت ا�$#"�� �
��ا

                            2 - ��
� ا���
�� ا���ا�� )
  .ا��

                            3 - ��

� ا���
�� ا���ا� ��  .ا/��%ت ا��.%��� ��ى ,��+ ا��
* ا���

                            4 - ��

� ا���
�� ا���ا� ��  .ا��0,� ا�$#"�� �$� ا����+ ا���

  

                            � ����.  
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                                      .ا������ ا��را��� و��و��
	 ا������             ا���ل ا�را��                                                                       
  
  


��د�:  
   

��ر �ن ا���	�	ت و�د و��ت ا��را�� ا��وم     �� د ��	وزت ا��را�� �&�ل '	م أ&واط	 ���دة ا��دى "! � د�
	 وأ�رزت ا�

إ�( �ر��� ��طورة و�� د�� �دا و�	�ت ��	ري ا���ل ا�ط�! و��ود ھذا ا��)ل إ�( �)	"ر ���و'� �ن ا���
ودات 

را�ط� ا����6 � ا��&ر"ون '�( و�	5ل ا��&�3ص، ا���)�ر، ا��3د�ر، وا��1	ش وإ�( ")ل ا/ط�	ء ا�ذ�ن وا��&	ط	ت ا���

��  .   �د�
م ا��رأة ا��
��� وإ�( ا�� ��	ت ا���7 ا��د�
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  .ا������ ا��را��� و��و�	�
	 ا������                                           ا���ل ا�را��                                        
  
  

���
  : ا��

وھ! �	 � وم �: ا�ط��ب �ن ...) '���	ت، '���� �	���، ��	ر��(���� و�	5ل �د�ر ����ول '�( �����، � ول : '���	ت: ج

  .'�ل �را�! ���	��� ��م �ر�ض

  :��ط�> ا������ -

ا�@ ا�ذي ���رك ��ب ا�ط���� وھذا /�ل ا� �	م ...���ر 'ن ا��)و ا�م �ؤ�ث، "�ل ���ر 'ن �درة أو ���ر 'ن ا����� أو 

  .(1)...�	���ل، ھ�	ك '���	ت ' ���، '���	ت ا�ذا�رة

  :إ��و�و��	* 


�!�	 � وم  �  .�: ا�رب /�ل ا1رادة ا��1	���، '���� �� �� ا�روح و� �د �: ا��د3ل ا�Bر�ب "! �� �� ا�روح، ا�)��ر ا��

�ر�	* �':  

  .ا�1�را����� ا��! �
	 ا� درة ��1	ح ا�
�وم و��ظ�م ا�د"	ع� ا/�داث ھ! ���و' 

  :ا�ر�	)�	ت* 


	 ���� �وا��ن  ��ھ! ���وع ا�3طوات وا�طرق ا�ذھ��� ا��	� � ا��طرو�� وا��)	"� "! ���و'	ت وا�دة أو 'د�دة و

  .ا����، ا�طرح، ا�)رب، ا� ���: ��ددة و3	�� و��دد أر�� '���	ت

  :ا�طب* 

  .3دم ��ط�> ا������ "! ا��را�� و�دل '�( ا��د3ل ا��را�!، ا������ ھ! ا���Bق، ا���ل، ا��ل��� 

  :ا�� �ل '�( ا������ ا��را���* 

  .(2)ھو ا�&3ص ا����! �	��د3ل ا��را�! 

  

    

                                                 
  .م و ك ج -دار ا	���ق ���وت - ا	���� ا����ي، ا	�
�� ا	�����  (1)

(2)  Dictionnaire du français 60,000 mots- Edition Algérienne. 
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  .ا������ ا��را��� و��و��
	 ا������            ا���ل ا�را��                                                                        
  
  

  : ا��را��

  .��	'� ا��رح: ا/�م: ا��رح: �راح و�را�	ت: ج

  :ا��راح* 

  .ا�ذي ��	�G ا��روح، ا�ط��ب ا��راح ھو ا�ذي ��	رس ا������ ا��را��� أو "ن ا��را�� و� ���
	) ا�طب(

  :ا��را��* 

  .ل �د3ل �دوي أو و�	5ل وھ! '���� �دو�� �
	 '��6 �	��را��وھ! &��� ���6ج ا�ط�! ���د'! ا����	: ھ! ا�م �ؤ�ث

  : ا������ ا��را���* 

  .ھ! ا������ ا��! ��ر�
	 ا�ط��ب ���ر�ض

  :ا��را�� ط��	* 

ھ! ا3��	ص '�6! � وم �
	 ا�ط��ب ا��3�ص �	��را�� "! ا��	Hت ا��! ���ب '�6
	 �و)و'�	، ��ث � وم ��د3ل 

  .���> ا���	طق ا���	�� و��	���
	�دوي �����6 أدوات 3	�� 

      .(1)�� �م ��ب ا�3طورة، ��ب ا�
دف و��ب ا3H��	ص أ�واع 'دة وا��را�� -

  : أ�واع ا��را��* 2

  .�� �م إ�( �را�� ���ط� و�را�� �� دة: ��ب ا�3طورة. 2-1

  : ا��را�� ا����ط�) أ*

و�ل و�ذ�ك �دة ا��3د�ر ��ون ���رة وأ���� '�( ذ�ك وھ! �د3ل �را�! �� �	م ���ض ا���د�6ت ا��! H ���د'! و�ت ط

  ).ا�@...'���� ا��وز��ن، أو ��س �	5! 3	ر�!، ا�زا5دة ا�دود��(

  

 

  
                                                 

  .دار ا	���ق ���وت –��� ا����ي ا	�
"� ا	����� ا	�  (1)
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  .ا������ ا��را��� و��و��
	 ا������             ا���ل ا�را��                                                                       
  
    
  : ا�� ا��� دةا��ر) ب*

و���( أ�)	 ا��	�� وا�د�� � و��ون أھ��� ا�1	�� و3طور�
	 '�( ��	ة ا��ر�ض و��ط�ب د�� وو�ت و�و�ب ا���ط� 

�ل� 	
                                                                 .�را�� ا� �ب، �را�� ا�د�	غ: وا��ذر وا�1راءات ا�6ز�� ���6

  :دف��ب ا��. 2-2

   Antiseptique: ا��را�� ا��ط
رة* 

  .ھ! �د3ل 3	ر�! �ط�ق '�د �دوث ��وث ����ري "! ')و �	، و�د ��ون ���	ر�� ا���وث �وا�ط� �)	دات و�ط
رات


	�	ت* ��Hت وا	����دة ��	(� :Aseptique 

  . ھ! �د3ل �را�! �ط�ق �طرق ���! ا���م �ن ا��&	ر ا�����	ت

   Conservatrice: ا������ ا��	"ظ�* 

  .ھ! '���� �را��� ا��راد ��
	 ا���	"ظ� '�( ا��)و ا���Kذي أو ا����G ا���زق ��د ا��	دث

 Esthétique: ا��را�� ا��������* 

  .ھ! '���� �
دف إ�( ����ن ا��ظ
ر ا�3	ر�! ��زء �ن ا���م �3و�	 ا�و�:

 Plastique: ا��را�� ا��ر�� أو ا��ط	و'�* 

/)رار ا�M�� �� �3 أو �Lر ����	طق ا��	�دة �����وى ا��)�! وL	��	 ھ! و���� زرع �ن وھ! �را�� �����> و����ن ا

  .أ�ل ��د�د &�ل ووظ��� �ر��� �ن ا�ط����

 D’urgence: �را�� ا�H���	Hت* 

���و'� �ن ا/�	��ب أو ا�طرق ا��را��� ا��ور�� "! ���ل إ� 	ذ ��	ة ا��ر�ض "! �	Hت ا�3طر '�د�	 ��	ب ��و�� 

  .)1( �)و ووظ���:ا�

  

  
                                                 

  ).ا	��)' &%$#(ا	���� ا����ي، ا	�
"� ا	�����   )  (1
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  .ا������ ا��را��� و��و��
	 ا������             ا���ل ا�را��                                                                       
  
 
�ص. 2-3���� : ��ب ا

  : ھ�	ك ا��د�د �ن ا�����	ت ا��را��� ��ب �ل ا3��	ص "��د

 : �را�� ا� �ب ا����وح -1

���و'� �ن ا�� ��	ت ا��را��� ا���	&رة '�( ا� �ب أو ا�&را��ن أو ا���و�ف ا� ��! وذ�ك ��و��ف '�ل ا� �ب  وھ!

و��و�): � �ب ور5��ن ا�ط�	'���ن �ن أ�ل ��و�ض '���� ا����س وا���رار ا���	ة طول �دة ا������ �م ��&ط ا� �ب 


ر�	��5� .�	��د�� ا�

 : �را�� ا��ظ	م -2

B� !ص �را�	��ر وا��)6تا3	�ل، ا/و�	م وا���	ظ��	� ��	ت وا��روح ا�3	&وھ�> ا�����رض .                                         

 : �را�� ا��طن -3

 .  3	�� ���	��� � ر�	ت ا���دة أو ����ر�	 ا/��	ء أو �رط	ن ا� و�ون أو ا1��! '&ر أو ا����ر�	س

  : ا/��	ن �را�� -4

�� . ا3��	ص �را�! "! طب ا/��	ن �ط�ق �	��د3ل ��	&رة '�( ا/��	ن أو ا��

 *!�7	���	 � �م ا��را�� إ�( ا3��	�	ت أ3رى �ذ�رھ	  : 

  .�را�� ا���( وا���	�ك ا��و��� -

  .ا���	ء �را�� أ�راض -

  .�را�� ا/'�	ب -

   �O.R.Lرا�� ا����رة، ا/�ف، ا/ذ��ن  -
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  .ا������ ا��را��� و��و��
	 ا������             ا��                                                                       ا���ل ا�ر
  
 
  .�را�� ا���ن -

  .�را�� ا�ر5��ن وا��در -

  .�را�� ا/ط�	ل -

�طوات ا��
��� ا��را��� -3 :  

  : �� و��ون �	7�!أول 3طوة "! ا���ل ا��را�! ھو ا��&�3ص ا�د��ق ���	

  ."�ص '	م ���ر�ض* 

  .ا�� �	ءات �ر�ر��، ��	��ل ا�دم، ا��ول* 

  .ا��&�3ص ا��	ر�!* 

  : �&3ص ا��ر�ض �د�� 'ن طر�ق: ا�H� �	ءات ا�&�	'��* 

  . ا���و�ر ا�)���!،  Xأ&��  -

 Scanner: ا��	�> ا�)و5!* 

  : إ�راء �3ط�ط ا� �ب. 3-2

                                                  . (1)�� و����
	 وأن ��م إ�راؤھ	 "! أ")ل ا�ظروف وأ")ل ا���لو���رض ��)�ر ا��ر�ض �� �ل ا����

و��د �ل ا���)�رات ا�� ��� وا������ ���ر�ض �د3ل ا��ر�ض ��م ا��را�� ��ب ا3��	ص ا������ ا��را��� وأ��	ء * 

  : ا������ أول 3طوة ھ! '���� ا��3د�ر

�د�را�� .3-3 :Anesthésie                                                                                              

  .�3د�را، ���: 3درا ���ر�3	، 3در ا�ط��ب ا��ر�ض ��ل ا������: 3در: �Bو�	

  

 
 
  

                                                 
  .62ص 1911، أ��اض ا	��0 وا	��ا+�(، ط
"� أو	- *�� �,�� +�*�(  (1)
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  .ا������ ا��را��� و��و��
	 ا������                         ا���ل ا�را��                                                           
  
  
  : ا���د�ر !�ل ا��
��� ا��را��� -

 !�ھ! ��� ا��1	س و" دان ا�&�ور وھو � ن ا��ر�ض ��	دة �3درة �� ده ا�و'! وا��1	س ط��� "�رة ا������ ا��را���، 

  .H ��س �	/�م

  : ا���د�ر ا���م* 

  .ا�ور�د ��3در �ؤ�ر '�( ا��
	ز ا�ور�دي، وھ�	ك ا��3د�ر ا����!��ون 'ن طر�ق � ن "! 

  : ا���د�ر ا�
و$�#* 

�ون �� ن �ز5! و�3در ا� �م ا��راد '�6: 'ن طر�ق �3در ا��و�	��ن �Lر �	م و�&� 	ت و���ن ا��3د�ر 'ن طر�ق �

��ورو"وم، ا�1��ل، أو L	ز �روت أ���د ا/زوت(ا�H��&	ق ���ض ا�B	زات ا��3درة .(  

�ت ا��را���. 3-4��
�%� ا��! :Bloc Opératoire       

  .ھو ط	�م ��ون �ن �	'� ا������ ا��را��� و'دة ��6ت أ3رى

  .�Stérilisation	'� ا��� �م * 

  .�	'� �6�س ا��را��ن و���و'� �	��1	ش* 

  .و���ون �	'� ا�����	ت �ن �)Bط ����!، آ�� ا�ط�	'�� �����س

  .Débitmètre: � �	س ا��د"ق -

  . �Evaporateur Anesthésique�3ر �3د�ري  -

  Réchauffeur de Sang(1) .: �را�ب ا�دم -

 

 

 

 

 
                                                 

 .ا	�"�= ا	"��3 ا	��$�، دار ا	>;�ب ا	�"�39 ا	��ھ�ة -أ��6 ز34 ��وي (1) 
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  .ا������ ا��را��� و��و��
	 ا������            ا���ل ا�را��                                                                        
  
  
    . Liquide de Perfusion 'دم، ��ل'�	5ل ا�� ن  -

  .Goutte à Goutte: �طرة �طرة -

  .Indicateur de Fréquence Cardiaque: د��ل ��)	ت ا� �ب -


ر�	5!  -�  . Défibrillateur): ا��د��(��&ط ا� �ب ا�

  :  ا�ط�!م ا��را�#. 3-5

  .�ط	و�� ا��را������ون ا�ط	�م ا��را�! �ن �راح و��	و��: أر��� أو ���3 ���طون �	��ر�ض ا���دد '�( ا

�&دة ��	��� �63	 ا�د�	غ ��	ل أي � ص ��	 �و�د �3�ص �
	ز ا��3ط�ط ا�د�	L!، "��3ط�ط ا�د�	غ أھ��� ���رة وذ�ك 

	
  ."! ا���م، "
ذا ا��
	ز ���ر 'ن و�ود ا��رو�� ا�د�و�� أو أي � ص "�

 : ا'���ش. 3-6

  .د �ظ
ر ا���	ةإ'	دة ا���	ة إ�( &3ص أو ��وان " : ��درھ	 أ��ش: �Bو�	

  :إ��	ش �	 ��د ا��را�� -

���، ا��3دام آHت وأدو�� ��رى ���ر�ض ��د 3رو�: �ن �	'� ا�����	ت ��	&رة �ن أ�ل إ'	دة ��	�ھ! طر� � �دو�� و��

�	'�  24و��د�د ا�وظ	5ف ا���و�� إ�( ط����
	، ا�وظ	5ف ا������ وا�دورة ا�د�و�� و� )! ا��ر�ض "! ����� ا��1	ش 

��ر ا��3در��( �K� �3ص �ن�(1). 

     

  
  
  
  
  
 
 
 
  

                                                 
  .477ص. ط
"� أو	- - ا	��0 �,�� +�*�(، )�ا�6  (1)
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  .ا������ ا��را��� و��و��
	 ا������             ا���ل ا�را��                                                                       
  
  
ІІ .��ا��را� ���
  : ��*و�و��� ا�
(�ل %�) ا��

  : ا�)Bوط	ت ا������ ���را�� -1

ت ا��را��� ���ر ��ق '��ق �: '��6 �	����وى ا����! وا���دي )د ھذا ا� �ق ���ن أن ��&K آ��	ت د"	'��، ��ل إن ا��د63

�ر �ن ذ�ك ��ن ��ر ��ن ھم "! �زن ���ظر وأ�ا���	��� ���راح أي أن ���3ل ��ل �و�: ��K: �	در '�( ا������ �دون 3طر، أ

  . �وي ��دم ا���H	ل ���د ا��ر�ض ا���رة �	���! و��ون �د�: إ��	س

��5	ب وا��1	س �	�3طرو"! �	Hت أ3رى Hز "! ا�  .��د ا���س ��ث ���ر

  .��	�� ا����و�	ت ا�وا)�� وا��ر��� ��	رب ا� �ق ا��ر)! وا���و�� وإH ���> "! 3طر أن ���ل "! ا��	ه وا�د

 	
م 'ن ��	در ا� �ق '�د ا��ر�ض ا�� �ل و��ر ��ث ���"  Weinner" و " �ودري" "Boudry " و"��	 ��! درا�� �	م �

  :'�( ا��را��

  .ا�3وف �ن ا��وت أو " دان ا��)و، ا/�م* 

  ).ا�3طر(إ��	س ���ق �Lر �ر�> * 

  .ا��ز��، ا��1راد، ا�� ص* 

  .�و�ر �	&P 'ن ا������ و���ط: ا��	�5!* 

  .اHھ��	م ا���	�Q "�: و�: '�L ��6ر &���3 و�Lر �ط� �* 

       .(1)��ب "! إط	ره ا�3	ص وھو ا���د: &!ء 3	ص اL��	ب* 

  

  

  
  
  
 
  

                                                 
  .60، ص�4H�2003/2004ة 	���GC Bدة  	�$�&B��@ ( ��* ،F 9>�ة ا	�Eت 	�ى ا	�ا�C ا	��
�A B- ا	"���� ا	��ا��6(�( @��3 &$���، ��?�� ���>�   (1)
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  .ا������ ا��را��� و��و��
	 ا������           ا���ل ا�را��                                                                        
  
  
  : ا�(�ق !�ل ا��
��� ا��را��� -2

وأ�ن ) أ')	ء �����، ا��واس، ا� �ب، ا�د�	غ(ا/')	ء ا���	�� ا��ر�ض �3	ف �ن " دان ')و أو ا��وت 3	�� �دى 

  .���ب ا� �ق "! ����د وأ3ذ �ون ���ن

  .ا��ر�	ع ا�ذ�ر�	ت اH)طرا�	ت ا�ط�و��� و���ن أن ���ر إ��	س �	��Kر: إ��	س ����ق �	��	ه آ3ر -

  .ي ���ل ردود أ"�	ل ��و�����د�د3ل "! �	�� )�ف ...) ا��ز�ف، �رارة، �	�� ���م(��ض ا��وا�ل ا���د��  -

���ن �&�ل �
م ا�)Bط و���	وز �)	'�	ت �Bر"� ا�����	ت ا������ � وم " ا���	ب ا��د�!" أ�6م ا������ وا��! ���ل  -

  .را�
م )�ن ا1ط	ر ا���دي وا����!ا��را�ون �3Kذ ���ن اH'��	ر ردود ا/"�	ل ا������ ��ر)	ھم وإد

ن ذ�ك وھ! أن � وم ا��ر�ض ��R 	ط �	 �&�ره '�( ا�3	رج أي �	ن � وم ��وم و'�	ب وھ�	ك �	Hت ��وص � ود /��د �

ا37ر، و���ل ا�ط��ب ا���ؤو��� ��	 ��	��: �ن اH7م، وھ�	 دور ا/�3	5! ا����! ��	�دة ا��ر�ض "! '�ل ا��زن وھذا 

  ."ا� �ول"�R'ط	5: ���و�	ت وا)�� و�ر��� ��	��: وھذا ��ب �درا�: '�( ا��1	ع 

  :أ�	 Lر"� ا�����	ت "
! ��درج )�ن ��	ن ��S	�� ا������ ���ر�ض -

  .�و�ر: ا��وم ا/ول -1  

  2- !�	�  .إ��	ر: ا��وم ا�

  .ا��5	ب �	د: ا��وم ا��	�ث -3  

  .ا���3! وا�ر)وخ: ا��وم ا�را�� وا/�	م ا/3رى -4  


	 ���ر 'ن إ�	�	ت ����� ��&3ص ا�� �ل '�( ا������ ا��را� -��  .(1) �� ���ب ���	���و

  

  

  

  
                                                 

  .&%F ا	��4Hة :�( @��3 &$���، ��?�� ���>�  (1)
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  .ا������ ا��را��� و��و��
	 ا������            ا���ل ا�را��                                                                       
  
  
  
  :ا/���ت ا�د.�%�� �دى 
ر�ض ا�(�ب ا�
(�ل %�) ا��
��� ا��را��� -3

  :ا���وص. 3-1

ورا ھ	�	 وأ�	��	 "! �	"� ا/�راض وا��Hرا"	ت ا������، ��ث ��د ا�&���3 ا��! و��ت إ�( ���ب '���� ا���وص د

�ن �)G �ر��� �� د�� "! ا��ن �د �را��ت إ�( ا��3دام أ�	��ب إ&�	ع �Lر �	)�� H ���ق �� �	 و��ت إ��: ا�&���3 

ر�ف أ�	���
	 ا�ط���� ��وه 'ن ���
	 و'ن ���! و'�ر ز��! و�	 �ز�د ا/�ور �� �دا أن ا�&���3 ھ�	 �د ���ل '�( ��

ا37ر�ن ��	 ���ل ا/'راض �Lر ��
و�� و���� ا��&�3ص و���ش ا��ر�ض ھذه ا��ر��� أو ا���رة ��ذ إ'�6: ��	 

  ."���د �ن �د�د &ر�ط ��	�:) ا������ ا��را���(���ظره ��� �6 

  :ا���ت. 3-2

	��ن ��ط � ا�&�ور إ�( ��ط � ا�6&�ور ��( H ��س "�
	 ا��رد وھذا ر ����ل '���� ا���ت "! ا����	د ا�دا"� أو ا/"

 	
ا�H���	د  �ؤ�ت ���! و�ود ا���رة ��	 ھ! "! ��ط � ���دة 'ن &�ور ا��رد و�ظل ��� �&ط� ��	ول أن ���ر 'ن ���

�� : �ن ا������ و� ��ر إذا �	 ���ت ا�ظروف �
	 �ذ�ك وا��ر�ض ا�� �ل '�( ا������ ا��را��� ��	ول أن ���ت �3	و": و

  .ذ�ك '�( ���وى أ"�	ره و���6�: ا��3���� 'ن "�رة ا��وت

��ت إذن ھو ا��د�ل ا�6&�وري �� �� "! ا���	�ل �� ا��و�ف ا�3	ر�! ا�راھن�	(1) ".  

  

  

  

  

  

  

                                                 
  .F%&478 ا	��)' ص :�,�� +�*�(  (1)
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  .ا������ ا��را��� و��و��
	 ا������            ا���ل ا�را��                                                                       
  
  
  
  :ا���ر�ر. 3-3

 )ا/�	("
و ��وك H &�وري ���K إ��: ا��رد ����ر ��و�: ا��	&ل أو ا�3	طP �طر� � ��ط �� وأ'ذار � �و�� و��	'ده "! ذ�ك 

�ن ��و�ون ��ل ��	ؤل �ن H &�ور�	، ��ث � دم �: أ��	�	 و��
� و� ��� �
	 ا��رد &�ور�	 �م ��	ول أن � �� ا37ر�ن ا�ذ


م��	�.  

وا��ر�ض ا�ذي و)�: ��ؤوس ��: وأن '����: �Lر �)�و�� "
و ���ر ھذا ��&ل ا��راح و'دم ����: �ن '��: و�ن 

                                                                                                      .ا1ھ�	ل ا�1�&�	5!

  .ھذه ا��7	ت "! ��	�L ��وذج إ��	5! ���ظ ا�ذات ��	 رأت �ذ�ك �در�� ا�����ل ا����!���ل  -

  :  ا��د
� ا��	��� %�د ا�
ر�ض ���(�ب ا�
(�ل %�) ا��
��� ا��را���* 

ات إن ا��د�� ا������ ���� � ��دث "! ��	ة ا�&3ص وا��! ����ز �	�&دة و'دم �درة ھذا ا/�3ر ا����Kم ��
	 �ؤدي إ�( �و�ر

����� طو��� ا��دى '�( ���وى ا���ظ�م ا����! ���رد، "�د�� ا������ ا��را��� �
دد ا��ورة ا��1	��� وا����� ��&3ص، 

�)رورة "�K	م إ��	ر�� "! ا����&�( ا��را�! ���ن أن ��دث أز�� �
��، وا��د�� ��ون ���رد إ3�	ر ا�ط��ب ا��ر�ض 

�)ر �ورة &�> ا��وت، و����ل ا��ر�ض ���: ��� ھ	�دة ����� ھذا ا��د3ل ��	�: ������ �را��� �1 	ذ ��	�:، ��ث �

  .ا��را�!
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  .ا������ ا��را��� و��و��
	 ا������            ا���ل ا�را��                                                                       
  
  
  
���0 ا�	�ل �:  

"! ھذا ا���ل �����G أن ا��ر�ض ا�� �ل '�( ا������ ا��را��� و3	�� �ر�ض �	� �ب، ��	�! �ن �ن 63ل �	 ذ�ر�	      

�ل و��و�	ت ����� ����: "! �راع دا5م ��ن ر"ض ا�� � � و� ��
	 ��	 ���G '�: ا��3دام ا��7	ت ا�د"	'�� ��وع �ن 	&�

���: ا� �ق �ن ا��وت و�3��ف ا��3	وف ا��! ��6ظ
	 ا�
روب، أ�	 ا���	ش ا����! ���ر�ض ����ل "! "�رة ا��وت ھذا �	 �

        .ا�د�� �'�( ا��ر�ض وا��رھو�� ��و'د ا��راب ��	�: �	������ ا��را��� 
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  .�رض ا����ت و������ ا�
ر
��ت             ا�
	ل ا���دس                                                                    
  
  

	��� ا�و�� -1� ���
  :��د�م ا�درا�� ا��

  :ا������ت ا�و���* 

  .ع: ا��م

  .ب: ا���ب

  .��� 67: ا��ن

  .ذ"ر: ا�!�س

  .)���� ا�&دا'$ا���� ا�: ا���&وى ا�درا�$

  .ا�خ ا�"�ر: ا�و
+�� *$ ا��رة

  .*/ح: ا��-��

  .���ت 3أو�د و  �4&زوج وأب : ا����� ا��د���

  .��د�� 	��دة ��&��3م: ا��"ن

  .�&و�ط: ا���&وى ا��+��$

  .��وات 7: �دة ا��رض

  . 25/05/2013إ�8  12/05/2013)��� ����/ت، &�ر�6 إ!را'-� �ن  :�دد ا������ت -2

  .د���� 45: ا��دة            12/05/2013    : ا������� ا�و�8 -

  .د���� 40: ا��دة            13/05/2013     : ا������� ا���9�� -

  .د���� 40: ا��دة            14/05/2013      :ا������� ا��9��9 -

  .د���� 35: ا��دة            15/05/2013     :ا������� ا�را�+� -

  .د���� 40: ا��دة            16/05/2013    :����� ا�)����ا�� -

3- ���	
  :ا��������� ا����� �

ھو أ��ض ا���رة ذو و!: ��&د�ر و����ن وا�+&�ن ���&�ن، أ�ف طو�ل و�
�ه ر*�+�، �+ر أ�ود ���: �+ض ا���ب ) ب.ع(

  .&ظ-ر ���: �/�? ا��رض وا�&+ب "�� أ�: �ظ�ف ا����س و�-ل ا�"/م
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       . �رض ا����ت و������ ا�
ر
��ت            ا�
	ل ا���دس                                                                     
  
  
  : �	د�د ا������ت -4

  :د���� �45د&-�  12/05/2013 :ا������� ا�و�8

��+�و��ت ا�و��� و"ذ�ك &م ا�&+ر�ف ��-�� )		ت ھذه ا������� ��&+رف ��8 ا����� و���و�� "�ب 9�&-� و!�@ ا

 $�
  .ودور�� *$ ا�����دة �ن ا������ ا��
���ا�)	�'$ ا��

  :د���� �40د&-�  13/05/2013: ا������� ا���9��

)		ت ھذه ا������� ���د�ث ��8 ا�&�ر�6 ا�&+���$ وا��ري و���و�� ا�"�ف �ن ا�!و ا�+�'�$ وا�ظروف ا��+���� ا�&$ 

  .ا�����&+�ش *�-� 

  :د���� �40د&-�  14/05/2013: ا������� ا��9��9

)		ت ���د�ث ��8 ا�&�ر�6 ا�	�$ ������ و!��@ ا��راض ا�&$ &+��$ ��-� و)�	� �دا�� ظ-ور �رض ا���ب و&9E�ره 

  .��8 ا�����

  : د���� �35د&-�  15/05/2013: ا������� ا�را�+�

����-ل �	ورة  د���� �+د �رح &
�	�ل ا�)&��ر "�ن إ!راؤه 30س ا���ق *$ �دة &م *$ ھذه ا������� &ط��ق ا)&��ر &���ور �

  .���ط�

  : د���� �40د&-�  16/05/2013: ا������� ا�)����

  ".&���ر")		ت ���د�ث �ن ا��+���ة ا��
��� وا�!���� �ن ا��رض و&ط��ق ا)&��ر 
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  .�رض ا����ت و������ ا�
ر
��ت                                     ا�
	ل ا���دس                                            
  

���� ا������ت:  

��� أ��ض ا���رة، ��&د�ر ا�و!:، طو�ل ا�����، &ر&�م ��8 و!: ا����� �/�? ا��زن، ذات  ��67�H �ن ا�+�ر ) ب.ع(   

�  .���� ا�و�8 و��د "��ت ھ��ك 9�� وا
��ط�@ �رح ���و�� �ذ�ك &���$ ا��رض، "�ن ا�&وا	ل �@ ا����� ��ذ ا��

أر�+� ذ"ور و9/ث ���ت إ
�*� إ�8 ا�وا�د�ن، "��ت ا����� &+�ش : &�&�$ ا����� إ�8 ��'�� ���ورة ا���ل �دد أ*رادھ� &�+� -

  .*$ !و ��'�$ ��$ء ������"ل

   .��د�� ���ث �م �"ن ھ��ك أي ���"لا�زو!� ��"�9 *$ ا���ت و�/�&-� �@ ا�����  -

  .ا�+/�� �@ اJ)وة !�دة -

&و�
ت ا����� �ن ا�درا�� *$ ا���� ا�)���� ا�&دا'$ وھذا را!@ ��ظروف ا��+���� وا��&	�د�� ��+�'�� ��� ا
طرھ�  -

  .��&و�ف �ن ا�درا�� وا�ھ&��م �����3ل ا���ز���

  .-��ء��� �ن ا�رأة ���ورة ��ث ��$ *$ ���: �+-� ا��+�دة وا� 23*$ �ن ) ب.ع(&زوج  -

، �+د ذ�ك �دأت ا����� &+��$ ��+� أو�د ��ث ���وا *$ !و ��'�$ ��دي �9ل "ل ا�+�'/ت �7ن زو!&: ) ب.ع(أ�!ب  -

وھذا �ن أ!ل ا�ورث، ا�&�رت ھذه ا����"ل ��وات �د�دة و"��ت &ؤ9ر ��8 ) اJ)وة(�ن ���"ل ��'��� &)ص ��'�&: 

  .ا����� �و�� �+د �وم

  .ن أي أ�راض *$ 	3رھ� ا�ذي �+&�ر "�ؤ�ر �L	��� ��رض ا���ب ������م &"ن ا����� &+��$ � -

��وات أي *$ �ن ا��&�ن، ��ث "��ت &�س ��Eم ��8 ��&وى ا�	در و�&+ب �د�د �"ن  7أ	�ب ا����� ��رض ا���ب ��ذ  -

  .�م �"ن �"&رث و� ����$ ��� ��س �:

ى �"ن ��د �را!+� ا�ط��ب و*-م ��ذا ��!ري �: وأ�: و"و�: � �+رف �+�8 �ر
: ظن أ�: ���
8 �دواء أو ��ن أ)ر -

  .�	�ب ��رض )ط�ر، وأ�: � �د �ن ����: �+���� !را��� &���ده ��8 &)ط$ �وا�ب ا��رض
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  .ت�رض ا����ت و������ ا�
ر
��            ا�
	ل ا���دس                                                                     
  
  
  .د)�ت ا����� *$ دوا�� ا�"&'�ب وا���Jط "�� "��ت &&��ط ���: *"رة ا��وت وأ�: *$ أي ��ط� �&"ون �-��� ���&: -

"�� أن ا����� ��ذ د)و�-� ا���&�
8 و�+ر*� أ�: ��!رى �-� ����� د���� )ط�رة ��ظ�� ���-� ا
طرا��ت ا���ق وا���ق  -

  .ا��د�د وھذا �� &E"د �ن )/ل ��و"-�

���� وا�����ج ا������ت -4 :  

�ن )/ل �� &و	��� إ��: �ن ����/ت و�/�ظ�ت و&ط��ق ا)&��ر &���ور ����ق وا)&��ر &���ر ���ق ا��وت &��ن أن ا����� 

��ب ا�ذي �+��$ ��: "9�را !+�: ) ب.ع(��� �-
&+�ش ظروف ��'��� ���'� ������"ل ��� أ9ر ��8 �
��&-�، إ
�*� إ�8 �ر

    .��� &و&ر و)وف و��ق ��&�ر�ن ��� !+ل �ن &واز�-� ا��
�$ �)&ل�+�ش �

  :)ب.ع(�	
�ل ����� ا����ر ���
ور ��د ا�	��� ا�و��  -5

  .��� �ؤ"د أن ا����� &+��$ �ن ��ق �د�د) 29 – 27(*$ ا�
'�  25ا����� ��8 ا�در!�  &�	�ت

  : )ب.ع(����� ا����ر #
ق ا��وت ��د ا�	��� ا�و�� 

��� �ؤ"د أن ا����� &+��$ �ن ���� ��ق ا��وت وا
�� و�
��� �&و&رة ) 10 – 09(*$ ا�
'�  ����09 ��8 ا�در!� &�	�ت ا�

 ���
وھو �� �ظ-ر ���-� �ن �/��-� و�ر"&-�، )	و	� أ��9ء ����-� �+���� ا��+� و&���ل ا�دم، *&راھ� �
طر�� �

�د ا��ل �ن ا����ةو!�د��، 	+و�� *$ ا�&�
س، &"رار *"رة ا�)وف و*"رة ا��
  .وت و��طر&-� ���-� ��� !+�-� &

  :����م ��م �
	��� ا�و�� -6

ظ-ر ��8 ا����� رد *+ل �+"س ���&-� ا��
��� و��� &��ورت �@ ا����� و!د�� أن �-� �
�ھ�م )�ط'� ��&�دة �ن ا�و�ط ا�ذي 

   .د&+�ش *�: و��� ط��ت ا�)&��ر ظ-ر أ�-� &+��$ �ن ��ق �وت وا
? و��ق �د�
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  *ا����� ا���9�� * 
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  .�رض ا����ت و������ ا�
ر
��ت             ا�
	ل ا���دس                                                                    
  
  

	��� ا�$���� -1� ���
  :��د�م ا�درا�� ا��

  :ا������ت ا�و���* 

  .ب: ا��م

  .م: ا���ب

  .��� 35: ا��ن

  .ذ"ر: ا�!�س

  .ا���� ا���د�� ا�&دا'$: ا���&وى ا�درا�$

  .ا�خ ا���9$: ا�و
+�� *$ ا��رة

  .�وظف *$ ��د��: ا��-��

  .�&زوج وأب �ط
��ن: ا����� ا��د���

  .�ن ��د ا����ك ر�
�ن ��&��3م: ا��"ن

  .�&و�ط: ا���&وى ا��+��$

  .أ�-ر 4: �دة ا��رض

  .21/05/2013إ�8  �16/05/2013ن  :�دد ا������ت -2

  .د���� 45: �د&-�       16/05/2013:    ا������� ا�و�8

  .د���� 40: �د&-�       17/05/2013:     ا������� ا���9��

  .د���� 45: �د&-�       18/05/2013:     ا������� ا��9��9

  .د���� 40: �د&-�      19/05/2013:    ا������� ا�را�+�

��  .د���� 40: �د&-�      20/05/2013:   ��� ا�)����ا��

3- ���	
  :ا��������� ا����� �

طو�ل ا�����، أ��ر ا���رة، أ�ود ا�+���ن، �ظ-ره ��دي، "/�: �-ل و�
-وم، ��+ر ���"��M و&��ب : ا��ر*و�و!�� –) م.ب(

  .ا��زاج و	+و�� *$ ا�&ر"�ز

  .��م �ن ا��رض، ا�+/�� �@ ا�ط��ء �/�� ��د��"�ن ا�&	�ل �+: 	+ب �"9رة ا��زن وا: ا�&	�ل

  .ا����� &+�ش *$ !و ��'�$ ��دي و�&/'م: ا����ط ا��ري
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  .�رض ا����ت و������ ا�
ر
��ت             ا�
	ل ا���دس                                                                    
  
  
  :�	د�د ا������ت -4

1.4 .��  :د���� �45د&-�  16/05/2013: ��� ا�و�8ا��

&وا!د�� �-ذه ا��	��� وط��+� ا�+�ل ا�ذي ���وم �:، و�� ھ$ �-�&�� )		ت ھذه ا������� ��&+رف ��8 ا����� و�رح ��ب 

  ."E)	�'��ن �
�����ن، "�� &+ر*ت ��8 ا����� ا�!&����� ������ ا��درو�� و�� �دى ا�د��!-� *$ ا��!&�@

2.4 .����  :د���� �40د&-�  17/05/2013: � ا���9��ا��


�*� إ�8 &
�	�ل J�� 8 ا������9�ر ا��رض �E& ت و�� �دى��	و	8 ا����� �@ ا�د)ول *$ �!�ل ا�)�م ا�&+رف *�-� �&

  .&�ر�): ا��ر
$ و"�ف و
ل إ�8 ھذه ا����� وا�&+رف ��8 ا�دو�� ا�&$ &&��و�-� ا�����

  :د���� �45د&-�  18/05/2013: ا������� ا��9��9. 3.4

ا��
��� ا�&$ &+��$ ��-� ا�����، و)�	� ر"ز�� ��8 &��زت ھذه ا������� ��Jط��� وذ�ك ر��N *$ �+ر*� ا�
طرا��ت 

  .�و
وع ا�درا��


�*� إ�8 �وا	�� ا��د�ث ��8 ���&: ا��و��� وا�زو!��  -�� ھ$ ا�&9E�رات ا��
��� ا�)رى ا��	���� ���ق ا��وت * J��

�� و����� –�� وا�!&������.  

  :د���� �40د&-�  19/05/2013: ا������� ا�را�+�. 4.4

  .)		ت ھذه ا������� �&ط��ق ا)&��ر &���ور ����س ا���ق، ��ث "��ت ا��&!��� �و!ودة

  :د���� �40د&-�  20/05/2013: ا������� ا�)����. 5.4

  .ذ�ك ��� �����ه �ن �ر�� ا��&!���&م &ط��ق ا)&��ر ��ق ا��وت �&���ر �م �!د 	+و�� *$ &ط���:، و
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   .�رض ا����ت و������ ا�
ر
��ت           ا�
	ل ا���دس                                                                      
  
  
�ص ا������ت -5
� :  

�? ا�&+ب وط�@ ھ�دئ، ���ل ا��ر"� وا�"/م، طو�ل ا�����، �&و�ط ا����� &ظ-ر ���: �/ ��� ��35�H �ن ا�+�ر ) م -ب (    

  .�راه ��د�Q *$ ا��وار �@ اP)ر�ن ��ر��

: &�&�$ ا����� إ�8 ��'�� ���ط� �+�ش �@ وا�د&: وإ)و&: و��'�&: ا��	3رة و&&"ون ھذه ا�)�رة �ن ا�زو!� و�9/9 أو�د -

  .ط
��ن و��ت

  .إ�!�د !واب �ر�@ �"ل �ؤال �@ ���طر&-� ��� "ل رأي ��و�: �-�&��زت ا����� ����&!��� ا��ر�+� ������/ت و���و��  -

"���م ��8 ��&وى ا�	در وا�&+ب ا��د�د أ�-ر، أ�ن "�ن ��س ا��ر�ض ��Eراض  4أ	�ب ا����� ����رض ��ذ أ"9ر �ن  -

  .�@ "ل ��ل ��وم �:

!@ ا�ط��ب �&8 أ	�? �+��$ &+ب �+د ذ�ك أ	�? ا��ر�ض �+��$ �ن آ�م ��8 ��&وى ا�رأس و
�ق *$ ا�&�
س و�م �را -

�د�د و
+ف ��8 ��&وى ا�!�م، ��ث &م إد)��: إ�8 ا���&�
8 �+د �را!+&: ��ط��ب، أ�ن &م *�ص ا��ر�ض �@ �/ز�&: 

�وم، ��م �-� ا��ر�ض �&���ل وأ�+� "�
ت �: أ�: �+��$ �ن �رض ا���ب �&�!� �دم �&��+&: ��Sراض  �20���&�
8 �دة 

  .��-� ار&
�ع ا�
3ط ا�د�ويا������ ا�&$ "�ن �

��ث أ	�? �+��$ �ن أرق �د�د �دأ &Eزم ا����� ا�	��� وا��
��� ������ �+د �+ر*&: أ�: ��!ري ����� !را��� ����ب  -


�*� إ�8 ��ق وا�
+�ل "��ر و&�9ل *"رة ا��وت �د�: ��: ��!ري ����� د���� و)ط�رةJ��.  


�*� إ�8 ��'�&: ا�	3�رة، أ�� �/�&: �@ زو!&: أ)&�ن  &�&�$ ا����� إ�8 ��'�� "��رة &&"ون �ن -J�� وأ)و�ن ھو أو�ط-م

  .!د وط�دة إ�8 در!� أ�-� و�
ت �+: *$ ����د&: ��8 &)ط$ ھذا ا��رض وا��
�ء ��:

/زم "�ن اJ)وة �&+�و��ن �+: �ن ا������ ا���د�� وا��+�و�� )	و	� ا�خ ا�	3ر *-و ��ذل �	�ر !-ده J�!�د ا�دواء ا� -

  .و&و*�ر "ل ا���!��ت و����د&: ��8 ا����م ���+���� ا�!را��� ��-� �&"ون �دا�� �+�ر !د�د �:
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  .�رض ا����ت و������ ا�
ر
��ت              ا�
	ل ا���دس                                                                   
  
  
���� وا�����ج ا������ت -6 :  

�)	�� !د ����� )	و	� �+د ا��رض، ��&�ز ���-دوء، �&+��ش �@ ا��رض �	
� ��د��، "�� ��&�$ ا����� إ�8  )م.ب(

ا��وع ا�ذي ��د�Q ��-و�� �@ ا����ط دا)ل ���ط: ا��ر
$، أ	�? ا����� �+��$ �ن أرق �د�د و&+ب �م ���ق �: أن 

            .�-م ��ل �ر
:&+رض 


ور"�	
�ل ����� �ط��ق ا����ر  -7���":  

��� �ؤ"د أ�-� &+��$ �ن ) 29 – 27(در!� *$ ا�
'�  27"�ن &ط��ق ا�)&��ر �-ل ���ب &ر"�ز ا����� ��ث &�	�ت ��8 

  .��ق


ر"�	
�ل ����� �ط��ق ا����ر ���":  

�ن ) خ(إ!���ت ب " 06"و ) ص(إ!���ت ب " 09"د���� و"��ت ا��&�'Q ا��&�	ل ���-�  15&م إ!راء ھذا ا�)&��ر ��دة 

  .�ؤا� و�د وظ
ت �&�!� ا�)&��ر 
�ن *'� ��ق ا��وت ا����ط ��ب !دول ا�)&��ر" 15"�!�وع 

 8�� $

�*� إ�8 ا�����/ت أن ا����� &+��$ �ن ��ق �ن ا��وت ���ط وھذا أن ا����� �م &�J�� ا�)&��ر Q'�&� :&��� و��

  .�ر
-� أر�+� أ�-ر إ
�*� إ�8 أ�ل ا��ر�ض *$ ا��
�ء �+د ����: ���+���� ا�!را���

  .اد ����و�� �ر
:و�ن ھ�� �رى أن ا����� � �"رر *"رة ا��وت إ� ��درا ��� ���: ا��&+د

  :����م ��م �
	��� ا�$���� -

��-� ھو أن ا����� &+��$ �ن �� $* $���ا����� &+�ش ���ة ا!&����� وأ�ر�� �/'�� وو!د�� ��دھ� ��ق �وت ���ط وا���ب ا��

  .و��Eل *$ ا��
�ء �+د إ!راء ا�+���� ا�!را���أ�-ر  4ا��رض �دة 
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  *ا����� ا��9��9 * 
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  .�رض ا����ت و������ ا�
ر
��ت           ا�
	ل ا���دس                                                                      
  
  

	��� ا�$��$� -1� ���
  : ��د�م ا�درا�� ا��

  : ا������ت ا�و���

  .ح: ا��م

  .ل: ا���ب

  .��� 45: ا��ن

  .ذ"ر: ا�!�س

  .ا��9��9 ��9وي: �$ا���&وى ا�درا

  .ا�ول *$ ا�+�'��: ا�و
+�� *$ ا��رة

  .�وظف: ا��-��

  .أ�زب: ا����� ا��د���

  .��دي ��$ ��&��3م: ا��"ن

  .�&و�ط: ا���&وى ا��+��$

  .��وات 9: �دة ا��رض

  .24/05/2013إ�8  �21/05/2013���/ت �ن  4: �دد ا������ت -2

  .د���� 35 �د&-�   21/05/2013:   ا������� ا�و�8

  .د���� �45د&-�    22/05/2013:    ا������� ا���9��

  .د���� �35د&-�    23/05/2013:    ا������� ا��9��9

  .د���� �60د&-�    24/05/2013:   ا������� ا�را�+�

3- ���	
  :ا��������� ا����� �

  .ر أ�ود، N�ر ����$ ����ظ-ر ا�)�ر!$�&و�ط ا�����، أ��ر ا���رة، ���ف ا�!�م، �ون ا��+: ا����� ا��ر*و�و!��

$
  .ا��+ور �+دم ا��&�رار ا��
�$ وا�+دام ا�9��: ا�و!دان ا�+�ط

  .�3�ب ���-� ا��زن: �/�? ا�و!:

  ."�ن ا�&	�ل 	+ب �@ ا�����: ا�&	�ل

  ."/م �
-وم: ا���3

  .ا����� &+�ش *$ !و ��'�$ ��دي و�&/'م: ا����ط ا�+�'�$
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  .�رض ا����ت و������ ا�
ر
��ت                                                                           ا�
	ل ا���دس      
  
  
  : �	د�د ا������ت -4

  :د���� �35د&-�  21/05/2013: ا������� ا�و�8

ا�&)
�ف �ن ا��رض ا�)	�'$ *$  &	3را دور�)		ت ھذه ا������� ��&+رف ��8 ا�����، *$ ا��دا�� ر*ض ا�&+��ل �

و�دم ا�9�� و��د &د)ل ا�)	�'�� ا��
����� و�ر�ت �: ا�دور ا�ذي ��وم �: ا�)	�'$ و�� ��&�ز �: �ن �ر�� &��� 

  .و�	+و�� &��ل ا�&+�ون �+$

  :د���� �45د�-�  22/05/2013: ا������� ا���9��

  .وذ"ره &�ر�): ا��ر
$ و�را�ل إ	��&: ����رض "��ت ا����� *$ ا�&ظ�ر ا������� إذ &م ا�&�دث �ن و
+: ا�	�$ ا����ق

  .&��زت ا����� �ظ-ور �/�? �ز��� �&��'�� وأ�راض ا�&��ؤ وا�)
�ض 
3ط ا�دم

  :د���� �35د&-�  23/05/2013: ا������� ا��9��9

ا�����  &م �ن )/ل ھذه ا������� ا�&طرق إ�8 ا�و
@ ا�!&���$ ������ و�/�&: ��Eر&: وا�	د��ء وا����ط، &��زت


� ط��+��	� �����  .���&!�وب و��رت ا��

   :د���� 60 �د&-� 24/05/2013: ا������� ا�را�+�

  .&م &ط��ق ا)&��ر &���ور ����ق: &م *$ ھذه ا������� &ط��ق ا)&��ر ��ق ا��وت �&���ر *$ �	ف ����، و�	ف ���� اP)ر

  ."��ت ھ��ك 	+و�� *$ &ط��ق ا�)&��ر�ن
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  .�رض ا����ت و������ ا�
ر
��ت                                                                                ا�
	ل ا���دس 
  
  
�ص ا������ت -5
�:  

�/�? ا�!�م &دل ��8 ا��زن، ذو ط�@  ��� �&و�ط ا�����، أ��ر ا���رة، ���ف ا�!�م ��45�H �ن ا�+�ر ) ل –ح (   

  .وت ��)
ض���س و��طوي، &&"�م �	


�*� إ�8 ا�م وا�ب ���4ت و 6أ*راد،  10��&�$ ا����� إ�8 أ�رة �&و�ط� ا�د)ل &&"ون �ن  -J�� ذ"ور.  

������ ��&وى ا���� ا��9��9 ��9وي، ر�ب *$ ا��"��ور��  وھو �&�	ل ��8 �-�دة *$ ا�J/م ا�P$، أ�� �ن ا�&�ر�6  -

 $
، &+رض �-ذا ا��رض وھو *$ ا�)د�� ا�وط���، ��8 إ9ر &+ر
: �2002	�ب ��رض ا���ب ��ذ ��� ) ل -ح (ا��ر


رب ��رح )�ف آ�9ر ��8 !�ده &+رض �+دھ� إ�8 �و��ت إ��Nء �دة �رات "��ت �&�!� � :
�	د�� �
��� �&�!� &+ر

  .ار&
�ع *$ 
3ط ا�دم

دة �-ر�ن، و�+د ذ�ك )
@ &+رض �+د ذ�ك إ�8 
3ط "��ر إ�8 أن أ�N$ ���: آ)ر �رة د)ل ��8 إ9ر ذ�ك *$ N��و�� �� -


�*� إ�8 ا�ر���� J�� ف	دة �-ر�ن و�� $�
ا�ط���، �+د �دة ا"&�ف ا�ط��ب أن ا����� �	�ب ��رض ا���ب �+/ج �

���
  .و���: ا����م �+���� !را��� �&
�دي &Eزم ا����� ا�	��� وا��

  .&�&�ب ا����� �و��ت �ن ا���ق ا��د�د وا��
+��ت ��ث �ر*ض ا��رض -

. ا�وا�د�ن !�دةذ"ور وا�وا�د�ن ا�+/�� �@  ���4ت و 6أ*راد و 10ل �ن أ�رة &&"ون �ن  –ح  –�ن ا�+/�� �@ ا��رة  أ��

  .وازدادت ا�+/�� ار&��ط� �+د اJ	��� ����رض

  .ا�+/�� �@ ا�م �/�� !�دة !دا ��ث ��ول أن ا�م &�
ق ���: "9�را واJ)وة ����د�: *$ ا��	�ر�ف

   :�����ج ا������ت���� وا -6

�ون ���: وھو �رى أن ا��رض �د �
8  –ح 
ل �+��$ �ن 	راع دا)�$ !د ��د و�رى أن ا��رض !+ل "ل ا����ء ��

   .���: و��8 ���&: �+د�� "��ت �&�دأ، ��� !+�: �	�? ��طوي ��8 ���&:، ��� !+ل �+���&: &ز�د
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  .�رض ا����ت و������ ا�
ر
��ت                                             ا�
	ل ا���دس                                    
  


ور"����� ا����ر . 6-1���":  

  .��� �ؤ"د أن ا����� &+��$ �ن ��ق �و�� �� �د�د) 26 – 21(در!� *$ ا�
'�  25ا����� ��8 �ت &�	


ر"����� ا����ر . 6-2��� " ���	
  :)ل –ح (�

ھذا �� �درج 
�ن ا�
'� ا��9��9 *'� ��ق ا��وت ا��ر&
@  10و
+: &���ر "�ن �!�وع ا��&�'Q ھو  ��ب ��م ا�&���ط ا�ذي

  .�ؤا� 15و�ن �!�وع ) ص(إ!���ت ب  9و ) خ(إ!���ت ب  �6�ث ��8 


�*� إ�8 &�طم "ل آ���: ا�J�� :��� 8�� :'ل ذ�ك �ز�د �ن �دة ا�طوا+! ��� @
&$ إذن ا����� &+��$ �ن ��ق ا��وت ا��ر&

"�ن �ر��-� ��ل ا��رض، ھذا �� !+�: �د)ل *$ 	راع دا)�$ �@ ا�&
"�ر ا���&�ر �Eن ���&: ��"ن أن &�&-$ *$ أي و�ت 

  .��"ن

  :��د�م ��م �
	��� ا�$��$� -7

 $�
��د �&��ز ا����� ا�)�رة ���ت 	د�� �
��� ��+ر*� ا�: �+��$ �ن �رض )ط�ر ��� !+�: �د)ل *$ 	راع �

���
�ن ��ق  ��ث ظ-ر أن ا����� &+��$�&�9�� *$ ا���ق وا�)وف �ن ا��وت وھذا �� أ�د&: 	�� ا�)&��ر�ن  ��
طرا��ت �

    .ا��وت ا��د�د
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    .�رض ا����ت و������ ا�
ر
��ت           ا�
	ل ا���دس                                                                      
  
  
� ا�
ر(��ت�رض و��� -1���� �*#:  

  : �رض �&�'Q ا�
ر
�� ا�+���. 1.1

��"ن ���ق ا��وت أن �"ون "�+�ش �
�$ ��ر�ض ا���ب ا����ل ��8 ا�+���� ا�!را��� وھذا �ن )/ل درا�&�� �����ت 


�دان ا��ل ا�9/ث &��ن أن "ل �ر�ض �����ب ���ل ��8 ا�+���� ا�!را��� �راوده ا���Jس ���ق ا��وت وا�)وف ��: وھذا �

  .و�)طورة ا�+���� و&Eزم ا��رض

ا�و*��ت *-و �رض ا�+	ر ا��ز�ن وأي �	�ب �: ���ل ��8 ����� !را��� د���� *�رض ا���ب �+&�ر �ن أو�8 أ���ب 

�+&�ر ��*ز ��د)ول *$ 	راع �
�$ دا)�$ �راوده ا���Jس ��-��� ا����ة *$ أي ��ظ� وھذا �� �9ت *$ درا�&�� �����ت 

  .ا�&$ أ"دت 	�� ا�
ر
��: ا������ا��9/9 

  :�رض �&�'Q ا�
ر
�� ا�و�8. 2.1

�ؤ9ر ��ق ا��وت ��8 &دھور ا����� ا�	��� ���	�ب ��رض ا���ب، �ن ذ�ك ا�	راع ا��
�$ ا�دا)�$ �: �/�� *$ &دھور 

�دان ا��-�� ��� �ؤدي �: ا����� ا�	��� ��� �!+ل ا��ر 	+ب و�ز�د �ن &+��ده، *��دأ ا��	�ب ا���Jس ����م وا�&+ب و*

إ�8 ا�
+ف وا����*� وا�	+و�� *$ ا�&�
س، ا�	داع، ا�&��ؤ، وN�رھ� �ن ا�
طرا��ت ا�!���� ا�&$ &�+"س ���� ��8 

  .���&:، *"��� "��ت در!� ��ق ا��وت �ر&
+� زاد ا�&دھور *$ ���&: ا�!�د�� ا�	���
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  .�رض ا����ت و������ ا�
ر
��ت                                                  ا�
	ل ا���دس                               
  
  

  : �رض ����� ا�
ر(�� ا�$����. 3.1

�ن ��ق ا��وت ا����ط �)&�
�،  ا��وت &)&�ف �ن �ر�ض P)ر وھذا �� أ"د&: درا��ت ا����ت *"��ت ا��&�'Q إن در!� ��ق

�د ا)&�
ت ا��&�'Q ��ب ا��ن و��ب �دة اJ	��� ����رض *"��� إ�8 ��ق �ن ا��وت 9م �+د ذ�ك ��ق ا�* ،@
��وت ا��ر&

�دان ا��ل *$ ا��
�ء، وا���ل �ن ا��رض و*�دان 
"��ت ا��دة أطول "��� "��ت در!� ا���ق �ن ا��وت �ر&
+� وھذا �

ك �ن �&��ز ��)	�� �و�� �: ���ء �)	�� *-��و�&�� &)&�ف در!� ��ق ا��وت �ن �)ص P)ر �ن "ل وا�د : ا��و
وع

���

�، وھذا ا�
+ف �!+�: �+رض �ي إ	��� !�د�� أو ��+
  .وھ��ك �ن �&��ز ��)	�� 

  :�رض ����� ا�
ر(�� ا�$��$�. 4.1

ا�+���� ا�!را��� �-� دور *$ ظ-ور ��ق ا��وت ��د �ر�ض ا���ب �ن )/ل درا�&$ �����ت ا��9/9 &��ن أن ا�+���� 

&!+ل ا��ر�ض �)�ف �ن ا��وت و�ن �-��� ���&:، وھذا �ن ا�+���� ا�!را��� و)�	� ا�د���� &)�ق ا�!را��� أو &+ددھ� 

*$ درا�&: ��ث �رى أن ��دأ ا��ذة *$ ا�وا�@ *$ )د�� �زوات " *رو�د"�)�وف �د�دة و��ق �ؤ9ر ��8 ا����ة وھذا �� أ"ده 


�&��ا��وت وھذا �� ظ-ر ��د ا����ت ا��درو�� و�ن ھ�� &�9ت 	�� *ر.  
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    �)�&��ا
  
  
  
 *�����  :ا�

إن ا�-دف ا�ذي �ر�$ إ��: ����9 ھو ���و�� ا�"�ف �ن �� �+���: ا��)ص ا��ر�ض �����ب ا����ل ��8 ا�+���� ا�!را��� 

ا�د���� �ن ��ق و�)�وف �
��� ا�&$ &را*ق ظ-ور *"رة ا��وت و��ق ��: *&&3�ر ���&: و�+�ش أ��م 	+�� ��+ر *�-� �Eن 

  .+���� ا�!را��� ��ط� �ط@ ���: و��ن ا����ةا�

*��+���� ا�!را��� *$ �د ذا&-� ھ�!�� ��د ا��ر�ض �����ب *���� ا��)	�� وإ�"���� &��ل ا�+���� &�+ب دورا ھ��� *$ ز��دة 

  . ���� ا���ق و��ق ا��وت و"ذ�ك ���ع ا�وھ�م، ا�*"�ر وا��
�ھ�م ا�)�ط'� ا��ر&�ط� ����رض
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  ا�&و	��ت
  
  
  

  :�و���ت وا#�را	�ت

*  ��
إ�ط�ء &و
���ت و�+�و��ت ��ر�ض ا���ب �ن �و��� ا�+���� ا�!را��� ا�&$ ���وم �-� و"ذا �)طوا&-� �طر��� وا

  .و�
-و�� �J+�د ا��3وض وا��)�وف ا���&!� �ن ��� ا��+�و��ت �د�:

  .�ن )/�: ���ط�'��ن و���ل ��8 ا�+���� *$ أ��ن ا�ظروف &-�'� ا��ر�ض �
��� و&و*�ر !و ھ�دئ ��&�ر ��+ر* 

  .إ���ء ا�+/�� ��ن ا�!راح وا�)	�'$ ا��
�$ *$ ا��!�ل ا�ط�$ ا�!را�$* 

 * $* $�
ھ�د*� �&-�'� و����دة ا��ر�ض و)�	�  إ�&را&�!��ا�!را�� و���: �و
@  أ���م�ن ا�
رورة و!ود أ)	�'$ �

  .ا�+���� ا�!را��� و�و��� ا����ط�ن �دورھم ا�
+�ل �����دة ا��ر�ضا��ر�ض �����ب �
��� ��ل و�+د 

  .�زرع ا�9�� و&���� ا��ل *$ �
�:��8 ا�ط��ب ا�!راح *&? !��� ���د�9 �@ ا��ر�ض ��ل ا�+���� ا�!را��� * 

و&و*�ر ا�را�� ���ھ�� "ل ا�)	�'��ن وا�ط��ء ا��"�
�ن ����ر�ض ��ل و�+د ا�+���� ا�!را��� *$ ����د&: �+�و�� * 

8
  .ا�!�د�� وا��
��� *$ ا���&�

ز��رة ا��ر�ض &��ھم *$ ����د&: ��8 ا��
�ء وا�&3�ب ��8 ا��رض و�-� &9E�ر *+�ل ��8 �
��&: وذ�ك إن "��ت &�&و*$ * 

$�Mو&!�ب ا���د�ث ا�"9�رة وا��"���ت �ن ا�� ���� ��8 آداب ز��رة ا��ر�ض �ن �+����.  

  .�$ وا�&+��ل �ن طرف !��@ ا�ط��ء، ��ر
ون و���لا��&زام ���
��ر ا��-* 

�ن )/ل ا�&�راء *"رة ا��وت وا���ق ��: �دى ا��ر�ض ��"ن �S)	�'$ ا��
�$ إ�!�د طرق و��ل �/!�� ��&"
ل ������ل * 

       .   ��8 ا�+���� ا�!را��� و)�	� ا�+���� ا�)ط�رة
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  	+و��ت ا���ث
  
  

  : ��و��ت ا��	ث

  :�ت ا�&$ �ر��ت ا���ر ا�ط��+$ ����ث *$ ا��و
وع �� ��$�ن ��ن ا�	+و�

  .�دم و!ود ا��را!@ ا�&$ &&+�ق ����و
وع* 

  .	+و�� &ر!�� ا��	ط���ت ا�ط���* 

  .���+���� ا�!را����دم ���ء ا����ت �دة أطول ��ل ����-م * 

 *��"����"Jت ا/���  .ر*ض ا����ت ���

 *�
  .��ر*ض ا����ت إ!راء ا�)&��رات ا��

  ). ا��&راك(���ط+� ا������� �دة �رات �ن ��ل ا�ط��ء، ا���ر
�ن، وا�&د)ل أ��9ء ا��د�ث �@ ا����� * 

  .�دم ا��درة ��8 ا��د�ث �ط/�� و�ر�� �@ ا��ر�ض وھذا �و!ود �ر
8 آ)ر�ن *$ ا�3ر*�* 

  .ا�	+و��ت *$ ا�&	�ل �@ ا��ر�ض و�&8 �@ ا�)	�'$ �)ذ ا��+�و��ت ا�"�*��* 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
  :ا�
	ل ا���دس

  

 ا��ر���ت���
  �رض ا����ت و�

  
  :��د�م ا����ت*                          

  .ا����
 ا�و�� -1                         

                              2- 
�
  .ا����
 ا���

                              3- 
  .ا����
 ا�����

  

 ا��ر���ت*                          ���
�: 

                              - 
      .ا�����

  .ا��و���ت وا���را��ت -                              

��و��ت ا���ث -                                 .  

                                

  
  
  
  
  
  



  
  
  
  

  
  

  *ا����
 ا�و�� * 
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  ا�
��ب ا��ط����
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  :ا���ل ا����س
   

  .ا
دوات ا������� -
  
  

  .������ ا���ث*                                              

  .أدوات ا���ث*                                              

  .������ت ا����د��ا -أ                                             

  .ا����ظ�ت ا����د�� -ب                                             

����رات ا������ ا�������� -ت                                             �  .ا

  . ا����ت ا��درو�� -د                                             
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  .ا
دوات ا�������                                                                                                 ا��!ل ا����س     
  
  

�� ا���ث -1���:   

ا������� ھ" ا�طر��� وا�و���� ا��ر�و�� �ن (�ل �)رض ا�و!ول إ�% ا������ و��% ����% ��� درا�� ا��و$وع و������" 

  .ا��!ل .�-

/���� � أن ا������� $رور�� ��درا�� ا������ ا���د.�، .$��� إ���ع ا����1 ا����" وا0/����/" 
�- �درس ا��ر�ض و��

  .وا�دة و������" ���4د�� ." ا�و!ول ������� ا������ وھذا إ���د �و��7ل ا����1 ا����" ا0/����/" ا�ذي �و�" 4دة أدوات

  
   :أدوات ا���ث -2

  : درا�� ا�����* 

�د درا�� ا����� �ن أھم ا�و��7ل ا�����د�� ." ��ظم ��وث �4م ا���س ا����دي وھ" أ��س إ��ط�4" ." ������، /�� أ���، �

إ�% ا�)رض، ودرا�� ا����� ھ" ا�و�4ء ا�ذي ��ظم و���م .�- ا0/����/" /ل �ر/ز �4% ا��رد و��دف إ�% ا�و!ول 

وا���وص ا�ط���  وا���ر�= ا�����4"طر�ق ا������� ا����ظ� ا����و��ت وا����17 ا��" ��!ل ����4 ا��رد 4ن 

����رات ��!�J. Rotize  ?�� "7" �و���ن رو��ز"ا������، .�����م وا@� A��� ن درا�� ا�����، ھ" ا����ل ا�ذيB� ؤ/د�

   .(1)أ/�ر (در �ن ا����و��ت ا�د(��� ��% ���/ن �ن إ!دار �/م .��� ��ص ا�����

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                 

 -	�� ز���د  (1)��
� وا
��� ���وت، ط -��اھ� 	�� ا	����
3 �  .370، ص1950،  �
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  .ا
دوات ا�������               ا��!ل ا����س                                                                                       
  
  
  :ا����د�� ا������ت* 

�!�7" ا����" و����د ����4 
." ا��!ول ا������� ھ" (�ب ا���ل ا����دي و��د إ�دى ا
دوات ا
����� ا��" ����د��� ا

��ص وا���جF�4% ا������ت 4ن ا����� ��� ���4ده �4% ����4" ا��.  

����ز ������4ل ����م  وا������� أ�$� ھ" ���د�H و�وا��� �����ق ھدف ��دد و��م ��ن أطراف ����� و." !ورة ����4  -

اد �F/ل ���ن أو ����ق /ل ھذه ���و��ت أو ا���HBر �4% ��وك ا
.رو(د ����دم ." ا��!ول �4% ���و��ت أو إ4ط�ء 

�!�7" ا����" 
�!�ن أو أ/Hر، ا
ول ھو اF ا������� �دل �4% ����ل Aھداف ا�������، إذ ��/ن ا��ول أن �!ط�
ا

وا���H" ا����ل وھ" �4(� د������ و���دل ��ظ"، أي �HB� �)�4ر و�HBر /�� ���وع ا������� �ن ��ث اF0/�ل .���� ا��رة، 

ا��و���، �!ف �و���، و��د ط���� ." ����H ھذا ا������� ا��و��� ا��" ��دع ا���ث ا����" وذ�ك ���B/�د �ن �دى ا������� 

  .(1)!�� ا��ر$��ت

  :ا����د�� ا����ظ�ت* 

����رات �ن ��ث ا����ث �ن ���ظ� ��وك ا����� وھ" �و�4ن����Fرة : ����ر أداة أ����� �/�ل /ل �ن ا������ت وا

  :Fرة وھ" ���ظ� ا��ر�ض �ن ��ث ا��ظ�ر ا���ر�"، �)�رات ا�و�-، �ر/�ت ا���م و����ول 4دة �وا�ب ����و�Jر ���

  .ا����س، ا����A، ا�!وت: ا��ظ�ر ا���م

  .(2)، ا���ودتا�����ر، ا�$طرا��: ا�����ل ا�ظ�ھري

  
  
  
  
  
  
 
 
 
  

                                                 

، ا
'�&% $�#"، ص  (1)��
  . 371، 370	�� ز���د، ��اھ� 	�� ا

(2)  Mucechieble – l’observation psychologique- édition (2), E.S.F  France.   



62 
 

  .ا
دوات ا�������                                                      ا��!ل ا����س                                                
  
  

   :�"ر ��"ق ا��وت���ر�ف ا����ر �

����ر ا�ذي أ4ده ." ا
!ل �" ����ر"ھو ��4رة 4ن ا����ر �و$و4" أ4ده ����ر��� ���د �4د ا����ق، و(د أ�ذه �ن ا

�? أ��وب ا���و�ل وا�در��ت ا���م إ�% در��ت ����ر�� .�
��وب ا��و��ي ��ث ����ر ����س � �� DASو�ط�ق ��4- 

  .ا����? ���د�ر ر�وع (�ق ا��وت أو 4د�- ھو أ��وب ا�در��ت ا���!��

����ر�(�ل أن ��دم ا������� ���ر�ض �ط�ب ��- أن �/ون �و$و4" و!�دق ." إ����- أو ����0- .�7دة /��رة  :������ ا

  :��ط" ����ر ا������� ا��������/ون ا���ث !�د(� و����4 و

  ).ص(إذا /��ت ا����رة !���� أو ��ط�ق ��4ك �F/ل /��ر $? دا7رة �ول !��A  -أ

  ).خ(إذا /��ت ا����رة ��ط�7 أو � ��ط�ق ��4ك �F/ل /��ر $? دا7رة �ول �طB  -ب

����ر�����ر و��? ا����ط و.ق �� �دده ����ر ا����0 �4% ���? : طر��� �!��A ا�ا���ود �ن طرف ا����ل ��م ����ط ا

 A�!� 4ط�ء  ����06 �ـ  ����09ر ��ثM� و�/ون ا�����ط Bط���ط� �/ل ��د /�ن �وا�- ��طN �وا.�� ��م  01ا���(�� �

  :ا�����ط ا����"

  ص=  13  ص          =  10خ               =  7ص             =  4ص            =  1

  ص=  14ص            =  11ص              =  8خ              =  5خ              =  2

  .خ=  15ص            =  12ص              =  9خ              =  6خ              =  3
  

��ر وا������ ا����!ل H�� ����4ل Fدة (�ق ا��وت  �دى ا��رد �? �را�4ة ا�و(ت 
��ر ��م ��? ا����ط �ن ا���د ا
و." ا

����ر �����و�4ت ا��Hث ��در �وا�" �  . د(���) 15 - 10(ا����)رق �0راء ا

  

  

  

  
 
  

  ���وى ا���ق  ا�در��  ا���7

1  

2  

3  

0 - 6  

7 - 8  

9 - 10  
  

  .4دم و�ود (�ق ا��وت

  .��ط(�ق �وت �

  .(�ق �وت �ر��?
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           .ا
دوات ا�������                                                                    ا��!ل ا����س                                  
  
  

  :ا%����رات ا���#�� ا��#��د�� $� ا�درا#�

��ص ��/Fف 4ن ��ض ا����ط ا��" �م �ظ�ر �ن ��ل ا������ت ا����د�� و(د Fرات ا������ �ن و��7ل ا�����������ر ا

  .��H" ھذا �4% ا����ر ����ر ���ق ا��وت وا����ر ����ور ����قا��4دت ." 

  :  ��ر�ف ا����ر ����ور

�رى ا��روق ��ن ا
.راد وا���ق " MAS"�ط�ق ��4- ا�م 
����ر ����س ��/و��ر�� ����د�ر ا�ذا�" و����س ا��روق ا��رد�� ��

�Fھ" �وا(ف ا���و�م /�وا(ف �ظ�ر .��� ���ت ا� �!�����% �4د ا����د �ن  !��، أ4د�- ����)� ا��ر�����Hر ." ظروف 

����ر ا�ذي أ4ده ." ا
!ل ���Fراك �?  SPPELL. BERGا���.ظ (د أ�ذ�- �ن ا��Joingolg Taylor Hoss. 

WEST PRI. ALZAZY ر ����ور����  .وا(���- ����ور �ذا �ط�ق ��4- ا

  ): ا�������(/���� إ�راء ا����ر ����ور ����ق * 

4ن /ل إ���� ���م ) 1(��دم ������ ا����رة ا���ق ا�!ر�A، و�ط�ب ���� ا����0 ���م أو � �4% /ل �ؤال Hم ��ط" در�� 

  : ." ا��دول ا����" و��د ذ�ك �درس ���وى ا���ق

  

  

  

  

  

  

  .إن ا����ر ����ور �- ط��? /�" ��ر��" �ن �B/�د ا����17 و������" ا��درة �4% ا�����ل وا����ر��

  

  

  ����وىا  ا�در��

)00 – 16(  

)17 – 20(  

)21 – 26(  

)27 – 29(  

)30 – 50(  

���" �ن ا���ق.  

  .(�ق ���ط

  .(�ق �و�4 ��

  .(�ق Fد�د

  .(�ق Fد�د �دا
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   .ا
دوات ا�������              ا��!ل ا����س                                                                                        
  
  
  : ���%ت ا��درو#�ا

  : ا��دود ا��و$و��4* 

�����% ��� درا�� وا.�� �/ل ���� �)�� ا�و!ول إ�% ا
ھداف ا���طرة ." �دا�� ھذا ا��!ل و��!� أن ا����1 ا����? ھو 

  :درا�� ���� و�4% ھذا ا
��س �م ا����ر ���4 ا���ث $�ن ا�Fروط ا������

  .��� 67 –���  45: درا�� ��Hث ���ت -

  .أن �/ون ا�درا�� ���!ر �4% �رض ا���ب -

����4 ��ط�ب  -أو ا��رض ��ر(ل وظ��� �ودي ����ة ا���0نا��را��� ��س ا��$و ا����س ." ا���م  ا������أن �/ون  -

  .د(� وو(ت

  : ا��دود ا�ز����* 

  .����ت �/ل ����� 4.�رة ا�درا�� ��دأ ��ذ إ�4م ا��ر�ض �����- �������� و��% (���- ���، وھ" .�رة دا�ت 

  . 21/05/2013إ�%  �15/05/2013دأت �دة ا������ت �ن 

  .����F% ���)��م: ��دان ا�درا��: ا��دود ا��/����* 

�ر�ر �$م 4دة �!��A و(د (�ت ��!��� ا�طب  644و��وي �4%  ��1936? ا�����F% و�ط ا��د���، �دأ �����ل ��ذ ��� 

"��  ا�دا

- ��F
Jر.� ا�ط��ب وJر.� ��د�م ا���ج،  Jرف إ$�.� إ�% �6$م  1988(�م ر��ل .�A �4م : �!��� ا�طب ا�دا��" وا

   .�$م ھذا ا����ح �ر$% ا���ب، داء ا��/ري

     



 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 ا�
	�ب ا��ظري



 ج 
 

  

 


	�ص ا���ث* :  

     ���� ،����	�
����ر �و"وع ا������ ا��را �� �ن أھم ا�درا	�ت ا��� ���ت ������ ا�و�ر �� ���ل ا���وم ا

$�د�� ����ق ا��ر ���%�ق وا��وف �ن ا��وت و�*(�ر ذ�ك $�# �&	�� ا��%�ل $�# ا������ ا��را �� و���� �ر"# 

  .ا�%�ب

أن �.ون .���ش �&	� ��ر�ض ا�%�ب ا��%�ل $�# ا������  ھل ��.ن �%�ق ا��وت: �و0د .��ت ا
/.���� ا����    

  .ا��را ��، و�����6 $�# إ/.������ ا��طرو � ���0 �طرح ���و$� �ن ا�&ر"��ت

����ن، ��ل  و�%د ا$��د�� �� � (�� ھذا $�# ا����ب ا��ظري وا����ب ا��ط��%�،  �ث ����� �� ھذا ا���ر

�>دوات ا�������، ا��; ظ� ا����د��، ا��%���� ا����د�� ودرا	�  ��� وا:$���د .ذ�ك $�# ا����ر ����ور ��%�ق 

  .وا����ر ����ر �%�ق ا��وت

�ن �;ل ا�درا	� ا���دا��� �و���� إ�# ���<= ���(�� �� أن ا������ ا��را �� ��� دور .��ر �� ظ�ور �0ق      

ا����ب ��رض ا�%�ب، و�*ن �دة ا��رض ھ� ا��� � .م در�� �0ق ا��وت �ن /�ص إ�# آ�ر، وھ�  ا��وت $�د

  .ا��� ��ط� ا:��;ف

 ..�� و�د�� أن .ل /�ص ���ب ��رض ا�%�ب �%�ل $�# $���� �را �� إ: و��B �	�� �ن �0ق ا��وت
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        ��� ����� 	


� و��ر ر���
� ا�ذي أ�����
ھذا  إ���مأ��ر � ����
� و����� و�	 

ا���ل ا���وا�(، وأ�%�� �ز و ل �%���$� ا���
� و����� ا���� أن " ��� !���� �و �� 

  .ا��ر"م

� �ن ��ن �	 �و �� و�
دا �
ذ ا��دا". ا-���ذة ��� أ�+دم �����ر ا� ز"ل وا��+د"ر إ�       

  .ا��	 �م ��!ل ��"
� �0را$�� ا��د"دة وأ/��رھ� ا�
"رة ��ن �"�� ر��ل 
وال  � :ا���ر/.

ر$"س إ�� �ر ا-��ن  إ"�����إ�� �ن ��ل ��� ���+� ھم و����ل ا�ط��. و�رص ���        

  . ��ن أ��د 4و"در  � :ا�+�م ا-���ذ ا��ر"م

   .  إ�� �ل �ن ���د
	 �ن ��"د أو 4ر"ب /	 ا
 �ز ھذا ا���ل
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�، دار ا�ط�	 � ��روت ط: ا���	غ+
ري  -9                ��  .���1982  3أ�ول ا�طب ا��

  .���2000  1ا.-طرا�	ت ا�����0���، ��روت ط:  �د ا�ر
�ن ا����وي -10                

  .���1980  ��3ط�	 � وا���ر ��روت ط ا$�د�س�ذاھب  �م ا���س، دار :  �� ز�2ود -11                

  .2000ا.-طرا�	ت ا���و��� و &0;	، دار :ر�ب ����ر، �دون ط��� ��� : �و�ف ��د -12                

  .ا��ف، ا��رض وا�*�ق: �ر0�� �
�د  1�	ن �0	��: ��2�و�د +رو�د -13                

  .���2012  1ا��وت، ط: �ر0�� �روان �طش: �و�س +	��	ن �و�	س -14                
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  :ا��0&ت وا�*وا��س) ب                

، أ�ر�ل، �	ي، �و��و 54���0 +-��� ��در  ن ا�;��� ا���ر�� ا��	�� ����	ب ا��دد : ���0  �م ا���س - 1   

2000.  


�د ر+�ت -2                �) :�  .1988ل ���	ن ���، دار ا�;&)/	�وس ا�طب ا�*��

                3- �  .1987، ����� ���	ن ��روت ��� )�
�ط ا��
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�ر ����� -1 �� ،����� �رة ���ل �ذ�) ��1ل +�رة ا��وت �دى ا�را�د ا��*�ل  �! ا������ ا�0را
��: (�ن ���

  .�2003/2004;	دة ا����	�س 

����	�س، 0	��� ���2	�م �ذ�رة ���ل �;	دة ا)  �ل ا��وت  �د ا���	��ن �	���دا: (�
	ل �و
ر�� ر���� -2 

2003/2004.  

                  *�

	� ا��ر���� ا��را���:  

                  1) Dictionnaire du Français 60.000 mots, Edition Algérienne. 
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   * الإهداء* 
  

  : أھدي ھذا ا��
ل ا�
	وا�� إ��
  

�م وا��وة �
وا��� ا�درا�� وا�ذي ��ن     �'#	ظر ھذا ا�'وم !&%ف و�!ر ا�ذي أ
د#" !�� ب وا�	

  .إ�� وا�دي ا�ذي أ	�رع إ�� 1 0ز و*ل أن '	%
ده !ر 
	( ا�وا��� وأن 'د-�( ,�'+ *#�#(

  . آمين يا رب العالمين �.  

  
0�د	�� دا6
� إ�� *�#!" ," ا5و�4ت ا���'دة وا� ز'#� أ
" ا�%��'� وا�	" أر*و أن  إ�� ا�	"   

�� 1 و'ط'ل ," 0
رھ�'�&'.  

�'�
�م ا� '�ة ا�*��
  .وھ'!�، زھ'�،  ور'�: وإ�� �ل 
ن 	���
ت 

  .	و	و، #ورھ�ن: إ�� !را0م ا�����6


رة: إ�� ا�ذ'ن 0�د	�م دا6
� إ�� *�#!" أ-وا	"� ،��'�� ،��'
*.  

  .,	' �، ,وز'�،  #�ن: وإ�� �ل 
ن '�ر,#" 
ن 4ر'ب أو !�'د دون أن أ#�� زو*�ت إ-و	"

	 '� 0طرة أز,�� إ�� 
ن أ !�م *
'�� !�:م . وإ�� �ل أ��	ذة �0م ا�#�س -��� ا���م ا��'�دي

�

" ,���:م �0'�م ور :� "�  .1 	���� و!ر��	( أ#

  
  


