rrrrrrrrrrrrrererrrrrrrerrrrrrrrrerrrrrrrrrrrerrrrrrrrrrerrrrrn

AEEEEE SIS EEEEEEEE S rrrrrrrrrrrrr
[

[

% Aedd) Akl jranall yilall 43)sganll (

[

i )-?/ il iyl ol
[ AbaAnE o b
I e.\\:_u.m ol p daad) 2e daals CMOSTAGANEM
[

| acaliylly Zal) Zuyl e

| Gpalylly dadl Ll aud

[

[

[

[

i

| Gl e aads 4 i) salgd Jo cldbaia (e adie asy
] :

| ) A ng

[

[

[

} Olsie

[

[

[

[

[

[

i

I (Plase Jheall daagd) (ol eV s Ao @al sl QoYL iy dn)
[

[

[

i

| sl y) rallal) alac)
[

[

[

[

3

[

[

[

[

[

:

[

[

i
rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrbrrrrrrLrLR L

L]



N\

N

aolgidl s> B el gual
“in il LS Logamyl (g 85" Loed Jlaig il il J5 (30
3 Lo sy Olojll ads wiully o Lid¥1 B ya 39 pliced! yaud ) plesdl alg oLl 315
Al Ui 2 o Lo (5 el el 1 J1 el (o) e J1 ST Tk
Gole oo ) 8Lt § ppa9 Ao Jlie I 305l (395 Sl sl S ) siaadly Ol 45 I
Al alais jusadl i et Ll Ugamy Il ne
(Sle3ly Glan! JI Ll palbs e Sudgds e |
sy 3815 AsLall S I
wlanly ool 55 b 3 il 31 5yallall £ 15,31 |
g cupd (e slBugallly 4l US )
(o8 iy (B pdos (00 S ]
! JUl glog cLit US I




Golall Loyl o Lestlls aSLudll lta o e cdsllas cyag dlind e oty all ol g ,SAJI
.H’.&J‘

aSLdly 33Lally s lyill Loall 1 sLasyf sually 3alls 5oall Lllac
odbal &luas ollall desy oy (00 e
IS pallsy 4 g
L ods 1 Libes aals 51" iluta (328, 8,4 Ll
pee J el didgy lile Je odg Bueally dandd! dmibiats Lirle

Al slacl

Al aas BsLal J) " oremm Il e (g5l 93" ol 1 " les gy puadll cput | )
Aoyl A

gealydl Uylgdin § L Iotice 19566 (a1
2017/2016 ads Al dwadl 2 dae aulls S Jf
g copd oo BueLud | oy W uel e JS

Sy Sy




sl jmdla

Ghaiall G on Al blad dup glsie awd Uay zoil Ml
Gl Lbiag by (Galgalill daly A Sall oY) dalial ASalaiSpld
il Dagall (o2l () e

il ASilenS ol Clyriall e Ao dijay ad aa3 ) duhall g
Uan af On Ak aag Lacajil) Cielag coulpmal il & Sl sl dalye
Oe SE ol ey cgulpmalill (& Sl ol Jalial 4SalanSpldl el yual)
ool Liad Can il QL basl) il Lianiin) (sl 13 daia
OS5 dpdeal) danyhally diall lial @i Galsaalill Gawlas (o) o Slayiall
& gy il e Jgmnll davs  Slaeall Lngall (536 e 331 (04) laaxe
Ll Jeagiall i) aal (s ey cdiliany) Jilusll Calidas Lilias) ginlles
&)Yy AalanSolll iyl (ans ad o Digiee AND ) Al d5ag
A laald poumgall 13g] ks DA (e culgualill (& Sall oY) Jabal
CrlosalAll Aanlu¥) chlgal) addas b dualell AlSeall un¥l pLaiaY) 8y uin
Uaseill Ao daally cpedl) ol 8 sally Chaall Ll CadS A Lgwyy
el gy

rdalizadl calalS)

lssal i) ¢ Snd) el AlanS ol ol paiall




Research Summary:

Our research has come under the heading : Analytical study of the
relationship between some biokinematic variables of the stages of motor
performance in the sport of trampoline, a descriptive study conducted on
athletes Mahdia Club in Mostaganem.

The hypothesis is that there is a relationship between the values of some
biokinematic parameters of the trajectory sequences in the trampoline. In
order to ascertain the validity of this hypothesis, we used the descriptive
method in the analytical method, where we made a cinematic picture of the
athlete (40) members of the Mahdia gymnastics club. After obtaining the
results and emptying them, they were treated statistically by various
statistical means. Among the most important results reached were The
existence of a significant relationship between the values of some
biochemical variables and the height of the stages of locomotor sequence in
the trampoline, and through our approach to this subject, we concluded the
need to take care of the mechanical fundamentals in the teaching of the
basic skills of trampoline and training in order to detect weaknesses and
strength in the performance of players and work to promote the
development of performance.

key words:

Biokinematic variables, motor performance, trampoline.




Résumé de la recherche:

Nous avons notre recherche est intégrée sous le titre: Une étude analytique
de la relation entre certaines variables etapes biocinématiques de la
performance du moteur dans le sport de trampoline, une étude descriptive a
été menee sur les athletes du Club Mahdia a Mostaganem.

L'étude vise a déterminer les valeurs et les connaissances de certaines
variables de la relation biocinématiques a différentes étapes de performance
du moteur dans le trampoline, est venu I'hypothése qu'il existe une relation
entre certaines variables valeurs biocinématiques pour les étapes de la
séquence du moteur en trampoline, et afin d'assurer la validité de cette
hypotheése, nous avons utilisé la maniere analytique descriptive ou nous
avons filmé cinématiquement les athlétes les praticiens de trampolines ont
été sélectionnés téléologique et le nombre d'échantillons sont des membres
(04) du club Mahdia de gymnastic, apres obtenir des résultats et rejetés ont
été traitées statistiguement des méthodes statistiques différentes, et parmi
les résultats les plus importants obtenus une corrélation significative entre
certaines variables biocinématiques et les valeurs de hauteur pour les étapes
de la séquence du moteur dans le trampoline, et a travers nous avons
abordé ce sujet nous avons conclu la nécessité d'une attention sur les
fondements meécaniques de scientifigues dans I'enseignement des
compétences de base trampoline et de formation afin de détecter les
faiblesses et les points forts de la performance des joueurs et le travail pour
promouvoir le développement de la performance.

Mots-clés:

Variables biocinématiques, les performances du moteur, trampoline.
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