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عف تخزيف الهعمكهات  تفسير المغة الهكتكبة، كأرجع ذلؾ  إلِ قصكر في هىطقة هف الدهاغ الهسؤكلة

 .(15: 2005البصرية )عهيرة، 

 الصعكبات، لتمؾ الهصاحبة الجكاىب بتقييـ اأيض الىفس عمهاء اٌتهاـ تزايد العشريف القرف بداية كهع    

 بتطكير الاٌتهاـ ىحك الأكلِ الخطكة أصبحت ،(1905) عاـ لمذكاء بيىيً هقياس بيىيً العالـ قدـ كعىدها

 التقدـ في الذكاء هفٍكـ حكؿ الىفس عمهاء دراسات أسٍهت لذلؾ ا، عقمي الهعاقيف للؤطفاؿ العقمية القدرات

 .التعمـ صعكبات هكضكع في

(، حيث قدهً 1963طمح صعكبات التعمـ لأكؿ هرة في الكلايات الهتحدة الأهريكية )صظٍر ه    

كالهربيف كاىكا هٍتهيف  ثىاء حديثً في اجتهاع ضـ هجهكعة هف الآباءأ،  Samuel Kirkصاهكيؿ كيرؾ

بالهشكلبت التعمهية لمتلبهيذ، كخاصة ذكم الاحتياجات الخاصة الذيف أطمقكا عميٍـ في ذلؾ الكقت اسـ 

ات الهخية  ، Perceptually Handicappedالهعكقيف ادراكيا    كذكم الخمؿ ، Brain injuredكذكم التشكٌ

، ككاىت كؿ هجهكعة هف الآباء كالهربيف، تٍتـ Neurologically impairedأك القصكر الكظيفي العصبي 

 (.42: 2005س )هعهرية، بىكعية هف ٌذي الهشكلبت التي يعاىي هىٍا التلبهيذ في الهدار 

كبعد عدة لقاءات هع ٌذي الهجهكعات تـ الاتفاؽ عمِ هصطمح صعكبات التعمـ عمِ جهيع الفئات     

لفئات هف الأطفاؿ، كسهيت رابطة صعكبات التعمـ، كذكر ليٍا، كتككيف رابطة لرعاية كعلبج ٌذي اإالهشار 

كيرؾ في ٌذا الاجتهاع:" أف ٌىاؾ أطفالا غير قادريف عمِ اكتساب الهٍارات المغكية، كلكىٍـ ليسكا 

كبعضٍـ لا  ،كبعضٍـ لا يستطيعكف الإدراؾ عف طريؽ حاسة البصر، كلكىٍـ ليسكا هكفكفيف ،صها

ٌذي الهجهكعة هف  ،لتدريس العادية، كلكىٍـ ليسكا هتخمفيف عقميايستطيعكف التعمـ عف طرؽ أساليب ا

، كهىذ ذلؾ كهجاؿ صعكبات التعمـ (42: 2005)هعهرية،  الأطفاؿ ٌـ الذيف لديٍـ صعكبات في التعمـ"

يمقِ اٌتهاها هتزايدا عمِ هستكل الباحثيف، فتـ إىشاء ٌيئات هتخصصة هثؿ تككيف الاتحاد الكطىي 
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صدار هجلبت عمهية هتخصصة هثؿ هجمة صعكبات 1965ت التعمـ عاـ )للؤطفاؿ ذكم صعكبا (، كا 

التعمـ كدكرية هتخصصة اٌتهت بدراسة الأطفاؿ الذيف صىفكا عمِ أف لديٍـ صعكبات تعمـ )إبراٌيـ، 

2010 :25.) 

 مفيكـ صعكبات التعمـ:_ 2

و لأك ػَذل ،التربية الخاصةيعد هَضَع صعَبات التعمن هو الهَضَعات الجديدة ىسبيا في هيداو     

و أإلا كالحركية، العقمية َالسهعية َالبصرية  كالاعاقة :الإعاقات الأخرُؿ يختص بأشكا كاف اٌتهاهٍا

شغمت صعكبات في التعمـ، يعاىَو هو  ـ العقمي كالجسهي كلكىٍـفي ىهٌَياء أسَؿ الات أطفاػظٍَر ح

التعميهية الهشاكؿ عمِ  التركيزالهختصَو في أ فبد ،َالهربيو َالباحثيو في هيداو التربية الخاصةالآباء 

)أحهد  َالاىفعالية كالحركية الأكاديهية فيها يتعمق بالجَاىب  خاصةَسكياء الأؿ التي يعاىي هىٍا الأطفا

 (.41: 2006كآخركف، 

 كهف بيف تعاريؼ صعكبات التعمـ ىذكر ها يمي:    

 _ التعريفات التربكية:1_2

 Batman (1965:)تعريؼ باتماف _ 1_1_2

 يظٍركف تباعدا تعميهيا بيفذكم صعكبات التعمـ، بأىٍـ أكلئؾ الذيف  تلبهيذالBateman تعرؼ باتهاف     

ـ الفعمي، كذلؾ هف خلبؿ ها يظٍر لديٍـ هف اضطرابات في عهمية التعمـ،  قدرتٍـ العقمية كهستكل إىجازٌ

لجٍاز العصبي هصحكبة بخمؿ ظاٌر في اهف الهحتهؿ أف تككف هصحكبة أك غير ضطرابات كأف ٌذي الا

 ىفعاليالاضطراب التعميهي، أك الا ، أكثقافيالحرهاف الأك  ،عقميال التخمؼإلِ بيىها لا ترجع الهركزم، 

 (.27: 2011)عمي، الحسي  الشديد، أك لمحرهاف

عرفت فردكس الكىزل صعكبات التعمـ عمِ أىً هصطمح (:   2007_ تعريؼ فردكس الكنزل )2_1_2

يطمؽ عمِ أكلئؾ الذيف يعاىكف هف كجكد صعكبة أك أكثر في العهميات العقمية، كفي التحصيؿ، كلا 
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يستطيعكف الإفادة هف الأىشطة التعميهية داخؿ الفصؿ العادم، كلا يشهؿ ٌذا الهصطمح الإصابات 

 (.30: 2010، كالبصرية، كالحركية )إبراٌيـ، الهخية، كالإعاقات العقمية، كالسهعية

 _ التعريفات الطبية:2_2

 Clementes (1966:) منتسيتعريؼ كم_ 1_2_2

بأىً هصطمح سكء الأداء الكظيفي البسيط لمهخ كالهتضهف التلبهيذ الذيف يقعكف في  هىتسيكم يشير    

الهدل الهتكسط أك الأعمِ هف الهتكسط في الذكاء العاـ، إلا أىً لا تكجد لديٍـ بعض الصعكبات الخاصة 

في السمكؾ أك في التعمـ إذ تتراكح هف صعكبات خفيفة إلِ صعكبات حادة كترتبط ٌذي الصعكبات 

اىحرافات في كظائؼ الجٍاز العصبي الهركزم كتعبر ٌذي الاىحرافات عف ىفسٍا هف خلبؿ تجهعات ب

هختمفة الأشكاؿ هف القصكر في الإدراؾ كفي تككيف الهفاٌيـ كفي المغة كالذاكرة كتركيز الاىتباي كالكظائؼ 

 (.22: 2009الحركية  )عمي كحسف، 

 _ تعريفات فسيكلكجية كنيكركلكجية:3_2

 Kirk  (1962:)تعريؼ كيرؾ   _1_3_2

اضطراب  : "كالذم يعرؼ فيً صعكبات التعمـ عمِ أىٍا (،1962) سىةكاف  أكؿ تعريؼ قدهً كيرؾ    

أك التٍجي،   ،في كاحدة أك أكثػر هف العهميات الأساسية الهرتبطة بالمغة أك القراءة أك الكتابة أك الحساب

        أك اضطرابات سمككية ،اضطرابات كظيفية في الهخكتىشأ ٌذي الصػعكبات ىتيجػة لاحتهاؿ كجكد 

 أك اىفعالية، كليس ىتيجة لأم هف التػأخر العقمػي أك الحرهاف الحسي أك العكاهؿ البيئية أك الثقافية

 (.236: 2013)ههادم، 

ؿ ألقاٌا في الهؤتهر الذم عقد بشأف الأطفا تً التي( في كمه1963أها تعريفً الثاىي فكاف سىة )    

تعاىي هف صعكبات في  تلبهيذاستخدـ ٌذا الهصطمح لكصؼ هجهكعة هف الحيث الهعكقيف إدراكيا، 

أىً لا  إلا ،كها يرتبط بٍا هف هٍارات التكاصؿ الضركرية لمتفاعؿ الاجتهاعي كالكلبـ كالقراءة تطكر المغة
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، ككذلؾ أيضا الصهـككؼ البصر ك  :يضع هع ٌذي الفئة أكلئؾ الأطفاؿ الذيف يعاىكف هف إعاقات حسية

 (.30: 2009،بطايىة كالرشداف)ال لا يضع هع ٌذي الفئة الأطفاؿ الهتخمفيف عقميا

 _ التعريفات الفيدرالية )المؤسسات أك الييئات(:4_2

 (:1968طفاؿ المعكقيف )للأ الاستشارية_ تعريؼ المجنة الكطنية الأمريكية 1_4_2

 ٌـ التعمـ صعكبات ذكم تلبهيذال أف إلِ الهعكقيف للؤطفاؿ الاستشارية الكطىية المجىة تعريؼ كيشير    

 فٍـ تتضهف التي الأساسية الىفسية العهميات هف أكثر أك كاحدة في اضطرابات لديٍـ تظٍر الذيف أكلئؾ

 كالقراءة،أ كالكلبـ،أ كالتفكير، السهع، اضطراب في كتظٍر كاستعهالٍا، الهىطكقة المغة أك الهكتكبة المغة

 سكاء الإعاقات، هف بأم علبقة لٍا كليس الدهاغ، في بسيطة إصابة إلِ كتعكد كالحساب،أ كالتٍجئة،أ

ا أك بصرية، أك سهعية، أك عقمية، أكاىت   (.16: 2008)الذكيبي،  غيرٌ

 (:1981_ تعريؼ الييئة الكطنية المشتركة لصعكبات التعمـ )2_4_2

يىص عمِ أف: " صعكبات التعمـ تعد بهثابة هصطمح عاـ يشير إلِ هجهكعة غير هتجاىسة هف تمؾ     

الاضطرابات التي تظٍر عمِ ٌيئة هشكلبت ذات دلالة في اكتساب كاستخداـ القدرة عمِ القراءة،       

لمجٍاز العصبي  أك الكتابة، أك التفكير، أك القدرة الرياضية، كالتي ترجع إلِ اختلبؿ الأداء الكظيفي

الهركزم، بحيث لا تعكد ٌذي الاضطرابات إلِ الإعاقة الحسية، أك التخمؼ العقمي، أك الاضطراب 

الاىفعالي أك السمككي، أك هع العكاهؿ البيئية كالفركؽ الثقافية، أك التعميـ غير الكاؼ كغير الهلبئـ،     

      (.  53_52: 2007أك العكاهؿ الىفسية " )هحهد، 

 (:1994المشتركة ) القكمية _ تعريؼ المجنة3_4_2

 هصطمح ٌي: " التعمـ ( بأف صعكبات1994التعمـ ) لصعكبات الهشتركة القكهية المجىة عرفت بيىها    

 صعكبات خلبؿ هف ىفسٍا عف تعبر كالتي الاضطرابات، هف هتجاىسة غير هجهكعة إلِ يشير عاـ
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 الكتابة  أك القراءة أك التحدث أك الاستهاع قدرات كاستخداـ اكتساب في صعكبات إلِ تؤدم دالة ىهائية

  (.148: 2010الرياضية " )غىي،  القدرات أك الاستدلاؿ أك

 :الفرؽ بيف ذكم صعكبات التعمـ كبطيئي التعمـ كالمتأخريف دراسيا_ 3

 ؟،كلا يدرم ها ٌك سببٍا ،في الصؼ الدراسيتلبهيذ يهكف أف يلبحظ الهعمـ إخفاقات هتكررة لأحد ال    

ؿ يعكد ذلؾ إلِ إٌهاؿ ال         الذاتية ىتيجة ككىً هف ذكم صعكبات التعمـ قدراتًأك إلِ تدىي  تمهيذكٌ

التالية  كلذلؾ يهكف التفريؽ بيف ٌذي الفئات الثلبث هف عدة جكاىب ؟،أك بطيء التعمـ أك هتأخر دراسيا

 (: 26_25: 2009)الفقعاكم، 

 :صيؿ الدراسيانب التح_ ج1_3

التي تحتكم عمِ هٍارات  كاحدة أك أكثر هف العهمياتتحصيمٍـ هىخفض في  :صعكبات التعمـ أ_ ذكم

(، كيرجع سبب ذلؾ إلِ الصعكبات الىهائية )صعكبة في الرياضيات_ _الكتابةالتعمـ الأساسية )القراءة 

 الاىتباي، كالإدراؾ، كالذاكرة(.

كالفٍـ،  الاستيعاب عمِ تٍـعدـ قدر ل، الدراسيةتحصيمٍـ هىخفض في جهيع الهكاد  :بطيئك التعمـ_ ب 

 كيرجع ذلؾ إلِ اىخفاض في هستكل الذكاء.

كذلؾ قد يككف بسب عكاهؿ ، بعض الهكاد أك جهيعٍا تحصيمٍـ هىخفض في :المتأخركف دراسيا _ج

 عديدة هىٍا: أسباب صحية، أسباب اجتهاعية.

 :()القدرة العقميةجانب الذكاء _ 2_3

 .درجة فها فكؽ (90هعاهؿ الذكاء لديٍـ عادم أك هرتفع هف ) :صعكبات التعمـذكم أ_ 

  .درجة(  84_70)إذ يتراكح بيف  هىخفض هعاهؿ الذكاء لديٍـ :بطيئك التعمـ ب_

 .درجة فها فكؽ( 90عادم هف )ء لديٍـ ذكاالهعاهؿ  :المتأخركف دراسيا _ج
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  :السمككيةجانب المظاىر _ 3_3

ـ السمككي عادم كقد يصحبً ىشاط زائد أحياىا. :صعكبات التعمـ مذك  أ_  هظٍرٌ

 يتسهكف بعدـ الثقة بالىفس، كالاعتهاد عمِ الغير، كعدـ احتراـ الذات. :بطيئك التعمـ ب_

 يتسهكف بالإحباط بسبب الفشؿ الهتكرر، العدكاىية كالإىطكائية. :المتأخركف دراسيا ج_

 نتشار صعكبات التعمـ:لا ا معدلات_ 4

 يعَد لؾذلا يكجد اتفاؽ بيف الباحثيف فيها يتعمؽ بأعداد كىسب التلبهيذ ذكم صعكبات التعمـ، كلعؿ     

 جٍة َهو ،اػأدَاتٍك التشخيص اليبأس اختلبف ثاىية جٍة َهو ،جٍة هو الهفٍكـ عمِ الاتفاق عدن لِإ

صعَبات  حدَث ىسبةٌذا فقد رأل كيرؾ أف  كهع ،عميٍا هتفق تشخيصية اختبارات تَافر عدن لثةثا

كفي بحث آخر في فرىسا بمغت ىسبة صعكبات التعمـ ها بيف ، (%10لِ إ %7)  بيو ها تتراَح التعمـ

 (.Augade et Thyss, 2000:13(،  )%10لِ إ 8%)

هثؿ  إف تزايد ىسبة اىتشار ذكم صعكبات التعمـ داخؿ الهجتهع الهدرسي حتِ في أكثر الدكؿ تقدها    

( هف هجهؿ تلبهيذ الهدارس %6الكلايات الهتحدة الأهريكية أصبح أهرا لا يهكف إىكاري، حيث تبيف أف )

(، كيعتقد البعض %21الأكلية لديٍـ صعكبات تعمـ، بيىها ىسبة الاىتشار لدل تلبهيذ الهدارس الثاىكية )

(، إلا %20سبة تصؿ إلِ )(، كيعتقد آخركف أف الى%1أف ىسبة حدكث صعكبات التعمـ لا تصؿ إلِ )

 (.26: 2013(،  )عبيد، %3_2أف الىسبة الهعتهدة عهكها ٌي )

كقد تبيف هف ىتائج تقارير البحكث كالدراسات الدكلية التي ىشرتٍا الأكاديهية الدكلية لمبحث في     

 ( هف هجهكع التلبهيذ في العالـ يعاىكف هف أحد أشكاؿ صعكبات%20صعكبات التعمـ، أف حكالي )

( هف هجهكع التلبهيذ يعاىكف هها يعرؼ بصعكبة القراءة الذم يعيؽ تقدهٍـ الأكاديهي    %10التعمـ، ك)

هكاىاتٍـ كيىعكس ذلؾ في بعض الأحياف عمِ صحتٍـ الىفسية كيؤثر عمِ  أك يؤدم إلِ ٌدر طاقاتٍـ كا 

 (.27: 2009هستقبمٍـ العمهي )عمي كحسف، 
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التعرؼ عمِ هدل شيكع صعكبات التعمـ الأكاديهية لدل التلبهيذ  كفي دراسة السيد كالتي ٌدفت إلِ    

( تمهيذا 1000الهتفكقيف هف الصؼ الثاىي هتكسط بدكلة الككيت، كالتي أجريت عمِ عيىة قكاهٍا )

( تمهيذة، كاستخدهت فيٍا ثلبث أدكات ٌي هصفكفات رافف، 531( تمهيذا ك)469كتمهيذة هف بيىٍـ )

سمككية لتلبهيذ ذكم صعكبات التعمـ، كهقياس كزة لمهتفكقيف عقميا، كتكصمت كهقياس تقدير الخصائص ال

( لديٍـ %1223( هف التلبهيذ لديٍـ صعكبات في تعمـ القراءة، كأف ىسبة )%16ىتائج الدراسة أف ىسبة )

( لديٍـ صعكبات في تعمـ الكتابة، كتكصمت الدراسة %1922صعكبات في تعمـ الرياضيات، كأف ىسبة )

: 2011( هف ذكم صعكبات تعمـ هف الذككر لديٍـ صعكبات في تعمـ القراءة )جبايب، %1922) إلِ أف

13.) 

ا صلبح عهيرة في قطر)     (، كجد أف صعكبات القراءة كالكتابة ٌي أكثر 1992كفي دراسة أجرٌ

( كجدت أف 1993الصعكبات شيكعا بيف تلبهيذ الهدرسة الابتدائية، كفي دراسة أجريت في عهاف )

 (.48: 2005عهيرة، ) عكبات القراءة تحتؿ الهرتبة الثالثة بعد صعكبات تعمـ الحساب كالكتابة ص

( أف التبايف بيف التحصيؿ الأكاديهي، كالقدرة العقمية ٌك سبب في 2005كترل تيسير هفمح ككافحة )    

( الهىعقد 2007)لمصحة الىفسية  ؿالأَ لهؤتهر العمهي العالهيااىتشار صعكبات التعمـ، ككها كشؼ 

ا بة ػىس تػبمغ حيث ،التعمـ تىتشر بشكؿ كبير في البيئة العربية صعَباتأف ىسبة  ،بهصر ي ػفاىتشارٌ

(، %22(، كسجمت أعمِ ىسبة لٍا في هجاؿ صعكبات تعمـ القراءة بػ )%14)  التعميـ الابتدائي

 (.101: 2014)برك،

 سرة لصعكبات التعمـ(:_ المداخؿ النظرية لصعكبات التعمـ )النظريات المف5

ي: الاتجاي الىفسي  تاتجاٌاكفي ٌذا الصدد ىجد أف ٌىاؾ ثلبث      ىظرية في هجاؿ صعكبات التعمـ كٌ

     كالاتجاي الهعرفي،  Behavior Analysis، كالاتجاي السمككي التحميمي Neuropsychological العصبي

 .Information Processing) ىهكذج تجٍيز كهعالجة الهعمكهات( 
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 ،لبثة هجهكعة هف الىظريات التي حاكلت تفسير صعكبات التعمـثكقد اىبثقت هف تممؾ الاتجاٌات ال    

ي عمِ الىحك التالي:  كٌ

 كلكجية:كر _ النظرية الني1_5

كيتفؽ أغمب ، تفترض ٌذي الىظرية أف العديد هف تلبهيذ ذكم صعكبات التعمـ لديٍـ اصابات هخية    

الهىظركف في الىهكذج الىيكركلكجي عمِ أف صعكبات التعمـ تىتتج هف اصابات الهخ الهكتسبة، كعدـ 

كالعكاهؿ الكيهيائية كالحيكية )عمي، (، السيطرة الهخيةتكازف قدرات التجٍيز الهعرفي بيف ىصفي الهخ ) 

 ها يمي: سبابٍا إلِأكيرجعكف (، 67: 2011

 ة:أ_ اصابة المخ المكتسب

لِ عدـ القدرة عمِ تىظيـ أك تكاهؿ كتركيب الهعمكهات اللبزهة لمهٍارات إإف اصابة الهخ تؤدم     

 في التعمـ. ةإلِ حدكث صعكب بدكري الأكاديهية هها يؤدم

 (:مخيةب_ عدـ تكازف قدرات التجييز المعرفي بيف نصفي المخ ) السيطرة ال

بات التعمـ تىتج عف عدـ تكزاف قدرات التجٍيز الهعرفي لدل ك ف صعأأكد هؤيدك ٌذا الاتجاي عمِ كقد     

الطفؿ هف ككىٍا ىتيجة لعيكب هعرفية عاهة حيث أف كلب هف الىصؼ الكركم الأيهف لمهخ يختص 

بالهعالجة الهتزاهىة لمهعمكهات البصرية كالهكاىية، كالىصؼ الكركم الأيسر يختص بالهعالجة الهتتابعة 

كاهؿ بيف الىصفيف هطمكب كضركرم لعهمية التعمـ، كالاضطراب الكظيفي في أم لمهعمكهات المغكية، كالت

 .هىٍها يسبب حالة هف عدـ التكازف كبالتالي صعكبات في التعمـ

كيرل بعض الباحثيف في حالة قياـ ىصؼ الهخ لدل الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ، بىشاط هعيف     

ر يتداخؿ هع الجاىب ىفسً هف الهخ، لذا فإف حدكث فإىٍـ يكاجٍكف صعكبة في تكزيع الجٍد لىشاط آخ

أم خمؿ أك اضطراب في كظائؼ ىصفي الهخ لدل الهتعمـ يىعكس تهاها عمِ سمككً، حيث يؤدم إلِ 
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قصكر أك اضطرابات في الكظائؼ الإدراكية كالهعرفية كالمغكية كالدراسية كبالتالي يؤدم لحدكث صعكبات 

 .(66_64: 2010التعمـ لدل الهتعمـ  )ابراٌيـ، 

 

 يبيف دكر ىصفي الهخ. (:01الشكؿ رقـ )

هف خلبؿ الشكؿ ىلبحظ أف الىصؼ الأيهف هف الدهاغ هسؤكؿ عف الخياؿ كالإدراؾ البصرم كالهكاىي     

كالإيقاع، بيىها الىصؼ الأيسر هف الدهاغ هسؤكؿ عف التحميؿ كالمغة كالهىطؽ، ككلب هف الىصفيف لمدهاغ 

 يكهلبف بعضٍها.

 _ النظرية السمككية:2_5

لِ إعمـ إلِ أساليب التحصيؿ الدراسي الخاطئة، كالتي قد ترجع كترجع ٌذي الىظرية صعكبات الت    

 (،67: 2011الهىاسبة )عمي،  فتقار إلِ الكسائؿ التعميهيةالا هعهلبئهة الاستخداـ طرؽ التدريس غير 

ـ إلِ الدافعية لمتعمـ، الافتقار أيضا إلِ ك  الأىشطة التربكية الهىاسبة ككثرة عدد الهتعمهيف، كافتقارٌ

النصف 

 الأيمن

النصف 

 الأيسر
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: 2010لِ كجكد ظركؼ بيئية غير هلبئهة في كؿ هف الأسرة كالهدرسة كالهجتهع )ابراٌيـ،إ بالإضافة

67). 

ذا الهدخؿ لً الكثير هف ىقاط قكة، حيث يركز عمِ الفردية في التعاهؿ هع التلبهيذ ذكم صعكبة      كٌ

 (.67: 2011التعمـ، كها أىً يقيـ تاريخ تعمـ الطفؿ كأيضا اكتسابً لمهٍارات الهفقكدة )عمي، 

تٍتـ ٌذي الىظرية في هعالجتٍا لىهك اكتساب المغة بيف الهدخلبت كالهخرجات كتشير إلِ أف كها     

  Banaduraالىهك المغكم يخضع لهبادئ التعمـ كهىٍا: الىهذجة كالتقميد كالهحاكاة حيث أكد باىدكرا 

ترتقي لغتٍـ بصفة أساسية  تلبهيذ( عمِ دكر التعمـ هف خلبؿ الهلبحظة ، فٍك يفترض أف ال1977)

 (.68: 2011)عمي،  بتقميد الهفردات كالتراكيب المغكية التي يستخدهٍا الآباء كالآخركف في الحياة اليكهية

 _ النظرية المعرفية:3_5

الاىتباي،  لِ كاحدة أك أكثر هف العهميات الهعرفية الهتهثمة في: "إأرجعت ٌذي الىظرية صعكبات التعمـ     

كهف ٌذي الىظريات  "الذاكرة، التخيؿ، التفكير، المغة، الاستدلاؿ كحؿ الهشكلبت، كاتخاذ القراردراؾ، الإ

دراؾ كالفٍـ في عهمية التعمـ، فيرل الهجاليكف أف التعمـ تىادم ٌذي الىظرية بأٌهية الإ، حيث ىظرية الهجاؿ

ـ بٍذا  تدراؾ الكائف الحي لمعلبقات الهتعددة الهكجكدة بيف هككىايحدث ىتيجة لإ الهكقؼ التعميهي، كٌ

كأٌهية الدكر الذم تقكـ بً عهمية الإدراؾ كعهميات التفكير،  ،ٌهية الهكقؼ الكمي أك الهجاليأيؤكدكف 

كهف أٌـ الىظريات الهجالية ىظرية جشتالت، حيث يرل أصحاب ٌذي الىظرية أف التعمـ يحدث ىتيجة 

 (.82_81: 2010)السعيد، هكاقؼ هىفصمة أجزاء ال كليس ىتيجة لإدراؾ الكمي لمهكقؼ للئدراؾ

صعكبات الأكاديهية أحد أٌـ هظاٌر  صعكباتكال العجز الكظيفي البسيطكتؤكد الىظرية الهعرفية بأف     

عمِ الهٍارات الأكاديهية، فحيف يفشؿ التمهيذ في تركيز اىتباًٌ عمِ الهٍاـ الدراسية ا تؤثر باعتبارٌالتعمـ 

الاىتباي إلِ الهٍاـ الجديدة، فإف ٌذا يعد أحد أٌـ هظاٌر صعكبات التعمـ، كها بشػكؿ هىاسػب، كتحكيؿ 

ا،  صػعكبات التعمـ هف ضعؼ فيم يعاىي التلبهيػذ ذك  القدرة عمِ إدراؾ الهثيرات الهختمفة كتفسيرٌ
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 الذاكرة السهعية بالإضافة إلِ كجكد صعكبات عمِ هستكل كالإدراؾ ذك علبقة قكية بصعكبات التعمـ، ك 

عف الاحتفاظ الىسبي بالهعمكهات التي تقدـ لً سكاء عمِ الهدل القريب يعجز التمهيذ  يجعؿأك البصرية، 

 (.242: 2013)ههادم،  تعمـ في ً أف يؤدم إلِ صعكباتىهف شأك أك البعيد 

 :تشخيص صعكبات التعمـ -6

يػة الػتعمـ ، باعتبػار أف اٌتـ الباحثكف كعمهاء الىفس بتشخيص الصػعكبات التػي تكاجػً الهػتعمـ أثىػاء عهم

التشخيص ٌك الهدخؿ الذم هف خلبلً يستطيع الهربي ك الأخصائي التربية التعػرؼ عمػِ الطػلبب ذكم 

صػػػعكبات الػػػتعمـ ك تقػػػدير الخػػػدهات التربكيػػػة ك التعميهيػػػة عمػػػِ الطػػػلبب ذكم صػػػعكبات الػػػتعمـ كتقػػػدير 

 الخدهات التربكية ك التعميهية العلبجية الهىاسبة لٍـ .

عهمية تشخيص الطلبب ذكم صعكبات التعمـ كهػا تشػير إليٍػا "لىػدا ٌػارجركؼ " "جػيهس يػكتيف كتٍدؼ 

" إلػِ جهػع البياىػات عػػف الطػلبب ذكم صػعكبات الػتعمـ كتحميمٍػػا لمكصػكؿ إلػِ عهميػة التخطػػيط  1984

 ىاجحة تتضهف تقديـ الخدهات التربكية ك التعميهية الهىاسبة . كتهػر عهميػة التشػخيص  بخطػكات عديػدة

 هىٍا :

 . الاستكشاؼإجراء هسح شاهؿ لتحديد الطلبب ذكم صعكبات التعمـ ك ٌذي تسهِ هرحمة  -1

إجػػراء تقيػػيـ شػػاهؿ لتحديػػد الطػػلبب ذكم هسػػتكل الأداء التحصػػيمي الحػػالي  لٍػػؤلاء الطػػلبب كهعرفػػة  -2

 ىقاط القكة ك الضعؼ لديٍـ .

تحديػػد هسػػتكل الأداء الحػػالي  تحميػؿ عهميػػة الػػتعمـ الهىاسػػبة لمطػػلبب ذكم صػػعكبات الػتعمـ فػػي ضػػكء -3

 ( .152: 2011لٍـ  ) هراكب ، 

 تكضيح الأسباب الكاهىة كراء عدـ قدرة ٌؤلاء الطلبب عمِ التعمـ . -4

اسػػػتبعاد احتهػػػاؿ كجػػػكد اعاقػػػات سػػػهعية ك بصػػػرية أك حركيػػػة  أك عقميػػػة كأسػػػباب لصػػػعكبات الػػػتعمـ  -5

 لديٍـ .
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ات فػػػػي الػػػػتعمـ فػػػػي ضػػػػكء ىتػػػػائج بىػػػػاء خطػػػػة تربكيػػػػة فرديػػػػة خاصػػػػة بكػػػػؿ طالػػػػب يعػػػػاىي هػػػػف صػػػػعكب -6

ذي ٌي الهعالجة  التربكية. ) سيد سميهاف  التشخيص كتحديد ىقاط القكة ك الضعؼ لهستكل الأداء كٌ

،2000 :121.) 

 تصنيؼ صعكبات التعمـ: -7

 التعمـ صعكبات تصىيؼ تـ فقد كالعصبية كالىفسية التربكية الهجالات في الهتكاصمة لمدراسات ىتيجة    

 عمي جاءت كالتي التعمـ صعكبات أىكاع هف هعيف عدد هىٍا صىؼ كؿ تحت يىدرج أساسييف صىفيف في

  :التالي الىحك

 :Disabilities  Developmental Learning صعكبات التعمـ النمائية_ 1_7

 مفيكميا: أ_

كالتكافؽ  الدراسي، التكافؽ عف الهسؤكلة كالعهميات العقمية، القدرات بىهك تتعمؽ صعكبات ٌي    

الهشكمة  كحؿ كالتذكر كالإدراؾ كالتفكير الاىتباي، صعكبات كتشهؿ كالهٍىي، كالاجتهاعي الشخصي

 (.8: 2011)جبايب، 

 التي كالهعرفية العقمية كبالعهميات الدهاغية، بالكظائؼ تتعمؽ التي الصعكباتإذ تعتبر هف         

 الجٍاز تخص كظيفية اضطرابات حدكثٍا في السبب يككفكقد  الأكاديهي، تحصيمً في التمهيذ يحتاجٍا

 في تتهثؿ التي الأكاديهية، قبؿ ها العهميات تتىاكؿ التي الصعكبات تمؾ بٍا الهركزم، كيقصد العصبي

 التحصيؿ عميٍا يعتهد كالتي كالمغة، كالتفكير كالذاكرة بالاىتباي، كالإدراؾ الهعرفية الهتعمقة العهميات

لمفرد، كأم اضطراب يصيب  الهعرفي العقمي الىشاط عميٍا يقكـ التي الأسسأٌـ  كتشكؿ الأكاديهي،

 كاحدة أك أكثر هف ٌذي العهميات يؤدم بالضركرة إلِ صعكبات تعمـ أكاديهية.

 ىكعيف ٌها: إلِ الصعكبات ٌذي كتىقسـ    
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 بعضٍا هع هتداخمة أساسية كظائؼ تعتبر كالتي كالإدراؾ كالذاكرة الاىتباي تشهؿ ة:أكلي صعكباتأ_ 

 .الىهائية الصعكبات هف الثاىي الىكع عمِ تؤثر فإىٍا باضطرابات أصيبت فإذا البعض،

ي ة:ثانكي صعكبات ب_  .الشفٍية المغةكالفٍـ ك لتفكير با خاصة كٌ

 :ٌي أساسية هجالات ثلبثة في الىهائية التعمـ صعكبات كتؤثر    

 المغكم. الىهك _

 .الهعرفي الىهك _

 الحركية. البصرية الهٍارات ىهك _

 أنكاع صعكبات التعمـ النمائية: _ب 

 يمي: تىقسـ صعكبات التعمـ الىهائية إلِ ها    

 :صعكبة الانتباه أكلا : 

 مفيكـ الانتباه: -1
يعتبر الاىتباي هف أٌـ العهميات العقميّة الّتي تمعب دكروا ٌاهًّا في الىّهك الهعرفي لدل الفرد، حيث 

خلبلً أف يىتقي الهىبٍّات الحسيّة الهختمفة الّتي تساعدي عمِ اكتساب الهٍارات كتككيف  أىًّ يستطيع هف

 العادات السمككية الصحيحة بها يحقّؽ لً التكيّؼ هع البيئة الهحيطة بً.

كيىقسـ الاىتباي هف حيث هصدر استقبالً إلِ اىتباي سهعي كبصرم كشهي كلهسي كتذكقي، كلذلؾ 

ذم يتـ هف خلبؿ حاسة السهع بالاىتباي السهعي، كها يطمؽ عمِ الاىتباي الّذم يتـ يطمؽ عمِ الاىتباي الّ 

كذا  هف خلبؿ حاسة البصر بالاىتباي البصرم ... كٌ

كيهكف أف تحدث عهمية الاىتباي هف خلبؿ حاسة كاحدة فقط هثؿ عهمية الاىتباي البصرم لمصكر          

في عهمية الاىتباي لهثير هعيّف، كها يحدث هثلبن عىد  كالتهاثيؿ، كها يهكف أف تشترؾ أكثر هف حاسة
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هشاٌدة الفرد لهباراة كرة قدـ حيث تككف ٌىاؾ عهمية اىتباي بصرم لتىقلبت الكرة كتحركات اللبعبيف، 

 كها يككف ٌىاؾ أيضا اىتباي سهعي لتعميؽ الهذيع عمِ الهباراة.

كىحف حيىها ىحصر اىتباٌىا أك ىركز شعكرىا في  فالاىتباي إذا ٌك هلبحظة فيٍا اختيار كاىتقاء،         

شيء فإىّىا ىصبح في حالة تٍيؤ ذٌىي، كحيىها يىتبً الشخص لشيء ها فإفّ أعضاء حسً تتكيّؼ 

لاستقباؿ الهىبٍات هف هكضكع الاىتباي أم لمشيء الّذم احتؿ بؤرة الشعكر فيككف إدراكً أكثر كضكحان 

 (16-15، 1999ضؿ. )السيد عمي، عهّا يحيط بً، كها أفّ تذكري يككف أف

 تصنيؼ الانتباه: -2

لقد قاـ العمهاء بتصىيؼ الاىتباي كفقا لعدّة عكاهؿ ٌي: هكقع الهثيرات كعددٌا، كطبيعة الهىبٍّات، 

ذا ها سكؼ ىعالجً فيها يمي:    كهصدر التىبيً. كٌ

 مف حيث مكقع المثيرات أكّلان:

أفّ الاىتباي يىقسـ هف حيث هكقع Fenigestein and Carver يرل كؿ هف فىجستف، ككارفر        

ي كها يمي:  هثيراتً إلِ اىتباي إلِ الذات، كاىتباي إلِ البيئة كٌ

ك تركيز الاىتباي عمِ هثيرات داخمية صادرة هف أحشاء الفرد كعضلبتً الانتباه إلى الذات -1 : كٌ

 كهفاصمً كخكاطر ذٌىً كأفكاري. 

ك تركيز الاىتباي عمِ هثيرات  البيئة:الانتباه إلى  -2 البيئة الخارجية بعيدان عف ذات الفرد هثؿ  فيكٌ

الهثيرات الاجتهاعية، كالهثيرات الحسية الهختمفة سكاء كاىت سهعية، أك بصرية، أك شهية، أك لهسية، أك 

 .تذكقيً

 ثانيان: مف حيث عدد المثيرات  

 إلِ صىفيف كها يمي:يىقسـ الاىتباي هف حيث عدد الهثيرات       
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ك اىتقاء الفرد لهثير كاحد كتركيز الاىتباي عميً كذلؾ هثؿ اىتقاء هثير  الانتباه المثير كاحد: -1 كٌ

ٌهاؿ الهثيرات الأخرل الّتي تقع هعً الهجاؿ البصرم لمفرد.  بصرم لً هكاصفات هحدّدة كا 

ذا الىكع هف الاىتباي يتطمب سعة اىتباٌي الانتباه لأكثر مف مثير: -2 ة عالية حيث يقكـ الفرد بتركيز كٌ

اىتباًٌ عمِ أكثر هف هثير فِ الهجاؿ البصرم، أك السهعي، أك كميٍها هعا هثؿ السائؽ الّذم 

ذا الىكع هف الاىتباي يتطّمب جٍدا عقميا حتِ  يقكد سيارتً كيستهع لبرىاهج هعيّف في الراديك، كٌ

 (20، 1999مي، )السيد عيستطيع الفرد الاحتفاظ بتىبيً ٌذي الهثيرات. 

 ثالثان : طبيعة المنبّيات 

ي كها يمي:           يىقسـ الاىتباي هف حيث طبيعة هىبٍاتً إلِ ثلبثة أىكاع كٌ

يحدث ٌذا الىكع هف الاىتباي عىدها ىقصد تكجيً اىتباٌىا بإرادتىا إلِ شيء  الانتباه الإرادم:  -1

ذا الىكع يتطّمب هجٍكدان ذٌىيان هف الفرد لأفّ  استهراري هدّة طكيمة يتطمّب كجكد دافع قكّم  هحدّد، كٌ

 لدل الفرد يدفعً لاستهرار بذؿ الجٍد الذٌىي.

يحدث ٌذا الىكع هف الاىتباي عىدها تفرض بعض الهىبٍّات الداخمية أك  الانتباه اللاإرادم: -2

ذا الىكع لا يتطمّب هجٍكدان  الخارجية ذاتٍا عمِ الشّخص هثؿ: سهاع صكت اىفجار عاؿ، كٌ

لأفّ الهىبً ٌىا يفرض ىفسً عمِ الفرد كيرغهً عمِ اختياري كالتركيز عميً دكف سكاي هف  ذٌىيا

 (21، 1999)السيد عمي، الهىبٍّات الأخرل. 

ك التركيز الهعتاد كالتمقائي لكعي الفرد عمِ هثير ها، أك عدّة  الانتباه الاعتيادم )التمقائي(: -3 كٌ

ذا الىكع لا يتطمّب جٍدان هف الف رد لأفّ الفرد يىتبً إلِ الأشياء الّتي اعتاد هف قبؿ عمِ هثيرات، كٌ

 الاٌتهاـ بٍا ، كالّتي تتفّؽ هع هيكلً كاٌتهاهاتً. 
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 رابعا: مف حيث مصدر التنبيو 

، كاىتبػػاي لهسػػي، شػػهييىقسػػـ الاىتبػػاي هػػف حيػػث هصػػدري إلػػِ اىتبػػاي سػػهعي، كاىتبػػاي بصػػرم، كاىتبػػاي         

  (21، 1999كاىتباي تذكقي. )السيد عمي، 

 خصائص الانتباه: -3

إفّ طبيعة الاىتباي ٌي الحركة كالتغير كعدـ الثبات، كىظران لأفّ الأشياء الّتػي تجػذب اىتباٌىػا تكػكف 

هعظهٍا إهّا هتحرّكػة أك هعقػّدة، لػذلؾ سػىعرض بعػض خصػائص الاىتبػاي الّتػي تهكّػف الشّػخص  في

 : هف الاىتباي لمهىبٍّات الهختمفة  فيها يمي

يٍػػتـ الإحسػػاس بػػالهثيرات الخػػاـ، بيىهػػا يٍػػتـ الإدراؾ بإعطػػاء ٌػػذي  عمميػػة إدراكيػػة مبكّػػرة: الانتبػػاه -1

الهثيرات تفسيرات كهعاىي هختمفػة، أهّػا الاىتبػاي فإىّػً يقػع فػي هىزلػة بػيف الإحسػاس كالإدراؾ، كلػذلؾ 

 يطمؽ عمِ الاىتباي بأىًّ عهمية إدراكية هبكرة. 

ػػك الخطػػكة الأكلػػِ فػػ الإصػػءاء: -2 ة تكػػكيف كتىظػػيـ الهعمكهػػات، حيػػث إفّ استكشػػاؼ البيئػػة عهميػػي كٌ

  .الهحيطة يتطمّب هف الفرد الإصغاء لبعض الأحاديث أك الأفعاؿ كتركيز الاىتباي عميٍا

إفّ الفػػرد لا يسػػتطيع أف يىتبػػً لجهيػػع الهىبٍّػػات الهتبايىػػة دفعػػة كاحػػدة، كلكىّػػً  الاختيػػار كالانتقػػاء: -3

ً كحالتػً الىفسػية، أم أفّ الاىتبػاي ٌػك اختيػار لأحػد أك لػبعض يىتقي كيختار هىٍػا هػا يىاسػب حاجاتػ

 الهىبٍّات الحسيّة هف بيف الهىبٍّات الأخرل سكاء كاىت فِ البيئة الخارجية أك الداخمية.

ي العهمية ذات الأساس الحسي كالّتي قد تككف سهعية أك بصرية، كالّتػي تتهثػّؿ  عممية الإحاطة: -4 كٌ

هّا في إىصات الأذف لكؿّ ها  إهّا في تحركات العيىيف هعا عبر الهكاف أك الصكر الّتي تكاجٍٍها، كا 

يصّػػؿ إليٍػػا هػػف أصػػكات كهحاكلػػة جهػػع شػػتاتٍا أم أفّ الإحاطػػة تعتبػػر عهميػػة هسػػح لمعىاصػػر الّتػػي 

 تكجد بٍذا الهكاف، كللؤصكات الّتي تصدر الآف. 
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ٌتهاـ إلِ إشارات أك تىبٍّات حسية يتهثّؿ التركيز فِ اتجاي الشّخص بفاعمية أك إيجابية كا التركيز: -5

ٌهاؿ إشارات أخرل، كيككف دائها قصػديا ا كبؤريػا، كقػد يكػكف هركػزان عمػِ هىبػً كاحػد هػف  هعيّىة، كا 

الهىبٍػػات التػػي تقػػع فػػي هجػػاؿ إدراؾ الفػػرد، أك هىتشػػران بحيػػث يسػػتطيع الشػػخص الاحتفػػاظ بهشػػاٌدة 

، 1999فػػػان كسػػػطان. )السػػػيد عمػػػي، هبعثػػػرة عبػػػر كػػػؿ شػػػ  يحػػػدث حكلػػػً، أك أف يتبىػػػِ الشػػػخص هكق

22.) 

ك الاىتباي الهتصؿ )غير الهتقطع( لهىبً ها، أك التركيز عمػِ تسمسػؿ هكجػً لمفكػر عبػر  التعقب: -6 كٌ

فترة زهىية، كالهستكل الهعقّد فيػً يبػدك فػي القػدرة عمػِ التفكيػر فػي فكػرتيف أك أكثػر، أك ىهطػيف هػف 

ػػذا  الهىبٍّػػات أك أكثػػر فػػي كقػػت كاحػػد كعمػػِ ىحػػك هتتػػابع دكف خمػػط بيىٍهػػا أك فقػػداف لإحػػداٌها، كٌ

البعػػد ضػػركرم فػػِ حػػؿ الهشػػكلبت الّتػػي تقتضػػي تػػداعيان هتسمسػػلبن هثػػؿ: الحسػػاب الهركػػب أك ىسػػج 

 خيكط قصة هعقّدة، أك رسـ اتجاٌات في خريطة طرؽ. 

ك يعىي أفّ الهثير هصدر التىبيً رغـ استهرار كجكدي، فإفّ تأثيري يتلبشِ إذا ظٍر هثير  التمكّج: -7 كٌ

 لظٍكر هرة أخرل عىدها يىتٍي كجكد الهثير الدخيؿ.دخيؿ، ثـ يعكد الهثير الرئيسي في ا

ك يعىِ أف هستكل شدة الهثير هصدر التىبيً يتذبذب، كلعمىا ىلبحظ ذلػؾ أثىػاء هتابعػة  التذبذب: -8 كٌ

الفرد لفيمـ سيىهائي، حيث إف اىتباًٌ يتذبذب بيف الشدة كالضعؼ كفقا لاختلبؼ قكة أحداث الفيمـ. 

 (23، 1999)السيد عمي، 

 (16، 2015التي تؤدّم إلى جذب الانتباه: )مجيكؿ،  العكامؿ -4

تىقسـ العكاهؿ الّتي تؤدّم إلِ جذب الاىتباي إلِ قسهيف: الأكّؿ هىٍا يتعمّؽ بخصائص الهىبًّ كظركؼ 

ذي يطمؽ عم ؽ بالعكاهؿ الذاتية الّتي ىي فإىًّ يتعمايٍا العكاهؿ الخارجية، أهّا الثالهكقؼ الّذم يظٍر فيً كٌ

الفرد كدكافعً كهيكلً، كاٌتهاهاتً، كحالتً الجسهيّة كالىفسيّة كتمؾ يطمؽ عميٍا العكاهؿ  ؿ بشخصيةتصت

ذي العكاهؿ ٌي:  الداخمية، كٌ
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 .العكامؿ التي تؤدّم إلى جذب الانتباه( يمثؿ 01جدكؿ رقـ)

 مظاىرىا طػبيعػتيػػػا              الانتباهعكامؿ جذب 
 
 
 
 
 
 

 العكامؿ الخارجية

 ٌي الطابع الفعمي لمتىبيً الفعّاؿ   الحركة -

 الديىاهيكية الهفاجئة زيادة في التىبيً  - تغيّر الهىبًّ -
 الهىاطؽ العميا أفضؿ هف السفمِ - هكقع الهىبًّ -

 .الهىاطؽ اليهىِ أفضؿ هف اليسرل -
 الهىبًّ أهاـ العيف هباشرة أكثر فعّالية. - 

 الحجـ الأكبر أكثر تأثيرا هف الأصغر  - حجـ الهىبًّ -
 كمّها زادت شدّة الاستثارة زادت شدّة الاىتباي. - شدّة الهىبًّ -

 ألفة الهثير ضهاف لتىبيً أفضؿ.  - الاعتياد -
تختمػػػػػؼ شػػػػػدّة الاىتبػػػػػاي بػػػػػاختلبؼ ىػػػػػكع ككيػػػػػؼ الهثيػػػػػر  - طبيعة الهىبًّ -

 )سهعي، بصرم...(
جديػػػػػد       خبػػػػػرة جديػػػػػدة      زيػػػػػادة فػػػػػي شػػػػػدّة هثيػػػػػر  حداثة الهىبًّ -

 الاىتباي.
 تكرار الهىبًّ يضهف ألفتً كهف ثـ زيادة في شدّة الاىتباي. تكرار الهىبًّ -
ٍّـ لجذب الاىتباي. - التبايف كالتضاد -  تبايف الشكؿ عف الأرضية عاهؿ ه
 الاىتباي عميً.تعقّد سرعة الهثير إلزاهية تركيز  - الحاجة الزائدة لمتىسيؽ -

 
 
 
 

 العكامؿ الداخمية

 
 العكاهؿ الهؤقتة

التٍيػػؤ الػػذٌىي:  تفعيػػؿ السػػيركرات الذٌىيػػة لاىتقػػاء   -1
  الهثير الهحدّد.

الىشاط العضػكم: يػؤدّم إلػِ جػذب الاىتبػاي إلػِ الػداخؿ. 
ػي   -3 الدافع: الدكافع شرط أساسػي لحػدكث الاىتقائيػة كٌ

 الخاصية الأساسية للبىتباي.
 

 العكاهؿ الهستديهة
هسػتكل الاسػتثارة الداخميػػة: العلبقػة التلبزهيػة هكجبػػة  -1

 بيف شدة الاستثارة الداخمية كدرجة تركيز الاىتباي. 
الهيكؿ ك الاٌتهاهات: تعدّ الهيكؿ كالاٌتهاهات بػؤرة  -2

 تركيز الاىتباي لدل الفرد 
 الراحة كالتعب: استىفاذ الطاقة الجسهية كالىفسية  -3

 فعمي لضعؼ شدّة الاىتباي.هؤشر 
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  :الانتباه ك مفيكـ صعكبة التركيز-2

 ،يعد العهمية الأكلِ في اكتساب الخبرات التربكيةيعتبر الاىتباي هف أكثر الأهكر أٌهية عىد التعمـ، إذ     

في  كيجعؿ ذٌىً يعهؿ ،أثىاء الدرس هف هعمكهات لً حيث يساعد عمِ تركيز حكاس التمهيذ فيها يقدـ

بٍا )عبيد،  كالإلهاـ ٍايساعد في استيعابدلالاتٍا كهعاىيٍا، كالركابط الهىطقية كالكاقعية بيىٍا كبالتالي 

كها تقدهً الكسيمة التعميهية  كهف تـ فٍك الهدخؿ الرئيسي للبستفادة هف شرح الهعمـ (،68: 2013

داخؿ القسـ، كبالتالي إذا تشتت اىتباي الهتعمـ خلبؿ فضلب عف التعميهات التي تقدـ لمتمهيذ  ،الهصاحبة

 (.162: 2006)بدير،  تعمـات العهمية سير الدرس فسكؼ يؤدم بً إلِ صعكب

كقد لاحظ عدد هف التربكييف هف ارتباط تدىي أداء التلبهيذ بعدـ الاىتباي سكاء أكاف ذلؾ عىد تقديـ     

ٍاـ الهككمة إليٍـ ىظرا لعدـ استطاعتٍـ هكاصمة الاىتباي، الهعمـ لمتعميهات أك الفشؿ في الاستهرار باله

 كتبرز هشكلبت الاىتباي عىد تلبهيذ صعكبات التعمـ في اثىتيف أساسيتيف هف خصائص الاىتباي ٌها:

 الاىتقائية أك الاختيار الاىتقائي لمهثيرات أك الهكضكع الهراد الاىتباي إليً. أ_

 (.81_79: 2009الاستهرارية في الاىتباي كالاحتفاظ بهكضكع الاىتباي )البطايىة كالرشداف،  ب_

ك ضعؼ قػدرة عمػِ تركيػز، كالقابميػة العاليػة لمتشػتت، كضػعؼ الهثػابرة  كصػعكبة ىقػؿ الإىتبػاي هػف هثيػر  كٌ

إىتباٌٍـ.)سػػميهاف عبػػد إلػػِ آخػػر أك هػػف هٍهػػة إلػػِ أخػػرل حيػػث يصػػبح الأطفػػاؿ غيػػر قػػادريف عمػػِ تركيػػز 

 (51: 2011الكاحد إبراٌيـ، 

ٌػػك حالػػة عػػدـ التركيػػز كصػػعكبة ضػػبط الػػىفس ىحػػك هثيػػر بذاتػػً لكجػػكد عكاهػػؿ تشػػتت داخميػػة أك خارجيػػة، 

 (.212: 2010كيتصؼ السمكؾ بعدـ الإتساؽ.)لهعاف هصطفِ الجلبلي، 

يػػػتـ التحديػػػد الػػػدقيؽ لٍػػػذا  يعتبػػػر هصػػػطمح اضػػػطراب الاىتبػػػاي هػػػف الهصػػػطمحات الحديثػػػة حيػػػث اىّػػػً لػػػـ  

الاضطراب إلّا في بداية الثهاىيىات هف ٌذا القػرف، حيػث كػاف يشػخّص قبػؿ ذلػؾ عمػِ أىّػً إهّػا ضػعؼ فػي 

  Minimal Brain Dysfunction  ((MBD    كظػائؼ الهػخ يالقدرة عمِ التّعمـ، أك أىًّ خمؿ بسيط فػ
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   أك أىّػً ىشػاط حر ػي هفػرط  Minimal Brain injury (MBI) أك أىّػً إصػابة بسػيطة فػِ الهػخ

Nussbaum & Bigler.   

الصػادر عػف  (DSM I ) بعػد ذلػؾ جػاء دليػؿ التشػخيص الإحصػائي الثالػث للبضػطرابات العقميّػة      

 American Psychiatric Association( (APA) ) 1980جهعيػة الطػب الىّفسػي الأهريكيػة عػاـ 

سمككية تهيّزي، كقد قسّهً إلِ ىػكعيف فػالأكّؿ: ٌػك اضػطراب  ليشير إليً عمِ أىًّ اضطراب لً زهمة أعراض

كالثػاىي: ٌػك اضػطراب عجػز الاىتبػاي  Attention Deficit Disorder with Hyperactivity الاىتبػاي

  .Attention deficit disorder without Hyperactivity غير الهصحكب بىشاط حركي هفرط

بدراسػػة  Porrino,et al, 1988كاؿ حتػِ قػاـ بكريىػػك كزهػلبؤي )كقػد ظػؿّ الحػػاؿ عمػِ ٌػذا الهىػػ         

أعػػراض اضػػػطراب الاىتبػػػاي، كقػػػد أكضػػػحت ىتػػػائج التّحميػػػؿ العػػػاهمي لٍػػػذي الدراسػػػة أفّ عجػػػز الاىتبػػػاي، كفػػػرط 

الىشػػػاط الحركػػػي عرضػػػاف لاضػػػطراب كاحػػػد، كليسػػػا ىهطػػػيف هسػػػتقميف، كلػػػذلؾ عىػػػدها قاهػػػت جهعيػػػة الطػػػب 

دهجػت فػرط الىشػاط الحركػي هػع  ,DSM III) (1987 - هراجعػة لمطبعػة الثالثػةالىفسػي الأهريكيػة بػإجراء 

، 1999اضػػطراب عجػػز الاىتبػػاي، كهىػػذ ذلػػؾ التػػاريخ أصػػبح يطمػػؽ عميػػً اضػػطراب الاىتبػػاي. )السػػيد عمػػي، 

34.) 

دراسة ههاثمة لمدراسة السابقة الّتي  ( Lahey & pelham 1988بعد ذلؾ أجرل لاٌي، كبيمٍاـ )  

(، كقد تكّصمت ىتائج ٌذي الدراسة إلِ ىفس الىتػائج الّتػي تكّصػمت إليٍػا 1983يىك كزهلبؤي عاـ )أجراٌا بكر 

الدراسة السابقة حيػث بيّىػت أفّ عجػز الاىتبػاي، كفػرط الىشػاط الحركػي عرضػاف هتلبزهػاف لاضػطراب كاحػد، 

 .كليسا ىهطيف هىفصميف

( DSM-IVع للبضػػػػػطرابات العقميػػػػػة )كلػػػػذلؾ عىػػػػػدها جػػػػاء دليػػػػػؿ التّشػػػػخيص الإحصػػػػػائي الرابػػػػ           

( بشػػأف ٌػػذا الاضػػطراب حيػػث بػػيّف أفّ 1987( أكّػػد عمػػِ هػػا كرد فػػي هراجعػػً عػػاـ )1984الصػػادر عػػاـ )

جهيػػع الأطفػػاؿ الهصػػابيف بٍػػذا الاضػػطراب لػػديٍـ ىشػػاط حركػػي هفػػرط كلكػػف هسػػتكل ٌػػذا الىشػػاط الحركػػي 
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أشػدّ هػف اعػراض فػرط الىشػاط الحركػي الهفرط يختمػؼ هػف طفػؿ لآخػر. فقػد تكػكف أعػراض ضػعؼ الاىتبػاي 

لػػدل بعضػػٍـ، كعمػػِ الىقػػيض هػػف ذلػػؾ قػػد تكػػكف أعػػراض فػػرط الىشػػاط الحركػػي أشػػدّ هػػف أعػػراض ضػػعؼ 

الاىتباي لدل البعض الآخر هىٍـ، كأخيران قػد تتسػاكل شػدّة الأعػراض لكػؿ هػف ضػعؼ الاىتبػاي كفػرط الىشػاط 

 (35، 1999الحركي لدل أطفاؿ آخريف هىٍـ. )السيد عمي، 

 :أسباب صعكبة التركيز كالإنتباه -1

العكاهؿ الهساعدة كالظركؼ الهٍيئة لٍذا  باختلبؼ، كتختمؼ كالاىتبايالتركيز  اضطرابتتعدد أسباب 

ي كالتالي الاضطراب  :كٌ

 :كتىقسـ إلِ ثلبثة هراحؿ ٌي الأسباب البيئية:  -1

 :قد تتعرض الأـ في أثىاء فترة الحهؿ لبعض الأشياء التي تؤثر عمِ الجىيف كتىاكؿ  مرحمة الحمؿ

الهخدرات أك الكحكؿ أك بعض العقاقير الطيبة خاصة في الأشٍر الثلبثة الأكلِ، ككذلؾ إصابة 

الأـ ببعض الأهراض الهعدية كالحصبة الألهاىية أك السعاؿ الديكي، هها يؤدم إلِ إصابة الجىيف 

 .الهخ، كهف ثـ تمؼ الهراكز العصبية الهسؤكلة عف العهميات الإىتباٌية بتمؼ في

 مرحمة الكلادة:  

 ضعؼ الجفت عمِ رأس الجىيف أثىاء عهمية الكلادة الهتعسرة. 

 الحبؿ السرم أثىاء عهمية الكلادة، كعدـ كصكؿ الأكسجيف لهخ الجىيف التفاؼ. 

  (38: 2009الكلادة.)هحهد الىكبي هحهد عمي، إصابة هخ الجىيف أك جهجهة كذلؾ أثىاء عهمية 

 بعد الكلادة مرحمة ما: 

رأسً بأشياء  ارتطاـفي الهخ ىتيجة حادث أك  بارتجاجفإصابة الطفؿ في سىكات الطفكلة الهبكرة  الحكادث:

 .كالتركيز الاىتبايصمبة، يؤدم ٌذا إلِ إصابة بعض الهراكز العصبية في الهخ كخاصة الهسؤكلة عف 
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: إف تعرض الطفؿ لمحهِ الشككية أك الحصبة أك الإلتٍاب السحابي يؤدم إلِ إصابة المعدية الأمراض

الهراكز الهسؤكلة عف الإىتباي في الهخ، كخاصة الفص الجبٍي كالفصكص الخمفية لمهخ.)هحهد الىكبي 

 (38: 2009هحهد عمي، 

  :الأسباب البيكلكجية -2

قد يرجع إلِ تمؼ الدهاغ، أك ها يصيب الدكرة الدهكية هف هشاكؿ، أك بعض  :خمؿ في كظائؼ المخ

يحتهؿ أف  الاضطرابالعهميات الكيهاكية التي تحدث في جسـ الإىساف بشكؿ غير طبيعي أم أف ٌذا 

يككف هف أسبابً تمؼ ىسيج الهخ، حيث أف البعض هىٍـ يعاىي هف ىكبات صرعية، كقد يظٍر الشذكذ في 

-Www-arb .% هف الحالات غير الهصحكبة بعلبهات عضكية25رسـ الهخ لدل

ctycare.com.14/04/2015) 

ذا كاف ٌىاؾ صعكبات في ىهكي ها زاد ىهك الطفؿ زادت كفاءتً الاكم :ضعؼ النمك العقمي ىتباٌية، كا 

، كبالتالي فإف الىهك العقمي كالهعرفي الاىتبايالعقمي يؤدم ذلؾ إلِ ضعؼ الهراكز العصبية الهسؤكلة عف 

 .لديً الاىتبايلمطفؿ يؤثر عمِ هستكل 

الىاقلبت العصبية ٌي عبارة عف قكاعد كيهاكية تعهؿ عف ىقؿ   :الخمؿ الكيميائي في التنقلات العصبية

قلبت التكازف الكيهيائي، لٍذي الىا باختلبؼالإرشادات العصبية بيف  الهراكز العصبية الهختمفة بالهخ 

 .(39: 2009العصبية لإضطراب هيكاىيزـ  الإىتباي.)هحهد الىكبي هحهد عمي، 

  :كالنفسية الاجتماعيةالأسباب   -3

: إذا أف أساليب الهعاهمة الكالدية الخاطئة )كإٌهاؿ_ العقاب البدىي أك الىفسي_  سكء المعاممة الكالدية

ذا   الاىتبايهف شئىٍا تصيب الطفؿ بتشتت  الحهاية الزائدة......( هختمؼ الدراسات كىذكر  يها تؤكدكٌ

 :هىٍا
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ذا ها أكدتً أيضا الدراسة التحميمية التي أجراٌا كؿ هف )ٌيفؿ ككلبرؾ  Heilveil and Clark 1990 كٌ

لمعكاهؿ كالظركؼ التي تحيط بأطفاؿ، حيث كشفت الىتائج أف الأطفاؿ يعيشكف في عزلة إجتهاعية، ( 

كالإٌهاؿ هف الهحيطيف بٍـ، كأضافت ىتائج ٌذي الدراسة أف هعظـ الأطفاؿ كيعاىكف هف عدـ التفاعؿ 

: 2007ذكم تشتت الإىتباي يتعرضكف لمعدكاف هف الأخريف كهف العقاب الهتكرر.)علب عبد الباقي إبراٌيـ، 

39.) 

ككذلؾ  كالىفسية، كالاجتهاعية الاقتصادية: الأسرة غير هستقرة هف الىاحية داخؿ الأسرة الاستقرارعدـ  

 .الأسرم، كؿ ٌذا يترتب عىً هيكؿ الطفؿ للئثارة كعدـ التركيز الاىسجاـعدـ التكافؽ الزكاجي كسكء 

عمِ هجهكعات هف الأطفاؿ (   Shaffer/Puncus/1975 ،كها يؤكد ٌذا دراسة أجراٌا )شافر كبيىكص

 فهضطربيِ أسر الىتائج إلِ أف الأطفاؿ الذيف يىتهكف إل هختمفة تكصمت اجتهاعيةفي هستكيات 

كيسكد بيف أفرادٌا الهعاهلبت كالتفاعلبت السمبية كغير السكية، يككىكف أكثر تعرضا لتشتت  اجتهاعيا

كالىشاط الزائد هف الأطفاؿ الذيف يىتهكف إلِ أسر هستقرة، حيث لكحظ في سمكؾ ٌؤلاء الأطفاؿ  الاىتباي

الأطفاؿ الهىتهكف لأسر هستقرة كثيرا هف  أظٍرفي حيف  الاىضباطككثرة الحركة كعدـ  الاىدفاعية

 (.36: 2007الإىضباط كالىظاـ كالٍدكء كالتركم.)علب عبد الباقي إبراٌيـ،

 :تصنيفات صعكبة التركيز كتشتت الإنتباه -4

ىا يشير )كيرؾ ككمفاىت،  قدهتً جهعية الطب الىفس  الاىتباي( إلِ أشٍر تصىيؼ لضعؼ 1988كٌ

 :الاىتبايدد ىهطيف هف ضعؼ ، كالذم يح1980عاـ  ةالأهريكي

 كالذم يتضهف الهظاٌر الآتيةضعؼ الإنتباه المرتبط بنشاط الزائد :: 

 :قصكر الإنتباه -

االفشؿ في إىٍاء الهٍهات التي  .1  .يبدؤكٌ

 .يبدك عميً عدـ الإستهاع غالبا ها .2
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 .في الأىشطة المعب الاستهرارصعكبة  .3

  .غالبا ها يىسِ أىشطة اليكهية .4

 .بسٍكلة اىتباًٌيتشتت  .5

 .يعاىي هف صعكبة في التركيز .6

 : الاندفاعية  -

 .هف ىشاط لآخر بشكؿ هستهر الاىتقاؿ .1

 .يتطفؿ عمِ الآخريف كيقاطعٍـ .2

 .يتصرؼ في غالب بلب تفكير .3

 .يعاىي هف صعكبة التىظيـ .4

 .لا يستقر في هقعدي .5

 .يصرخ أك يىتابً ىكبات غضب .6

 .كأخذ دكري في الألعاب كالأىشطة الاىتباييعاىي هف صعكبة في  .7

 .يحتاج إلِ الهزيد هف الهراقبة كالإشراؼ .8

 :النشاط الزائد -

 .بٍدكء الالتزاـيعاىي هف صعكبة بالغة في  .1

 .دائها ها يقكـ بأىشطة هستهرة .2

 .يعاىي هف صعكبة في البقاء في هقعد .3

  .يتحرؾ بشكؿ همفت لمىظر خلبؿ ىكهً .4

 (.213: 2011)لهعاف هصطفِ الجيلبلي، يتسمؽ الأشياء كيقفز عميٍا.  .5
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 .تبدأ قبؿ سف السابعة هف العهر .6

 .تستهر ٌذي الأعراض عمِ الأقؿ لهدة ستة أشٍر .7

  نقص التركيز( غير مرتبط بالنشاط الزائدالانتباهضعؼ (: 

 كيككف ٌذا الىهط  أقؿ كطأة هف الىهط الأكؿ لأىً لا يككف  هصحكبا بحركة الزائدة، فٍك يتسـ بأىً بسيط

 (.213: 2010بالرغـ هف أف ٌىاؾ تشابً في السمكؾ بيف ىهطيف.)لهعاف هصطفِ الجيلبلي، 

 :الانتباهأعراض صعكبة التركيز كضعؼ   -5

 :بالأعراض التالية كالاىتباييتصؼ الطفؿ الهتهدرس الذم يعاىي هف صعكبة التركيز 

  في العهؿ الذم يقكـ بً أك حتِ المعب كالاىتبايصعكبة في التركيز. 

 ضعؼ في ذاكرة. 

  لتفاصيؿ الهكضكع أك الىشاط كالاىتبايالفشؿ في التركيز. 

 صعكبة في تىظيـ الهٍهة التي يقكـ بٍا أك الىشاط. 

  بً كالكاجبات الهدرسية، المغب، العهؿ، أك  الاٌتهاـالقياـ بعدة أخطاء في عهمً تدؿ عمِ عدـ

 .أم ىشاط يهارسً

  عمِ إتباع التعميهات كالأكاهر القدرةعدـ. 

 ًعدـ الإىصات عىد الحديث هع. 

 ًفشمً الدائـ في إتهاـ الهٍاـ التي تطمب هى. 

 رفضً الدائـ هشاركة الآخريف في الىشاطات التي تحتاج إلِ تركيز كجٍد فكرم. 

  بالهؤثرات الخارجية اىتباًٌيسٍؿ تشتيت. 
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  اليكهية كعادة ها يفقد الأشياء الضركرية لمقياـ بالهٍاـ الهطمكبة أك  ًىشاطاتكثير الىسياف في

 .الىشاطات

  اليقظةيتهيز بأحلبـ. 

 ً( 72: 2009.) ٌىاء إبراٌيـ صىدقمي،  غير هرتب في هظٍري أك حتِ في ىشاطاتً كدركس. 

يات الإنتباه كىذا ما قامت بتحديده جمعية الطب النفسي الأمريكية في دليميا التشخيصي أعراض النظر 

 :الأساسية في المظاىر الآتية

 الفشؿ في إىٍاء الهٍاـ التي يبدأٌا الطفؿ. 

  الاستهاعظٍكر هلبهح عدـ. 

 (.التشتت بسٍكلة )قابمية لمتشتت 

  الاىتبايصعكبة التركيز عمِ الهٍاـ الدراسية أك الهٍاـ التي تتطمب الإبقاء عمِ عهمية. 

  (.76: 2006في أىشطة المعب.)هحهكد عكض الله سالـ كآخركف،  الاستهرارصعكبة 

 كالانتباه:عدـ التركيز  اضطراب انتشارنسبة  -6

هف الحالات الهىتشرة في جهيع أىحاء العالـ كتصؿ ىسبة الإصابة بً  كالاىتبايالتركيز  اضطرابإف 

الدليؿ التشخيصي كالإحصائي ، كبحسب التقديرات الابتدائي% هف الأطفاؿ في هرحمة التعميـ 10إلِ 

% ( هف 6% إلِ 3) فها بي الاضطرابتصؿ ىسبة ٌذا  DSMIV للؤهراض الىفسية الأهريكية

 (.39: 2009.) ٌىاء إبراٌيـ صىدقمي، الابتدائيةالهرحمة  تلبهيذ

أها ،  %20الهىخفض يصؿ إلِ  كالاجتهاعي الاقتصادمفي الأسر ذات الهستكل  اىتشاريككجد أف هعدؿ 

% لمذككر 06بيف الذككر كالإىاث تتهثؿ في ) الاضطرابيقكؿ أف ىسبة ٌذا  Wender "(2005)" كيىدر
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( عف بعض الإحصائيات في الدكؿ 2002% للئىاث(، أها في ها يخص تفصيؿ يكردي " الحاهد" )01ك

 :كالتالي الاضطرابٌذا  اىتشارالهختمفة لىسبة 

  13الههمكة العربية السعكدية%. 

 622ر العربية جهٍكرية هص%.   

  625ك.أ.ـ%. 

  إىاث323% ذككر ك925كىدا %. 

  (.39: 2011% بشكؿ عاـ.)عكف هعيف شاٌيف، 2% هف طلبب الهدارس ك1بريطاىيا 

 :الخصائص الشخصية لمتمميذ التي يعاني صعكبة التركيز كالإنتباه  -7

 :الخصائص السمككية -1

 كغير هرتب كهتسـ بالفكض هرتبؾ أداءاٌـ.ِ. 

  كهالٍـ لٍا  .هىٍا كالاىتٍاءيضيقكف ذرعا بأداء الهٍاـ كا 

  لٍـ كها لك أىٍـ لا يسهعكىً ها يقاؿيتجاٌمكف. 

  هطمكب هىٍـ هف الكاجبات كالتعميهات ها ٌكيغفمكف عف هتابعة. 

 يرفضكف الهٍاـ التي تتطمب جٍدان عقميا هستديها. 

 (ارات، كالآخريفتشتتٍـ الأصكات التي يتجاٌمٍا الآخريف ) هثؿ أصكات السي 

 (.يىسكف الىشاطات اليكهية) هثؿ ىسياف الهكاعيد أك الأدكات، كالكتب، كالحاجيات 

  .يىتقمكف هف هحادثة إلِ أخرل، كلا يصغكف للآخريف، كيتجاٌمكف قكاعد الألعاب أك الىشاطات

 (.2006،  )فتحي زيات

 :الانفعاليةالخصائص   -2

 التكتر كالقمؽ. 
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 الهزاجيةالحالة  اضطراب. 

 كعدـ الثقة بالىفس الاىطكاء. 

  بالأهاففقداف الإحساس. 

  كأحياىان الهزاجتتسـ بالتقمب أحياىا يككف ٌادئ كهتزف  كالاىفعالية، اىفعاليايككف غير ىاضج ،

 (.50: 2007أخرل يىفجر في ثكرة هف الغضب يعقبٍا بكاء شديد.) ىايؼ بف عابد الزراع، 

 :الخصائص المعرفية -3

 في التعمـ بصفة خاصة صعكبات القراءة كالكتابة كالتٍجئة كالرياضيات اضطرابات. 

  الهثيرات  استقباؿعمِ فاعمية الذاكرة كالخاصة لمذاكرة العاهة، كتىظيـ  بٌذا الاضطراكذلؾ يؤثر

دراكٍا،   .في الإدراؾ كالتهيز كالتككيف الهفاٌيـ اضطرابيعاىي هف  ككذلؾكا 

 :الاجتماعيةالخصائص  -4

 سمبية الاجتهاعيةٍـ تككف علبقت. 

  قاهة علبقات  .ىاجحة اجتهاعيةعدـ القدرة عمِ التكاصؿ هع الآخريف كا 

  ،2007رفضً هف طرؼ أقراىً كالهتعاهميف هعً في الأسرة كالهجتهع )ىايؼ بف عابد الزراع :

52-53.) 

 :الخصائص التعميمية -5

 جراء العهميات الحسابية  .صعكبات القراءة كا 

 التأخر الدراسي. 

  في فٍـ ها يقرأضعؼ. 

  شركذال هع تشتت ك الاىتبايقصكر شديد في. 

  القرائي ستيعابالا العاـ، ك الاستيعابهشاكؿ في. 
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  ،(.45: 2009صعكبات في الإصغاء الهستهر.)ٌىاء إبراٌيـ صىدقمي 

 :كالانتباهصعكبة التركيز  اضطرابتشخيص  -8

ي  :عهمية التشخيص تهر بعدة أساليب كٌ

  الهرضية لمطفؿ كالكشؼ السريرم الطبي لهعرفة ىكعية الأهراض العضكية الحصكؿ عمِ السيرة

التي يتعرض لٍا الطفؿ سابقا، كالتي هف الهحتهؿ أف يككف بعضٍا قد تسبب في خمؿ لكظائؼ 

 .الدهاغ

  سمككيات، كهع الأٌؿ لأخذ الهعمكهات الضركرية  لهلبحظةالهقابمة الشخصية التي تتـ هع الطفؿ

 .كالاىتبايالتركيز  باضطراببطة حكؿ الهظاٌر الهرت

 ي عبارة عف هقاييس هتعمقة بتحديد درجة السمكؾ عىد الطفؿ البياىات   .السمككية كٌ

  ك عبارة عف تعطيٍا صكرة حقيقية عف كضع الطفؿ الىفسي  استبياىاتالتقييـ الىفسي كالتربكم كٌ

بكم، كصعكباتً الىفسية، كتكضح لىا كضعً التر  الاضطراباتتعرضً لكاحدة هف  كاحتهاؿ

 (.46: 2009التعميهية.)ٌىاء إبراٌيـ الصىدقمي، 

  التركيز  اضطرابكؿ ٌذي الأساليب تعتهد هعالج أكبر ىسبة هف الهعمكهات الههكىة حكؿ

 .كالاىتباي

  ككذلؾ لابد هف تكافر هقاييس التشخيص أك شركط التشخيص التي ىشرتٍا الجهعية الأهريكية

ي كها يمي DSM4 الىفسية للبضطراباتي لمطب الىفسي فالبديؿ التشخيص  :كٌ

 .الذكاء هثلبن  كاختباراتالىفسية كالسمككية عمِ الطفؿ،  الاختباراتإجراء  .1

 .أف تككف الأعراض ى ظاٌرة قبؿ سف السابعة هف عهر الطفؿ .2

 .أف تككف جهيع الأعراض هكجكدة لهدة ستة أشٍر أك أكثر قبؿ عهمية التشخيص .3
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الهرضػػية أك الأغػػراض عمػػِ الأقػػؿ فػػي بيئتػػيف هختمفتػػيف لٍػػذا الطفػػؿ هثػػؿ أف تتكاجػػد ٌػػذي السػػهات  .4

 . ...........بيئة الهدرسية كالهىزؿ، أك الهدرسة أك الشارع

 .بشكؿ كاضح كالاجتهاعيأف تؤثر ٌذي الأعراض عمِ هستكل الطفؿ الأكاديهي  .5

في الشخصػية  اضطرابأف لا تككف ٌذي الأعراض ىاتجة عف حالات هرضية ىفسية أخرل أك أم  .6

ا الاكتئابأك في السمككيات كالقمؽ،  : 2009ٌىاء إبراٌيـ الصػىدقمي، )، كالٍستيريا كالفصاـ كغيرٌ

48.) 

 :كالانتباهصعكبة التركيز لالمصاحبة  الاضطرابات -9

، لأف ضعؼ كالاىتبايأك صعكبة التركيز  لاضطرابالتي تككف هصاحبة  الاضطراباتٌىاؾ العديد هف 

ي التركيز قد يككف  هصاحبا بهشاكؿ أخرل هثؿ صعكبات التعمـ، فيهكف أف تتكافر كمٍا في حالة كاحدة كٌ

 :الآتي

قد يتسبب  كالاىتبايحيث أف الطفؿ الذم يعاىي هف صعكبة التركيز  :الاجتماعيعدـ القدرة عمى التكافؽ 

لتصرفاتً كسمككاتً، ، كذلؾ ىتيجة اجتهاعيالهف حكلً كلأصدقائً، لذا يككف غير هرغكب بً  بالاىزعاج

كيتدخؿ في أهكر الآخريف، كيقاطع الأحاديث كيتسبب بإحراجات كثيرة لأٌمً بسبب سمككً غير الهقبكؿ 

كيضع الكثير هف الحكاجز هف خلبؿ تعاطيً هع الآخر، هها يدفع بالهحيطيف بً لعدـ فٍهً بسٍكلة.)ٌىاء 

 (.57: 2009إبراٌيـ الصىدقمي، 

اؽ  ضطراباتا: تزداد النكـ اضطرابات  الىكـ لدل ٌذي الفئة هف الأطفاؿ، هها يجعمٍـ يشعركف دائها بإرٌ

 .(49: 2009.)هحهد الىكبي هحهد عمي، كالاىتبايكالذم يؤثر عمِ تركيز 

في تقدير الذات بإضافة إلِ الشعكر بالكحدة كالسرعة  كاىخفاض: الشعكر بالىقص الانفعالية الاضطرابات 

هف  كالاكتئابلها يحصؿ هعً،  الارتياحؽ كالإحساس بالخكؼ الدائـ هع عدـ كالإحباط، بإضافة إلِ القم

  .هع قمؽ هستهر غير قادر عمِ التفكير بسرعة هع عدـ القدرة عمِ التركيز كالاىطكائيةخلبؿ الحزف 
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السمككية لدل الأطفاؿ الذيف يعاىكف هف صعكبة  الاضطرابات: تىتشر الكثير هف السمككية الاضطرابات 

بالآخريف، كبالتالي فإىٍـ يعجزكف عف  الاجتهاعيةعلبقاتٍـ  اضطراب، إذ يؤدم إلِ كالاىتباييز الترك

التكيؼ هع بيئتٍـ، لدرجة عدـ التركيز في الأىشطة التي يقكهكف بٍا داخؿ الفصؿ الدراسي.)بتصرؼ. 

 (48: 2009هحهد الىكبي هحهد عمي، 

 :كىجد فيً التأخر الدراسي:

 .الفٍـ: ضعؼ القدرة عمِ فٍـ الهعمكهات التي يستقبمٍا سكاءان كاىت شفٍية أك كتابيةضعؼ القدرة عمِ . أ

ذا يجعمً يفكر في هكضكعات ٌاهشية بعيدة . ب ضعؼ القدرة عمِ التفكير: إذ أف تفكيري غير هترابط، كٌ

 .عف العهؿ الهراد التركيز فيً

 (.49: 2009لمغكية.)هحهد الىكبي هحهد عمي، الكتابة الرديئة: حيث أف كتاباتً تككف هميئة بأخطاء ا. ت

، ككىً غير قادر عمِ التهييز الاىتباي: فالطفؿ يهؿ هف هتابعة هثير ها بىفس صعكبة الإصءاء . ث

بيف الهثير الثاىكم الرئيسي، هها يسبب لً التشتت ىحك الهثيرات ههتعة كالىظر عبر الىافذة أثىاء سير 

عاىكف هف صعكبات الإصغاء لأكثر هف دقائؽ هعدكدة هها يسبب لٍـ الدرس، لٍذا ىجد الأطفاؿ الذيف ي

 (.86: 2009صعكبات تعمـ هٍارات جديدة.)ٌىاء إبراٌيـ صىدقمي، 

الهعمكهات  كاستدعاء: إذ يعاىي الطفؿ هف ضعؼ القدرة عمِ التركيز، الخاطئة الاستجابة . ج

 .(49: 2009الضركرية لفٍـ الهسائؿ.)هحهد الىكبي هحهد عمي، 

: كتتضهف في الإدراكات البصرية أك السهعية أك الحركية أك المهسية، لذا في الإدراؾ اضطرابات . ح

 .قد يكاجً الطفؿ صعكبات في كتابة الحركؼ بطريقة صحيحة، كلا يستطيع التهييز بيف الأصكات

ي عدـ في الذاكرة اضطرابات . خ ها تـ هشاٌدتً أك سهاعً أك ههارسة أك التدريب عميً،  استدعاء: كٌ

فالأطفاؿ الذيف يعاىكف هف هشكلبت كاضحة في ذاكرة البصرية أك السهعية قد تككف لديٍـ هشكمة في تعمـ 

جراء العهميات الحسابية  .القراءة كالتٍجئة كالكتابة كا 
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الأطفاؿ في فٍـ المغة كتكاهؿ المغة  كترجع إلِ الصعكبات التي تكاجٍٍا المءة الشفكية: اضطرابات. د

 (.32: 2008الداخمية كالتعبير عف الأفكار لفضيان.) هحهكد عكض الله سالـ، 

ك لغة يعىي الإزاحة هباشرة كسريعة   :الشركد الذىني. ذ خلبؿ سمسمة هف الهثيرات الغير الٍاهة  لاىتبايكٌ

 ففي الشركد الذٌىي لا يتأثر أهر دكف غيري ببؤرة الشعكر فٍك حالة عدـ الهبالاة.

إلِ ٌذا الهفٍكـ عمِ أىً عبارة عف ردكد فعؿ الفردم   1959GARDNERجاردف كزهلبئً  اصطمح

الهقحهة كقد أطمؽ جاردف هصطمح الهثير الذم يحتكم عمِ هجهكعة هف الهعمكهات الهتقاطعة أك  اتجاي

عمِ  يللبعتهاد الاستقلبؿهضهكف الأسمكب  يهاؿالهقيد الهرف عمِ ٌذا الهفٍكـ كاشار إليً عمِ أىً  

 . الهجاؿ الإدارم

إلِ أف الشركد الذٌىي ٌك طريقة تىاكؿ الفرد  SANTANSTEFANO 1969كقد أشار ساىتك ستيفاىك 

 .كهات هتصمة كغير هتصمة في الهجاؿ الإدراكيلمهجاؿ الإدراكي الذم يحتكم عمِ هعم

أف الشركد الذٌىي تعكد إلِ الفركؽ الفردية في إدراؾ الهعمكهات  2000كيرم هشاـ هحهد الخكلي 

 . إليً الاىتبايالهرتبطة أك الهتداخمة أك الهتىاقضة هع تمؾ الهعمكهات الهككىة لمهكضكع الأصمي الهراد 

ىي إلِ هدل قابمية أك تأثر الفرد بالهثيرات الهتفاعمة كالتي لا ترتبط كعمِ ضكء ذلؾ يشير الشركد الذٌ

 . بالهكضكع الهدرؾ

لمهعمكهات الهرتبطة  اىتقائيا اىتباًٌكها يهكف إعتباري ىهطا هعرفيا يشير إلِ الدرجة التي يكجً بٍا الفرد 

 2009الهعمكهات التي ليست لٍا علبقة بالهكضع الهثير ذاتً. )عميمش فمة ، الاىتبايببعضٍا كهىع 

:118 .) 

السمكؾ يتحسف عىدها يتمقِ الهصاب علبجا دكائي يتكقؼ عىدها يىقطع  : صعكبة الانتباه علاج -10

تككف طبية دكائية، )صيدلاىية(  الاىتباي لاضطرابٌذا العلبج .كهف ثـ فإف التدخلبت العلبجية 

 .كتدخلبت هعرفية سمككية )تتضهف هجاؿ الإرشاد الىفسي (بإضافة إلِ التدخلبت التربكية
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  :العلاج الدكائي -1

 استخداـأثار  BRADLEY عىدها سجؿ برادلي 1937في عاـ  الاىتباي لاضطراببدأ العلبج الدكائي 

 باستخداـالبىزدريف عمِ السمكؾ الهصاب كهىذ ذلؾ الكقت تأكد فعالية كدكر الهىبٍات ،كها لكحظ فإف 

ذا  الاضطرابالأدكية هع ٌذا  الهصاب أف الأحداث الخارجية  اعتقاديدعـ  الاٌتهاـقكبؿ بجدؿ كبير، كٌ

 استخداهاٌي أكثر الأدكية  فقط ٌي التي يىتج عىٍا سمككً ،ثـ بدأ يىظر إلِ الحاجات الدكائية ،الهىبٍات

ي تتهتع بأفضؿ كفاءة ظاٌرة في علبج ٌذا  الاىتباي اضطرابهع   .الاضطرابكٌ

 :كأكثر الأدكية الهستخدهة في العلبج ٌي

 .كيعرؼ تجاريا بإسـ ريىاليف METHVL PHENIDATE الهثيؿ فيىيدات 

 DEXEDRINE كيعرؼ تجاريا بإسـ دكسدريف DEXTROAM PHETAMINE الدكسترك أهفيتاهيف

 (.346: 2001حسف هصطفِ الهعطي ،)

ككصىؼ فإىً تحهؿ ٌذي الأدكية إلِ أقصِ حد فبرغـ هف السهعة السىية لٍا إلا أىٍا تحهؿ سجلب ههتازا 

ا ،ههف لديٍـ 75في درجة الأهاف كأعطت تحسىا حكالي   اضطرابات% هف الهصابيف لمذيف تعاطكٌ

 .اىتباًٌشيط هراكز التحكـ في السمكؾ الهصاب كزيادة إذ أف هفعكؿ ٌذي الأدكية ٌك تى الاىتباي

 :العلاج النفسي -2

ا التأخر الدراسي ،كها أف قياهً ببعض  الاىتبايعجز  اضطرابىظران لأف  يىجـ عىً هشكلبت تربكية أبرزٌ

تقديري لذاتً ،كيشعري  كاىخفاضالسمككات غير هقبكلة هف أقراىً كهف الهحيطيف بً فكؿ ذلؾ يشعري بالفشؿ 

،هف ثـ فإف العلبج الىفسي يسهح لمهصاب بإقاهة علبقة إيجابية هع  كالاكتئاببالكحدة الىفسية كالقمؽ 

 :الهعالج تجعمً يفٍـ صعكباتً كيحاكؿ الكصكؿ إلِ حمكلٍا كهف أساليب العلبج الىفسي لمهصاب هايمي
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 : العلاج التحميمي

عاتً الداخمية التي قد تكجد بيف أجزاء الشخصية أك بيىٍا كبيف العالـ يبىِ عمِ فٍـ ىفسية الهصاب كصرا

الخارجي الهتهثؿ في الأسرة كالهدرسة ،كفٍـ حبؿ الدفاعية الهرضية التي يستخدهٍا في سمككً كتكضيح 

ذلؾ لمهصاب هف خلبؿ العلبج الىفسي التي تجرم هع الهصابيف الصغار بكاسطة المعب أك بكاسطة 

 (.346: 2001صطفِ عبد الهعطي ،الرسـ .)حسف ه

 : العلاج السمككي -3

يشير إلِ هجهكعة هف الإجراءات التي تشكؿ قكاىيف السمكؾ ،تمؾ التي تصؼ العلبقة الكظيفية بيف 

أساليب التشكيؿ كالحث كالىهذجة كالإطفاء كتجاٌؿ السمكؾ غير  استخدهتالهتغيرات البيئية كالسمكؾ ،كقد 

 . الاىتبايالتكجيً الهادم في زيادة الهرغكب فيً كتعزيز ىقيضً ك 

كالهعمهيف بهعمكهات في  الآباءأها أساليب تعديؿ السمكؾ التي تعتهد الثكاب كالعقاب بصفة خاصة تهد 

غاية الأٌهية في كيفية التعاهؿ هع الأطفاؿ بشكؿ عمهي دقيؽ بعيدا عف العشكائية كالتجريب .)لهعاف 

 (.214: 2010هصطفِ الجلبلي ،

كغالبا ها يستخدـ أسمكب التدعيـ  كالاىدفاعيةيستٍدؼ تعديؿ السمككيات الهصاب غير الهرغكبة 

الإيجابي: كيعىي هكافأة الهصاب بعد قياهً بالسمكؾ الهرغكب الذم يتدرب عميً. كقد يككف التدعيـ هاديا 

لتحكـ في الذات كتىهية عمِ اأك هعىكيا ،بهداعبتً أك هدحً بعبارات الشكر ،كها تستخدـ أساليب التدريب 

 .كها إلِ ذلؾ هف كسائؿ الضبط الذاتي الاسترخاءة الهصاب لىفسً كسمككياتً كالتدريب عمِ ظهلبح

 : العلاج المعرفي السمككي -4

في التعاهؿ هع الأقراف كخفض السمكؾ العدكاىي  الاجتهاعيةيستخدـ في التدريب الهصاب عمِ الهٍارات 

 .كتىظيـ الذات غير الهلبئـ، كيهكف إجراء ٌذا العلبج فرديان أك جهاعيا
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 :العلاج الأسرم -5

في السمكؾ لكثير هف الهصابيف هضطربي  تتحسىابرغـ أف العلبج بالهىبٍات يهكف أف يؤدم إلِ 

،لذا ىىاؿ الهداخؿ  استجابةربها لا يظٍركف  % هف الهصابيف في سف الهدرسة30، حتِ أف الاىتباي

 الآباءالعلبجية  البديمة هثؿ تدريب الكالديف بأٌهية أكبر ،كقد استخدـ تدريب الكالديف كخيار علبجي هف 

 (.358: 2001حسف هصطفي الهعطي ،)الذيف يعارضكف العلبج الدكائي

  :إضافة إلى بعض الطرؽ العلاجية

  :لعب الأدكار

يقدـ الطفؿ أىشطة تتخممٍا هثيرات هرغكبة هع هجهكعة هف الأقراف أك لعبة هرغكب فيٍا لهجهكعة هف 

كتركيزان ،كقد يقكـ الطفؿ بتقميد  اىتباٌاالأطفاؿ بحيث يككف طفؿ الهصاب كاحد هىٍـ .كتتطمب المعبة 

عمِ هثؿ ٌذي  تهراريةالاسإف  فيٍا. إلاكهحاكات الآخريف هف الأطفاؿ خلبؿ تمؾ الأىشطة التي يشارؾ 

 . الاىتبايالأىشطة يهكف أف يحسف سمكؾ الطفؿ الذم يعاىي هف ضعؼ 

  : تكجيو كالدم الطفؿ

اكذلؾ بتدريبٍـ عمِ الأساليب التي تستخدـ في أىكاع العلبج الذم يستخدـ هع الطفؿ  كتكاصؿ  لاستهرارٌ

هعٍا في البيت كي يحقؽ البىاء الهتكاهؿ كالكصكؿ إلِ تحقيؽ أٌداؼ البرىاهج التي تقدـ في إطار 

 . الهؤسسات التعميهية

 : تكجيو كتدريب المعمـ

التي  البرىاهجيعد الهعمـ هحكران أساسيا فاعلب كهؤثرا في الهتعمـ فٍك يستطيع أف يقكـ بدكر رئيسي في 

 ت التعميهية هف خلبؿ الأساليب التربكية كالفىيات التعميهية التي يستخدهٍا .هفتقدـ في إطار الهؤسسا

كاف هصحكبا بالىشاط الزائد كغير الهصحكب .)لهعاف هصطفي الجلبلي  سكآءاالهتعمـ  اىتبايشأىً يحسف 

،2010  :215-216.) 
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 ؾ:الإدرا _ صعكبات2

في  يسكغٍايعد الإدراؾ ثاىي العهميات العقمية الهعرفية التي يتعاهؿ هعٍا الفرد هع الهثيرات لكي     

هىظكهة فكرية تعبر عف هفٍكـ ذم هعىِ يسٍؿ لً عهميات التكافؽ هع البيئة الهحيطة بً، كتكهف أٌهية 

ا يترتب عمِ صعكبتٍا هف عهمية الإدراؾ في استقباؿ كاستيعاب التمهيذ لمخبرات التربكية كالحياتية، كه

: 2013اعاقات في عهميات التعمـ في القراءة كالكتابة كالحساب كهٍارات الحياة اليكهية )عبيد، 

74_75.) 

فالإدراؾ عهمية الترجهة التي يقكـ بٍا الدهاغ لمهحسكسات التي ىقمت إليً عف طريؽ الحكاس عمِ     

ف خلبؿ الأعصاب الحسية الرابطة ها بيف شكؿ رسائؿ هرهزة عمِ شكؿ ىبضات كٍربائية تسرم ه

أعضاء الإحساس كالدهاغ، حيث يكهف دكر الإدراؾ في تأكيؿ الإحساسات القادهة إلِ الدهاغ عف طريؽ 

عطائٍا هعىِ )البطايىة كالرشداف،   (.97: 2009الحكاس كا 

 يعاىي التي الصعكبات هظاٌر أكثر ٌي السهعي الإدراؾ كصعكبات البصرم الإدراؾ صعكبات إف       

ـ في تؤثر كالتي الأطفاؿ، هىٍا  هف يعاىكف لا الأطفاؿ ٌؤلاء أف هف بالرغـ عاـ بشكؿ الإدراكي ىهكٌ

 يجدكف ذلؾ كهع سهعيا، الهعاقيف أك بصريا لمهعاقيف بالىسبة الحاؿ ٌك كها سهعي أك بصرم قصكر

ا، الهرئيات تهييز في صعكبة ا الهسهكعات تهييز أك كتذكرٌ  (.50: 2011)أبك رزؽ،  كتذكرٌ

كيهكىىا تفسير كجكد صعكبات التعمـ عىد التلبهيذ هف خلبؿ إدراكىا لمدكر الكبير الذم تمعبً عهميات     

ا، فالتلبهيذ الذيف يعاىكف هف  عطائٍا الهعاىي الهلبئهة لمحركؼ كالكمهات كغيرٌ الإدراؾ في التعمـ كا 

ـ في تفس ير كتأكيؿ الهثيرات البيئية كالكصكؿ إلِ هدلكلاتٍا اضطرابات في عهميات الإدراؾ بسبب عجزٌ

: 2009ىظرا لخمؿ الكظائؼ الإدراكية لديٍـ فإىً سيسبب لٍـ صعكبات في التعمـ )البطايىة كالرشداف، 

98.) 
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 :تعريؼ الإدراؾ -1

الإدراؾ  ٌك العهمية التي يصبح الأفراد هف خلبلٍا عمِ كعي بالبيئة الهحيطة بٍـ هف خلبؿ تىظيـ 

 (.101: 1990كتفسير الدلالات كالشكاٌد التي يحصمكف عميٍا عف طريؽ الحكاس )عبد الرحيـ،

ك العهمية الىفسية التي تسٍـ في الكصكؿ إلِ هعاىي كدلالات الأشياء كالأشخاص كالهكاقؼ التي      كٌ

ا كصياغتٍا في كميات ذات  يتعاهؿ هعٍا الفرد عف طريؽ تىظيـ الهثيرات الحسية الهتعمقة بٍا كتفسيرٌ

 (.326: 1998هعىِ. )الزيات،

شارات     فها يدرؾ ليس هجهكعة هف الإحساسات الحسية التي تفتقر إلِ الهعىِ، فالحرؼ كالكمهات كا 

الهركر كأصكات السيارات أك الإسعاؼ أك الشرطة ك الىجدة ،كؿ ٌذي الهثيرات الحسية ليست رهكزا خالية 

  (330: 1998الهثيرات لٍا هعىِ خاص.)الزيات،هف الهعىِ، فكؿ هف ٌذي الإحساسات أك 

كيشكؿ الإدراؾ كهحدداتً أساسا ٌاها هف الأسس التي يقكـ عميٍا التعمـ الهعرفي كيهثؿ الإدراؾ لب    

كسابٍا الهعىِ  ك كها يراي الجشتالطيكف "عهمية تأكيؿ كتفسير لمهثيرات كا  الىظرية الجشتالطية ، كٌ

 ( .97: 2007كالدلالة،)الزيات،

فالإدراؾ  أف الإدراؾ يتألؼ هف الاكتشاؼ ، كالتهييز، كالتعرؼ كالحكـ.  Ellis (1978)كترل إليس    

ك يتأثر بالخبرات السابقة كفي بعض  عهمية ىفسية يعطي هعىِ للؤشياء التي استقبمتٍا الحكاس ، كٌ

ك شعكر كىشاط عقمي فعاؿ .كيعهؿ الإدراؾ عمِ تىظيـ كب ىاء كتفسير الهثيرات الأحياف يعتهد عميٍا ، كٌ

 (.98:  2007السهعية كالبصرية كالمهسية )الزيات،

ك الفعالية التي هف خلبلٍا يتـ التعرؼ عمِ العالـ الخارجي عف طريؽ حكاسىا، كيتطمب ىهك القدرة      كٌ

الإدراكية تزايدا تدريجيا في حساسية أعضاء الحس لدل الأطفاؿ لمهعمكهات التي يقدهٍا الكسط، إلِ 

 (367: 2008ب القدرة الهتزايدة لتسجيؿ تمؾ الهعمكهات )ربيع كأخركف، جاى
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كعميً فالإدراؾ عهمية هعرفية تهكف الفرد هف فٍـ العالـ الخارجي الهحيط بً كالتكيؼ هعً هف خلبؿ 

 .اختيار الأىهاط السمككية الهىاسبة في ضكء الهعاىي كالتفسيرات التي يتـ تككيىٍا للؤشياء

 :لِ قسهيف ٌهايىقسـ الإدراؾ إ

 :الإدراؾ البصرم -أكلا 

   :تعريؼ الإدراؾ البصرم -1

كيعرؼ الإدراؾ البصرم بأىً قراءة الهعاىي هف خلبؿ الإشارات الحسية كالعصبية التي تأتيىا هف    

عطائٍا هعىِ، فالإدراؾ البصرم لا يشبع الصكرة الفكتكغرافية  العيىيف كيككف ىتيجة ترجهة الإحساسات كا 

ىها ٌك  عهمية تصبح هف خلبلٍا كاعيف بالبيئة التي ىعيش فيٍا عف طريؽ اختيار الهىبٍات التي تأتيىا كا 

ا.)الحىفي،  (954: 1994هف حكاسىا كذلؾ تىظيهٍا ك تفسيرٌ

تعريؼ ٌشاـ هحهد الخكلي: يعبر الإدراؾ البصرم عف طريقة تعاهؿ الفرد هع العالـ الخارجي بطريقة 

 (.248: 2002عرؼ عمِ الهثيرات الخارجية.)الخكلي،بصرية كيٍدؼ إلِ التفسير كالت

عطائٍا الهعاىي. كتحكيؿ الهثير     كها يعرؼ بأىً عهمية تأكيؿ كتفسير الهثيرات البصرية كالدلالات كا 

البصرم هف صكرتً الخاـ إلِ جشتالط الإدراؾ الذم يختمؼ في هعىاي كهحتكاي عف العىاصر الداخمة فيً 

 .( 340: 1998)الزيات،

 :مظاىر صعكبات الإدراؾ البصرم  -2  

ا      تحدث الصعكبات في الإدراؾ البصرم عىد الطفؿ حيف تختمط عميً الأهكر فلب يراٌا أك يهيزٌ

ىها يككف كهف يمفً الضباب كتحكطً الغيكـ فيمتبس الأهر عميً حيف يقرأ، أك  بشفافية بصرية كاضحة كا 

 (.160: 2007كآخركف،حيف يىسخ الدرس أك يكتب رسالة.)البطايىة 
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ىاؾ علبقة ارتباطيً دالة هكجبة بيف صعكبات الإدراؾ البصرم كالقدرة عمِ القراءة كفٍـ المغة،       كٌ

لأف الإدراؾ في أساسً ها ٌك إلا تأكيؿ أك تفسير لمهدركات الحسية سكاء كاىت بصرية أك سهعية  

 (.155: 2000)السيد،

الأٌهية في التعمـ الهدرسي، كبصفة خاصة في القراءة كالكتابة  كيمعب الإدراؾ البصرم دكار بالغ     

.كيجد الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ، صعكبات همهكسة في الهٍاـ التي تتطمب تهييزا بصريان لمحركؼ 

 (340: 1998كالكمهات.)الزيات،

 :هظاٌر الإدراؾ البصرم كهف بيف

كتىظيـ كفٍـ هعىِ الهثير البصرم هع أف تشكيش في الإدراؾ البصرم )أم تشكيش في استقباؿ  .1

 .(هركبات العيف سميهة

صعكبة التهييز بيف الأشياء كالعلبقات التي ترتبط بيىٍا في الحيز )لذلؾ يفقدكف ثقتٍـ بأىفسٍـ  . .2

 (.لأىٍـ يدرككف عالهٍـ بطريقة هشكشة كغير صحيحة

اضعؼ الذاكرة البصرية )لا يستطيعكف تذكر الكمهات التي سبؽ أف ش . .3  (.اٌدكٌ

 :صعكبات التمييز البصرم -أ

ٌك قدرة الطفؿ عمِ التفريؽ بيف الشكؿ الهرئي كآخر )ٌك القدرة عمِ التعرؼ عمِ  التمييز البصرم:

 (.جكاىب التشابً كالاختلبؼ لمهثيرات ذات العلبقة

 .كالهساحاتهثاؿ: إدراؾ أكجً الشبً كالاختلبؼ بيف الصكر هف حيث الطكؿ كالعرض كالمكف كالشكؿ 

  .الطفؿ صاحب الصعكبة: يصعب عميً التهييز بيف الأشكاؿ الٍىدسية كالهثمث كالهربع

: 1984صكرة رجؿ بستة أصابع ليديً كآخر بأصابع كاهمة.)كيرؾ ككالفىت، ها بيفيصعب عميً التهييز 

174.) 
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ٌك قدرة الطفؿ في التعرؼ إلِ الأشياء الكمية هف خلبؿ رؤية جزء هىٍا  صعكبات الإغلاؽ البصرم: -ب

 (.)هعرفة الكؿ هف خلبؿ الأجزاء

هثاؿ: قراءة جهمة بعد حذؼ كمهة هىٍا. يقرأ الطالب كمهة بعد إخفاء جزء هىٍا هف خلبؿ تمهيحات الكمهة 

 (.83: 2006في السياؽ الذم تقع فيً. )هحهكد سالـ،

: ٌك القدرة عمِ فصؿ أك تهييز الشيء أك الشكؿ هف البصرم بيف الشكؿ كالأرضيةصعكبات التمييز  -ج

الأرضية أك الخمفية الهحيطة بً كيترتب عمِ ذلؾ أف يىشغؿ الطفؿ بهثير غير الهثير الٍدؼ كهف ثـ 

 .يتشتت إىتباًٌ كيتذبذب إدراكً كيخط  في هدركاتً البصرية

 .هثاؿ: قراءة عبارة داخؿ صكرة

: ٌك قراءة ككتابة الكمهات بطريقة عكسية هف اليسار إلِ اليهيف إدراؾ العلاقات المكانيةصعكبات  -د

 (.)هشكلبت هرتبطة بتكاهؿ الإدراؾ الهكاىي

 (374: 2002هثاؿ: يرل الفرد كمهة )لهع( بدلا هف كمهة )عمـ(.)الزيات،

يثة. تعد ٌذي العهمية هٍهة القدرة عمِ استرجاع الخبرات البصرية الحد صعكبات الذاكرة البصرية: -ىػ 

  .في هعرفة كاستدعاء الحركؼ الٍجائية كالأعداد

عدـ القدرة عمِ حدكث تىاسؽ سميـ بيف العضلبت. هثاؿ: التىاسؽ بيف اليد  صعكبات التآزر البصرم: -ك

 .تعد القراءة كالكتابة أىشطة تحتاج إلِ ٌذا التكاهؿ، كالعيف

درة الطالب عمِ فٍـ كاستيعاب الهعمكهات الهرئية، كهدل ٌك ق صعكبات في المعالجة البصرية: -ز

 .قدرتً عمِ تذكر ٌذي الهعمكهات

  .هثاؿ: ضعؼ في التىظيـ كالتخطيط كالترتيب

 (.84: 2006صعكبة إدراؾ الفركؽ بيف الأشياء.)هحهكد سالـ،
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 : الإدراؾ السمعي ثانيا : 

 :تعريؼ الإدراؾ السمعي -1

أىً ىظاـ هخصص لمتعاهؿ هع ىهاذج الهثيرات الهؤقتة التي ىظهت يهكف تعريؼ الإدراؾ السهعي عمِ 

بشكؿ هتسمسؿ إلِ الحد الذم يرتبط فيً الىظاـ الرهزم الشفكم بالشكؿ الحسي السهعي كها يجب أف 

 (.36:  2000يكصؼ عمِ أىً ىظاـ تجٍيز هتتالي )عبد الٍادم،

ك يعد كسيطا ك القدرة عمِ التعرؼ عمِ ها يسهع كتفسيري كٌ إدراكيا ٌاها لمتعمـ، كتشير الدراسات  كٌ

كالبحكث في ٌذا الهجاؿ إلِ أف العديد هف ذكم صعكبات القراءة يعاىكف في الأصؿ هف صعكبات 

 (68إدراكية سهعية.)جاف فياض،د س:

الطفؿ الذم لديً صعكبات في الإدراؾ السهعي يعاىي هف صعكبة في إدراؾ ها يسهعً هف أصكات كفي  

اقدرتً عمِ   .تهييزٌ

كذا هثؿ )سار، صار( )قاؿ،  مثاؿ: حيف يسهع الحركؼ الهتشابٍة لفظا هثؿ )س،ص( كهثؿ )ؽ،ؾ( كٌ

كاؿ( كها شابٍٍا فإف يختمط عميً الأهر فلب يدرؾ هعىِ الصكت كبالتالي هعىِ الكمهة كها تدؿ عميً فيقع 

دراكً كقدرتً عمِ  .الاتصاؿ بالآخريف ىتيجة لذلؾ في الالتباس كالخطأ هها يؤثر عمِ فٍهً كا 

 :صعكبات الإدراؾ السمعي -2

 :( فيها يمي64 -63: 2001تتهثؿ صعكبات الإدراؾ السهعي حسب )السيد كفائقة،

ٌك عدـ قدرة الفرد عمِ تهييز الأصكات الهختمفة التي يتضهىٍا الكلبـ  صعكبات التمييز السمعي: -أ

 (.ثؿ )قمب ، كمبكعدـ التهييز بيف الحركؼ كالكمهات الهتشابٍة في الىطؽ ه

 .ٌك هعرفة الكؿ حيف يفقد جزء أك أكثر هف الكؿ صعكبات الإغلاؽ السمعي: -ب
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: الطفؿ الذم يعاىي هف صعكبة الإغلبؽ السهعي يككف لديً صعكبة في هعرفة الكمهة الهىطكقة إذا مثاؿ 

 (.ٌاتؼ –سهع جزء هىٍا فقط هثؿ )ٌات 

 :كالأرضيةصعكبات التمييز السمعي بيف الشكؿ  -ج

طلبب في الفصؿ أك هثاؿ: صعكبة في الاستهاع إلِ تعميهات الهدرس )الشكؿ( حيث يتكمـ أك يصرخ ال

 .ترتبط ٌذي الهشكلبت بالاىتباي الاىتقائي كسرعة الإدراؾ .ة (الهمعب )الأرضي

ا إلِ ٌك الترتيب الهىطقي لهجهكعة هثيرات تؤدم في ىٍايتٍ صعكبات التتابع أك التسمسؿ السمعي: -د

 .ىتيجة ذات هعىِ كترتيب كمهات جهمة هفيدة

بعض الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ غير قادريف عمِ تىظيـ كسمسمة ها يسهعكف لذلؾ ىجدٌـ غير قادريف 

 .عمِ الاستجابة لثلبثة أكاهر هتسمسمة، قد يىجزكىٍا كلكف دكف تسمسؿ

مـ ىجدٌـ غير قادريف عمِ الاحتفاظ : بعض الأطفاؿ ذكم صعكبات التعصعكبات الذاكرة السمعية -ىػ 

 .بالهعمكهات كالهعارؼ التي تقدـ لٍـ بطريقة لفظية

يهكف الاستدلاؿ عمِ كجكد هشكمة في التذكر قصير الهدل إذا لكحظ أف الطفؿ يعاىي هف صعكبة في  

 .تتبع سمسمة هف التعميهات التي تعطِ لً

الهدل إذا لكحظ أف الطفؿ يعاىي هف صعكبة في يهكف الاستدلاؿ عمِ كجكد هشكمة في التذكر بعيد  

  .تذكر الهادة التي سبؽ أف تعمهٍا

ٌك عدـ القدرة عمِ تككيف العبارات كالطلبقة المغكية في الهحادثات أك  صعكبات الربط السمعي: -ك

 .القراءة، كتساعد الطالب عمِ تككيف الأصكات كالهقاطع المفظية ثـ الكمهات فالعبارات

ٌك عدـ قدرة الطالب عمِ فٍـ كاستيعاب ها يسهعً بالإضافة لقدرتً  ي المعالجة السمعية:صعكبات ف -ز

صعكبة في  –هف هظاٌر ٌذي الصعكبات ضعؼ التٍجئة كالاستيعاب ،  عمِ تذكر ٌذي الهعمكهات

 .صعكبة في إتباع التعميهات –التعميـ عف طريؽ التمقيف 
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ىي أف الكمهات التي ىسهعٍا تتككف هف أصكات ٌي هٍارة هعرفية تع صعكبات الكعي الصكتي: -ح

هختمفة كصكت الحركؼ كالهقاطع لتككف صكتا كاحدا ٌك الكمهة كالجهمة )الكمهة عبارة عف عدة أصكات 

 (.تىطؽ هجتهعة بصكت كاحد لتككف الجهمة

     ::كتتـ عهمية حدكث الادراؾ السهعي عبر الخطكات التالية خطكات الإدراؾ السمعي -3

حالة تيقظ تحدث عىد كقكع الهؤثر الصكتي ، لٍا أٌهية كبيرة في العهمية الإدراكية حيث  الانتباه: -أ

 .تدفع الإىساف إلِ التركيز عمِ الهؤثر حتِ يستطيع أف يتفادل الهؤثرات ذات الخطكرة عمِ حياتً

 .غالبا ها تىهك ٌذي القدرة بشكؿ هبكر جدا هف حياة الطفؿ تحديد مكقع الصكت: -ب

الأطفاؿ في سف الستة أشٍر هثلب قادركف عمِ الالتفاؼ ىحك كضكح الهؤشر الصكتي كالتعرؼ عمً ف

 .بسرعة كبيرة لتلبشي أم خطر

لكؿ هؤثر صكتي خصائص هعيىة تضفي عميً سهة هف السهات الهتىكعة  تحميؿ المؤثر الصكتي: -ج

عمِ ٌذا الهؤثر  الاطلبعؿ التي هف الههكف أف يتعرؼ عميٍا الدهاغ خاصة إذا تكفرت لمدهاغ سب

ك حيث أف الكجً التعبيرم المغكم الأكؿ بالىسبة للئىساف ٌك الىطؽ. كككف الىطؽ عبارة عف  الصكتي،

رهكز لفظية صكتية، لٍذا يعتهد الدهاغ عمِ جٍاز القكقعة في الأذف الداخمية عمِ تحميؿ هككىات 

، 14: 1999كهعرفتٍا. )ىكرم القهش،  الصكت هف ذبذبات هختمفة حتِ يتـ لمعقؿ الإىساىي فٍهٍها

15.) 

عهمية عقمية يتجاىس فيٍا العقؿ  بيف الهعمكهات الكاردة إلِ الهراكز الدهاغية لتحديد صفاتٍا  التمييز: -د

 .عف طريؽ هطابقتٍا بها ٌك هحفكظ لدل الفرد هف هعمكهات في ذاكرتً

ث عىٍا ك هطابقتٍا بها يسهِ قاهكس ٌىا يتـ التعرؼ عمِ عىاصر الكلبـ هف خلبؿ البح التعرؼ: -ق

 (.15: 1999الكمهات في الدهاغ الهخزكىة( ىكرم القهش ،
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 : عناصر الإدراؾ السمعي -4

ي الهىبً السهعي  حتِ تتـ عهمية الإدراؾ السهعي لابد هف تكافر ثلبثة عىاصر رئيسية أساسية، كٌ

البيئة الهحيطهية كبتىقمٍا عبر العصب لمصكت ،كالجٍاز السهعي الذم يستقبؿ التىبيٍات السهعية هف 

 . السهعي ،ن ك الهراكز السهعية بالهخ التي تتـ فيٍا هعالجة الهعمكهات السهعية ك إدراكٍا

 : ( العكاهؿ التي تؤثر في الإدراؾ السهعي ك ٌي1990كيذكر" فؤاد أبك حطب"،) 

 . هعرفة كحدات الأشكاؿ السهعية أك سرعة الإغلبؽ السهعي •

 . ات الأشكاؿ السهعية أك التكاهؿ السهعيقهىطك هعرفة  •

كخاصػػة فػػي حالػػة الحجػػب السػػهعي  هقاكهػػة التشػػكيً فػػي الهثيػػر السػػهعي، كخاصػػة فػػي أصػػكات الكػػلبـ، •

 .لمهثيرات الهقحهة

 .عكاهؿ التهيز السهعي لمدرجة الصكتية •

ك العاهؿ الذم يسػهِ بالػذاكرة الهكسػيقي • : 2010ة. )يكسػؼ إبػراٌيـ،ذاكرة هىظكهات الأشكاؿ السهعية، كٌ

202.) 

  :ميارات الإدراؾ السمعي -5

 : ك تشتهؿ هٍارات الإدراؾ السهعي عمِ الىقاط التالية

يعرؼ إدراؾ الىطؽ عمِ اىً قدرة ضركرية لتعمـ القراءة الصحيحة عف طريؽ إدراؾ   إدراؾ النطؽ: -1

أف الكمهات التي تسهعٍا تككف أك تشكؿ هف خلبؿ الأصكات التي تصدر عف الفرد عىد قراءتً لٍا ، 

فالأطفاؿ الذيف يعاىكف هف صعكبة الإدراؾ السهعي يفتقركف لمىطؽ الصحيح لمكمهات ك بالتالي يفقدكف 

 (.2:206 003ساهي ، )عىاٌا ك هف ثـ يصعب عميٍـ فٍهٍا فتتضاءؿ حصيمتٍـ المغكيةه
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ٌك القدرة عمِ التعرؼ عمِ الفركؽ بيف الكحدات الصكتية ك تشخيص الكمهات  التمييز السمعي : -2

الهتهاثمة أك الهختمفة في أصكاتٍا ، فالأطفاؿ يجيدكف صعكبات في التهيز بيف الكمهات أك الأصكات 

الهتشابٍة فهثلب قد يجد صعكبة في التفريؽ بيف كمهتي " صبح ك سبح " " قمب ك كمب "  )قحطاف 

،2008 :205 .) 

تشير القدرة السهعية إلِ تخزيف ك استرجاع ها ىسهعً هف هثيرات أك هعمكهات  الذاكرة السمعية :-3

الذاكرة السهعية تهثؿ القدرة عمِ تذكر الترتيب الذم ترد بً فعالية هعيىة ، كتذكر أياـ الأسبكع أك شٍكر 

 (199: 1999الكقفي، . ) السىة أك الحركؼ الٍجائية هرتبة كفقا لتكاردٌا أك القياـ بأداء أعهاؿ هرتبة

 الذاكرة: _ صعكبات3

يتـ هف خلبؿ الهركر بتجارب كخبرات  فردالتعمـ، فالتعمـ عىد الهف عىاصر تعتبر الذاكرة عىصرا ٌاها     

دكف ٌذي فرد كهشابٍة، فال ةهعيىة تخزف في الذاكرة بعد إكهاؿ عهمية التعمـ ليستفيد هىٍا في هكاقؼ لاحق

 (.88: 2009)البطايىة كالرشداف،  هف التعمـ الاستفادةالذكريات السابقة ليس بهقدكري 

فالتلبهيذ الذيف يعاىكف هف هشكلبت في الذاكرة قد تككف لديٍـ هشكمة في تعمـ القراءة كالكتابة     

(، لأف التعمـ يتطمب هف الفرد الاحتفاظ 41_40: 2012كالحساب كالتٍجئة )السرطاكم كالسرطاكم، 

رات كالخبرات الهعرفية كالمغكية الجديدة ليستفيد هىٍا في هكاقؼ هشابٍة كخبرة بالعادات كالتقاليد كالهٍا

تعمهية، فالذاكرة هٍهة في حياة الفرد لها تقكـ بً هف دكر كبير كفاعؿ فكؿ ها يهارسً الإىساف في الحياة 

 (.89_88: 2009اليكهية فإىً يعتهد عمِ الذاكرة )البطايىة كالرشداف، 

 ة في الكلاـ كالمءة:_ الصعكبات النمائي4

الذيف  تلبهيذتعد هشكلبت الكلبـ كالمغة هف الصعكبات الأكلية التي تؤدم إلِ صعكبات في التعمـ، فال    

يعاىكف هف صعكبات ىهائية في الكلبـ كالمغة لديٍـ صعكبة في إىتاج أصكات الكلبـ، كاستخداـ المغة 
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صعكبات الىهائية في الكلبـ كالمغة ال خركف، كتىقسـالشفٍية في التكاصؿ الكلبهي أك في فٍـ ها يقكلً الآ

 إلِ ها يمي:

 : نمائية في النطؽالالصعكبات  _1_4

 كتدفؽ سرعة في التحكـ عمِ القدرة في هشاكؿ لديٍـ يككف الاضطراب ٌذا هف يعاىكف الذيف التلبهيذ    

هف       بدلا أىب " ىطؽ الهثاؿ سبيؿ عمِ الكلبـ أصكات لإصدار ها زهيؿ خمؼ يتستركف قد أك الكلبـ

( % 10إلِ ) الىسبة تصؿ حيث الطفكلة، في الشائعة الاضطرابات هف المغة إخراج كاضطراب  "أرىب" 

 بيف شائع أىً كها 3/1 بىسبة الإىاث بيف عىً الذككر بيف اىتشاري كيكثر الثاهىة، سف قبؿ الأطفاؿ هف

 (.12_11: 2011)جبايب،  الىاس عاهة بيف عىً لأكلِا الدرجةب قاربالأ

 صعكبات في التعبير المءكم النمائي:_ 2_4

 يسهي كلذلؾ الكلبـ، أثىاء أىفسٍـ عف التعبير عمِ القدرة عدـ هف الاضطراب ٌذا في التلبهيذ يعاىي    

 كبالطبع خاطئة بأسهاء الأشياء يسهي التمهيذ حيث الىهائي " المغكم التعبير اضطراب  "بػػ الاضطراب ٌذا

 يستطيع كلا سىكات 04العهر  هف يبمغ الذم فالطفؿ هختمفة، صكر عدة يأخذ الاضطراب ٌذا فإف

 عمِ الرد يستطيع كلا سىكات 06 العهر هف يبمغ الذم الطفؿ أك فقط كمهتيف هف هككىة بجهؿ إلا الحديث

الىهائي )غىي،  المغكم التعبير اضطراب هف يعاىكف بأىٍـ حالتٍـ تشخيص يتـ فٍؤلاء، البسيطة الأسئمة

2010 :158 .) 

 المءة كالاستقباؿ: _ صعكبات في نمك3_4

 بطريقة يعهؿ عقمٍـ ككأف الأهر كيبدك الكلبـ، أكجً بعض فٍـ في صعكبة التلبهيذ لديٍـ بعض    

 كالرد الاستجابة تستطيع لا الحالات بعض فٍىاؾ ضعيؼ، للؤهكر إدراكٍـ أف كها الآخريف هختمفة عف

 كيجب كالشهاؿ، اليهيف بيف التفرقة أك الاتجاٌات هعرفة يفرؽ لا الذم الطالب هثؿ أك اسهٍا تسهع عىدها

الألفاظ          بعض تهييز يستطيعكف لا كلكىٍـ السهع في هشاكؿ هف يعاىكف لا ٌؤلاء أف ىلبحظ أف
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 فإف كلذلؾ الكمهات، لٍذي يىتبٍكف لا ككأىٍـ يبدك كأحياىا يسهعكىٍا، التي كالجهؿ كالكمهات الأصكات أك

 فإف ببعضٍـ البعض هرتبطاف المغة كفٍـ استخداـ كلأف المغة، فٍـ اضطراب هف يعاىكف الأفراد ٌؤلاء

المغكم )غىي،  التعبير في إعاقة أيضا لديٍـ يككف المغة فٍـ اضطراب هف يعاىكف الذيف الأفراد هف كثيرا

2010 :158_159.) 

 ػ_ الصعكبة الخاصة بالمءة الشفكية:5

فلب يهكف لمغة أف تتطكر عىد الطفؿ هف دكف الهتطمبات  ترتبط المغة بالعهميات الىفسية الىهائية،    

الهعرفية كالاىتباي كالتذكر كالإدراؾ كهف الهعركؼ أف ٌىاؾ صمة كثيقة بيف التطكر المغكم كالتطكر 

ها هرتبطاف بسلبهة الجٍاز السهعي الىطقي كالدهاغي بات الكلبـ كالمغة هف ، كتعد اضطراالعقمي، كٌ

 (.   11: 2011جبايب،)الهؤشرات الهبكرة عمِ كجكد صعكبات التعمـ  

ك السهع      ك جٍاز  تقكـ المغة الشفكية عمِ  هككف استقبالي كٌ كالبصر، كهف هككف تعبيرم إرسالي كٌ

ىظاـ الىطؽ كالحركة كالمغة؛ كترتكز ٌذي الأخيرة عمِ عىاصر أساسية ٌي الصكتيات كيقصد بٍا 

ي تساعد عمِ تهييز ىطؽ لفظة عف لفظة أخرل، كبذلؾ فإف المغات  الأصكات الكلبهية في المغة كٌ

كالمٍجات ضهف المغة تستعهؿ أصكات هختمفة بهعىِ أف الهككىات الأساسية لمغة الشفكية ٌي  الأصكات 

صكتي  كجاىي ىحكم كعمـ الصرؼ كالتراكيب كبىاء الجهؿ كالدلالات كالهعاىي؛ أم أف المغة لٍا جاىب 

كجاىب الدلالات كالهعاىي، كفي حالة إصابة الفرد في أم هككف هف ٌذي الهككىات يؤثر عمِ لغتً 

 الشفكية.
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 :Academic Learning Disabilities  _ صعكبات التعمـ الأكاديمية2_6

 أ_ مفيكميا:

 كالتٍجئة كالكتابة القراءة في تتهثؿ كالتي الأكاديهي، الهعرفي الهدرسي الأداء صعكبات بٍا كيقصد    

 :فهثلب الىهائية، التعمـ بصعكبات كبير حد إلِ الصعكبات ٌذي كترتبط كالحساب، الكتابي كالتعبير

 عمِ لمتعرؼ السهعي الإدراؾ كهٍارة المغة، كاستخداـ فٍـ عمِ كالقدرة الكفاءة يتطمب القراءة تعمـ _

 الحركؼ كتحديد التهييز عمِ البصرية كالقدرة ،(الفكىيهِ الإدراؾ أك الكعي)الكمهات حركؼ أصكات

 كالكمهات.

 الحركي التآزر الحركي، الإدراؾ ؿ:هث الحركية الهٍارات هف العديد في الكفاءة يتطمب الكتابة تعمـ _

ا كالعيف اليد حركة كتآزر الأصابع، لاستخداهات الدقيؽ  . الهٍارات هف كغيرٌ

 بهدلكلات كالهعرفة الكهية، كالهفاٌيـ الهكاىي، البصرم التصكر هٍارات كفاية يتطمب الحساب تعمـ _

ا كقيهتٍا الأعداد  (.156_155: 2010)غىي،  الأخرل الهٍارات هف كغيرٌ

الأكاديهية كذلؾ عمِ أىٍا هشكلبت تظٍر عىد تلبهيذ الهدارس، كتبدك التعمـ ؼ صعكبات تعر كها     

ا ) الصعكبات الىهائية( بدرجة تلبهيذ كاضحة إذا حدث اضطرابا لدل ال في العهميات الىفسية السابؽ ذكرٌ

كاضحة كيعجز تعكيضٍا هف خلبؿ كظائؼ أخرل، حيث يككف عىدئذ صعكبة في تعمـ الكتابة أك التٍجي 

 .(8: 2011)جبايب،  أك إجراء العهميات الحسابية ،أك القراءة

 :العلاقة بيف نكعي صعكبات التعمـ الأكاديمية ك النمائية -1

يكجد بيف ىكعي صعكبات التعمـ علبقة كطيدة ىلبحظٍػا هػف خػلبؿ التػأثير كالتػأثر الكاضػحيف بػيف كميٍهػا، 

فػالهتعمـ الػػذم يعػػاىي هػػف صػػعكبات تعمػػـ ىهائيػػة يػػىعكس ذلػػؾ فػػي تحصػػيؿ الدراسػػي فتظٍػػر لديػػً صػػعكبات 

فػػي القػػراءة كصػػعكبة تعمػـ أكاديهيػػة فػػي هكضػػكع أك أكثػػر هػػف الهكضػػكعات الدراسػػية ، فهػػثلب عجػػز الهػػتعمـ 

أك إلػِ صػعكبة فػػي  أكاديهيػة ، قػد يعػكد إلػِ عػدـ قدرتػً عمػِ تركيػػب ك جهػع الأصػكات فػي كمهػة كاحػدة ،
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ك إدراكػػً لمهثيػػرات ، ك هػػف ٌػػذا الهىطمػػؽ يكػػكف التػػأخر فػػي تشػػخيص ك عػػلبج صػػعكبات  ذاكرتػػً البصػػرية

، كقػد تكصػؿ العديػد هػف البػاحثيف ، ك  التعمـ الىهائية لً اىعكاسػً السػمبي عمػِ صػعكبات الػتعمـ الأكاديهيػة

الدارسيف إلِ كجكد علبقة سببية دالة بيف هستكل كفاءة العهميات الهعرفية الهتعمقػة بالاىتبػاي ، ك الإدراؾ ، 

ك الػػذاكرة ، ك التفكيػػر، ك المغػػة ك بػػيف هسػػتكل التحصػػيؿ الدراسػػي لػػدل الهػػتعمـ عمػػِ اخػػتلبؼ هسػػتكياتً ك 

بيف ىكعي صعكبات التعمـ علبقة سبب بىتيجة ، حيث يهكف التىبؤ بصعكبات  هككىاتً ك هراحمً ،فالعلبقة

 (.90:  2007التعمـ الأكاديهية هف خلبؿ صعكبات التعمـ الىهائية .)بديكم ، 

 .نماذج لممعالجة البيداغكجية مقترحة لمتكفؿ صعكبات التعمـ 

 صعكبات القراءة :  -1

 (.132،133: 2015القراءة :)شريفي ، ( نمكذج  مقترح لمتكفؿ بصعكبات01الجدكؿ رقـ )

 دكر المربي ) المعمـ ( إزاء الحالة الأعراض المصاحبة لمصعكبة نكع الصعكبة 
ل
ل

 ت
 
 
 

الصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعكبة 
 الخاصة بالقراءة

حػػػػذؼ بعػػػػض الكمهػػػػات أك أجػػػػزاء هػػػػف -
 الكمهات الهقركءة . 

إضافة كمهات غيػر هكجػكدة فػي الػىص -
 أك بعض الأحرؼ .

اكثػػػػر هػػػػف هػػػػرة إعػػػػادة بعػػػػض الكمهػػػػات -
 دكف أم هبرر .

 قمب الأحرؼ كتبديمٍا .-
ضػػػػػػػػعؼ فػػػػػػػػي التهيػػػػػػػػز بػػػػػػػػيف الأحػػػػػػػػرؼ -

 الهتشابٍة .
 قراءة الجهمة بطريقة بطيئة كمهة، كمهة -

 Gillingemاسػػػتخداـ الطريقػػػة الصػػػكتية ) طريقػػػة كميىجٍػػػاـ ( . -
ثػػػـ الكمهػػػات ثػػػـ الكمهػػػة ثػػػـ أم الطريقػػػة الٍجائيػػػة كتبػػػدأ بػػػالحركؼ 

 الجهمة .
 الرهز البصرم هع صكت الحرؼ .ربط -
 ربط حكاسي السهع هع سهع الطفؿ لصكتً .-
 Vernald طريقة فيرىالد :-
 هشاٌدة الكمهة باستخداـ الحاسة البصرية .-
 يىطؽ يىطؽ الكمهة باستخداـ الحاسة السهعية .-
 يتتبع الكمهة باستخداـ الحاسة الحركية.-
 يتتبع الكمهة بإصبعً )الحاسة المهسية(.-
يكتػػب الهػػدرس الكمهػػة عمػػِ المػػكح أك عمػػِ كرقػػة كيتتبعٍػػا التمهيػػذ -

كيىطؽ أثىاء ذلؾ عمِ كؿ جزء فيٍا كيكرر ٌػذي العهميػة أكثػر هػف 
 هرة . 
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 صعكبات الكتابة :-2

 ( نمكذج مقترح لمتكفؿ بصعكبات الكتابة .02لجدكؿ رقـ) ا 

 المعمـ( إزاء الحالةدكر المربي )  الأعراض المصاحبة لمصعكبة نكع الصعكبة

 
 
 
 

صعكبة خاصة 
 بالكتابة

 كتابة الحركؼ ك الأعداد الهعككسة .-
يكتػػػػػب بطريقػػػػػة هعككسػػػػػة كػػػػػؿ الكمهػػػػػات ك الهقػػػػػاطع -

 راد( . -سيهر( ) دار-بصكرة غير صحيحة )سهير
 يف الأحرؼ هثؿ باب يكتبٍا : ىاب خمط في الكتابة ب-
 حذؼ بعض الحركؼ هف الكمهة هف الجهمة .-
 حرؼ لمكمهة أك لمجهمة . إضافة-
 عدـ الالتزاـ بالكتابة عمِ ىفس الخمط هف الصفحة .  -

ضػػبط كضػػع الجسػػـ أثىػػاء الكتابػػة فػػي شػػكؿ يكػػكف -
 هريحا .

 تكفير فرص الكتابة عمِ السبكرة .-
 تدريب الهتعمـ عمِ هسؾ القمـ .-
تدريب الهتعمـ عمِ إىتاج الخطكط أك رسػـ أشػكاؿ -

 الحركؼ ك الكمهات .كترؾ فراغات هىاسبة بيف 
يعػػػػػرض حرفػػػػػا أك رقهػػػػػا أك شػػػػػكلب ثػػػػػـ يطمػػػػػب هػػػػػف -

 التمهيذ غمؽ عيىيً كيعيد تصكري .
يعرض سمسمة هف الحركؼ ثػـ يخفيٍػا عػف التمهيػذ -

 كيطمب هىً إعادة كتابتٍا .
يقػػدـ ىهكذجػػا لحػػركؼ هػػا إلػػِ التمهيػػذ كيطمػػب هىػػً -

 تقميدي بعد أف يسهيً لً .
 حة.ىسخ الحركؼ عمِ الكرؽ أك المك -
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 أكلا : صعكبة القراءة 

 التطكر التاريخي لعسر القراءة   -1

هصػػطمح بالعهكهيػػة ككػػاف يػػدؿ عمػػِ صػػعكبة حػػادة فػػي الػػتعمـ ك التعػػرؼ ك التفسػػير الكمهػػات اتسػػـ ٌػػذا ال 

الهكتكبػػة ، ك التػػي كػػاف يعػػاىي هىٍػػا الأطفػػاؿ الأسػػكياء هاعػػدا تمػػؾ الصػػعكبات التػػي سػػمـ أىٍػػا ىتيجػػة خمػػؿ 

 بىيكم عىد الطفؿ .

 visual system كقػػد سػػاد الاعتقػػاد بػػأف أصػػكؿ ٌػػذي الهشػػكمة تكهػػف فػػي ىظػػاـ الابصػػار الهكػػاىي )

spasial كهعالجػػػػػة ٌػػػػػذا الاضػػػػػطراب تكػػػػػكف خمػػػػػؼ تقكيػػػػػة جٍػػػػػاز الإبصػػػػػار باعتبػػػػػاري السػػػػػبب الهباشػػػػػر )

 .للبضطراب

( حيث كاف طبيبا هختصا في أهراض العيكف ، Morgan 1896ك الرائد الأكؿ لٍذا التفسير ٌك هرجاف )

كقػػد تفػػرد بالكصػػكؿ إلػػِ تعريػػؼ كصػػفي خػػاص لعسػػر القػػراءة  فػػي ذلػػؾ الكقػػت ، ككػػاف ذلػػؾ بعػػد أف عػػايف 

عػادم كهػا كػاف يخمػك  الاجتهػاعي، رغـ سلبهة حاستً بصرية ك كاف هسػتكاي  الاضطرابطفلب يعاىي هف 

ري عمػِ ذكػاء عػادم كفػي الهقابػؿ يرتكػب أخطػأ ٌجائيػة هف أم خمؿ جرح دهػاغي هعيػؽ لمقػراءة ، كهػع تػكف

 (.24:  1995حادة ك خطيرة ) ىصرة الهجيد ، 

أهثػػػػاؿ :  الاضػػػطرابكقػػػد تتبعػػػت هجهكعػػػػة أخػػػرل هػػػػف أطبػػػاء العيػػػػكف الإىجميػػػز كأثػػػػر" هرجػػػاف " لتفسػػػػير  

 ( ، ستيفىسػكف ك تكهػاسFisher 1908فيشر )  ( ،Netlleshp 189( ، ىيتمشيب )Glasgoغلبسجك )

(1905Stephenson   ،Thomas   ، 24:  1995( ) ىصرة  الهجيد.) 

 

 

 

 



58 

 

 صعكبة تعمـ القراءة :  -2

 : تعريؼ القراءة -2-1

خلبؿ ف هـ  بٍرتجاـ كىتائجٍف كيرخر الآفكاأخلبلً عمِ ف مع هطفيرد لفاسً ريهارم فكط ي ىشاق

 (.  105،  2003،)حسف . ا سميهاطبرٍا طبك ركتابة كز هرلِ رؼ إلتعا

السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيد أحهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد قٍا) طىت ك لكمهاركؼ ك الحالِ ظػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر إلىف اهيكاىيكية تتضهك لية آعهمية ٌي 

،115:2003). 

 :الفيـ القرائي

خػػراج الهعىػػِ هػػف السػػياؽ، كاختيػػار الهعىػػِ  الفٍػػـ فػػي القػػراءة ٌػػك الػػربط الصػػحيح بػػيف الرهػػز كالهعىػػِ، كا 

الهىاسػػػػب كتىظػػػػيـ الأفكػػػػار الهقػػػػركءة كتػػػػذكر ٌػػػػذي الأفكػػػػار، كاسػػػػتخداهٍا فػػػػي بعػػػػض الأىشػػػػطة الحاضػػػػرة 

 (37: 1994)أحهد،كالهستقبمية 

المغكية فإىً لا يهكف إدراؾ ٌذي الغاية بالمغة  كها يعرؼ عمِ أىً غاية القراءة ،ككغيري هف الكظائؼ   

الهكتكبػػػػة إلا إذا تػػػػـ الػػػػتحكـ فػػػػي الهيكاىيزهػػػػات الىكعيػػػػة لمفعػػػػؿ الهعجهػػػػي ،كلتخيػػػػؿ ٌػػػػذي الهيكاىيزهػػػػات 

  (casalis, 1996 : 3).كالعلبقات التي تدخؿ ضهف غاية القراءة

ػك ىتػاج تفاعػؿ بػيف إدراؾ أىػً التفسػير ذك الهعىػِ لمغػة الهكتكبػة : HARRIS"كعػرؼ الفٍػـ "ٌػاريس كٌ

 .الفرد لمرهكز التي تهثؿ المغة كالهٍارات المغكية كالهعرفية كهعرفة العالـ

كآخركف الفٍـ القرائي بأىً عهمية استخلبص الهعىِ هف COOPER  "كفي ىفس السياؽ يعرؼ "ككبر

أف عهميػػػػػة  الػػػػدلائؿ الهتضػػػػػهىة فػػػػي الػػػػػىص، كالهعمكهػػػػات الهكجػػػػػكدة فػػػػي الخمفيػػػػػة الهعرفيػػػػة لمفػػػػػرد ،أم

 .استخلبص الهعىِ ٌذا تىطكم عمِ التفاعؿ بيف القارئ كالىص
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يرل إسهاعيؿ الصػاكم : أف الفٍػـ القرائػي "عهميػة عقميػة هيتػا هعرفيػة تعتهػد عمػِ هراقبػة التمهيػذ لىفسػً 

كلاستراتيجياتً التي يستخدهٍا أثىاء القراءة كتقييهً لٍػا، بالإضػافة إلػِ ككىٍػا عهميػة هعرفيػة تقػكـ عمػِ 

دراؾ العلبقػػات كتتطمػػب قػػدرة التمهيػػذ عمػػِ فػػؾ رهػػكز الكمهػػات الهطبكعػػة  التهييػػز كالتىظػػيـ كالاسػػتىتاج كا 

التػػي يسػػتجيب لٍػػا التمهيػػذ بصػػريا كحسػػف تصػػكر الهعىػػِ الحرفػػي كالضػػهىي لٍػػا سػػكاء كاىػػت كمهػػة أك 

 .(57: 2009جهمة أك فقرة كذلؾ خلبؿ فترة زهىية هحددة" )إسهاعيؿ الصاكم،

  :كث عممية الفيـكيفية حد -2

لحػػدكث عهميػػة الفٍػػـ سػػىعتبر أف التمهيػػذ يقػػكـ بعػػػدة عهميػػات ذٌىيػػة تسػػهح لػػً بإعطػػاء هعىػػِ لمحػػػرؼ 

 .كالكمهة كالفقرة ثـ الىص فسىتطرؽ إلِ الىهاذج التي قاـ بٍا الباحثيف

التربكيػػة  لقػد اقتػػرح أىتػكاف دكلا جاىػدكرم زعػػيـ التيػار التربػكم الػػذم يعػرؼ باسػـ الإدارة النمػكذج الأكؿ:

لمعهميػػات الذٌىيػػة يٍػػتـ ٌػػذا الباحػػث بدراسػػة طبيعػػة الىشػػاط الػػذٌىي الػػذم يقػػكـ بػػً التمهيػػذ أثىػػاء العهميػػة 

  :التعميهية كترتكز عمِ عىصريف أساسييف ٌها

يعىػػي أف يكػػكف لمتمهيػػذ ٌػػدؼ يرهػػي الكصػػكؿ إليػػً هػػف كراء فٍهػػً لمهػػادة العمهيػػة، بػػؿ كأف  المشػػركع:

 .عهمية التعميهية في حالة تطبيؽ لذلؾ الهشركعيتصكر ىفسً عىد حدكث ال

: أثىاء عهمية التعمـ يقكـ التمهيذ بتككيف صكر ذٌىية سهعية كاىت أك بصػرية لكػؿ تككيف صكرة ذىنية

ها يقكـ بػً الهػدرس أثىػاء شػرح الػدرس. أم يقػكـ بترجهػة الهعمكهػات إلػِ صػكر ذٌىيػة كتخزيىٍػا داخػؿ 

بػيف الهعطيػات الجديػدة كالهعطيػات التػي تػـ تخزيىٍػا، فبػدكف إيجػاد الذاكرة ،تتطمب إيجاد علبقة هعيىػة 

أم ىػػكع هػػف العلبقػػة لا يسػػتطيع أف يتػػرجـ هضػػهكف الهػػادة العمهيػػة إلػػِ صػػكر ذٌىيػػة كبالتػػالي لا تػػتـ 

  .عهمية الاستيعاب

:  ٌػػك الػػذم قدهػػً جكديػػث إركيػػف كالػػذم أشػػار فيػػً إلػػِ هراحػػؿ هختمفػػة التػػي تهػػر بٍػػا النمػػكذج الثػػاني

  :عهمية الفٍـ ك العهميات الذٌىية التي قاـ بٍا التمهيذ لإعطاء هعىِ لمىص ٌذي العهميات ٌي
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ػي التػي تػدخؿ فػي فٍػـ عىاصػر الجهمػة كتسػهح بػالتعرؼ عمػِ الكمهػػات  العمميػات الأكليػة الصػءيرة: كٌ

 .كقراءتٍا هع بعضٍا البعض

ي التي تساعد عمِ البحث عف التعمميات التكامؿ كالدمج      .هاسؾ كالاىسجاـ الهكجكد بيف الجهؿ: كٌ

ي التي تٍدؼ إلِ فٍـ الهعىِ العاـ بداية هف الكمهة إلِ الجهمة ثـ الفقػرة  العمميات الذىنية الكبرل:     كٌ

 .ثـ الىص ،باعتبار كلب هتكاهلب

ػػي التػػي تسػػهح لمتمهيػػذ بإعطػػاء هعىػػِ آخػػر بفضػػؿ الصػػكر كالعهميػػات الذٌىيػػة.  عمميػػات التكػػكيف : كٌ

 (.14:  6201، ىاصر )

 :مستكيات الفيـ القرائي-3

أها في هجاؿ تحديػد هسػتكيات الفٍػـ القرائػي كأىهاطػً، فقػد صػىؼ العمهػاء هٍػارات الفٍػـ فػي هسػتكيات 

كفيػً صّػىفت إلػِ ثلبثػة   "CLARKET ،CALLAHAN "هتدرجػة، هىٍػا تصػىيؼ "كالاٌػاف ككػلبرؾ

السػػطكر، كقػػراءة هػػا كراء السػػطكر، كالهسػػتكل هسػتكيات ٌػػي:  قػػراءة هػػا عمػػِ السػػطكر، كقػػراءة هػػا بػػيف 

ػػك يعىػػي الفٍػػـ المفظػػي لمكمهػػات كالجهػػؿ كالتراكيػػب أهػػا  الأكؿ هػػف ٌػػذي الهسػػتكيات ٌػػك أسػػاس الفٍػػـ كٌ

صدار الأحكػاـ، كتفسػير الىتػائج، كيشػتهؿ الهسػتكل الثالػث  الهستكل الثاىي فيٍتـ بالبحث عف الأدلة، كا 

ا الكاتب.)غازم ، القدرة عمِ التكقع كاستىتاج التعهيها  (.278: 2000ت كالتطبيقات التي لـ يذكرٌ

 :يمي ( هستكيات الفٍـ القرائي إلِ ها2002كها صىؼ )هحهكد الىاقة،ككحيد حافظ،

  :كيضـ ها يمي :مستكل الفيـ المباشر -1

 .تحديد الهعىِ الهىاسب لمكمهة هف السياؽ •

  .تحديد هرادؼ الكمهة •

  .تحديد هضاد الكمهة •

  .تحديد أكثر هف هعىِ لمكمهة الهعىِ الهشترؾ •
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  .تحديد الفكرة العاهة الهحكرية لمىص •

  .تحديد الفكرة الرئيسة لمفقرة •

  .تحديد الأفكار الجزئية كالتفاصيؿ الداعهة في الىص •

  .إدراؾ الترتيب الزهاىي •

  .إدراؾ الترتيب الهكاىي •

  .إدراؾ الترتيب حسب الأٌهية •

 :كيتضهف : الفيـ الاستنتاجي مستكل  -2

  .استىتاج أكجً الشبً كالاختلبؼ •

  .استىتاج علبقات السبب بالىتيجة •

  .استىتاج أغراض الكاتب كدكافعً •

  .استىتاج الاتجاٌات كالقيـ الشائعة في الىص •

  .استىتاج الهعاىي الضهىية في الىص •

  :مستكل الفيـ النقدم -3

  .الثاىكية، كالأساسيةالتهييز بيف الأفكار  •

  .التهييز بيف الحقيقة كالرأم •

 .التهييز بيف ها يتصؿ بالهكضكع، كبيف هالا يتصؿ بً •

  .التهييز بيف الهعقكؿ كغير الهعقكؿ هف الأفكار •

  .التهييز بيف الفكرة الشائعة كالفكرة الهبتكرة •

 .تحديد هدل هىطقية الأفكار كتسمسمٍا •

  .الكاتب تحديد هدل هصداقية •
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  .الحكـ عمِ هدل أصالة الهادة كهعاصرتٍا •

  :كهف هٍاراتً :مستكل الفيـ التذكقي -4

  .ترتيب الأبيات حسب قكة الهعىِ •

  .إدراؾ القيهة الجهالية كالدلالة الإيحائية في الكمهات كالتعبيرات •

  .إدراؾ الحالة الشعكرية كالهزاجية الهخيهة عمِ جك الىص •

 .أقرب الأبيات هعىِ إلِ بيت هعيفاختيار  •

  :مستكل الفيـ الإبداعي-5

  .إعادة ترتيب أحداث القصة، أك ترتيب شخصياتٍا بصكرة هبتكرة •

  .اقتراح حمكؿ جديدة لهشكلبت كردت في هكضكع أك قصة •

  .التكصؿ إلِ تكقعات للؤحداث بىاء عمِ فرضيات هعيىة •

  .لقصة قبؿ الاىتٍاء هف قراءتٍاالتىبؤ بالأحداث كحبكة الهكضكع أك ا •

  .تحديد ىٍاية لقصة ها، لـ يحدد الكاتب ىٍاية لٍا •

 (.218-215: 2002هسرحة الىص الهقركء كتهثيمً.) هحهكد ككحيد ، •

 :ميارات الفيـ القرائي -4

الكمهػة هٍارات الفٍـ القرائي ٌي الهٍارات الهستٍدفة في تعميـ القراءة كتعىِ تهكيف الطالب هف هعرفػة 

كهعىِ الجهمة كربط الهعاىي بعضٍا ببعض، كتىظيهٍا في تتابع هىطقي هتسمسؿ، كها تعىِ الاحتفاظ 

 .بالهعىِ كالأفكار، كاستخداهٍا في أىشطة الحياة

 :تشتهؿ هٍارات الفٍـ القرائي عمِ عدة هٍارات كها يمي

 .القدرة عمِ إعطاء الرهز هعىاي •

 .كالعبارة كالجهمة كالفقرة كالقطعة كهياالقدرة عمِ فٍـ الكحدات الأكبر  •
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 .القدرة عمِ القراءة في كحدات فكرية •

 .القدرة عمِ فٍـ الكمهات في السياؽ كاختيار الهعىِ الهلبئـ لٍا •

 .القدرة عمِ تحصيؿ هعاىي الكمهات •

 .القدرة عمِ اختيار الأفكار الرئيسية كفٍهٍا •

 .كاتبالقدرة عمِ فٍـ التىظيـ الذم اتبعً ال •

 (200:  2016القدرة عمِ الاستىتاج.) ىاصر ،

 مفيكـ صعكبات  تعمـ القراءة:.2 -2

أف هفٍػػكـ كػاف هفٍػكـ عسػر القػراءة لا يتعػدل هعرفػة الحػركؼ ك الكمهػات ك الىطػؽ بٍػا صػحيحة ، بهعىػِ 

ػػا أثبػػت ) القػػراءة كػػاف هحصػػكرا فػػي الجكاىػػب الفيزيكلكجيػػة فقػػط إلا أىػػً كبعػػد تقػػدـ الأبحػػاث العهميػػة  كتطكرٌ

ثكرىػػديؾ ( أف عهميػػة القػػراءة ليسػػت عهميػػة بسػػيطة كهػػا كػػاف يىطػػؽ ك إىهػػا ٌػػي عهميػػة هعقػػدة تسػػتمزـ جهػػاع 

شخصػية الإىسػاف فٍػػي تشػهؿ بالإضػافة إلػػِ هعرفػة الحػػركؼ ك الكمهػات ك الىطػؽ بٍػػا صػحيحة ، الفٍػػـ ك 

 الربط ك الإستىتاج .

 التعمـ القراءة : كفيها يمِ سىعرض هجهكعة هف التعريفات لصعكبات

ٌػػي صػػعكبات تتعمػػؽ بػػالتعرؼ عمػػِ الرهػػكز الهكتكبػػة كفٍهٍػػا  (:1988تعريػػؼ عبػػد المطمػػب القريطػػي )

كاسػػػتيعابٍا كاسػػػترجاعٍا ، ك تعطػػػػؿ القػػػدرة عمػػػِ القػػػػراءة ك الفٍػػػـ القرائػػػي الصػػػػاهت ك الجٍػػػرم كذلػػػؾ فػػػػي 

 (  356: 1988استقلبؿ تاـ عف عيكب الكلبـ . ) القريطي ،

الطفػػػؿ الهعسػػػر قرائيػػػا ٌػػػك الػػػذم يعػػػاىي هػػػف ( : Demeur Navet ,1993نافػػػات ) تعريػػػؼ دكمػػػكر

صػػػػػعكبات فػػػػػي تعمػػػػػـ المغػػػػػة الهكتكبػػػػػة ) القػػػػػراءة( ، رغػػػػػـ ذكائػػػػػً العػػػػػادم كتهدرسػػػػػً الهىػػػػػتظـ ، كخمػػػػػكي هػػػػػف 

 ( .Demeur,1993 :05الاضطرابات الحسية ) السهعية ، البصرية ( . ) 
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القرائي اضطراب لً تأثير خطير عمِ الىهك الأكػاديهي ك إف العسر ( : laindgreenتعريؼ لندجريف  )

 ( .17: 1995الاجتهاعي ك الاىفعالي لعدد كبير هف الأطفاؿ ) ىصرة هجيد ،

يعتبر عسر القراءة بأىٍا تعطؿ القدرة عمِ القراءة جٍرا أك صهت أك فٍـ هػا تعريؼ معجـ عمك التربية :  

 ( .13:  1995ىطؽ ) ىصرة هجيد ،يقرأ، كليس لٍذا التعطيؿ صمة بأم عيب في ال

حيػػث عػػرؼ عسػػر القػػراءة ( : Norbert Sillamy,1998تعريػػؼ القػػامكس النفسػػي سػػيلامي  )

 ( (Norbert ,1998 : 22 عمِ أىٍا اضطراب في اكتساب القراءة.

العسر القرائي ٌك اضػطراب تعمػـ القػراءة ، هػع (  Ann  Van Hout ,1998 تعريؼ آف فاف ىكت : )

دير العػػادم لمػػػذكاء كغيػػاب الاضػػطرابات السػػهعية أك الىكركلكجيػػػة ، ك تػػكفر الهىػػاخ الهدرسػػػي ضػػركرة التقػػ

 ( . Van hout , 1998 :22الهلبئـ كها أىٍا تفسر عف اضطرابات هعرفية أساسية .)  

 .لمقراءة في ضكء الاتجاىات الحديثة  تعريؼ آخر 

القراءة أك فٍـ ها يقكـ بقراءتً الفػرد قػراءة صػاهتة "عجز جزئي في القدرة عمِ تعريؼ آخر مف فريسكف : 

 ( .122:  2007أك جٍرية" )جدكع ، 

ٌك هف أكثر الهصطمحات استخداها الإشارة إلػِ الأفػراد الػذيف يكاجٍػكف صػعكبات هٍػارة القػراءة فٍػي فػي  

حيػاف ك ىفس الكقت هف أكثر الهصطمحات التي يثار حكلٍا الكثيػر هػف الجػدؿ ك سػكء الفٍػـ فػي بعػض الأ

 .يشير عسر القراءة إلِ أف الأطفاؿ الذيف يعاىكف هف قبؿ في عكس الحركؼ أك قمبٍا 

هػػػف خػػػلبؿ ٌػػػذي التعػػػاريؼ يهكىىػػػا أف ىعػػػرّؼ صػػػعكبات تعمػػػـ القػػػراءة عمػػػِ أىٍّػػػا  هصػػػطمح يسػػػتخدـ        

للئشارة إلِ اضطراب يظٍر في عدـ قدرة التمهيذ عمِ قػراءة أك فٍػـ هػا يقػرأ قػراءة صػاهتة أك جٍريػة كعػدـ 

اء هتكسػػط أك هرتفػػع ، القػػدرة عمػػِ فػػؾ ك تفسػػير الرهػػكز الكتابيػػة ك التعػػرؼ عميٍػػا بػػرغـ هػػف تػػكفري عمػػِ ذكػػ

كاهتلبكػػػػػً لحػػػػػكاس سػػػػػميهة ، كخمػػػػػكي هػػػػػف العيػػػػػكب العصػػػػػبية أك الاضػػػػػطرابات الاىفعاليػػػػػة ك الاجتهاعيػػػػػة ك 
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السػػػيككلكجية هػػػع كجػػػكد الفػػػرص التعميهيػػػة الهلبئهػػػة ، حيػػػث تػػػؤدم بػػػً ٌػػػذي الصػػػعكبة إلػػػِ ىهػػػك أكػػػاديهي 

 هضطرب.

 تعمـ القراءة:  تصنيؼ صعكبات   -3

( إلػػِ 1995فتحػػي عبػػد الػػرحيـ ) ة حسػػب البػػاحثيف كالدراسػػات  هػػف أهثػػاؿتصػػىؼ صػػعكبات القػػراء       

 عدة أىكاع  ىذكرهىٍا:

 :)الجيرية ( أخطاء القراءة المسمكعة  أ_  

يترتب عمِ أخطػاء التمهيػذ فػي القػراءة الجٍريػة  ضػعؼ هٍارتػً فػي فػؾ  الرهػكز الخاصػة بالكمهػات        

التي يقرأٌا، حيث أفّ التمهيذ الذم يعاىي هف صعكبات القراءة يرتكب أخطاء في القراءة الهسهكعة تتضهف 

 (.124:2003حذؼ بعض الكمهات )هبيضيف ،

 ب_ أخطاء اليجاء:

جي  ٌك عرض هصاحب لأخطاء القراءة حيث تحتكم كمهات التمهيػذ  الػذم يعػاىي هػف ضعؼ التٍ       

أخطاء في القراءة عمِ خمط بيف الكمهات ذات الىغهة الصكتية الهتشابٍة، ك هعظـ التلبهيذ الذيف  يعاىكف 

رار هػػف صػػعكبات فػػي القػػراءة ك لا يتمقػػكف هسػػاعدة تعميهيػػة ،لػػديٍـ شػػعكر بالخجػػؿ ك الهٍاىػػة ىتيجػػة لاسػػته

الفشػػػؿ ك الإحبػػػاط ك هعظػػػـ ٌػػػؤلاء التلبهيػػػذ فػػػي الكبػػػر يهيمػػػكف إلػػػِ الغضػػػب ك الاكتئػػػاب ك يكػػػكف لػػػديٍـ 

 اىخفاض في تقدير الذات.

أفّ صعكبة القراءة تهثؿ أكثػر أىػكاع صػعكبات الػتعمـ التػي يعػاىي هىٍػا  Lyon  (1990)يرل ليكف          

( كجػدا فػي درسػتٍها أفّ ىسػبة 1995) harris et sipayتلبهيػذ الهرحمػة الابتدائيػة ؛ أهّػا ٌػاريس ك سػبام 

%هػػػػػػف هجتهػػػػػػع أطفػػػػػػاؿ الهػػػػػػدارس الهرحمػػػػػػة الابتدائيػػػػػػة 16إلػػػػػػِ 10ذكم صػػػػػػعكبات القػػػػػػراءة تصػػػػػػؿ هػػػػػػابيف 

 .( 16:2006)عريفج،
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 60( تكصػلب إلػِ اىّػً هػابيف 1999) Kurk et elkinsك في دراسػة قػاـ بٍػا كػؿ هػف كيػرؾ ك إلكىػز        

اؿ الهسػػػجميف فػػػي بػػػراهج ذكم صػػػعكبات الػػػتعمـ كػػػاىكا يعػػػاىكف هػػػف صػػػعكبات فػػػي % هػػػف الأطفػػػ 70% إلػػػِ 

 القراءة. 

( يػػػرل بػػػأفّ ٌىػػػاؾ ثلبثػػػة أىػػػكاع هػػػف صػػػعكبات 1999)   Coodvasillendéبيىهػػػا يػػػرل كػػػكد فسػػػلبىد     

 القراءة:

 .صعكبة قراءة عرضية ك ٌي ىاتجة عف عيكب بالهخ  -1

 خ.صعكبة قراءة ىكعية ك تحدث في غياب عيكب باله -2

 (.210:2003تخمؼ قراءة ثاىكم كيككف ىتيجة لعكاهؿ خارجية هثؿ البيئة ك الصحة)كاهؿ عمي، -3

 ثلبثة أىكع فرعية لصعكبات القراءة ٌي:  بيىها كضحا بيستركساكس ك ركؾ 

 عيكب اضطراب المغة.-1     

 عيب تتابعي لغكم هختمط.-2     

 (. 134:2003عيب تىاسؽ الىطؽ ك الكتابة)هبيضيف ،  -3     

 يمي: كهف أٌـ أىهاط صعكبات تعمـ القراءة ها       

 اضطراب في الإدراؾ البصرم :-1

يظٍػػر فػػي صػػكرة اضػػطرابات فػػي الإدراؾ الهكػػاىي أك الفراغػػي فػػي تحديػػد هكػػاف جسػػـ الإىسػػاف فػػي         

سػػاف ك بالىسػػبة للؤشػػياء الأخػػرل، ك فػػي عهميػػة القػػراءة يجػػب أف الفػػراغ ك إدراؾ هكقػػع الأشػػياء بالىسػػبة للئى

يىظػػػػر إلػػػػِ الكمهػػػػات ككحػػػػدات هسػػػػتقمة هحاطػػػػة بفػػػػراغ، فػػػػي ٌػػػػذا الجاىػػػػب أجػػػػرم بحػػػػث تجريبػػػػي هفصػػػػؿ   

( حػػكؿ الخصػػائص الهختمفػػة لاضػػطراب الإدراؾ البصػػرم ك علبقتػػً 2001)  Rebanson لربىسػػكف  

تمهيػذا فػي الصػفكؼ الابتدائيػة  101بحث عمِ عيىة هككىػة هػف بهختمؼ القدرات في تعمـ القراءة كأجرم ال



67 

 

التػي تؤكػد عمػِ كجػكد خمػؿ  ،كتكصؿ الباحث إلِ أفّ  ىتائجً تتطابؽ ك ىتائج كثيػر هػف البػاحثيف الآخػريف

 ( .44: 2016في الإدراؾ البصرم يؤدم بالضركرة إلِ صعكبة في القراءة)قدم سكهية ،

 اضطراب في الإدراؾ السمعي : -2

ٌك عدـ القدرة عمِ تككيف الهفاٌيـ الصكتية ك عدـ القدرة عمِ تهييز أىهػاط الأصػكات الهتشػابٍة ك       

الهختمفػػة ،ك تهييػػز تتػػابع الأصػػكات السػػاكىة ، ك التفسػػيرات الصػػكتية التػػي تطػػرأ عمػػِ الكمهػػة ك يظٍػػر فػػي 

 الصكر التالية :

 اضطراب في التهييز السهعي._

 .اضطراب في تحديد هصدر الصكت_

 ضطراب الكعي بهركز الصكت ك اتجاًٌ ._ا

 : _ اضطرابات في التمييز البصرم3

 حيث لا يستطيع العديد هف الهتعمهيف الذيف يعاىكف هف صعكبات تعمـ القراءة أف يهيزكا:    

 بيف الحركؼ ك الكمهات.  -أ

 عدـ التهييز بيف الحركؼ الهتشابٍة في الشكؿ )ح،خ،ج( ، )ف، ت،ث( ...الخ.-ب

عػػدـ التهييػػػز بػػيف الكمهػػػات الهتشػػػابٍة فػػي  الشػػػكؿ هثػػػؿ )عػػاد، جػػػاد( ، ك بعػػػض التلبهيػػذ يظىػػػكف بػػػأفّ -ج

الحجـ ك المكف ك هادة الكتابة تؤثر عمِ الحػرؼ ك تهيّػزي ك ٌػذا هػا ىجػدي كثيػرا عىػد الأطفػاؿ فػي سػف سػتة 

 سىكات.

 الاضطرابات في التمييز السمعي: -4

ييز بيف الأصكات المغكية الأساسية لدل  التلبهيػذ الػذيف يعػاىكف هػف تظٍر في عدـ القدرة عمِ الته       

هشكلبت في القراءة ،  كها تظٍر لديٍـ عدـ القدرة عمِ التهييز بيف الكمهات الهتشابٍة ك الهختمفة كها لا 

يستطيعكف التهييػز بػيف الكمهػات التػي تبػدأ هػثلب:    بحػرؼ )س أك ش( هثػؿ هسه يقرأٌػا هشه ، ك فػي ٌػذا 



68 

 

طفلب يتعمهػكف  64قارىا فيٍا بيف   Bond et Tenkerصدد أجريت دراسة قاـ بٍا كؿ هف بكىد ك تىكر ال

القػػراءة بصػػعكبة ك كػػاف ٌىػػاؾ هجهكعػػة ضػػابطة تتكػػكف هػػف قػػراء عػػادييف ك قػػد ىػػتج عػػف ٌػػذي الهقارىػػة أفّ 

 ( .217لزيات:القراء الذيف يعاىكف هف صعكبات القراءة لديٍـ صعكبة في التهييز السهعي للؤصكات) ا

 اضطراب الذاكرة:-5

ك سػاييً  تشهؿ الذاكرة القدرة عمِ الاحتفاظ بالهعمكهات ك اسػتخداهٍا فيهػا بعػد ك قػد لاحػظ ٌػاريس       

Haris et Sabi  ، أفّ ضعؼ هٍارات الذاكرة هف أٌـ ههيػزات الأفػراد الػذيف يعػاىكف هػف صػعكبات القػراءة

اكرة بصرية أك سهعية عمػِ عهميػة الػتعمـ، فهػثلب الػذاكرة السػهعية فقد تؤثر اضطرابات الذاكرة سكاء كاىت ذ

قد تؤثر عمِ القدرة عمِ تػذكر الأصػكات، ك الحػركؼ، كعمػِ القػدرة عػؿ تجهيػع الأصػكات لتشػكيؿ كمهػات 

 فيها بعد .

 اضطراب مزج الأصكات:-6

ات كاهمػػػة، يقصػػػد بهػػػزج الأصػػػكات القػػػدرة عمػػػِ تجهيػػػع الأصػػػكات هػػػع بعضػػػٍا الػػػبعض لتكػػػكيف كمهػػػ      

ء( لتكػػكيف –أ -فالطفػػؿ الػػذم لا يسػػتطيع ربػػط الأصػػكات هعػػا لتشػػكيؿ كمهػػات لا يسػػتطيع جهػػع أصػػكات)ـ

كمهػػة )هػػاء( عمػػِ سػػبيؿ الهثػػاؿ إذ تبقػػِ ٌػػذي الأصػػكات الثلبثػػة هىفصػػمة، كهػػف الكاضػػح أفّ ٌػػؤلاء الأطفػػاؿ 

 سيجدكف هشاكؿ في تعمـ القراءة الصحيحة.

 مات ك الحركؼ:اضطراب القراءة العكسية لمكم -7

يعػػاىي بعػػض التلبهيػػذ الػػذيف لػػديٍـ  صػػعكبات تعمػػـ القػػراءة صػػعكبة فػػي قػػراءة الكمهػػات كالحػػركؼ          

"بػػػدؿ هػػف "هػػػرّ " ك قػػػد يسػػتبدؿ الصػػػكت الأكؿ فػػػي  بشػػكؿ هعكػػػكس فيقػػكؿ "سػػػار " بػػػدؿ هػػف " رأس"  أك "رـ

...الػخ ، كتعتبػر ٌػذي الظػاٌرة الكمهة بصػكت آخػر فيقػكؿ "جػار بػدؿ هػف "دار" أك "صػار" بػدؿ هػف "سػار " 

 (.45: 2016هألكفة بيف تلبهيذ الهرحمة الابتدائية )قدم سكهية ،
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 العكامؿ المؤدية إلى صعكبات تعمـ القراءة:  -4

لقد تعددت الىظريات التي فسرت اضطراب عسر القراءة ، فهىٍا هف أرجع الاضطراب إلِ أسباب كراثية ، 

بالإضافة إلِ الىظريات التي أرجعت الأسباب فيً إلِ أسباب ىفسية ، كهىٍا هف فسري عمِ أساس عصبي 

ىاؾ هف أرجعٍا إلِ عكاهؿ الجسهية ك الاجتهاعية .  كٌ

الػذيف طبقػكا اختبػار لقيػاس هٍػارة تهييػز التعبيػر  1991كفي ٌذا الصدد ىجد دراسة " هجفركف  كآخػركف " 

زكاج البىية الإيقاعيػة ) كػؿ صػكتيف هتشػابٍيف (  ك تكصمكا إلِ أىً لدا الهعسريف عجز التهييز الصحيح لأ

 ( . 106:  1983) تعكيىات ، 

لقػػد أشػػارت العديػػد هػػف الدراسػػات أف لمجاىػػب الػػكراثي دكر كبيػػر ظٍػػكر عسػػر الأسػػباب الكراثيػػة:  -1

 القراءة ، كهف بيف ٌذي الدراسات ىجد :

ػي دراسػة هقارىػة بػيف هجهكعػة أط دراسة " دكبرام بادريغ مميكيف " :  فػاؿ هعسػريف ك هجهكعػة لأطفػاؿ كٌ

هػػف الأطفػػاؿ الهعسػػريف لٍػػـ سػػكابؽ عائميػػة فيهػػا يخػػص  %40غيػػر هعسػػريف ، ك تكصػػؿ الباحثػػاف إلػػِ أف 

هػػػف الأطفػػػاؿ غيػػػر الهعسػػػريف لٍػػػـ سػػػكابؽ ، كتكصػػػلب أيضػػػا إلػػػِ أف طفمػػػيف هػػػف  % 7ٌػػػذا الاضػػػطراب ك 

هػػػرات اقػػػؿ هػػػف  6، هقابػػػؿ  خهسػػػة أطفػػػاؿ هعسػػػريف يىحػػػدركف هػػػف عػػػائلبت لػػػديٍا اضػػػطراب عسػػػر القػػػراءة

 الهجهكعة الضابطة .

هػىٍـ غيػر  33هػىٍـ تػكأـ حقيقػي ك  12تكأهػا ،  45التي أقيهػت عمػِ  كيرل  ىالجك ك نكرم في دراسنو 

لػدل التػكائـ غيػر % 33هقابػؿ   % 100حقيقي ، فكجد أىً عىد التكائـ الحقيقية عسر القراءة يكجد بىسػبة 

 هدرسية هتهاثمة . الحقيقية رغـ تكفر شركط تربكية ك 

ك هف جٍة أخرل بيىت الإحصائيات أف ىسبة الإصابة بعسر القراءة عىد الػذككر تفػكؽ ىسػبة الإصػابة بٍػا 

ػا هقارىػة هػع  10إلِ  4عىد الإىاث ب  أهثاؿ ، كقد يرجػع ذلػؾ إلػِ ضػعؼ قػدرة الػذككر فػي المغػة ك أهكرٌ
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 Pierreتكػػػكيف الهمكػػػات المغكيػػػة  )البىػػػات أك إلػػػِ أف الػػػذككر أكثػػػر عرضػػػة للئصػػػابة التػػػي تػػػؤثر فػػػي 

Debray ,1971 :38 . ) 

 الأسباب العصبية :  -2

لقد تىكعت التفسيرات العصبية ك الفيسػيكلكجية لاضػطراب عسػر القػراءة فهىٍػا هػف اعتبػر الهشػكمة  هتعمقػة 

ػػا هشػػكمة لغكيػػة دقيقػػة ، كيهكػػػف أف  بػػالإدراؾ البصػػرم ك الحركػػي ك الػػذاكرة البصػػرية ، ك هىٍػػا هػػف اعتبرٌ

 ىكضح ذلؾ هف خلبؿ الدراسات التالية في ٌذا الهجاؿ : 

الذم قاـ بعرض ىظريتً عف السيطرة جاىػب هػف الهػخ عمػِ الجاىػب :  Orton 1925دراسة " أكرتكف " 

الآخػػر كعلبقػػة ذلػػؾ بعسػػر القػػراءة ) هػػع العمػػـ أف الىصػػؼ الأيهػػف لمهػػخ يسػػيطر عمػػِ الجاىػػب الأيسػػر فػػي 

 حركة أعضاء الجسـ ك الىصؼ الأيهف يتحكـ في أعضاء الجاىب الأيهف ( . 

كمهػػات يػػتـ حفظٍػػا فػػي الػػذاكرة فػػي كػػلب ىصػػفي الهػػخ كيػػرل "أكرتػػكف" أف صػػكر الهرئيػػات أك الحػػركؼ أك ال

الأيهػف ك الأيسػر عمػِ شػكؿ صػػكرتيف لشػكؿ كاحػد ، كهػا يحػدث تهاهػػا فػي حالػة هػرآة العاكسػة ، كيػػرل أف 

عهمية تعمػـ القػراءة تتضػهف اىتقػاء صػكرة هػف الػذاكرة الىصػؼ الهسػيطر فػي حالػة سػيطرة احػد ىصػفي الهػخ 

) الٍيهىػػة ( ك ٌىػػا لا يكاجػػً الطفػػؿ أم صػػعكبة فػػي تعمهػػً  الطفػػؿخػػر ك التػػي تكتسػػب هبكػػرا عىػػد عمػػِ الآ

 القراءة .

أهػػػا إذا لػػػـ يػػػتهكف ٌػػػذا الطفػػػؿ عىػػػد بدايػػػة تعمهػػػً لمقػػػراءة هػػػف تىهيػػػة ك تغمػػػب إحػػػدل الجٍتػػػيف عمػػػِ 

الأخرل فإىً يكاجً عدة هشكلبت ىاشئة عف الصراع بيف ىصفي الهخ ، كيىتج ٌذا الصراع هف عدـ كجػكد 

ػك هػا يػؤدم ىظاـ كاحد لتتاب ع الحركؼ ، فٍي أحياىا في اتجاي اليسار كفؽ تغميػب ىصػؼ عمػِ الآخػر ، كٌ

ذا الإخفاؽ في الٍيهىة جاىب هخي عمػِ الآخػر يػؤدم إلػِ  إلِ عكس التتابع الطبيعي لحركؼ الكمهة . كٌ

سػيؽ خمؿ كظيفي يظٍر في الإدراؾ البصرم ك الذاكرة البصرية ، أكفي حركة العيىيف الذم يسػيء إلػِ التى

 بيف العيىيف كتكجيً الىظر لذلؾ ىلبحظ أف الهعسريف يخمطكف بيف الحركؼ ذات الشكؿ الهتشابً هثؿ :
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 (u  p/ -  b/w- n/m  -  ز –ب/ ف  -م/ت- . )ر 

ٌذي الاختلبفات في جاىبي الهخ هف الىهط الطبيعي إلِ آليات عاهػة فػي الىهػك فػي "جيشكنيد " كلقد أرجع 

د تػػؤدم إلػػِ ىهػػك شػػاذ لػػبعض أجػػزاء الجٍػػاز الهىػػاعي ، ككػػذا الىهػػك الغيػػر هتىػػاظر الهرحمػػة الجىيىيػػة التػػي قػػ

لمدهاغ  ، كيشير إلِ دكر الٍرهكف الذكرم ) التستسركف ( في إهكاىية إحداثً لىهك هفػرط لػبعض الهىػاطؽ 

م الدهاغية الهساٌهة في الإبصار الهكاىي كفي التىسيؽ البصرم ) حركة العيف ( ٌػذا عػف الإدراؾ البصػر 

كدكري فػػي ظٍػػكر الاضػػطراب، إلا أف ٌىػػاؾ هػػف يرجعػػً إلػػِ خمػػؿ فػػي الإدراؾ السػػهعي حيػػث يجػػد الهػػتعمـ 

غ/ -ت/ خ -/ ذ /n-m /b-p/u-eصعكبة في التهييػز بػيف الحػركؼ الهتشػابٍة فػي الصػكت ، هثػؿ :  

 ( . 65:  1995س/ )جمجؿ ،  -ز

 الأسباب النفسية :  -3

قصػكر الاىتبػػاي ك  لقػد اسػتدؿ العمهػاء هػػف خػلبؿ أبحػاثٍـ عمػِ اضػطرابات العمميػات النفسػية ك العقميػػة : - أ

الاضػػطرابات فػػي الادراؾ السػػهعي ك الإدراؾ البصػػرم ك هػػا يترتػػب عميػػً هػػف قصػػكر فػػي تكػػكيف الهفػػاٌيـ 

  كقصكر في الذاكرة السهعية ك البصرية يهكف أف يؤدم إلِ صعكبات في القراءة .

 إنخفاض مستكيات القدرات العقمية : - ب

  قػد تكجػد صػعكبات القػراءة عىػد العػادييف فػي الػذكاء إلا أف اىخفػاض ىسػبة  نسػبة الػذكاء :إنخفاض

ػػا تتىػػاكؿ  70الػػذكاء أقػػؿ هػػف  درجػػة تسػػبب صػػعكبات فػػي اكتسػػاب المغػػة ، ىظػػرا لأف المغػػة باعتبارٌ

الرهكز كترتبط بىهك القػدرة عمػِ التجريػد ك القػدرة عمػِ التعهػيـ تقتػرف باىخفػاض ىسػبة الػذكاء ، التػي 

ػي كمٍػا هرتبطػة بتهييػز الكمهػات ع رفت بأىٍا تعكس القدرة عمِ التجريد ك التصىيؼ ك الهقارىػة ، كٌ

 ك إدراؾ دلالاتٍا .
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  : بالقػػدرة عمػػِ ) تكػػكيف الهفٍػػكـ ( ك  لٍػػا هظػػاٌر عديػػدة تتعمػػؽإنخفػػاض مسػػتكل القػػدرة المءكيػػة

صػػعكبة فػػي تعبيػػر المغػػة  التعبيػػر المغػػكم ، فالطفػػؿ يسػػتطيع أف يفٍػػـ المغػػة لكىػػً لا يقػػدر أك يجػػد 

 بسبب إيجاد صعكبة في استخداـ قكاعد المغة السميهة ، أك أىً لا يقدر الكلبـ أف يىظـ أفكاري . 

 ىا كجب تشجيعً ك جعؿ :  إنخفاض الدافعية قد يتعرض الطفؿ إلِ صعكبة في الىطؽ القراءة ،كٌ

ة ك الاغػػاىي ك الهكسػػيقِ ك الىشػاط القرائػػي هحببػػا إلػػِ ىفسػػً عػػف طريػؽ الاسػػتعاىة بالصػػكر الهمكىػػ

ا )حافظ ىبيؿ عبد الفتاح ،  ( .95-94: 2000غيرٌ

 الأسباب التعميمية :   -4

تىشأ الأسباب التي تؤدم إلِ الاضطرابات  في الهرحمػة الابتدائيػة عػف هىػاٌج ك كسػائؿ التعمػيـ فغالبػا 

   ها تٍهؿ الهىٍاج الفركؽ الفردية .

  : كضػػعت عمػِ أسػاس أف كػؿ التلبهيػذ هتشػابٍيف دكف اعتبػػار  فالهىػاٌج الهطبقػةالفػركؽ الفرديػة

القػػػػدرات ك الهٍػػػػارات الخاصػػػػة  بكػػػػؿ تمهيػػػػذ ، فػػػػي حػػػػيف أف لكػػػػؿ شػػػػخص قدراتػػػػً عمػػػػِ الػػػػتعمـ ك 

 ( . 121: 2000الاستيعاب ) هصطفِ هحهد ، 

  : ك يمعػػب الهعمػػـ دكرا هٍهػػا فٍػػك بهثابػػة الهكجػػً الػػذم يقػػكد التمهيػػذ إلػػِ الأٌػػداؼ الهرجػػكة دكر المعمػػـ

حتػػِ يقػػكـ بػػدكري عمػػِ أكهػػؿ كجػػً يجػػب أف يتهتػػع بتكػػكيف هتػػيف يسػػهح لػػً أف يعػػرؼ حاجػػات التمهيػػذ 

كهٍاراتػً بالىسػػبة لكػػؿ هػادة يقػػكـ بتدريسػػٍا ،أهػػا بالىسػبة لمقػػراءة فهػػف الهفػركض اف يكػػكف الهعمػػـ كاعيػػا 

 121: 2000لكؿ هرحمة لكي لا يقػع فػي الخطػأ )هصػطفِ هحهػد  بطرؽ اكتساب القراءة عىد التمهيذ

) 

   : لكي يػتهكف التمهيػذ هػف تعمػـ القػراءة يجػب أف تكػكف لديػً اسػتعدادات نقص الاستعداد لتعمـ القراءة

لمػػتعمـ كتتهثػػؿ ٌػػذي الاسػػتعدادات فػػي قػػدرات ك أىهػػاط السػػمكؾ ، القػػدرات العقميػػة ، الإدراؾ السػػهعي ، 
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الإدراؾ البصرم ، ك الاستعداد الىفسي لمقراءة ، فكؿ ٌػذي الاسػتعدادات تػدخؿ فػي تعمػـ التمهيػذ القػراءة 

 ( . 38:  2007) بكفلبح ، 

   : قد يككف هحتكل الهقررات الدراسية لا يتىاسب هع هيكؿ ك قدرات التمهيذ ، أك أف البرامج ك المناىج

ػذا هػا يجعمػً يغفػؿ عػف الفػركؽ الفرديػة الهىٍج طكيؿ بحيث الهعمػـ جٍػدي ككقتػً فػي إكهػ اؿ البرىػاهج ،كٌ

 (. 121- 120: 2000اختيار طرؽ التدريس الهلبئهة )أحهد عبد الله أحهد ك هصطفِ هحهد ،

أف هشػكلبت القػراءة لػدل الطفػؿ العربػي ترجػع لػدكر الأسػرة  1998  " سػمى ركحػي الفيصػؿ "كقػد بػيف 

ؿ الػػذيف لػػـ يمهػػكا كافيػػا بعمػػـ الػػىفس الأطفػػاؿ ) عبػػد الفتػػاح ككسػػائؿ الإعػػلبـ الهدرسػػية ككتػػاب أدب الأطفػػا

،2000 :95 . ) 

 مظاىر ك مؤشرات صعكبات تعمـ القراءة:   -5

 تكجد عدة هظاٌر يتصؼ بٍا الطفؿ الذم يعاىي هف عسر القراءة كيهكف أف ىحصر أٌهٍا فيها يمي : 

 بطء القراءة . 

  بعػػض الكمهػػات أك تشػػكيٍات ىتيجػػة العيػػكب أخطػػاء القػػراءة الجٍريػػة ، كتتضػػهف حػػذؼ ك إضػػافات

 الصكتية .

  صعكبة الفٍـ القرائي كتتهثؿ في عجػز الطفػؿ عػف اسػتخلبص بعػض الهعػاىي ك الاسػتىتاجات فػي

 الهادة الهقركءة .

 ، (.357-356: 1988إخفاؽ الطفؿ في استرجاع الهادة ك الهعمكهات الهقركءة ) القريطي 

 عاهة لمطفؿ الذم يعاىي هف صعكبات القراءة ىذكر هىٍا : ( بعض الصفات ال1984كيذكر "هىتر " )

 . تككف ىسبة ذكاء ٌذا الطفؿ عىد الهتكسط أك أعمِ هف الهتكسط 

 . لا يهكف لمطفؿ استرجاع صكرة الحركؼ الهفردة ك تىظيهات الحركؼ بصكرة سٍمة 
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 . بعض ٌؤلاء الأطفاؿ هترددكف كلديٍـ صعكبة في التعبير عف أىفسٍـ 

  الأطفاؿ ضعؼ في تكجيً اليهيف ك اليسار .لدل ٌؤلاء 

ٌػػذا الاضػػطراب يهكػػف أف يظٍػػر فػػي أجيػػاؿ هتعاقبػػة فػػي بعػػض العػػائلبت ، كلكػػف أف يحػػدث كػػذلؾ فػػي 

حالات فردية . لدل ٌؤلاء الأطفاؿ صعكبة في هٍارات المغة عمِ الػرغـ هػف الفػرص التعميهػة الهلبئهػة 

 ( .71-10: 2003) كاهؿ ، 

 :صعكبات تعمـ  القراءة  خصائص التلاميذ ذكم  -6

بأىً يهكف القكؿ بأف تمهيذا ها يعاىي هػف صػعكبات تعمػـ القػراءة إذا كػاف  Debray (1970)  يرل ديبرام

 :يعاىي بصفة هستهرة هف الأعراض التالية

 قمب الحركؼ ك الهقاطع. 

 الخمط بيف الحركؼ الهتشابٍة رسها. 

 الخمط بيف الحركؼ الهتشابٍة صكتا. 

 أك الهقاطع حذؼ بعض الحركؼ.(dans: Jean-Marie Gillig, 1998 : 57). 

( بعػػض الهؤشػػرات التػػي تظٍػػر عمػػِ الأطفػػاؿ الػػذيف لػػديٍـ صػػعكبات تعمػػـ 1995ك تػػذكر ىصػػرة جمجػػؿ )

 :القراءة، ك هىٍا

  ـ العقمػػي ك سػػىكات تكاجػػدٌـ تحصػػيمٍـ فػػي القػػراءة أقػػؿ بصػػكرة دالػػة عهػػا ٌػػك هتكقػػع بالىسػػبة لعهػػرٌ

 بالهدرسة .

 ظٍػػر ٌػػؤلاء التلبهيػػذ تػػأخرا أك عيكبػػا فػػي كاحػػدة أك أكثػػر هػػف جكاىػػب المغػػة، ك بالإضػػافة غالبػػا هػػا ي

 .إلِ ككىٍـ قراء ضعاؼ، لديٍـ حديث غير تاـ أك هفردات شفكية ضعيفة
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  ،غالبا ها يىحدر ٌؤلاء التلبهيذ هف عائلبت يكجد فيٍا استخداـ لميد اليسرل أك اضطراب في المغة

 .أك كمتا الحالتيف

 ديٍـ صعكبة في تعمـ الأشياء في تتابع هثؿ حركؼ الٍجاء، أك شٍكر السىةبعضٍـ ل. 

 بعضٍـ لا يستطيعكف تعمـ جدكؿ الضرب. 

  بعضػػٍـ عىػػدها يتكمهػػكف يضػػعكف الكمهػػات بىظػػاـ خطػػأ، ك كثيػػر هػػىٍـ لديػػً صػػعكبة فػػي تػػذكر سلبسػػؿ

 (.46-43: 2009الأعداد)أحهد السعيدم، 

       كىػام تارىكسػكي بيػىٍـ هػف العمهػاء هػف يػرل هػف ٌىػاؾ Tarnowski  nay  ِصػعكبات أفّ  إلػ 

 : خصائصٍا أٌـ هف القراءة تعمـ

 :تضـ ك القراءة أثناء الكممة تميز أخطاء

 :التبديؿ--1

) بدؿ( هسِ:  )يقكؿ كأف أخرل بحرؼ حرؼ أك أخرل بكمهة كمهة القراءة عىد الطفؿ يبدؿ حيث     

 .عاد() بدؿ( رجع) ،أك(هشِ

  :التكرار--2

 .هحهد قاؿ قاؿ قاؿ:  يقكؿ كأف القراءة في هعيىة كمهة إعادة إلِ ٌىا التمهيذ كيعهؿ   

  :الإضافة--3

 العػادات حسػب عمػِ أخطػاء ٌىػاؾ ك الػىص إلػِ الكمهات ك الحركؼ بعض التمهيذ يضيؼ حيث     

 .الحركي الىشاط كفرط الأهاف بعدـ الشعكر تضـ التي القرائية
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 :أنكاع صعكبات تعمـ القراءة  -7

  عسر القراءة الصكتي ) الدسميكسيا الصكتية ( : - أ

لا يسػػتخدـ العلبقػػات بػػيف الرسػػكـ ) الحػػركؼ أك هجهكعػػة الحػػركؼ ( ك أصػػكات ) الكحػػدات الصػػكتية 

التي تهثؿ قاعدة المغة( . استخداها سميها فىلبحظ اضطرابا اىتقائيا في القراءة أشػباي الكمهػات ) كمهػات 

ػػذا  هخترعػػة( بيىهػػا قػػراءة الكمهػػات العاديػػة ك الكمهػػات ذات الىطػػؽ غيػػر العػػادم يكػػكف سػػميها ىسػػبيا ، كٌ

الاضػطراب يهكىػً التشػكيش بشػػكؿ حػاد  جػدا عمػػِ تعمػـ القػراءة . حيػػث تكػكف فيػً كػػؿ كمهػة فػي المغػػة 

ذا الىكع هف عسر القراءة يصاحب عادة اضػطراب فػي المغػة الهكتكبػة )  كمهة جديدة في بداية التعمـ كٌ

عسر الإهلبء الصكتي ( فالكمهات الهعركفة تككف بالىسػبة لمغالبيػة هضػبكطة إهلبئيػا بيىهػا يجػد الطفػؿ 

: 2006صػػعكبة كبيػػرة فػػي كتابػػة هػػا يػػتـ إهػػلبؤي عميػػً هػػف أشػػباي الكمهػػات بطريقػػة صػػحيحة  )ديهػػكف، 

108. ) 

  : عسر القراءة السطحية  - ب

طريػؽ الإبطػاؿ الػذم يسػهح بالكصػكؿ هباشػرة إلػِ الهفػردات عسر القراءة السطحي يتعمؽ بإصػابة فػي 

المغكيػػة الداخميػػة ، كتكػػكف صػػكرة القػػارئ عىدئػػذ عكسػػية جػػذريا ، إف الأطفػػاؿ الهصػػابيف بٍػػذا الىػػكع هػػف 

الاضػػطراب يككىػػكف قػػادريف عمػػِ قػػراءة اشػػباي الكمهػػات )فٍػػـ يتهكىػػكف هػػف تحقيػػؽ ترجهػػة الحػػركؼ إلػػِ 

كبيرة عىدها تعرض عميٍـ الكمهات غير العادية التي يككف عميٍـ  أصكات ( لكىٍـ يكاجٍكف صعكبات

التكصؿ إليٍا هباشرة بطريقة الهفردات الدلالية )التي تسهح بالكصكؿ الهباشر إلِ الهعىِ بهجرد رؤية 

 الكمهة( .

فػػيلبحظ أىٍػػـ يهمػػكف إلػػِ تىظػػيـ ٌػػذي الكمهػػات ،بهعىػػِ إعػػادة رسػػـ الأصػػكات التػػي تكػػكف ٌػػذي الكمهػػات 

 (.  110: 2006كمهة  )ثعباف /،ثع ،باف( )ديهكف ، فتقرا
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 عسر القراءة العميؽ : -ج

بعجػز عمػِ الهسػتكل الفكىكلػكجي بالإضػافة إلػِ كجػكد أخطػاء دلاليػة  الاضػطرابيتهيز ٌػذا الىػكع هػف 

أثىػػاء قػػراءة الكمهػػات الهعزكلػػة ، كعػػدـ القػػدرة عمػػِ قػػراءة الكمهػػات الجديػػدة كأشػػباي الكمهػػات ، لكىػػً يقػػرأ 

ريقػػة جيػػدة لمكمهػػات الهمهكسػػة ك الكمهػػات الهجػػردة كهػػا يجػػد الطفػػؿ الػػذم يعػػاىي هػػف عسػػر القػػراءة بط

العهيػػؽ صػػعكبات عمػػِ هسػػتكل التىهيػػة بالإضػػافة إلػػِ ارتكػػاب أخطػػاء دلاليػػة ، فٍػػذا الىػػكع يػػؤدم إلػػِ 

ظٍكر هصاحبة كالاضطرابات المغكية ك اضطراب التعػرؼ عمػِ  الكمهػات اىطػلبؽ هػف الصػكر حيػث 

 (. 42: 2007ؽ ٌذي الصعكبات الهصاحبة لمطفؿ السير الحسف لمتربية )بكفلبح ،تعي

 : عسر القراءة المختمط -د

إف عسر القراءة الهختمط يتهيز بصعكبات سكاء في قراءة الكمهات الغيػر العػادم )الكمهػات التػي تكتػب 

الكمهات )كمهات هخترعػة تسػهح باختيػار القػدرة  كأشبايبطريقة تىطؽ بطريقة اخرل هثؿ سمهِ ،يحيا ( 

 عمِ قراءة كمهة غير هعركفة (.

 يبدك أف ٌذي الصعكبات تىتج عف كجكد ىكعيف الىقص الهعرفي ك ٌها :

 .خمؿ كظيفي صكتي ههاثؿ لمخمؿ الهكجكد في حالات عسر القراءة الصكتي 

 (.111: 2006)ديهكف، خمؿ بصرم اىتباٌي ههاثؿ لمخمؿ الهكجكد في عسر القراءة السطحي 

الىفسػػػية العصػػػبية لتحديػػػد  الاختبػػػاراتفيٍػػػا  ااسػػػتخدهك بدراسػػػات  افقػػػاهك ( 1989أهػػػا "تيكبػػػاف" كآخػػػركف )

( كالتػي اظٍػرت 1979" )ركرؾك " بتركساكس"أىكاع صعكبات القراءة كهف بيف ٌذي الدراسات دراسة "

 ثلبث أىكاع فرعية ك ٌي :

 عيكب اضطراب المغة . - أ

 هختمط . عيب تتابعي لغكم - ب

 عدـ تىاسؽ الىطؽ ك الكتابة . - ج
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( فقػػػد حػػػددكا ثػػػلبث أىػػػكاع لصػػػعكبات القػػػراءة 1986( ك "بتهػػػاف" )1975كبالىسػػػبة لكػػػؿ هػػػف "سػػػهيث" )

 لمذكاء( : رات المغكية الىفسية ك هقياس )ككسمرعمِ ىتائج هأخكذة هف اختبار لمقدهبىية 

 هجهكعة لديٍا ذاكرة بصرية جيدة هع ذاكرة سهعية ضعيفة . - أ

 هجهكعة لديٍا ذاكرة سهعية جيدة هع ذاكرة بصرية ضعيفة .  - ب

 (.  72-71: 2003هجهكعة لديٍا كؿ هف الذاكرة السهعية ك البصرية ضعيفة .)كاهؿ،  -ج

 :هىٍادة يدهشاكؿ عف عراءة لقـ اتعمت باكتىتج صع: راءةلقـ اتعمت باكصعف لناتجة عالمشاكؿ ا -8

 . الىظرة السمبية لمهدرسة 

  ًغير هرغكب فيً .الشعكر بأى 

 اليقظةفي أحلبـ  الاستغراؽ . 

  القراءة . تتطمبًالحهاس ك الحافز فلب يبذلكف الجٍد الذم  اىخفاضتشتت ذٌف ك 

 يؤدم إلِ فقداف الثقة بالىفس . الاضطرابالزائد بالطفؿ الهصاب بٍذا  الاٌتهاـ 

 ف للئشػػػارة فيهيمػػػكف الشػػػعكر بالإحبػػػاط يعػػػد هػػػف الأسػػػباب التػػػي تجعػػػؿ التلبهيػػػذ الهضػػػطربيف هعرضػػػي

 لمسمكؾ العدكاىي الذم يٍدؼ لمفت الاىتباي إليٍـ .

 عف الجهاعات ك الٍركب الهتكرر هف الهدرسة . الابتعاد 

  . الإحساس بالفشؿ ىتيجة إخفاقٍـ الهتكرر في القراءة 

 ف يتكلد لديٍـ الشعكر بالقمؽ ك يعاىكف هػف سػكء التكافػؽ بػيف الػذات ك الهجتهػع لدرجػة أكبػر هػف الػذي

 ( .  43-42: 2014يقتىكف ىفس الصفكؼ الدراسية . ) رهضاكم ، خرصي ،

 

 



79 

 

 :تشخيص ذكم صعكبات القراءة  -9

فة ػػػػػػػػػػػػػػبصـ تعمػػػػػػػػػػػػػػلت اباكعػػػػػػػػػػػػػػصص ذكم تشخيت هحكاس لِ ىفراءة إلقر اعسص تخضع عهمية تشخي

كف الأكثػػػػػػر ىجاعػػػػػػة ك فعاليػػػػػػة  ك لأخصائيب احس ،لأىٍهاد لتباعؾ اهحد كلاستبعاؾ اخاصة هح،عاهة

، فتشػػػخيص تمهيػػػذ عسػػػير القػػػراءة هعىػػػاي تقييهػػػً فػػػي هجهكعػػػة هػػػف الأبعػػػد ٌػػػي ستعهالار الأكثابالتالي 

:الػػذكاء ،القػػدرة الإدراكيػػة ،التحصػػيؿ الأكػػاديهي ، الىهػػك السػػمككي ك الىهػػك الإىفعػػالي /الإجتهػػاعي ،لػػدل 

الهعرفيػػػة  ىجػػػد عػػػدة تخصصػػػات تشػػػترؾ بهقاربػػػات هختمفػػػة فػػػي ٌػػػذي العهميػػػة هىٍػػػا الطبيػػػة ،الىفسػػػية ، ك

،عصبية ك تربكية ، كلكؿ هىٍػا كسػائمٍا ك أدكاتٍػا لكػف عهميػة تشػخيص صػعكبات القػراءة بصػفة عاهػة 

 (47: 2005تشهؿ الهراحؿ التالية :  )ابراٌيـ المبكدم ،

كيتطمب ٌذا الإجراء هجهكعة هػف الأدكات  : إجراء تقييـ شامؿ لتحديد الطلاب ذكم صعكبات القراءة

 ع البياىات الازهة هىٍا :ك الكسائؿ تسهح بجه

تسهح للؤخصائي بهعرفة التمهيذ الصػعكبة التػي يعػاىي هىٍػا بشػكؿ جيػد كذلػؾ هػف  تاريخ الحالة : - أ

خلبؿ جهع بيىػات ك هعمكهػات هتىكعػة هػف هحيطػً العػائمي ك الهدرسػي تتعمػؽ بىهػكي ،صػحتً ، ك 

 أك هرة بأحداث غير عادية في طفكلتً. إذا ها كاجً هشكلبت فيٍها 

: خاصػة إذا كػاف هكػكف فػي هجػاؿ صػعكبات الػتعمـ لمتمميذ أثناء الفعؿ القرائي  ملاحظة المعمـ   - ب

ك همػػـ بالسػػمككات  ك التصػػرفات التػػي يهكػػف أف تصػػدر عػػف عسػػيرم القػػراءة هثػػؿ حركػػة الػػرأس ك 

العيىػػيف ،اسػػتعهاؿ الإصػػبع لتتبػػع الأسػػطر ، كضػػعية الجسػػـ ك طريقػػة الإهسػػاؾ بػػالىص بالإضػػافة 

القػػػراءة ك ىػػػكع الأخطػػػاء الهرتكبػػػة يهكػػػف أف تػػػكفر العديػػػد هػػػف الهعمكهػػػات التػػػي تسػػػهح  إلػػػِ سػػػرعة

 (Gombert ,2000 :117). لكحدٌا بتشخيص ٌؤلاء التلبهيذ 

يسهح بتحديد ىقاط القكة ك الضغط لدل عسير القراءة لتحديد هجالات إجراء تقييـ تربكم شامؿ :  - ت

هٍػاـ هختمفػة ،ك تتطمػب ٌػذي الخطػكة إخضػاع  القصكر ،كذلؾ هف خلبؿ تحديد هستكل أدائً عمػِ
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التمهيػػذ إلػػِ هجهكعػػة هػػف الاختبػػارات الهتىكعػػة تقػػيس قدراتػػً العقميػػة ك كظائفػػً الهعرفيػػة ، ك التػػي 

 يهكف تصىيفٍا إلِ الفئات ٌي :

 اختبارات القدرة العقمية . - أ

 اختبارات العهميات الهعرفية )الىفسية( الهرتبطة بالتعميـ .  - ب

 لأكاديهية )التحصيمية(.الاختبارات ا -ج

  Crepin , 2002 : 67). أحكاـ ك تقدير الهدرسيف ) -د

لعقمية ػػػػدرة القس ايػػػػلتي تقاة ىػػػػلهقىدكات الأػػػػـ اٌف أهء كاذلرات اختبابػػػػر اتعتلعقمية: درة القرات اختباا - أ

ػػؿ جػف اهػر لأخياػذا ٌء اػككل ذتػِ هسػعمػرؼ لتعػؿ اجػف أهٍا هداستخالِ كف إلأخصائيطفػؿ ، كيمجأ الم

ػػػراءة، لقت اباكعص ذكم صػػخيشػػفي تد تبعاػػلاسػػؾ اهحػػب حسك ذلػؾ ة ػػٌىيذلاة ػػلإعاقت االاػحد تبعاػسا

ف يهي هدلأكاايمً ػتحصفي ىي دتظٍػر يدم كعا IQيكػػكف ذكاءيػذ الػذم لتمهيث أف احيد، لتباعؾ اهحأك

 راءة.لقت اباكصعف هعاىاتً هؿ لهحتها

ك لهتكاهمة رات الاختباف اعة هكهجهد أك حر كاختباؿ افي شكد جكاتتأف  ءكاذلرات الاختباف يهكك

 ٌهٍا:رات أختبااية راطبأم فقة كالهتا

 بينيو  رد ستانفس مقياStanford- Binet :يا. ردبيقٍا فطتـ يتر ختبااية راطبؿ في شككف يك 

 ؿ اػفطلأء اكاػذلر" مػكسس "كاػمقيWechsler ة ػػعيرلفرات ااػػلاختبػف اة هػعكهجهػف هػكف : يتك ،

فة ػػػبصـ تعمػػػلت اباكعػػػصص ذكم خيػػػتشؿ اػػػي هجػػػستعهالا فرات الاختبار اكثر أيعتبك يا ردفؽ بطي

 بصفة خاصة .راءة لقر اعسكعاهة 

 جهاعيا .أك يا ردفؽ بطيد حر كاختباك اٌ كر :لمصء اكاذلر اختباا-

ف تطبيقً فرديا أك جهاعيا. يهكـ  لقما كقة كرلرات اختباػف اهػك ٌكػػكؼ:"نكداجػػؿ ؿ"جرلػػـ اسر راػػختبا-    
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لتقيػػيـ   kaufman يةراطبؿ لعقمية هثدرة القس التي تقيرات الاختباف اهرل خأعة كلِ هجهإبالإضافة 

:  2005، بطارية اختبارات الذكاء غيػر المفظػي ) دفيػدؿ ، III-Johnson-  Woodcockالأطفاؿ ، ك 

68-69 ) 

 الإختبارات التحصيمية :   - ب

التباعد ،الطفؿ الهعسكر قرائيا ٌك ذلؾ الذم يظٍر تأخرا فػي اكتسػاب هٍػاراة القػراءة لهػدة  حسب هحؾ

تعتبػػػػر الاختبػػػػارات التحصػػػػيمية هػػػػف أٌػػػػـ ك أشػػػػٍر أدكات  سػػػػىتيف هقارىػػػػة بزهلبئػػػػً فػػػػي ىفػػػػس الصػػػػؼ .

تشخيص ذكم صعكبات القراءة ،فٍي تٍدؼ لقياس هػدل جػكدة تعمػـ التمهيػذ لمقػراءة كهٍػارة أكاديهيػة ك 

عرفػػة هسػػتكاي الفعمػػي هػػف خػػلبؿ تحصػػيمً الحػػالي كهقارىتػػً بهسػػتكاي الهتكقػػع حسػػب قدراتػػً العقمػػي أك ه

 بهستكل زهلبئً هف ىفس الصؼ )استىادا لهحؾ التباعد( ك هف ثـ تحديد جكاىب ضعفً ك عجزي

 ( Senger-charolles.L , 2006 : 17) 

 تىقسـ الاختبارات التحصيمية إلِ ىكعيف :    

ػػي الأكثػػر اسػػتعهالا فػػي هجػػاؿ تشػػخيص عسػػيرم القػػراءة ،ىػػدكر لتحصػػيؿ المقننػػة: اختبػػارات ا -1 كٌ

 (Harrisson.A.G ,2005 : 69):هىٍا

 Wechsler Individual Achievement Test-II(WIAT-II) 
 Woodcock Johnson –III Tests of Achievement- 

 Kaufman Test of Educational Achievement-II(KTEA-II)- 

 Peabody Individual Achievement Test-Revised(PIAT)- 

 اختبار التحصيؿ غير المقننة : -2

ي تمؾ التي يقكـ الهعمـ بتصػهيهٍا بىفسػً كيضػع لٍػا هعيػارا هعيىػا يقػارف هػف خلبلػً أداء التمهيػذ بهسػتكل  كٌ

هسػػتكاي إتقػػاف هعػػيف ههػػا يسػػهح لػػً بتقيػػيـ التمهيػػذ هػػف حيػػث اكتسػػابً أك لا لهٍػػارة القػػراءة كهػػف حيػػث يحػػدد 

 (.25: 2003التحصيمي الفعمي ك الحالي) عكض الله، شحات ، عاشكر،
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 : أحكاـ ك تقديرات المدرسيف

تقييـ الهعمهكف لمخصائص السمككية لذكم صعكبات القراءة هػف خػلبؿ الهلبحظػة ك التتبػع يهكػف اف يشػكؿ 

ذا هجػػػاؿ ك عػػػاهلب بػػػالغ الأٌهيػػػة فػػػي عهميػػػة التشػػػخيص ،خاصػػػة فػػػي حالػػػة تمقػػػيٍـ تكػػػكيف خػػػاص فػػػي ٌػػػ

اسػػػتعاىتٍـ بهقػػػاييس تشػػػتهؿ عمػػػِ الخصػػػائص السػػػمككية لٍػػػؤلاء الأطفػػػاؿ .بعػػػد حصػػػكؿ الأخصػػػائي عمػػػِ 

الهعمكهػػات ك البياىػػػات اللبزهػػة هػػػف خػػػلبؿ دراسػػة الحالػػػة يهكىػػً كضػػػع التشػػػخيص السػػميـ ك الػػػدقيؽ لسػػػبب 

جيػػة الهىاسػػبة .) العسػػر القرائػػي )أم طبيعػػة القصػػكر(، ىكعػػً كدرجػػة شػػدتً ك هػػف ثػػـ اقتػػراح الخطػػة العلب

 (.22:  2006خطاب ،

 علاج صعكبات تعمـ القراءة : -10

إف علبج صعكبات القراءة تستدعي تخطيطا هسبقا ك دقيقا لأف ذلؾ يساعد عمِ تكفير الكقت ك الجٍد ك  

يساعد عمِ تحقيؽ الٍػداؼ الهرجػكة بسػٍكلة ، فػإذا لػـ يسػتطيع القػارئ أفّ يسػتعيف بخبراتػً فػي فٍػـ الرهػكز 

طيع هػػػف أفّ يفٍػػػـ هػػػا يقػػػرأي لأفّ الأسػػػمكب الػػػذم يػػػتعمـ  بػػػً التمهيػػػذ القػػػراءة فػػػي الهدرسػػػة ٌػػػك أحػػػد فمػػػف يسػػػت

 (.62: 2016الأساليب الآتية:) قدم سهية ،

 أ_ الطريقة التركيبة: 

ّـ تركيبٍػا فػي شػكؿ كمهػات  ك جهػؿ ، ك الهعمػـ       ي أفّ يػتعمـ التمهيػذ الحػركؼ  ك أصػكاتٍا ، كهػف تػ كٌ

 الأكلِ عمِ صكتً  ك ٌىاؾ ىكعيف :يعتهد بالدرجة 

  الطريقة الأبجدية: -1

ػي تعمػيـ الحػركؼ الأبجديػة بأسػهائٍا، فيػتعمـ التمهيػذ اسػػـ الحػرؼ ثػـ يػربط برهػزي  الػذم كتػب فيػػً،        كٌ

 كبعد ذلؾ يىتقؿ إلِ تككيف الكمهة.

 الطريقة الصكتية: -2 

 ٌىا يتعمـ التمهيذ الحركؼ عف طريؽ ربط صكرة الحرؼ بصكتً لا باسهً.         
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 ب _ الطريقة التحميمية:

ٌىػػا يقػػكـ الهعمػػـ بتعمػػيـ التمهيػػذ الكمهػػة ك الاىتقػػاؿ هىٍػػا إلػػِ الحػػركؼ الهككىػػة لٍػػذي الكمهػػة ، تعػػرض      

 الكمهة صكتا  كصكرتٍا  الدالة عميٍا ثـ ىقطعٍا إلِ هقاطع  ك حركؼ.

 :ريقة التحميمية التركيبية المزدكجةج _ الط

ي التي تجهع بيف الطريقتيف التركيبية كالتحميمية.       كٌ

ك بهػػا أفّ ٌىػػاؾ فػػركؽ فرديػػة بػػيف التلبهيػػذ فػػي صػػعكبات القػػراءة ، كلٍػػذا فػػإفّ الطػػرؽ العلبجيػػة تختمػػؼ     

المغكيػػة ك قراءتٍػػا : بػػاختلبؼ طبيعػػة الصػػعكبة  كهػػف أٌػػـ الطػػرؽ العلبجيػػة لعػػلبج صػػعكبة تفسػػير الرهػػكز 

 ٌي عمِ الىحك التالي : 

كتسػتخدـ هػع الأطفػاؿ الػذيف لا يقػدركف (:   Gillinghamالطريقة الصػكتية )طريقػة جمينجيػاـ  -1

عمػػػِ تفسػػػير رهػػػكز الكمهػػػات ك قراءتٍػػػا بػػػالطرؽ العاديػػػة ، ك تقػػػكـ عمػػػِ التعاهػػػؿ هػػػع الحػػػركؼ الٍجائيػػػة 

بتعميـ الحركؼ ثـ الكمهة ثـ الجهمة كها تسهِ بالطريقة  ككحدات صكتية أيضا بالطريقة الٍجائية ، كتبدأ

 الترابطية لأىٍا تعتهد عمِ :

 ربط الرهز البصرم هع اسـ الحرؼ . -أ

 ربط الرهز البصرم هع صكت الحرؼ . -ب

 ريط حكاس الطفؿ )السهع(هع سهاع الطفؿ لصكتً . -ت

 (:  Vernaldطريقة متعددة الحكاس )طريقة فيرنالد   -2

 الأطفاؿ الذيف لـ يقرؤكا بعد أك هف ٌـ تحصيمٍـ هىخفض ، ك تتـ عمِ الىحك التالي : كتستخدـ هع

 أف يشاٌد الطفؿ الكمهة كفي ٌذا يستخدـ الحاسة البصرية . -أ

 أف يىطؽ الطفؿ الكمهة كفي ٌذا يستخدـ الحاسة السهعية . -ب
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 أف يتبع الطفؿ الكمهة كفي ٌذا يستخدـ الحاسة الحركية . -ت 

 (:  Hegg kirkىيج كيرؾ )طريقة   -3

ػػي تعتهػػد عمػػِ ىظػػاـ القػػراءة الصػػكتية بطريقػػة هىضػػهة فػػي  كتصػػمح هػػف الهتخمفػػيف عقميػػا القػػابميف لمػػتعمـ كٌ

إطػػار هبػػادئ التعمػػيـ الهبػػرهج الػػذم يػػتحكـ فػػي العهميػػة التعميهيػػة كيعطػػي الطفػػؿ تغطيػػة رجعيػػة ، تصػػحح 

ـ الحركؼ السكىة ثـ الهتحركة ك تعميـ أصػكاتٍا خطأي كتصكب هساري باستهرار ك تقكـ عمِ البدء باستخدا

 ( .102-100: 2000للؤطفاؿ .) حافظ ىبيؿ ،

يختمؼ الأسمكب العلبجػي هػف حالػة لأخػرل كهػف بػيف بيئػة لأخػرل بحسػب الأعػراض الباديػة عمػِ التمهيػذ  

( التػػي كػػاف غرضػػٍا  1978كهكاصػػفات قراءتػػً ، كفػػي ٌػػذا الصػػدد خمصػػت دراسػػة كػػالكجر ، ك ككسػػمف )

( هػف  18% إلػِ  15 %عالجة صعكبة تعمـ القراءة لدل أطفاؿ الهدارس الأكلية كتبػيف لٍهػا أىػً يكجػد )ه

أطفاؿ تمؾ الهدارس لديٍـ صعكبات ، كتمؾ الصعكبات تؤثر عمِ تقدهٍـ العمهي فأكػدت الدراسػة عمػِ أف 

ىػاؾ أسػاليب ،استخداـ رزهة تعميهية سيساعد عمِ تحقيؽ هٍارات القراءة جيدة لدل أطفاؿ تمؾ الهدارس  كٌ

  : حهد كالآتيعلبجية أخرل لمعجز القرائي  ك ٌي حسب أحهد عبد الله كفٍيـ هصطفِ ه

:  2000( يمثؿ الأساليب العلاجية لمعجز القرائي حسػب الأعػراض ) أحمػد ، محمػد : 03جدكؿ رقـ )

97 - 98- 99. ) 

 الأساليب العلاجية الأعراض

التعثػػر فػػي الىطػػؽ حيػػث يكػػكف ٌىػػاؾ خمػػط  -
 في ىطؽ الحركؼ ك الأصكات الهتشابٍة . 

 الكمهات الهتشابٍة . التدريب عمِ التحدث : كذلؾ عف طريؽ قكائـ -
 العلبج : كيككف شفٍيا ك بصريا . -
 التدرب عمِ التعرؼ عمِ الحركؼ عىد رؤيتٍا كعىد ىطقٍا.  -
 التدرب عمِ تحميؿ الكمهات . -

العىايػػػة باتجػػػاي العػػػيف أثىػػػاء القػػػراءة : كذلػػػؾ باتبػػػاع تػػػدريبات تتضػػػهف ،  - القراءة العكسية  -
تتبػػػػع الحػػػػركؼ ، الإشػػػػارة بالإصػػػػبع ، كضػػػػع خػػػػط تحػػػػت الحػػػػركؼ أثىػػػػاء 

 قراءتٍا . 
 التدرب عمِ هعرفة كمهات جديدة . - التكرار  -
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 تشجيع عمِ التركم ك الٍدكء أثىاء القراءة .
كضػػػػع كمهػػػػات هكػػػػاف الأخػػػػرل عػػػػف طريػػػػؽ  -
 تخهيف ال

 القراءة الجٍرية الجهاعية في كقت كاحد . -
 ألعاب بالكمهات يتكفر فيٍا عىصر التحميؿ الصكتي . -
 إستخداـ قرائية سٍمة . -
 تزكيد التمهيذ بقاهكس لغكم أكبر عف طريؽ تعدد الىشاطات . -

إضػػػػػافة كمهػػػػػات غيػػػػػر هكجػػػػػكدة  أك حػػػػػذؼ  -
 كمهات هكجكدة 

 التركيز عمِ الهعىِ . -
اسػػتخداـ بطاقػػات تحتػػكم عمػػِ جهمػػة ىاقصػػة ك أخػػرل كاهمػػة هػػف أجػػؿ  -

 الهكازىة .
 القراءة الجهاعية هع الأستاذ . -

ا هسافات كاسعة . - إغفاؿ سطر أك عدة أسطر. -  استخداـ هادة قرائية بيف أسطرٌ
 كضع خط تحت السطر أثىاء القراءة . -

 ة التمهيذ عمِ الحد هف القمؽ ك الإجٍاد .هساعد - تكقؼ ك تردد عمِ فترات أثىاء القراءة . -
 التدرب عمِ رؤية الكمهات الغير هألكفة . -

 استخداـ هادة قرائية أسٍؿ . - القراءة الهتقطعة . -
 التخفيؼ هف العىاية بالكمهات . -

القصػكر فػػي فٍػػـ الهػػراد هػػف الهػػادة القرائيػػة  -
. 
 صعكبة في تذكر ها تـ قراءتً . -

 استخداـ هادة قرائية أسٍؿ  -
 التركيز عمِ الهعىِ كذلؾ لإثارة دافع حافز القراءة . -
 التدرب عمِ التمخيص . - 
 استخداـ هادة أسٍؿ . -

 العجز عف القراءة السريعة . -
 

التػػدريب عمػػِ التصػػفح السػػريع : العثػػكر عمػػِ كمهػػة هعيىػػة فػػي جهمػػة أ  -
 فقرة أك صفحة ك يككف ذلؾ شفٍيا .

صػػػػػعكبة هلبحظػػػػػة التفاصػػػػػيؿ عىػػػػػد كصػػػػػؼ  -
 شيء هف الأشياء  

   

 استخداـ تدريبات تكهؿ جهمة . -
 كضع خطكط تحت الإجابات الصحيحة . -
إىشػػػاء أسػػػئمة هشػػػتقة هػػػف فقػػػرة  تعطػػػِ لمتمهيػػػذ لكػػػي ىضػػػهف ألفػػػة أكثػػػر  -

 بالكمهات .
 استخداـ هادة سٍمة .  -
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 .الكتابة تعمـ صعكبات ثانيا :

 : لكتابةكـ امفي  -1

كرة عمِ صف يرلآخالِ إبً رتجاكي رفكاف أعرد لفافيً  ر يعبرم فكط ىشاٌػػػػي  تعريػػػػؼ ىشػػػػاـ حسػػػػف :

 (.  157: 2003حسف ، عميٍا ) ع لبطلإف ايرللآخف ية يهككلغكز  هر

الكتابة ٌي ىقطػة البدايػة فػي العهميػة التعميهيػة ، بػؿ ٌػي القاسػـ الهشػترؾ بػيف تعمػيـ  تعريؼ فايزة عكض :

كػػؿ الهػػكاد الدراسػػية ، فبدايػػة العهميػػة التعميهيػػة تكػػكف بكتابػػة الػػدرس فػػي دفتػػر تحضػػير الهػػدرس، ثػػـ كتابػػة 

د ذلػػػؾ عىاصػػػري أك أهثمتػػػً عمػػػِ السػػػبكرة أك أم كسػػػيمة هسػػػاعدة ثػػػـ كتابػػػة ذلػػػؾ فػػػي كػػػراس الهػػػتعمـ ، كبعػػػ

 . يستخدهٍا الهتعمـ في تعمهً ك هراجعتً كفي فٍهً ، أك حتِ حفظً

إذف لػف يسػتغىي التمهيػػذ عػف الكتابػة فػػي إجابتػً عػف الاهتحاىػػات ، ذلػؾ أف التعبيػر الكتػػابي كالكتابػة عاهػػة "

لػػِ ٌػػي أسػػاس التعمػػيـ كالػػتعمـ ، كالتفكيػػر الهىطقػػي كالهلبحظػػة السػػميهة، كالعجػػز عػػف هٍػػارة الكتابػػة تػػؤدم إ

 (.26: 2002إخفاؽ الهتعمهيف هها يترتب عميً فقداف الثقة بالىفس كالتأخر".)عكض ،

لقػػد عػػرؼ صػػلبح الػػديف هجػػاكر الكتابػػة بقكلػػً " تعػػد الكتابػػة هػػف بػػيف الهٍػػارات المغكيػػة ، التػػي تظٍػػر فيٍػػا 

سػػكاء أكػػاف  أٌهيػػة التعبيػػر التحريػػرم ، كهػػا تبػػرز فيٍػػا أٌهيػػة التٍجػػي كالخػػط ، فػػالتعبير ٌػػك هٍػػارة إرسػػاؿ

شػػفٍيا أـ تحريريػػا ، أهػػا التٍجػػي فٍػػك هػػف الكسػػائؿ الهعيىػػة عمػػِ ىقػػؿ الفكػػرة فػػي صػػحة كسػػلبهة ، ك الخػػط 

 (2542ص:1983كسيمة أخرل لعرض الفكرة في ركىؽ كبٍاء . )هجاكر2

 :الكتابة   تعمـ تعريؼ صعكبات  -2

كز هرلف اعة هكهجه خلبؿف هر لأفكاك الهعاىي ف اعر لتعبياعمِ رد لفدرة اقدـ عتعريػػػػػػػػػػؼ جػػػػػػػػػػدكع : 

لية كلأالىفسية أكاية دلجسرات الهٍاف اعة هكلكتابة عمِ هجهرة اهٍاد تعتهت( ك كارلح)الحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػركؼ ا
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كة قد كليف كالعياكة رحف بيزر لتآك الىتائج إدارؾ اعمِ درة لقرم ك البصكالسهعي زالتهييك اكالإىتباي 

 . (130: 2007)جدكع ،ة لكتاباهة في دلهستخد اليكع اىك ية رلبصك السهعية رة اكذالا

صعكبة الكتابة ٌي عبارة عف هستكل هف الكتابة اليدكية بالغ السكء، أك عدـ   عبد الحافظ : نبيؿ تعريؼ 

ػي حالػة تػرتبط باضػطراب فػي كظػائؼ الهػخ. )عبػد الحػافظ ،  القػدرة عمػِ أداء الحركػات اللبزهػة لمكتابػة كٌ

2000  :110. ) 

عبػػػارة عػػػف اضػػػطراب فػػػي التهثيػػػؿ الخطػػػي لأشػػػكاؿ الحػػػركؼ ، صػػػعكبة الكتابػػػة تعريػػػؼ حكريػػػة بػػػام : 

ػػا الهكػػاىي ، كالتىسػػيؽ بيىٍػػا ، فالطفػػؿ يرسػػـ الحػػركؼ ، كلا يكتبٍػػا ، فٍػػك يرسػػهٍا دكف  كاتجاٌاتٍػػا فػػي حيزٌ

 .  (86:  2002هعرفة أساس ، كهبدأ كؿ حرؼ هف حيث التك جيً الهكاىي  )بام ، 

ٌي عبارة عف عدـ إتقػاف كتابػة الحػركؼ، هػف حيػث حجهٍػا صعكبة الكتابة تعريؼ تيسير مفمح ككافحة :

 . (84: 2005، كعدـ التحكـ في الهسافات بيف حركفٍا )ككافحة ،

  Gilles Gaudry et Les autresتعريؼ جيؿ غكدرم ك آخركف :

ر كبيؽ قمدة عاب ىً يسبإلعصبي رم أك افكز قبؿ عجف ي هررلً ها يبس لكتابة ليافي طػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػراب ضك إٌ

ص خصائف هر كثد أك أحؾ كاٌىاكف لكتابة يكابة كفي حالة صعكقياهً بالكتابة ء ثىاأصا كفؿ خصطلم

كح ضدـ كعركؼ، لمحد بعاف أتقاكء إست، لكمهاف ابيء فضارؾ تدـ عركؼ حف بيط بدـ رلتالية: عا

 GILLES GAUDRY et les) .ضحة )ر كاغيطػكط خكلكتابة افي طء لبابصفة عاهة كب هكتص لىا

autres,2007 : 155) 

ىسػػتخمص هػػف خػػلبؿ الهفػػاٌيـ السػػابقة أف صػػعكبة الكتابػػة تتهثػػؿ فػػي عػػدـ قػػدرة التمهيػػذ عمػػِ التعبيػػر كعػػدـ 

 تكضيح ها يكتبً كزيادة حرؼ أك إبدالً فٍذا ها يجعؿ التمهيذ لا يستطيع فٍـ ها يريد التعبير عىً .
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 :الكتابة  تعمـ أنكاع صعكبات  -3

  : تلكمماركؼ ك الحـ اسرخاصة في ت باكصع  -1

لأساسية رات  الهٍاف اهدد عـ تقاىٍدـ إية لعدكليالكتابة افي ت باكصعف ذكم لهتعمهيف اهد يدلعايعاىي 

ؾ هست أك تحكؽ ك لهكاىية فت العلبقاركؼ ك إدراؾ الحف ابيت لهسافاإدراؾ اية هثؿ دكليالكتابة رة الهٍا

ركؼ لحـ است رباكلصعاي ذٌف بيف هرز يبك لكتابة ف اعـ لهلبئاضع كلاذ تخاك إيقة صحيحة طػػػػربـ لقما

هىٍا ص يىقأك ة طعميٍا ىقد يزيف كاف ىقصادة ك يازبركؼ لحف الهتعمهيض ابعـ سريد سها صحيحا فقر

ض أف لبعد ايعتقت ك باكلصعاي ذٌرز كها يبر صغك أك أهها ٌثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر كرا أكبيركؼ لحـ احجكف يكأكأف 

فؿ  طلـ اتحكدكف ؿ كلتي تحاقيقة دلت ابالعضلبـ لتحكابة كلِ صعإجع رتد ية قدكليالكتابة ابة كصع

لِ ذي الصعكبة إجع ٌرتد قت ك لكمهاركؼ كالحالكتابة اعميٍا عهمية د لتي تعتهاكي للؤصابع رلحاي زرلتآ

  . قيقةدلت اكارلحف اهت جارلِ هخإية رلبصت اخلبدلهاعمِ ىقؿ ـ لهتعمدرة اقدـ ع

 : لكتابةافي رغ الفداـ استخإبة كصع -2

ف هتىافسة هكرة بصت لكمهاركؼ ك الحـ ايظعمِ تىدرا قارد لفاهعٍا كف يهية لا يكظبة تىكٌي صعك

تسٍؿ عهمية ت لكمهاركؼ كالحف الهىاسبة بيالهسافة رؾ الكمهة هع تركؼ ك الحقيقي لمحـ الحجء ااطعإ

ات الهكاىيػػػػػة ك التػػػػي تىػػػػػتج عىػػػػػد إدراؾ العلبقػػػػػفي ت باكلِ صعإبة كلصعاي ذٌرئ كترجػػػػع لقااعمِ راءة لقا

 إدراؾ العلبقات الهكاىية . ك التي تىتج عىد إدراؾ البصرم الخاط  لمهكاف .

  : باتياكصعك لكتابة ت امشكلا  -3

ت باكصعف هكف يعاىف يذلا Graham Harris 1989فاؿ طلأت عمػػػػِ ايرجألتي ت اسادرالاضح كت 

كف يعطيست لات باكلصعاي ذٌض بعكلكتابة ارة اٍفي هدة حات باكصعف يضا هكف أيعاىـ ىٍـ ألتعما

 لآتي : ف ايضا هكف أفاؿ يعاىطلأء الاؤٌأف يضا ت أسادرالاي ذضح ٌكت، ك تعمهٍا
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 داـ ستخراكيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب ك إلتد كاعكالقء ك الإهلبكالتٍجئة افي ء اطلخف اهد يدهتخهة بالعـ ساتٍراكـ أكقٍأكار

  . يةدكليالكتابة ء ااطخط أىهاأكافة ركؼ ك لحؾ اتشابكصؿ كالفط ك الىقـ اقيرلتت اعلبها

 غالبا ط كلضبـ ك ايظلتىالِ ر إتفتقدة فقا لمقاعر كلا تسيك ة طهىضبر غيكف تكـ أف عمِ كتاباتٍب يغم

ركؼ لحض ابعكف يضيفد قط ك سكلأك الىٍاية أك اية دالبركؼ اهثلب حت لكمهاركؼ احض بعكف فذيح

  .كدةلهقصابالكمهة ط تبرلتي لا تا

  ؼ لتي تقافية رلهعت العهمياظػػػػػػػـ الهعذم لتىفيط الضبت اعهاؿ عهمياأفي ت باكصع لِـ إكتاباتٍتشػػػػػػػير

كهراجعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة لمكتابة ط يطلتخر ك الأفكاص كالىج اىتاكل ك إلهحتد اليكلتي تشهؿ تكالفعالة الكتابة ؼ اخم

 ( .53-52:  2014) رهضاكم ، خرصي،  ـكتاباتٍ

 :العكامؿ المساىمة في ظيكر صعكبة الكتابة -4

لٍػػػػذا العىصػػػػر، كهػػػػف خػػػػلبؿ تطػػػػرؽ العديػػػػد هػػػػف البػػػػاحثيف كالدارسػػػػيف، لمعديػػػػد هػػػػف العكاهػػػػؿ  إف الهػػػػتفحص

الهسػػاٌهة فػػي ظٍػػكر صػػعكبة الكتابػػة ، يجػػدٌا تىقسػػـ إلػػِ شػػقي ٌهػػا: عكاهػػؿ خاصػػة بالطفػػؿ أم عكاهػػؿ 

 : لٍذي العكاهؿ داخمية، كعكاهؿ أخرل خاصة بالبيئة الأسرية كالهدرسية ، كفيها يمي عرض

 بالطفؿ ) عكامؿ داخمية ( :عكامؿ مرتبطة  - أ

 : إف هف جهمة العكاهؿ الهرتبطة بصعكبة الكتابة الهرتبطة بالطفؿ ها يمي

لقد أكضح كؿ أسػاهة هحهػد البطايىػة كىبيػؿ عبػد الفتػاح حػافظ "  اضطراب الضبط الحركي لمطفؿ : - ب

بع ، يػؤثر أف العجز في ضبط كضع الجسـ ، كالتحكـ في كضع الػرأس ،كالػذراعيف ، كاليػديف ، كالأصػا

سمبا في تعمـ أداء الأىشطة الحركية اللبزهة لىسخ الحركؼ ، كالكمهات ، ككتابتٍا ، كتتبعٍػا ، كػؿ ذلػؾ 

ىاتج عف تمؼ في كظائؼ الهػخ الهسػؤكلة عػف الحركػة ، ك الخاصػة بالحاسػة المهسػية لدرجػة أف الطفػؿ 
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) عبػػد الحػػافظ ، " يع كتابتػػًقػػد يسػػتطيع التعػػرؼ عمػػِ الكمهػػة ، أك الحػػرؼ ، كقراءتػػً إلا أىػػً لا يسػػتط

2000  :111 .) 

إف تفضيؿ اسػتخداـ اليػد فػي الىشػاطات لا يثبػت حتػِ يصػبح  استخداـ اليد اليسرل في الكتابة :  - ت

سػػىكات ، كهػػف ثػػـ ىجػػد الطفػػؿ يطػػكر تػػدريجيا اسػػتخداهً لميػػد اليهىػػِ أك اليسػػرل ، أك  9 -8عهػػر الطفػػؿ 

ي هف الحالات الىادرة جدا حكالي  ، %كها أف فشؿ عهميػة التػدريس فػي هسػاعدة الطفػؿ  1لكلب اليديف كٌ

مػػِ تصػػحيح كتابتػػً ، فػػي الهراحػػؿ الهبكػػرة دكر فػػي ظٍػػكر صػػعكبة الكتابػػة الػػذم يسػػتخدـ يػػدي اليسػػرل ع

فالأطفػػاؿ الػػذيف يسػػتخدهكف اليػػد اليسػػرل فػػي الكتابػػة كيػػتـ تػػدريبٍـ عمػػِ اسػػتخداـ اليػػد اليهىػػِ ، كجػػد أىٍػػـ 

باليػد اليسػرل فإىػً قػد يكتػب ىفػس العػدد  9يعكسكف الأعداد ، كالحركؼ ، فالطفؿ الػذم تعمػـ كتابػة العػدد 

 باليد اليهىِ . pقة هعككسة بطري

لله سػػػػالـ ( ، كهحهػػػػكد عػػػػكض ا2002أشػػػػار عػػػػدىاف غالػػػػب راشػػػػد )اضػػػػطراب الإدراؾ البصػػػػرم :  - ث

كآخػػركف " أف تعمػػـ الطفػػؿ الكتابػػة يتطمػػب هىػػً أف يهيػػز بصػػريان بػػيف الأشػػكاؿ ، كالحػػركؼ ، كالكمهػػات ، 

كأيضػا هطابقػة الأشػكاؿ ، الحػركؼ 2 كالاتجاٌات " يهيف ، يسار " كالتهييز بيف الخط الأفقي ، كالرأسي، 

الكمهػػات عمػػِ ىهاذجٍػػا كػػؿ ٌػػذا إف لػػـ يتعمهػػً الطفػػؿ يػػؤدم إلػػِ صػػعكبة الكتابػػة " )عػػكض االله ، سػػالـ 

 ( .2003: 165كآخركف ، 

كالتػػػي تعػػػرؼ بأىٍػػػا " صػػػعكبة تػػػذكر أشػػػكاؿ الحػػػركؼ، كالكمهػػػات ، اضػػػطراب الػػػذاكرة البصػػػرية :   - ج

ري سػػميـ 2 كيسػػهِ ٌػػذا باضػػطراب الػػذاكرة البصػػرية ٌػػذي الأخيػػرة التػػي كالتعػػرؼ عميٍػػا بصػػريان ، رغػػـ أف بصػػ

 ، 2000تػػػؤدم بػػػدكري ا إلػػػِ صػػػعكبة تشػػػكيؿ ، ككتابػػػة الحػػػركؼ ، كالأعػػػداد ، كالأشػػػكاؿ )عبػػػد الحػػػافظ ، 

111( . 

اضػطراب الػذاكرة البصػرية ٌػك  أف ) (Hecaen Henry  1979 فػي ٌػذا الصػدد يشػير ٌىػرم ٌيكػاف

حسية التي تعىي عدـ التعرؼ ، عف طريؽ حاسة البصر السميهة ، عمِ الأشياء اضطراب في الكظائؼ ال
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، كالكجػػكي ، كالأشػػكاؿ سػػكاء كاىػػت ذات هعىػػِ أـ لا ، كالألػػكاف، كالأبعػػاد فػػي الفضػػاء ، كعػػدـ القػػدرة عمػػِ 

 ( Hecar , 1972 :180استعهالٍا. )

الأكاديهيػػة ، كهػف بيىٍػا الكتابػػة ، كقػد يكػػكف تػؤثر الدافعيػػة بشػكؿ عػاـ فػػي الجكاىػب نقػص الدافعيػػة :   -د

راجػػع لسػػبب ذاتػػي هتعمػػؽ بػػالفرد ، ك ىػػاتج عػػف عكاهػػؿ كراثيػػة كقػػد يكػػكف ىتيجػػة عكاهػػؿ خارجيػػة تػػؤدم إلػػِ 

تدىي دافعية الطفؿ هػف بيىٍػا الأسػاليب الكالديػة فػي التربيػة ، أك الطفػؿ الػذم يكػكف هػف الىػكع الخاهػؿ قميػؿ 

بجديػػػة ، أك إلػػػِ تصػػػحيح الأخطػػػاء الكتابيػػػة التػػػي يقػػػع فيٍػػػا ك ، لا يطمػػػب  الىشػػػاط كلا يسػػػعِ إلػػػِ الػػػتعمـ

هساعدة الهعمـ ، أك الػزهلبء فػي ذلػؾ ك ، يتسػـ بعػدـ الغضػب ، كالشػعكر الفػاتر كهػدة اىتباٌػً قصػيرة لأىػً 

 ( . 245:2004هف الصعب شد اىتباًٌ إلِ هثير هعيف )قحطاف ، 

 لمدرسية :العكامؿ المر تبطة بالبيئة الأسرية كا  -ق

يػػػرل الهتخصصػػػكف فػػػي صػػػعكبات الػػػتعمـ أف صػػػعكبة الكتابػػػة لا تتىػػػاكؿ بهعػػػزؿ عػػػف العكاهػػػؿ الأسػػػرية ، 

 كالهدرسية كالتي تتهثؿ في الآتي:

حيػػث أف الكتابػػة هٍػػارة تتطمػػب التػػدريب الهسػػتهر، كالهتابعػػة اختفػػاء دكر الأسػػرة فػػي متابعػػة الطفػػؿ :  -1

لا يكفي لمتدريب عمِ الكتابة الصحيحة ، لذا كجب استكهالً الدائهة ، كلا شؾ أف كقت الحصة الدراسية 

بػػدكر الأسػػرة الهتهثػػؿ فػػي هتابعػػة ىهػػك قػػدرة الإتقػػاف لػػدل الطفػػؿ ، لػػذلؾ فػػإف تحسػػيف الكتابػػة اليدكيػػة ، أك 

 ( 170:  2003الفشؿ ، كالإٌهاؿ غالبا ها يؤدم إلِ صعكبة الكتابة )سالـ كآخركف،

 : ذي الطرؽ ها يميكهف بيف ٌ طرؽ التدريس الخاطئة : -2

الاىتقػػاؿ هػػف أسػػمكب لأخػػر فػػي تعمػػيـ الكتابػػة " أم الاىتقػػاؿ هػػف الحػػركؼ الهىفصػػمة ، إلػػِ الحػػركؼ  -أ

 الهتصمة " دكف هبرر بعد أف يعتاد التمهيذ عمِ ىكع كاحد .

الاقتصػػار عمػػػِ هتابعػػة التمهيػػػذ فػػي حصػػػص الخػػط ، دكف الحصػػػص الأخػػرل ) الإهػػػلبء ، التعبيػػػر ،  -ب

 التطبيؽ ( .
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غياب الحكافز لمتمهيذ لزيادة الرغبة في تعميـ هٍػارات الكتابػة ، كالػذم قػد يكػكف سػببً اسػتخداـ أسػمكب  -ت

 . التدريس القٍرم

 ( .112(: 2000مهيذ الخاصة ) حافظ ، التدريس الجهاعي الذم لا يراعي قدرات كهيكؿ الت -ث

 :مظاىر صعكبات الكتابة   -5

أف صػعكبة  ANNE 1991 تظٍػر صػعكبة الكتابػة لػدل التمهيػذ بكضػكح فػي طريقػة كتابتػً ك 2 تشػير آف

غيػر صػحيحة لا تحقػؽ الهركىػة أثىػاء الكتابػة ،  الكتابػة تظٍػر عىػد الطفػؿ هػف خػلبؿ إهسػاؾ القمػـ بطريقػة

بشدة هف القمـ ، ككضع الكرقة بطريقة غير هىاسبة ، كالجمكس بطريقة غير هريحة كتككف الأصابع تقترب 

ف شػػػػدم) عبػػػػد  هػػػػع الاقتػػػػراب أك الابتعػػػػاد كثيػػػػرا بػػػػالرأس عػػػػف الكرقػػػػة ك ، الضػػػػغط عمػػػػِ القمػػػػـ بقػػػػكة أك بػػػػكٌ

  )120: 2003الىاصر،

ابػة ، كهسػؾ القمػـ ىلبحظ أيضا أف عيكىٍـ تقترب هف الكرقة بحيث تككف قريبػة جػدا هػف الصػفحة عىػد الكت

 (.168: 2005بطريقة غير صحيحة )البطايىة ،

أف هظاٌر صعكبة الكتابة عىػد الطفػؿ تتهثػؿ فػي أف   1999 (  Ragena ) هف جاىب أخر تشير رجيىا

ٌهالٍػػا ، أحجػػاـ غيػػر هىاسػػبة  الهسػػافات غيػػر هىاسػػبة بػػيف الكمهػػات ، عكػػس ترتيػػب الأحػػرؼ أك ابػػدالٍا كا 

لأسطر ، كالٍكاهش ، اىخفاض سرعة الكتابة ، كالإفراط في استخداـ الههحػاة ) للؤحرؼ ، كسكء استخداـ ا

 ( .5،:  2003كاهؿ ، 

 :مشكلات الكتابة ك صعكباتيا   -6

ف يضا هكف أيعاىـ ىٍـ ألتعمت اباكصعف هكف يعاىف يذلافاؿ  طلأاعؿ ت يرجألتي ت اساد ارلاضح كت

تعمهٍا كف يعطلا يستت باكلصعاي ذٌ Graham Harris 1989ض بعكلكتابة رة افي هٍدة حات باكصع

 لآتي :ف ايضا هكف أفاؿ يعاىطلأء الاؤٌأف يضا ت أساد ارلاي ذضح ٌكت، ك
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داـ ستخب ك إكيرالتد كاعكالقء ك الإهلبكالتٍجئة افي ء اطلخف اهد يدهتخهة بالعـ ساتٍراكـ أك قٍأكار -

  . يةدكليالكتابة ء ااطخط أىهاأكافة ركؼ ك لحؾ اتشابك صؿ كالفط ك الىقـ اقيرلتت اعلبها

ط ك لضبـ  ك ايظلتىالِ ر إتفتقدة فقا لمقاعر كلا تسيك ة طهىضبر غيكف تكـ أف عمِ كتاباتٍب يغم -

ض بعكف يضيفد قط ك سكلأك الىٍاية أك اية دالبركؼ اهثلب حت لكمهاركؼ احض بعكف فذغالبا يح

  .كدةلهقصابالكمهة ط تبرلتي لا تركؼ الحا

ؼ لتي تقافية رلهعت العهمياظػػـ الهعذم لتىفيط الضبت اعهاؿ عهمياأفي ت باكصعلِ ـ إكتاباتٍتشػػير  - 

جعة راهك لمكتابة ط يطلتخر ك الأفكاص ك الىج اىتاكل ك إلهحتد اليكلتي تشهؿ تكالفعالة الكتابة ؼ اخم

  . ـكتاباتٍ

كاء سـ ٌاىٍأذ عمِرد ها يكف يكتبث حيرئ لهتعمقة بالقارات اللبعتباـ ٌتهاب أم البطلء الاؤي ٌطيعلا  -

لِ ر إتفتقك هفككة رة ىٍا قصيكهدلتي يستخالجهؿ كف  اغالبا ها تكك لا أـ لكتابة كع اضكا بهطتبرهف كا

  . كفلهضهأك الهعىِ ا

را يدتقك قؿ فٍها ـ  أٌك لا هبالية كلية كف آلهعمهـ اٌا ٌددلتي يحـ اائٍطلأخـ تصحيحاتٍـ ك جعتٍراه -

 ٍا .للبحقة هىدة الاستفاء  ك ااطلأخؾ التم

ـ ك آبػػػػػػػػػػػػػػائٍـ ىٍراقـ ك أهعمهيٍرات يدتقف فضؿ هك أكٍا عمِ ىحـ ك إدراكتاباتٍر يدتقيهيمػػػػػػػػػػػػػكف إلػػػػػػػػػػػػػػِ   -

 ( 54-53:  2014.)رهضاكم، خرصي، 

 :تشخيص صعكبات الكتابة   -6

يتـ تشخيص صعكبة الكتابة هف عػدة ىػكاحي تخػص الطفػؿ ، كالتػي أٌهٍػا الفحػص الطبػي ، قيػاس التػآزر 

 الفحص الىفسي الاجتهاعي كها يتـ التعرض إليً كها يمي :الحركي العصبي ، 

كتتـ بدراسة حالة جسـ الطفؿ ، كخمكي هف الأهراض كالإعاقات الحسية أك الحركية  الفحص الطبي :  -1

2 أك كجػػكد تمػػؼ فػػي كظػػائؼ الهػػخ كالأعصػػاب الهسػػؤكلة عػػف التػػي تسػػبب اضػػطرابان كاضػػحا فػػي عهميػػة 
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، الهسػتكل الاجتهػػاعي كالاقتصػادم ، كالهىػػاخ السػػائد الػذم يعػػيش فيػػً الكتابػة هػػع دراسػة الحركػػة الحسػػية 

 .(172: 2003هحهكد كآخركف ، )الطفؿ ك ، هعرفة هدل هتابعة الأسرة لطفمٍـ في الهدرسة 

كيػتـ هػف خػلبؿ اسػتلبـ الطفػؿ قمػـ رصػاص ككرقػة بٍػا كمهػات هكتكبػة  قياس التآزر الحركػي العصػبي :  -2

بشكؿ خاط  ، كيطمػب هػف الطفػؿ شػطب الكمهػات ، ككتابػة التعػديؿ فػكؽ أك أسػفؿ هػا تػـ تصػحيحً هػف 

ػػذا  الكمهػػات ، بػػدكف هسػػح بالههحػػاة ، كهػػا يقػػكـ بكتابػػة أحػػرؼ هطبكعػػة بخػػط الىسػػخ بأقصػػِ سػػرعة ، كٌ

يػػػة ، أهػػػا الهثيػػػرات غيػػػر الإهلبئيػػػة فيقػػػكـ الطفػػػؿ بىسػػػخ الأشػػػكاؿ الٍىدسػػػية الىػػػكع يسػػػهِ الهثيػػػرات الإهلبئ

الهتزايدة في الصعكبة هع الأخذ فػي الاعتبػار عىصػر الدقػة ، كالسػرعة كذلػؾ طبقػا لهعػايير هعيىػة ، دكف 

 ( .173:  2003الاٌتهاـ بالكقت في تسجيؿ الىتائج ) هحهكد كآخركف ، 

إجػػػػراء اختبػػػػارات الػػػػذكاء لمتأكػػػػد هػػػػف الهسػػػػتكل العقمػػػػي ، كيتضػػػػهف لفحػػػػص النفسػػػػي الاجتمػػػػاعي :   -3

 . كالهعرفي لمطفؿ ، أك كجكد تخمؼ عقمي ، أك تأخر دراسي

 : حيث يطمب هىً أداء الهٍاـ التالية التعرؼ عمى اليد المفضمة في الكتابة : -4

 . كتابة الاسـ باليد بشكؿ هتكاؿ  -أ

 . كتابة تقاطعات أفقية كعهكدية باليد بشكؿ هتكاؿ -ب

 . هعرفة العيف الهفضمة كالقدـ الهفضمة في الركؿ -ت

 . هعرفة القدرة عمِ التهييز بيف الاتجاٌيف الأيهف كالأيسر - ت

 : التعرؼ عمى ميارات الكتابة كتشمؿ عشر ميارات عمى النحك التالي  -5

 . كضع الجسـ ، كاليد ، كالرأس ، كالذراعيف ، كالكرقة أثىاء التٍيؤ لمكتابة - أ

 . مـطريقة هسؾ الق - ب

 .الخطكط الىاتجة عف الكتابة الأفقية ، العهكدية ، فكؽ، تحت اليهيف، اليسار - ت

 كتابة الحركؼ كتشكيمٍا : هف ىاحية الشكؿ صحيح أـ لا ، كالحجـ هىاسب أـ لا . - ث
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  . استقاهة هسار الكتابة أك تعرجً عمِ السطر - ج

 . الفراغات بيف الحركؼ كالٍكاهش - ح

 . عمِ الكرقة داكف أـ خفيؼىكعية الخط : ىتيجة الضغط بالقمـ  - خ

 . كضع الخطط التىسيقية لمكتابة خاصة هف حيث الٍكاهش، ككتابة الفقرات - د

 . إكهاؿ الحركؼ أك عدـ استكهالٍا - ذ

 ( .114:  2000التقاطع في كتابة الحركؼ كالأشكاؿ )حافظ ،  - ر

 الإملاء : -7

 مفيكـ الإملاء:  -1

عمِ الكاتب الكاحد كأهميت الكتاب أهمي كأهممتً أهمً لغتاف جيدتاف جاء بٍها القػرآف. ء : الإهلبلءة - أ

 كآهالي جهع إهلبء كهىٍا أهالي الزجاجي كالقالي كالصٍيمي كالهالي الىحكية كالتجريبية. 

 :اصطلاحا - ب

طكقػػة :  فػػف رسػػـ الكمهػػات فػػي العربيػػة عػػف طريػػؽ التطػػكير الخطػػي للؤصػػكات الهى2006عرفػػً الٍاشػػهي 

كالإهلبء هف الركائز الأساسية لمتعبير الكتابي إضػافة الػِ أف الخطػأ فػي رسػـ الكمهػات عيػب فػي شخصػية 

 الكاتب كأىً سبب في صعكبة القراءة الهكتكبة كتكقع في أخطاء الفٍـ.

: كسػػيمة لتعمػػيـ الرسػػـ الصػػحيح لمكمهػػات كالعبػػارات بأشػػكالٍا الهعركفػػة .)ٌيػػثـ صػػالح 1962عرفػػً جػػكهري 

 (31:  2015ٌيـ دليهي .ابرا

عرفً شحاتة: ٌك ىظػاـ لغػكم هعػيف هكضػكعً الكمهػات التػي  يجػب فصػمٍا كالتػي يجػب كصػمٍا كالحػركؼ 

التي تزداد كالحركؼ التي تحذؼ كالٍهزة بأىكاعٍا الهختمفة سكاء كاىػت هىفػردة أـ عمػِ أحػد الأحػرؼ الميىػة 

كهصػطمحات الهػكاد الدراسػػية كالتىػكيف بأىكاعػً كالهػػد الثلبثػة كالألػؼ الميىػة كعػػاء التأىيػث  كعلبهػات التػػرقيـ 

بأىكاعً كقمػب الحركػات الػثلبث كابػداؿ الحػركؼ كالػلبـ الشهسػية كالػلبـ القهريػة ككظيفػة الإهػلبء أىػً يعطػي 
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صػػػػػكرة بصػػػػػرية لمكمهػػػػػات تقػػػػػكـ هقػػػػػاـ الصػػػػػكر السػػػػػهعية عىػػػػػدها تعػػػػػذر الإسػػػػػهاع.) راضػػػػػية غربػػػػػي يهػػػػػيف 

 (67: 2020ىادية.

 :أنكاع الإملاء -2

الإهلبء الهىقكؿ الىسخ: ٌك بدايػة هراحػؿ الإهػلبء كيسػتخدـ فػي الصػفيف الأكؿ كالثػاىي كيعتبػر هػف  -1

أٌـ هراحػؿ الكتابػة كيتهثػؿ فػي ىقػؿ قطعػة صػغيرة أك بعػض الكمهػات التػي قرأٌػا فػي كتػاب القػراءة كىسػخٍا 

 لهىسكخة.في كراس كالتركيز يجب أف يككف عمِ فٍـ كادراؾ الكمهة الهكتكبة أك القطعة ا

الإهػػلبء الهىظػػكر: يػػػتـ الإهػػلبء ٌىػػػا بعػػد كتابػػػة القطعػػة صػػػغيرة هىاسػػبة لهسػػػتكيات التمهيػػذ كيقرأٌػػػا  -2

الهعمػػـ عمػػيٍـ كيشػػرح هفرداتٍػػا كيطمػػب هػػف التلبهيػػذ ٌجػػاء بعػػض كمهاتػػً بدقػػة ثػػـ يقرأٌػػا عمػػِ التلبهيػػذ هػػرة 

 (16 15:  2018  ،أخرل.) بكجرادة 

ة يسػػػتكعب فيٍػػا الىسػػاف الأصػػكات الهتىاٌيػػػة إليػػً عبػػر أذىػػً عػػػف الإهػػلبء اسػػتهاعي: عهميػػة هعقػػد -3

ػػػا  طريػػػؽ العديػػػد هػػػف الىشػػػائط العقميػػػة الفيسػػػيكلكجية هثػػػؿ سػػػهاع الأصػػػكات ىفسػػػٍا كالتعػػػرؼ عميٍػػػا كتهييزٌ

ا.  كتفسيرٌ

ػػذا الىػػكع يجػػرم فػػي كػػؿ الهراحػػؿ التعمػػيـ كيػػراد بػػً كتابػػة التلبهيػػذ هػػا يهميػػً  -4 الإهػػلبء الاختيػػارم: كٌ

 (29:  2011 ،عمهٍـ هف غير أف يرك ها يكتبكىً ىٍائيا. )عزابعميٍـ ه

 :أىمية الإملاء -3

ػػا فكػػؿ  الإهػػلبء هىزلػػة كبيػػرة بػػيف الدراسػػات المغكيػػة فٍػػك ليقػػؿ فػػي أٌهيتػػً كخطػػري عػػف الىحػػك كالصػػرؼ كغيرٌ

دفػػػً فػػػي إبػػػراز العهػػػؿ الكتػػػابي بصػػػكرة هتكاهمػػػة بعيػػػدة عػػػف الخطػػػاء فههػػػا لاريػػػب فيػػػً أف الخطػػػأ  غايتػػػً كٌ

 الإهلبئي هها يشكي العهؿ الهكتكب كقد يحكؿ دكف الفٍـ الصحيح ثـ ٌك هدعاة إلِ الاحتقار كازدراء.

كهع ٌذا فقد حرـ في الآكىة الأخيرة ها يستحقً هف عىاية كتقدير فإف الكتابات كالهذكرات التي قاـ بتأليفٍػا 

 عف هيداف القراءة كالدرس.بعض عمهاء المغة كرجاؿ التعميـ في عصر الىٍضة كادت تىدثر كتىحسر 
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كها يرل الباحثيف أف الإهلبء أٌهية ىفسية عظيهة بالىسبة لتلبهيػذ القػادر عمػِ الكتابػة الصػحيحة الهقػركءة 

تتكػػكف لديػػً شخصػػية هسػػتقمة كيشػػعر بذاتػػً كأىػػً القػػادر عمػػِ التعبيػػر عػػف ىفسػػً كالتكاصػػؿ هػػع الهعمػػـ هػػف 

يؤدم لأزهة ىفسية يعاىيٍا التمهيذ كليستطيع تكصيؿ أفكػاري خلبؿ كتاباتً في الدفتر اك الضعؼ في الكتابة 

أك التعبير عف فٍهً الهعمـ أك لغيري ههػا يكقعػً فػي هشػكمة ىفسػية هىٍػا الاىسػحاب التػدريجي هػف الفعاليػات 

 (15:  2016 /2015،التعميهية ثـ الاىطكاء هها يؤدم في الىٍاية لتسرب الدراسي. )بكزم 

 أىداؼ تدريس الإملاء: -4

 تدريب الطمبة عمِ رسـ الحركؼ رسها صحيحا هع زيادة العىاية بالكمهات التي يكثر فيٍا الخطأ. 

 إجادة الخط. 

 تكسيع خبراتٍـ كثركتٍـ المغكية. 

 تعكيدٌـ الإىصات كفف الاستهاع. 

تكهف الٍداؼ هػف تػدريس الإهػلبء إجػادة الخػط كرسػـ الحػركؼ رسػها صػحيحا كتعكيػد التمهيػذ عمػِ  

هاع الجيد لمهعمـ هتِ يكتب بشكؿ صحيح سكاء هف حيث شكؿ الحركؼ أك الحركات أك علبهػات الإس

 الترقيـ.

الإهلبء كسيمة لتىهية الدقة الهلبحظة كالاىتباي كتعكيد الطلبب عمِ الىظافة كالترتيب كالكضكح هها  

 يىهي في الطالب التذكؽ الجهالي.

 (48:  2021 2020استخداها صحيحا. )براكشي. تدريب الطالب عمِ استخداـ علبهات الترقيـ 

 أسس تدريس الإملاء: -5

يىبغي أف ألا يتـ تدريس الإهلبء كفؽ فمسفة اختيارية تقكـ عمِ عدد هف الأخطػاء التمهيػذ كتقييهٍػا  

 بدرجة رقهية بؿ يجب أف يتجً تدريس الإهلبء عمِ إفٍاـ التمهيذ ها يكتب إلِ أف يتقف الهٍارة إهلبئية.
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تفاد هف الخطاء إهلبئية الشائعة هف كتابات التمهيذ حيػث يػتـ جهػع ٌػذي الخطػاء كتقسػيهيٍا إلػِ يس 

كحدات هتجاىسة ثـ تحدد القاعدة الإهلبئية عمِ أساسٍا كيتـ التدريب الكافي عميٍا كلا سيها في بدايػة كػؿ 

 حصة .

لهعرفيػػػة للئهػػػلبء فقػػػط يىبغػػػي ألا تقتصػػػر أٌػػػداؼ تػػػدريس اهػػػلبء عمػػػِ القكاعػػػد إهلبئيػػػة كالجكاىػػػب ا 

كيىبغػػي أف تشػػهؿ القػػيـ الأخلبقيػػة اجتهاعيػػة كالالتػػزاـ بالىظافػػة كالدقػػة كسػػلبهة هسػػؾ القمػػـ كهٍػػارة التفكيػػر 

ا .  العمهي كتىهية الثركة المغكية كغيرٌ

الاستهرار في تعمـ الهٍارات إهلبئية هف خلبؿ كصؿ الدركس ببعضٍا فالتدريس الهستهرة هف أٌػـ  

هػػلبء لأف دركس الإهػػلبء هرتبطػػة ببعضػػٍا الػػبعض2 فأثىػػاء الىصػػكص التدريبيػػة عػػف كػػؿ أسػػس تػػدريس الإ

 26ق : 1428هٍارة يتـ تعػكيض الأخطػاء ك تعميػؽ عميٍػا ك إذا كاىػت فػي هٍػارات سػبؽ تعميهٍا.)راشػد. 

27) 

 :مراحؿ تعميـ قكاعد الإملاء -6

ي:إف الإلهاـ بالرسـ الإهلبئي  كقكاعدي يتطمب حركات فىية كادائي  ة يتـ عبر ست هراحؿ كٌ

 الهرحمة السابقة لمىطؽ :أم رسـ أشكاؿ هشابٍة الحركؼ الغير صحيحة. 

 هرحمة الىطؽ الأكلية :كتبدأ بكتابة أشكاؿ شبيٍة بالحركؼ بالتقريب . 

 هرحمة تسهية الحركؼ كأصكاتٍا. 

 هرحمة الإهلبء الاىتقالي : أم اكتهاؿ  هعظـ الأصكات الهتعمـ. 

الإهػػلبء الاشػػتقاقي: كفيٍػػا يػػتقف الطالػػب الكتابػػة هعظػػـ الأصػػكات هػػف احكػػاـ كقكاعػػد الرسػػـ هرحمػػة  

 الإهلبئي .

هرحمػة الإهػلبء الاصػطلبحي : كفيٍػا يصػبح الطالػػب قػادرا عمػِ إتقػاف كتهييػز الأصػكات كههارسػػة  

 الكتابة الإهلبئية كفؽ قكاعد الإهلبء .
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عهمية هٍهة في التعميـ ككىٍا عىصرا اساسيا في الثقافة كضركرة كهف ٌىا فإف الكتابة الإهلبئية الصحيحة 

اجتهاعيػة لىقػػؿ الأفكػػار كالتعبيػر عىٍػػا . كالكقػػكؼ عمػػِ الأفكػار الغيػػر كيػػرتبط بػالتعبير بهػػادة الإهػػلبء التػػي 

 .(11:  2017تعد هف الأسس العاهة في التعبير الكتابي )عبير عبد الشبيؿ .

 الأخطاء الاملائية :

 الخطأ:مفيكـ  -1

جاء في المساف الخطأ كالخطأ ضد الصكاب كقد أخطأ ككردت كمهة الخطأ فػي كتػاب الله فػي  لءة: - أ

لأىػػً فػػي  5عػػدة هكاضػػع جػػاء فػػي قكلػػً تعػػالِ:)ليس عمػػيكـ جىػػاح فيهػػا أخطػػأتـ بػػً ( سػػكرة الأحػػزاب الآيػػة 

ي القػاهكس الهحػيط الهعىِ عثرتـ أك غمطتـ أك أخطأ الطريؽ عدؿ عىػً كأخطػأ رهػي الغػرض لػـ يصػبً كفػ

لمخػػطء كالخطػػأ كالخطػػاء ضػػد الصػػكاب كقػػد أخطػػأ إخطػػاء تخطػػِ كخطػػ  كالخطػػأ هػػالـ يتعهػػدي كهػػف ٌىػػا 

 ىلبحظ أف الخطأ يقترف بهعاف تكاد تىحصر في أف الخطأ ضد الصكاب كالعدؿ عىً.

 :اصطلاحا - ب

كيعرفػػػً شػػػريؼ  يتضػػح هػػػف خػػػلبؿ التعػػػاريؼ السػػػابقة أف الخطػػػأ ضػػػد الصػػػكاب هػػػالـ يتعهػػػدي أم دكف قصػػػد

الجرجاىي ٌك ها ليس لإىسػاف فيػً قصػد كالهفٍػكـ الفمسػفي الخطػأ ٌػك هخالفػة قاعػدة أك ىظػاـ كػاف الكاجػب 

احتراهً كهىً هخالفة القكاعد الىحكية كالرياضة كالأخلبقية كالجهالية كيتضهف المفظ في الذٌف هف يستعهمً 

 (12 11:  2020. 2019ثبكت قيهة الهعيار الذم خكلؼ. ) هزيف.

 مفيكـ الخطاء الإملائي: -2

تعىػػي قصػػكر الهػػتعمـ أك التمهيػػذ عػػف الهطابقػػة الكميػػة اك الجزئيػػة بػػيف الصػػكر الصػػكتية أك ذٌىيػػة لمحػػركؼ 

كالكمهات هدار الكتابػة الإهلبئيػة هػع الصػكر الخطيػة لٍػا كفػؽ قكاعػد الكتابػة إهلبئيػة الهحػددة أك الهتعػارؼ 

 عميٍا.
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القاعدة الأصمية في كؿ هسػتكياتٍا الصػكتية كالىحكيػة كالصػرفية كالدلاليػة ٌك اىحراؼ أك خركج الكلبـ عف 

:  2017. 2016،لأسػػباب هتعػػددة ههػػا يػػؤثر سػػمبا عمػػِ الىظػػاـ المغػػكم سػػكاء هكتػػكب أك هىطكؽ.)هباركػػة 

23) 

ٌي الأخطاء التي تككف في الكتابة الكمهة بشكؿ غير صحيح أك غيػر هضػبكط كزيػادة حػرؼ اك حذفػً أك 

هكضػػع غيػػر هكضػػعً هػػف الكمهػػة . ككهػػا تعىػػي أيضػػا الخطػػأ الإهلبئػػي كتابػػة الكمهػػة بشػػكؿ لا كضػػعً فػػي 

 يتفؽ هع قكاعد الإهلبء كقد يىتج عف جٍؿ الكاتب أك عف خطأ هطبعي أك لهشاكؿ تقىية .

ػا هػف المغػات الأخػرل كذلػؾ هػا  تعد الأخطػاء الإهلبئيػة ظػاٌرة هىتشػرة بكثػرة أثىػاء الكتابػة العربيػة دكف غيرٌ

تسعِ إليً المسػاىيات الحاسػكبية هػف خػلبؿ هشػركع الػذخيرة المغكيػة بحيػث تٍػدؼ إلػِ برهجػة المغػة العربيػة 

 (22:  2014 2013في الحاسكب. ) ىكارة بف زرافة .

 (16 15:  2019الأخطاء الإملائية الشائعة : )ضرغاـ أجكدم .   -3

 تاء المفتكحة)ت(( :عدـ التفريؽ بيف التاء المربكطة )ة( كال04الجدكؿ رقـ )

 الخطأ الصكاب

 هديريت هديرية

 بمديت بمدية

 خاصت خاصة

 هعاهمت هعاهمة

 

 ( :عدـ التفريؽ بيف التاء المربكطة كالياء في آخر الكممة:05الجدكؿ رقـ )

 الخطأ الصكاب
 البصري البصرة
 هديريً هديرية
 بمديً بمدية
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 عاهً عاهة
 خاصً خاصة
 خدهً خدهة

 

 (:  يمثؿ الأخطاء الإملائية الشائعة عند التمميذ السنة الثالثة كالرابعة الابتدائي06) الجدكؿ رقـ

 الخطاء الشائعة مثاؿ التصحيح
 التاء الهربكطة حيات حياة

 التاء الهفتكحة صفاة صفات
 استعهاؿ الحرؼ عمِ بصكرة خاطئة يبحث عمِ القمـ يبحث عف القمـ

 استعهاؿ الداة حكؿ بصكرة خاطئة تقرير حكؿدراسة حكؿ  دراسة فيتقرير عف
 كتابة المؼ الهقصكرة كالمؼ الههدكدة عفِ دعِ بكا عفا دعا بكِ

 التفريؽ بيف ظ كض حفض ضرؼ ظرب حفظ ظرؼ ضرب
 زيادة المؼ بعد الكاك شربكا ىاهكا شربك ىاهك

 علبهات الترقيـ ذٌبىا إلِ الهدرسة ذٌبىا إلِ الهدرسة
 الكمهات الهشددة الممً الله

 كتابة الياء عكضا عف الكسرة خرجىا هف القسهي خرجىا هف القسـ
 التهييز بيف حرؼ الىكف كالتىكيف شكرف شكرا

 أخطاء الصرؼ في التأىيث كالتذكير إهراءة هعطاءي هعطاء
 الٍهزة في كسط الكمهة فكاد فؤاد

 الٍهزة في آخر الكمهة القارم القارئ
 ٌهزة الكصؿ إختبار اختبار
 ٌهزة القطع اعراب إعراب

   

 أسباب الأخطاء الإملائية:  -4

  تقػػديـ الكثيػػر هػػف الهٍػػارات الإهلبئيػػة فػػي قطعػػة كاحػػدة تهمػػي عمػػِ الطالػػب تحػػدث ىكعػػا هػػف الصػػعكبة

مة الأكلِ فالطالب يحتاج إلػِ أف يسػتهع إلػِ كمهػات الثىػاء كالتشػجيع عمػِ هػا  كىفكر الطالب هىذ الكٌ

هػػف هٍػػارات كخبػػرات فعىػػد تقػػديـ العديػػد هػػف الهٍػػارات فػػي قطعػػة كاحػػدة تفقػػدىا هكاصػػمة يحصػػؿ عميػػً 

 الطاب هتحهسا كحريصا عمِ التحصيؿ كالتقدـ.
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  صعكبة الهعاىي القطعة الإهلبئية عمِ فٍػـ الطػلبب كاسػتيعابٍـ كعػدـ إشػباع رغبػة لٍػـ أك حاجػة هػف

هلبئيػة كبػذلؾ يفقػد الػدرس إهلبئػي الٍػدؼ حاجاتٍـ تؤدم إلِ الفتػكر كالهمػؿ كعػدـ الػتحهس القطعػة الإ

 الهرجك هىً كبٍها يفقد الطالب الهٍارات الإهلبئية شيئا فشيئا.

  غفاؿ الإهػلبء الاختبػارم الػذم يصػقؿ اعتهاد الىظاـ الحالي عمِ الإهلبء التعميهي كالأهثمة البسيطة كا 

اختباريػػً كػػؿ أسػػبكع أك  هٍػػارات الطػػلبب فػػي ٌػػذا الجاىػػب فبعػػد اف كػػاف الطالػػب يأخػػذ قطعػػة إهلبئيػػة

أسػػبكعيف عمػػِ أكثػػر ههػػا يكجػػد ىكعػػا هػػف الهىافسػػة الإيجابيػػة أصػػبح الطالػػب يأخػػذ قكاعػػد اهلبئيػػة هػػع 

ؿ الطالب أف يككف عمػِ الهسػتكل الهطمػكب فػي اهػلبء. )ـ .ـ  الأهثمة كالتدريبات البسيطة التي لا تؤٌ

 (230 229:  2012فردكس إسهاعيؿ .

 اء الإملائية:الكسائؿ العلاجية للأخط -5

يعتبر الخطأ الإهلبئي هف أحػد الهشػاكؿ العكيصػة التػي قػد يكجٍٍػا التمهيػذ فػي هسػاري الدراسػي كقػد تعػرض 

 لغتً لتشكيش هها دفع الكثير هف الهختصيف إلِ البحث عف طرؽ ىاجحة لهعالجة ٌذي الهشكمة.

 .إعداد هقرر دراسي خاص بالإهلبء لكؿ صؼ يدرس فيً الإهلبء 

  التدريبات كالتطبيقات الهختمفة عمِ الهٍارة الهطمكبة .كثرة 

 .أف يقرأ الهعمـ الىص قراءة صحيحة كاضحة لا غهكض فيٍا 

  تزكيػػد الدراسػػات لمخػػط العربػػي تتضػػهف كمهػػات يكثػػر الخطػػأ فػػي كتاباتٍػػا ككػػذلؾ هػػف أجػػؿ ترسػػيخ

 صكر الكمهات في أذٌاف الهتهدرس.

 ي الكمهػػػات الجديػػػدة كربػػػط الإهػػػلبء بػػػالهكاد الدراسػػػية الاٌتهػػػاـ باسػػػتخداـ السػػػبكرة فػػػي تفسػػػير هعػػػاى

 (17 16:  2018. 2017الأخرل.  )صبيحة صاىدـ . 

 .الاستهرار في تدريس الإهلبء في الهراحؿ الدراسية حتِ الجاهعة 
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  إعػػداد هقػػرر دراسػػي خػػاص بػػالإهلبء لكػػؿ صػػؼ هػػع هراعػػاة التػػرابط بػػيف الفػػركع المغػػة العربيػػة عىػػد

 الدراسي.اختيار هحتكل الهقرر 

  عػػدـ اسػػتغمؿ دركس الإهػػلبء لغػػرض أخػػرل هػػع إشػػراؾ هدرسػػي المغػػة العربيػػة أثىػػاء الخدهػػة بػػدكرات

 خاصة لتدريس الإهلبء كهعالجة هشكمتً.

  تجىػػػب العقكبػػػات أثىػػػاء ارتكػػػاب التمهيػػػذ لأخطػػػاء اهلبئيػػػة لأف ذلػػػؾ يػػػؤدم إلػػػِ ىفػػػكر التلبهيػػػذ هػػػف

 (230 229:  2022التعمـ.) اهيرة ساكر .

 :صعكبات الكتابة  علاج -8

يتعػػرض ٌػػذا العىصػػر إلػػِ عػػلبج صػػعكبة الكتابػػة ، كالػػذم يشػػهؿ العػػلبج الطبػػي ، كاسػػتراتيجيات هػػا قبػػؿ 

الكتابػة ، التعمػيـ الصػػحيح ، التحكيػؿ هػف الكتابػػة الهىفصػمة إلػػِ الكتابػة الهتصػمة ، عػػلبج تشػكيؿ الحػػركؼ 

 : كها يمي

قػد تكػػكف صػعكبة الكتابػػة ىتيجػة قصػػكر حسػي أك عضػػكم كبالتػالي يهكػػف عػلبج ٌػػذي  العػلاج الطبػػي :  -1

الأسباب ، هف خلبؿ الكسائؿ الهعيىة السهعية كالبصرية لأف القصكر السهعي كالبصرم يػؤثر سػمبا فػي 

تعمـ الكثير هف الهٍارات كهف ضهىٍا الكتابة ، كقد يككف السبب عضكيا هرتبطا بخمؿ في الهػخ ، ههػا 

اسػػتخداـ أجٍػػزة تعكيضػػية ، أك أطػػراؼ صػػىاعية ، كقػػػد تحتػػاج الحالػػة إلػػِ عقػػاقير طبيػػة كفػػػؽ يتطمػػب 

 ( .251:  2004الحالة التشخيصية لمطفؿ )قحطاف ، 

بحيػػث يػػتـ تعػػديؿ جمػػكس الطفػػؿ أثىػػاء الكتابػػة ، كهػػدل  تعػػديؿ كضػػع جمسػػة الطفػػؿ أثنػػاء الكتابػػة:   -2

سػػي كهىضػػدة الكتابػػة ، كهػػدل هلبءهتٍػػا لمعهػػر اسػػتعدادي لمكتابػػة بصػػكرة هريحػػة ، ككضػػع كػػؿ هػػف الكر 

الزهىي لمطفؿ ، كىهػكي الجسػهي الحركػي يعػد أهػر أساسػيا ، كهػا يهكػف التأكػد هػف ارتفػاع كضػع السػبكرة 

 ( .528،: 1998بالىسبة لطكؿ قاهة الطفؿ )الزيات ،
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داؼ الكفيمػػة يتطمػػب ذلػػؾ تقييهػػان حقيقيػػان لهسػػتكل أداء الطفػػؿ ككضػػع الأٌػػ العػػلاج بػػالتعميـ الصػػحيح :  -3

لتحقيؽ الكتابة الهطمكبة ، التي تتىاسب هع عهري الزهىي قياسػا بأقراىػً الآخػريف ، كيجػرل التركيػز عمػِ 

هبػػدأ أساسػػي ٌػػك البػػد ء هػػف السػػٍؿ إلػػِ الصػػعب ، كهػػف البسػػيط إلػػِ الهركػػب ، كذلػػؾ باسػػتخداـ عػػدة 

 : أساليب أٌهٍا

 . ة التي يقكـ بٍا الطفؿالربط بيف الكتابة ، كبيف الألعاب ، كالأشغاؿ اليدكي - أ

 . رسـ الكمهات ، كتككيىٍا هف أعكاد خشبية صغيرة أك هف أعكاد الثقاب - ب

 ( .2005:168عهؿ كمهات هف الكرؽ الهمكف كالصاقٍا عمِ كرؽ.  أبيض)غافر، - ت

 : يتـ علبج تشكؿ الحركؼ هف خلبؿ التدريب عمِ التهاريف الآتية  : علاج تشكؿ الحركؼ -4

 كذج لحرؼ كي يقمدي بعد تسهيتًالىهذجة : أم تقديـ ىه . 

 هلبحظة العكاهؿ الهشتركة بيف الحركؼ هثلب ب ت ث . 

  الهثيرات الجسهية : حيث يقكـ الهعمـ بهسؾ يد الطفؿ في تشكيؿ الحركؼ ، كتكجيً حركة الطفػؿ

 . في تتبع الاتجاٌات كترتيب شكؿ الحركؼ هف خلبؿ الأسٍـ أك الىقاط الهمكىة

  خلبؿ رسـ ىهاذج هىقطة ، ثـ يقكـ الطفؿ بالسيرالتتبع : كيتـ ذلؾ هف 

 عميٍا بالقمـ . 

  الىسػػخ : حيػػث يقػػكـ الطفػػؿ بىسػػخ قطعػػة أم إعػػادة كتابتٍػػا أكثػػر هػػف هػػرة حتػػِ يتعػػرؼ عمػػِ كتابػػة

 .الحركؼ في أكثر هف هكضع لً في الكمهات

 . الكتابة هف الذاكرة : أم أف يكتب الطفؿ الحركؼ دكف هساعدة هف هثيرات الهعمـ 

 تعزيػػز كالتغذيػػة الراجعػػة : كذلػػؾ هػػف خػػلبؿ ىهػػكذج يرجػػع إليػػً الطفػػؿ كيقػػارف بػػً هػػا كتبػػً ، ليػػرل ال

الخطأ هف الصكاب هثاؿ ذلؾ لكحة الحركؼ الٍجائية ، كيػتـ هػدح التمهيػذ ، كتعزيػزي عىػد تصػحيح 

 ( . 116: 2000، كتشكيؿ الحركؼ )حافظ ، 
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صعكبة الكتابة الأخذ بالأسػاليب لعػلبج  "Thomson et Watkins 1993يقترح " طريقة فرنالد :   -5

 صعكبات الكتابة الأخذ بالأساليب التعددية ك تىكيع الىشاطات التعميهية ك يككف ذلؾ كفؽ ها يمي :

 البصر ) عرض ىهط الحرؼ( . - أ

 الحركة ) راقب كقمد(.-البصر–السهع ) الكصؼ المفظي لمحركة عىد كتابة الحرؼ  - ب

 الحركة ) افتح العيىيف ككرر( . –يىيف هغهضتيف ( ثـ البصر الحركة ) تكجيً حركة اليد هع الع - ت

 (.472: 2009الحركة .) الكقفي ،  –السهع ) كصؼ الحركات ( البصر  –الحركة  - ث

ها أسمكباف لتعميـ الإهلبء  ك الأكؿ يستخدـ اختبار قبمِ في بدايػة الأسػبكع ثػـ أسمكب أمنير :   -6 كٌ

ػك يفضػؿ هػع الطمبػة الكبػاريدرس الطالب الكمهات التي أخفؽ بٍػا فػي الا الػذيف لػديٍـ  ختبػار البعػدم كٌ

 (. 164:  2003هٍارات إهلبئية جيدة ك الطريقة الثاىية تىاسب الأصغر سىا. ) عبد الىاصر، 
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 صعكبة الحساب ثالثا :

هػػػف الهعػػػركؼ اف احػػػد اشػػػكاؿ صػػػعكبات الػػػتعمـ يػػػرتبط بػػػالعجز عػػػف تأديػػػة العهميػػػات الحسػػػابية ك  

الرئيسي في ٌذا الخصكص ٌك كجكد تبايف همحكظ بيف التحصيؿ في الرياضيات ك القدرات العقمية  الهعيار

 .  العاهة

ك كغيػػري هػػف اشػػكاؿ صػػعكبات الػػتعمـ يػػرتبط عسػػر الحسػػاب باضػػطراب الادراكػػي لأشػػكاؿ هختمفػػة  

ت الفراغيػػة ك هىٍػػا عػػدـ القػػدرة عمػػِ هعالجػػة الهعمكهػػات البصػػرية ك السػػهعية ك صػػعكبات فػػي ادراؾ العلبقػػا

ا بضعؼ الذاكرة 2 اك ضعؼ القدرات المغكيػة  هعرفة الكقت ك الاتجاٌات 2 ك قد ترتبط ٌذي الصعكبات بدكرٌ

  (. 249:  2005اك الافتقار الِ استراتيجيات التعمـ الفعالة . ) الحديدم 2 هىِ 2 جهاؿ : 

الحسابية 2 ك تذكر الحقائؽ الحسابية ك تشهؿ هٍارة الحساب القدرة عمِ فٍـ ك ادراؾ الارقاـ ك العلبهات  

هثؿ جدكؿ الضرب 2 ك كذلؾ القدرة عمػِ كضػع الارقػاـ فػي الصػفكؼ ك فٍػـ هلبحظػة العلبهػات الحسػابية 2 

ك تظٍػػػر الهشػػػكمة فػػػي سػػػفّ هبكػػػر فػػػي صػػػكرة الصػػػعكبة فػػػي القػػػدرة عمػػػِ الفٍػػػـ الارقػػػاـ ك الهفػػػاٌيـ الحسػػػابية 

 (. 122: 2010بطرس 2 بطرس :)

: عػػدـ القػػدرة عمػػِ كتابػػة الارقػػاـ بطريقػػة هرتبػػة عمػػِ شػػكؿ اعهػػدة إذ يكتبٍػػا فػػكؽ  ى انيػػاكتعػػرؼ ايضػػا عمػػ

 (.10ك  01بعضٍا ك قد يغفؿ ارقاها اثىاء كتابتٍا هف )

ك يلبحػػظ عميػػً فػػي المعػػب لػػً تىسػػيؽ الحركػػات ك صػػعكبة تقػػدير الهسػػافات ههػػا يجعػػؿ  هػػف الصػػعب عميػػً 

 (.164:  2005يقية . ) العبسي 2 هصطفِ : سهاعيا في حيف يعجز عف قراءة التكىة الهكس

اضطراب الهقدرة عمِ تعمـ الهفػاٌيـ الرياضػية ك العهػؿ عمػِ فٍػـ  ك إجػراء العهميػات  ك تعرؼ ايضا انيا:

 . الحسابية الأساسية ) الجهع 2 الطرح 2 الضرب ك القسهة ( ك تسجيؿ الحمكؿ

ضػػية ) الجهػػع 2 الطػػرح 2 القسػػهة 2 ك تتهثػػؿ هظػػاٌر صػػعكبة الحسػػاب فػػي الخمػػط بػػيف الرهػػكز الريا 

الضػػرب ( ك عػػدـ القػػدرة عمػػِ قػػراءة ك كتابػػة الاعػػداد الصػػحيحة ك عػػدـ القػػدرة عمػػِ حػػلبؿ هسػػائؿ الجهػػع  2 
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الضرب القسهة ك الطرح ك عدـ القدرة عمِ تسهية الاشكاؿ الٍىدسية ك عدـ  الكعي بقػيـ الارقػاـ فػلب يعػرؼ 

ك صػػػعكبات ادراؾ التتػػػابع ك الترتيػػػب فػػػي عهميػػػة العػػػد ك  6اك  4 اقػػػرب لمػػػرقـ 3التمهيػػػذ هػػػا اذا كػػػاف الػػػرقـ 

صػػػعكبة الػػػربط بػػػيف الػػػرقـ ك رهػػػز ٌػػػك صػػػعكبة تهييػػػز بػػػيف الارقػػػاـ ذات الاتجاٌػػػات الهعاكسػػػة 2 ك صػػػعكبة 

اسػػػتخداـ الرهػػػكز الهجػػػردة هثػػػؿ اكبػػػر ك اقػػػؿ ك صػػػعكبة التهييػػػز بػػػيف الصػػػكر الاشػػػكاؿ الرهزيػػػة الهتشػػػابٍة ك 

لاعػداد ك صػعكبة حػؿ الهسػائؿ المفظيػة ك ذلػؾ لضػعؼ عمػِ القػراءة . ) هىصػكرم 2 صعكبة ىطؽ ك كتابة ا

 (.7:  2016هصطفِ ك كحمكؿ 2 بمقاسـ : 

 :خصائص التلاميذ الذيف يعانكف مف صعكبة الحساب -1

 لا يتذكر القكاعد الحسابية  . 

 يخمط بيف الأعهدة ك الفراغات  . 

  القصصيكاجً صعكبة في حؿ الهشكلبت الهتضهىة في  . 

 عدـ القدرة عمِ الهطابقة بيف الارقاـ ك الرهكز  . 

  : (.45:  2010يجد صعكبة في ادراؾ الهفاٌيـ الحسابية . )همحـ 2 هحهد 

 يكاجً صعكبة في اجراء العهميات الحسابية القائهة عمِ الاستلبؼ  . 

  الحسابيةضعؼ في الذاكرة قصيرة الهدل هها يسبب صعكبة في استقباؿ ك تجٍيز العهميات . 

 الرياضػية  2  ضعؼ الذاكرة الرقهية 2 ك التي تبرز عمِ صكرة عػدـ القػدرة الحفػظ ك تػذكر الهفػاٌيـ

 .  كترتيب ك اجراء العهميات الحسابية ك حقائؽ الجهع ك الطرح ك الضرب ك القسهة

 صعكبة في تعمـ الهكسيقِ ك العزؼ عمِ البياىك  . 

 يكيةصعكبة في فٍـ ك تصكر العهميات الهيكاى  . 

 صعكبة في ادراؾ الصكر الكمية اك علبقة الكؿ بالجزء اك الجزء بالكؿ  . 

  : (.2010صعكبة في جهع ك طرح ك قسهة الكسكر الرياضية . ) همحـ 2 هحهد 
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 يخمط بيف الشٍر ك الفصؿ . 

 لا يستطيع استيعاب عدد اياـ الأشٍر  . 

 عدـ القدرة عمِ خفض اياـ الأسبكع بالترتيب  . 

 ب العدد ك هدلكلاتًلا يستكع  . 

 تظٍر لديً هشكمة في فٍـ العدد السابؽ ك العدد اللبحؽ في الكثير هف الهسائؿ الرياضية . 

 يخط  عىدها يطمب هىً اجراء عهمية العد تصاعديا اك تىازليا  . 

 لا يبدك عمِ الطفؿ استيعاب هفٍكـ الهجهكعة الفارغة ك هاذا تعىي  . 

 (. 164:  2008ة كغير الهتجاىسة . )عبد الىبي 2 ٌاىي : لا يفرؽ بيف الاشياء الهتجاىس 

 العكامؿ المرتبطة بعسر الحساب:  -2

كها اف لصعكبة القراءة ك لعسر الكتابة عكاهػؿ هسػببة لٍػا فػإف عسػر الحسػاب هثمػً هثػؿ الصػعكبات 2 

 : ٌىاؾ عدة أسباب ك عكاهؿ تجعؿ الطفؿ يعاىي هف ٌذي الصعكبة 2 ك ٌي كالآتي

التػي تٍهػؿ احياىػا فػي الهيػداف الأكػاديهي 2 يهكػف اف تسػبب هشػكلبت  ك العاطفيػة: الاجتماعيػةالعكامؿ -أ

التعمـ تهاها هثؿ العكاهؿ الهعرفية 2 ك هدل ٌذي العكاهؿ هتىكعة تهاها كتىكع الطلبب فػبعض الطػلبب لػديٍـ 

التعػػاكىي اك طمػػب  صػعكبات فػػي العلبقػػة هػػع الاقػػراف ك البػػالغيف ك ٌػػك هػا يسػػبب هشػػكلبت فػػي بيئػػات الػػتعمـ

الهساعدة ك قد يككف لدل آخركف هشكلبت في تقػدير الػذات 2 ىحػبط الدافعيػة ك الهثػابرة فػي الهٍػاـ ك الجٍػد 

. اهػػػا الطػػػلبب الهىػػػدفعكف فيرتكبػػػكف اخطػػػاء بسػػػبب اٌهػػػالٍـ ك لا يأخػػػذكف الكقػػػت الكػػػافي لفٍػػػـ الهفػػػاٌيـ ك 

لػِ تجىػب هصػدر قمقٍهػا ك يػؤدكف ك بهسػتكيات اقػؿ الترابطات الأعهؽ 2 ك اها ذكم القمؽ الهفػرط فيهيمػكف ا

 . بكثير هف قدراتٍـ

: الهشػكلبت الحركيػة فػي الاعهػاؿ الهكتكبػة تتضػح اكثػر عىػد الاصػغر سػىّا 2 ك حتػِ العكامػؿ الحركيػة-ب

الهراٌقيف هف غير ذكم الإعاقات الجسدية يهكف اف يجدكا صػعكبة فػي تشػكيؿ الرهػز ك العػدد 2 ك الهٍػارات 
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شأىٍا شأف الهٍارات الهعرفية تتضهف اكثػر هػف عهميػة كاحػدة 2 فقػد تتضػهف تػذكر الرهػكز ك تشػكمً الحركية 

الفعمػػي ) ذاكػػرة بصػػرية ك حركيػػة ك قػػد تتضػػهف الإدراؾ البصػػرم ك الىقػػؿ أم الىسػػخ ( اك قػػد تتضػػهف تكاهػػؿ 

  . العضلبت الرفيعة هع هتطمبات الهٍهة

عػػادات عبػػارة عػػف هجهكعػػة هػػف العكاهػػؿ العاطفيػػة ك الاجتهاعيػػة ك الهعرفيػػة ك البيئيػػة  عػػادات الػػتعمـ:-ج

تتكػكف فػي عهػر هبكػػر لكػف بالتأكيػد يهكػػف تعػديمٍا طػكؿ الحيػػاة ك يشػير هفٍػكـ ) عػػادات الػتعمـ ( الػِ كيػػؼ 

ك الاىخػراط يىظر الافراد ك يشػارككف فػي الػتعمـ 2 ك اىضػباطٍـ الػذاتي ك دافعتػيٍـ الذاتيػة ك كضػع الاٌػداؼ 

فػػي اىشػػطة الػػتعمـ ك قبػػكؿ التحػػديات ك العػػادات التػػي يهكػػف اف تتػػداخؿ هػػع تعمػػـ الرياضػػيات ك التجىػػب اك 

التحاشػػػي ك العجػػػز 2 ك الاىػػػدفاع ك التٍػػػكر ك قمػػػة الفضػػػكؿ ك الإكهػػػاؿ السػػػيء لمهٍػػػاـ ك عػػػدـ الاٌتهػػػاـ 2 ك 

 .( 77:  2009هسعد :  العهؿ هف اجؿ الاجابة الصحيحة ك ليس الفٍـ . ) جكرجىس 2 بدكم 2
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