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Titre de I'étude

« La contribution de l'activité récréative sportive a la réalisation de la
sécurité psychologique pendant la période de quarantaine a domicile pour
faire face a la pandémie Corona chez les étudiants de I'Institut d'éducation
physique et sportive de Mostaganem »

L'étude entre vos mains vise a connaitre la contribution de l'activité récreative
sportive a la realisation de la sécurité psychologique pendant la période de
quarantaine a domicile pour faire face a la pandémie Corona chez les étudiants
de I'Institut d'éducation physique et sportive de Mostaganem, et pour cela nous
avons suivi l'approche descriptive, comme I'échantillon de I'étude a atteint 115
étudiants.

Quant a I'echantillon, il a été choisi de maniere intentionnelle, et nous avons
utilisé pour collecter des données I'échelle de sécurité psychologique, qui se
composait de 26 mots, et les résultats les plus importants de I'étude sont qu'il
existe des différences statistiquement significatives dans la contribution des
loisirs. activité sportive pour atteindre la securité psychologique pendant la
période de quarantaine a domicile pour faire face a la pandémie de Corona entre
hommes et femmes (développer des étudiants en licence de I'Institut d'éducation
physique et sportive de Mostaganem en faveur des étudiantes, ainsi que
I'existence de differences statistiquement significatives entre les étudiants de la
premiére année et la troisiéme année de BA, et cette différence était en faveur
des étudiants de troisieme année de BA, et nous avons conclu que l'activité
sportive récréative a une grande contribution a la réalisation de la securité
psychologique pendant la période de quarantaine a domicile pour faire face a la
pandémie de coronavirus chez les étudiants de I'Institut d'éducation physique et
sportive de Mostaganem, et par conséquent, nous invitons les spécialistes de
I'éducation et de I'éducation a préter davantage attention aux activités de loisirs
sportives et a les pratiquer davantage dans divers endroits, afin de développer et
de renforcer les caractéristiques psychologiques de I'individu.

Mots clés: Activité récréative sportive, sécurité psychologique, pendant la
période de quarantaine a domicile pour faire face a la pandémie de coronavirus,
étudiants de [I'Institut d'éducation physique et du sport de Mostaganem



Abstract:

“The contribution of sports recreational activity to achieving
psychological security during the home quarantine period to confront
the Corona pandemic among students of the Institute of Physical
Education and Sports Mostaganem”

The study in your hands aims to know the contribution of sports
recreational activity to achieving psychological security during the home
quarantine period to confront the Corona pandemic among students of the
Institute of Physical Education and Sports Mostaganem, and for that we
followed the descriptive approach, as the study sample reached 115
students.

As for the sample, it was deliberately chosen, and we used to collect data
the Psychological Security Scale, which consisted of 26 words, and the
most important results of the study came that there are statistically
significant differences in the contribution of recreational sports activity to
achieving psychological security during the home quarantine period to
confront the Corona pandemic between males and females (develop
Bachelor students of the Institute of Physical Education and Sports
Mostaganem in favor of female students, and also the existence of
statistically significant differences between students of the first year and
the third year BA, and this difference was in favor of students of the third
year BA, and we concluded that recreational sport activity has a great
contribution to achieving psychological security during The home
quarantine period to confront the Corona pandemic among students of the
Institute of Physical Education and Sports Mostaganem, and therefore we
call on specialists in education and education to pay attention to sports
recreational activity and practice more in various places, and this is in order
to develop and strengthen the psychological characteristics of the
individual.

Key Words: Sports Recreational Activity, Psychological Security, During
the Home Quarantine Period to Confront the Corona virus Pandemic,
Physical Education and Sports Institute Students Mostaganem



1 TP PT PP PTPRPPRN deudll —
(1 OOt Eond) aJSil —
1Y T OO PRPRN Eodl Blual —
0. ettt e e e Coudl Ol b —
1 S O Condl APl —
1 S PP PP Codl Slbdles —
06. . e Blall el g Ayl Clulyd) —
Tl agLel) g Al Olulyll e 35law) dxgl —
Gy ) dwtyldt s Jo¥ oWt D>
1 J Jo¥t Gt e —
FH9f Lol bl oY ol
LS gl
1S 2L A bl (yw —1-1
16 dpndid| Sy g 701-2-1
16 hor g gondll Or1 —1-2-1
16 skt J) dx-1-2-2-1
16 ot obl d) ixd-1-3-2-1
1T Wty et ) dr-1—4-2-1
17 ieg 1 Loy 1 A i) 3 85501 Jul gl =31

17 e Sl Lugi-1-3-1



18 iy dmdi—3-3-1
R PP bl A3y QU1 g grudt —4-3-1
19 it g ) Aoy )1 Aais¥ duyl8 Wig2 —4—-1
2 oS\
LgysS Aol Agarish Skt oedl 870 I pwddl (81 1) Jaadl)
24 AWIE
24 i e iy —1-2
2D i) ¥l Olsugs —2-2
2D AsladY Jelgalt —1-2-2
26 el § il —2-2-2
2T el g Qg —3-2-2
28 iy ol delaar ) diiid) g A3 fulgall —4-2-2
2 i oY1 ailas—6-2-2
29 LIAES 5 onddl oY) falge—T 22
30 il et 3 ol —8-2-2
30 LgysS pwopd —3—2
30 19 w3 p0-4-2
30 19 W3S 20 j21,8i-5-2
8 P 19 W38 20 iay aS-6-2
K N P 19 w38 2 b Comndl g pdlt Jlamt-7-2
K OO PP P RPN b oM Aol ddy b-8-2

31 P L a9 il Bl Ss GaS-9-2



Woyly of 19 udsS" 200 g yiay 3blis Ogy95 culll Loled™N &ladt is —10-2

K 3 PP |50
K N 19.435 2,8 Lo O¥let —11-2
K OO OP PP Lo
B2 e e Jo¥ ol A

Adolad) Ayl W U

N C}L’:ﬂ S s
ALl il ) 9 el dmgrer J9YI fuadl—
3 AW
3 ol mgre—1
3 ol b g aast—2
3 Coudt o¥i2-3
3 Sl JE1-1-3
3 &P Je-1-3
3 & J1-1-3
3 Coudl Ol pia—4
3 Eoudl Slgsi=5
B izt 4wty J1-6
B il Jilugl =7
B2 Coudl Slsro—8
B Lo
) Adle g JllS 9 ppe 1 W) fuadhl —
B KW
46 ..o P LBl 9 Jld 5 e =2

BT L;;}I\ o Al wujd#j&f 1-2



A8 oo W i b ol mildl L g o8 2-2

B L) Ol bzw)
50 Sl L i) Alds
S Lo\l oS3
5 1 78Y) g o g3

K e\ b g pslal



Jj\JJr\ doil8

Bagyl) L) 3180 aygs Jas (1) Jgar

L ol ) Ll S falas g 1248 g

C ol ) Ll S Jalee 1303y Jgd!

oY Ead & A ol blad) aeld aslas Y1 Godl 1408y Jgud
25b) DY) 5 S o Ly S a5 I ek

(ol

N G & A ol bladl aeld asla=Y) Gyl w1508y Jad

) g LoV i) adb p Uay oSl il dgarlsh S A s s (i)







Caaalls Cay paiill



Gt 2L A bladl da sVl oda gyl wal cn e 5 e S 2501 5 251 dazsV)
oobeed) A gl g asu)l Coled) i 1) aus S opled) g maldl e sl eany
@ ade Siw @ g ) oY iy e ) 5 el ol L 2 g 2 g Ol

R.»\)JJ\ oda

Mo pagr Jrasde Aadder g dabite Ao b 0T A0ls 5 sde Wi oL Aail bladll
Blall a8 sl G e palsdl e dsley 5 2l gl g Saledl 522 (3 Y

W N U PR PR

por) el detid By ll) S pusrd g leexdl (3 Lola g5 Caly ) DLadl OF
Sy Shledl el ole ) blad adked) ol ) ez e bezs OF (g gy 2295
(1990 ¢ g551). pgxn sbgg Cadgall 2l 53N mod

S Gl o ahiled) enll el Wagr g diSn Bl a1 ) U O
Ahaall GBS 5 olsd IS OLSY) Sy ot ¢ Sl 5 Amgdond) LU L) e
CoshT 342 5 ¢ ade oy OLYI U] 2l OLSY) jsas g dr b el play 2
el (3 Lo ISG 0 wis limb oy oW fmy 4 g Bl an ) e Wi WL ails g0 azinds

(2006 c3502). o301 o 28T 61 n

By ¢ Ol Leass 5 S Laddes Gl Jle pe OLY) 3315 g dr U a3 e
S i) 5 Bl Ll e Y g )l 135 Jisy olstl) LY
sl o 895 o8 LgysS Sluayd O ot Lg)sSl il Bgarlsh L) nd) 356 s alSTs

Spll oV e Bus el & L;mg.‘.l\ e Gode OV e ) s & olag i)
R ER SO0 [-05,, YPLURPRE WG S23 B SSVPS (L TR 951 Ot VPR T [P P [ P A



Gl iy yail

syt g 2L A Bladl plewl 9 28T ) auhdll oda 3 Glave 5. (b)) Aesl
G e

& Al Bl 3 I e g flhand 2ol 5 B Al dgne Bdb (sl k) oY)
LY el DS g LM ) 858 a g Jll dgs AN 5 S A e e
G sl gl g ol Capadls WIS gy poliall e il e il sl ol
o Ol el gc due i) g Relad) Olas ) (L) 4 L3k Loyl g Comed) AJIKa] 5 dedis
Ayl &y ol Jpadl) 35S ) Al Anhll LB g aslad) Sl 5 2Bl Slalll L
G a5 (Lg)sS At agarlsh Ll ol 578 ¢ k) oY) ¢ BN £e ) bLad)
L;J\)z,gzﬁgaﬂ\:w\),u\wtsjcuﬁw)@)wy@@éuwtﬁ)\)@waﬁfdxww
S oV Gl g aal Lo 5 ol ol el e Sud U Y1 lad e g
A dsosll 5 Leradle 5 Lld g il (om0 aael ) 1 Jad)l @ anl ) s e

Al dgne Blb (s i) NP 2L e bLadl sleul dols ol Lzl

ki) Sl 8 G Slaog A8 gt o Led 131 (3 g Aubl ) g )



Gl Cay il

s g0 OLusY) 8l oolos e s Ws g JAU 2 JoS g ol jsbadly oz JWH) 2l )
P g 557 L) (o3 L Zuagd) Sl 3 OLsY) s a5k &) Slbaall ik Lozl (] oo
9 adklal cal s D) ade Comg WU g0 delea VI g wslad¥) elsall o dpaadl 51 4

c FoA) B bladl asls g s dn e DY Gl ) o o

R B S Jamsy Bl gl day g " 200 s " Wby g JLaS™ a5y
o g o(2000 ( aLd) LA SBsl (3 Lyled  aases il ablis iz D) 54l
dornly i) Ggioy paa ) OF Gl et n 31391 Gls aidae” g OF phénix

JoW els Juanndl (1] oty oW1 o)) ete g i) s o % 2,40 OF s 09555
(1991 (Ki)'stoy

28] oLl g ¢ Bedd) Bl Ol 55e oal dol i k) oYL el OF Olate 13 s g
e s (3 e el aibe s e AiYl g 3l 3dE 5 B Aslenr | S
() Beid) B2l 5 il VL el abls)l BYe sgy Je 1997 Wile UL 530
O n e S BaysST g 3 el g MWD s g g A s e (1999
Flazans dgas 1oL 5 L Al dgms b ) 5 (52l bl gy B Slugpdll s

AW 5l b LS b g bl Sleglall ods I35 e
: e\aﬂ dj\.m:ﬂ
JA o 350 M- il oY) 58S 3 A L)) DL ealey o A
§ (s 2ol J1 5 2301 1 Agms Blb) UgysSO1 doiler gtk

s A el



Gl Cay il

IV k) oY) 33 (3 Agf) ol bledl aall Wlas| dls By darg Ja—
dgre Al (il sb) LYY 5 ST G Uy sSl il gtk L) el 355
AESIR: WELUR /P SR I WP
370 I wdd) oV i (3 g ol bladl aeld Wlas] Wls Gyt o
Bl dgre b il 2 Al o oY1 Al Al g By oS) doilo dgalgl L)
§ Alaras 200 ) 5 a5
Eond) Blaai—
aladl Dud) o

dgrlsh L)l 578 Vs k) a1 332 3 Ay oL bLadl plen] (e Bone —
(s Bol )l g B! dp ) dgms W) Lg) oSl dosl

i Al Bluall o
i) o 3 (3 A ol bladl aslld Wlas| dis B Sls OS0] Byae -
Bl g el (il b)) SUYD 5 ST Gy bg)sS il gtk L) o B s
R FSHUR W IS WAV
N G & A ol blad aeld aslax| WY o3 Gy s OO Bme -
ol U Bl 5 LY At Bl Bg)sS) Al gk ) b 55 s ek
Flitns o)l g ) 47 dgas b
1O (1 —
: dalal

Atk Ll o 58 Vs il Y1 33 (3 Ae ) o) blad) ealey e
(s 20l g B Bl e b)) Bg)sSJ) dtl

1 (4!



Gl Cay il

378 IO il V1 322 3 A9 oL bladl el Ulax| W5 Gy drs @
sl g il ((ld sb) SV 5 ST By il gl 5k
.Sy Lla) flars 2500 5 25
370 I il V) 5 (3 S0 oL blad aalld Wlax| dls B9 dns @
dgre alb bl 2l il g LoV Al adb oy DSl Bl gl Ll L
s ol AW i b ALl s 2oL g aiad) 2y 7l
Eondl ARl —
N it 3 A ol bledl dladll 2Bl e (3 e 5 558 Rl Al 0
Agrlsh Jpl b 875 DY s 5 e rom @) st 5 O e IS A gt g il
sde (3 Al oda 28T 0SS LS flinng 2oL 5 Al Al dgas Bl (s g )5Sl Bl
P ng;f bl
A e ol pa ) e ol e 5 0l oL bladl asldl Y 1) -
RPN
235 OLVL ety Il OSTLUS &Y b st M tlad) 33 (3 i) oY B gl -
C VU Calir (3 61l e ) L bl pady 4B
IS e T @ g g8 Al sgrlsh Ll b 88 b U] Al ods Glam -
il A e Aol o aad AWl e 340 (3 slon il
o)l Oldlaas oy pidi-
(oA g bl -1

3y Lelazr) 5 Lo Wles 0T elow FLAIN g 3 blias (of Ayl b gl 3ya0ddd
(2003 ¢mayer)”.sm_<ﬁ L“gf el 09> UJ.J\ J..c JLMJ\ Jss] Cus

3L Gb oo Al Al (2 (A7) U L o Bk plEs danil e
(2008 (o). 21 0ly s9dell Ladns 055 & dlidly 153 5



Gl Cay il

oo (Codl 1) o) s mad B dg b eyl B A Cal el )

:55"“&'.‘3‘ OAQ\—Z

3 skl JB C Ol pae g aglibl axg Ohae @l 3 0L 5 a1 (gaalll Ly padl
1986 jsbaie ot st s DL 5 o1 g ol BB el gas BLYI 5 OLYY T Ol Ol
(1986 « saws). 45 o

oA e e a2 6l sl e T a) e edd) e glole Gt Mo iy e
GL) 5 gl g bl 5 Wb aiy da pd 53939 Ao atty OF By ¢ gt B1SS
(2005 )

Ob pentdl 5 et ) slasVU flanas L) 5 25ud) Bl dgns alb jonit Izl Ciypad)
ol i) oY) Ogean ga s g aad) agan op B

D bgyeS doilr—3
ol 9 JLasV) e ptmy 5 QU 35 (3 oyl G o) e (o sat g aalll Gy

Sk of QL) g il Sl e g WU B (3 sl e gat (a1 iy
Jldl el sagae 5 adle sl Bg)sS g

DALl Sgmd) g ALl bty

: 2005 sy dwlys—1

Bl Lo ) ) awl) cois ' Slad) aay Wit g agg il alaisV) an, " Olgay
a0 ool ol Yl aadl bl g FLAN 3y (3 g ) b aw,le I
cflas ) o) SN Bl g BN 3y (8 Atg)l Ab sl Aw)le o C BV e (Sl
55Y) 5 SUSIL sl )l cnilas Y1 e ol st Joxdl g o) Slbaxal¥) g sl )



Gl Cay il

SlasT (73 ) Lelss 5 tpaand) 2 Lalls fgpsl Slasi 102 oasde WU g daaldl Ol
c3y 3 WIS AV ) dahl opeble 2w 35-22 (b pajlesl gl Ll dnslt oLy
9 ¢ SN SN (Sgn 315 g Aedid) gl s B 5eld) 2g )l AbsYI @ el $14)

CEW I Sgtms BB 9G] bsral) s sl ekt il ELAN 2 5l LIS

LSl o) ghonddlie i i i g g L Jla i) adles 1 Olginy
Sl Cu;gjW\ijpwp)&mwwuﬁﬁulbwwM
il LS plal) 1 g ol s ete 2,495 o dlmgdlimUledsuanlg LS~

Wgwu@j(g;ﬁyw—cdw}ﬁsm)bﬂ )WﬁM\W‘Mu@
oo s 09 5 413390 auhlinaddglin « (Bsla)l & gyl ) sSWlga sl
Yoo sdllontladhnl nge

G 2Ll e s loalli Lot Bl il Ly Lilia [ 20108 85 009 -
NN PEA{PE WS R U S PRS- DU POVEN PV DOWE S U S = WO 51[ B0 | P UL DO
glol) aald Lal( Lo gl cagltalle pliiiio (ol Vi de

oA bl pdl) g leallin e B blan sl LiLas |13 33 50—
Ay lliiad Lalsla Y iz Lo dlag Lo

1 2001 0957 9 jupSdulys =3

Baal M |3 b Aedd) 30l ojgad g AAALN L8 L Alope (3 JULDU k) oY1 38D
Bagll opsas g ARAL 8 Lo alpe (3 JULI il 1 B0 B ] Ayl s
I e plasaal @ g ¢ LY ol el Gl il g s ¢ 2aall S Lo deid)
nall il g ik T2 el e e auhll) ol 0 g0 il gl e 5 ¢ )
3 LSE ST il oL Ogniy o) JUbYI O 1 LMo gill st ool n ge enldhd
AWy Y g (Bl £ Bl B ol 5 bsral)



Gl Cay il

. 20045551 sty —4

¢ il VU ajead B g 2SI (3 OO Bl BV i ] ) sda s
arals 3 ol adsan) g U apas gl de U e Wb 240 e w56 ae i

g IC et WPV N B B R B B WA R B v
@ oSlie ) WET3 5 Ol bladl 3 oslell oM o aslas) AV 13 By Ay
¢ ) bladl 3 pSladl Ol Lo (8 eyl ol VY a1 g il Y (st

@ oSl A S35 Gl blad) (3 oSlell O Gy adlas] NS I3 By ssmg
& oSkl Ol Flo (3l sl oY) g k) oY) (st (3 D)) DLz
W Y g k) Y st (3 OB BLaI 3 SLell e STE 5 el blad
cgld bladl g oSledl Ol Al 3 )l

0 201 Tdlumiphazisd 3 bdulys —5

" A lallhalile ) ddle Yl sialllan " Olpe L

sl g eIl Y Lo b giasdll Ulado L) W1asall deiad eS| sl ddbsin
ML) Y i Il gl o dseznliadttdlivaliide i eV L

412 sasabas)Wiae bl Ubsliske( addlaVliagUladlolis )i Uketsunlgcda),dl
o sl oo caiallag gty Jallly s o gL 123

i 58 (2N Ve dadl aastial ) BN Y el e il Yl 5—

BENIEY I Leenidlia YUy gridlin )3y Mol a1, SUL W L |16 g par i —

K 93393 sadend, 06 g b1 (3508 ( dleslan¥ie )
¢ pleiellaSan, ILaE Y g, S b Uaw staio Lila>als

el i s Y gt @l £ 4oL 133D 3 4

: 2009 g“_-;bus\ .\.:.C«.\.,..J\ij:\.wbé -6

" Lmonidlakliial Mo oinadia el gsdhe srnidlad)”



Gl Cay il

SUIShlas pdlall Cpial N clieidlidiallgnid ey B3MaSE8 madfin] W lib2n

S H WRER ROV
W\TQMLA@Mbyu@b&mm\wcg@}ﬂz@\buwmbcW\&M\
e Mol gl cilShe(Sbly 5553 )3 519 anpiliagacld g (- 15las])
LY JELe YU piall ol il sitlilamlalls By b3 smsads—
YUl B LYl Ja0ls (g 3392 pidslaiminilib

A Ble YU LaBleYian,s o500 Laer oolall cpial Ll o Wlas|als (g p3gorg—

U311 UV DU ESN (P P e

: 2009 Jiniloghunds s 3 ginlys =7

" a3 lal bl e s g g grancitlLaY)" Olgin,

os) el oot s ol Ui gk ln YUy BILAaZ o) s

56 05 5Shal Wi lelcit=Uislisha( oMb peddlallolis plasalic Ll
Ha o sdlotlidhal pagcidbs o

ST s ggrae LakadSNa ,l spemitflin Y Lo Lk SNy Wiy 4oL 128D e 3 49—

o i a5 a2 i lab b i o VU stne bl Lo (80103 g 35 g gy aa asblall

By posory . BleYhin, Spazals sl oSl i e YU stona dlilio|2105 4 53 4 gads
syl ) il (5050 e iilal) (Sllenndd s YU stona pLila |31

A, il Uitk (pes s bl e g stasililias 0105 5 535mg
i) kil i Bl LAl e s gk stnaglflam Al (B 35 gats—

DAsLEL) 9 ALt byl e B3l asgi—
5 Fad 2L bladl e cpall Llus W) aald) olulll Gl dasr e I e W s

Mia e gt fuadl 1) Jpwosll cpaladl 5 adlll () Lols Laie day g1 g ponidl a3 VIS

10



Gl iy il

G oo 90 adlll Jom lal ) adel olSS anal ) awadll Ui o) medl e slasVy
SIS il 2l e Wl ¢l Y1 ol e Sluhll) plans azel di8 Eonl Sl
A o r el o OT ST g Ll 87280 S £e) bledl OF U aalall 3,51
Al bl sda SN e @) Joil) LiSE s e g0 s elexa¥l (g g Al Solinal)
Lasl 5 auhll ods & domg lall Lo il B o olall Gl U] gyl 5 Wik oot molan

C ol WIS L oVslad) e 2yl

N e a5 Ly sSU) ameilg aalacd) il )l O lal) (3 dpls 3 308 2T Cm ) I LG
iry aellal) (o Lags Loaie oy U1 5 el oY) 338 (3 A9 L) e 280 1
S el g et (o M s 38 I il ST e g ) dkesll sl 332 L) o)

11



Bl sl



D dgyldl Luyldl e

DoV AL L) Bl g aelll Sl 3al) deo ) e Bkl 2l g

el g3y le Slaglan o a ey Lo IS5 oL S0l Bladl 3 and sl 5 JoY Ladl)
LG g ple St aome Jo LU 5 leal] dndd) 5 250 Ll Cak ol ddl
) rd) Wa g Lo g by Tamtle (b 3 L) oedd 85 D k) Y1 L L) W s
ol Y oL g A AR dgas Al sl OV g de g jaflas e

Sloglan 5 Blas o agt U ISSTauhlll Olshas wal e OB s 0L Jod)l (Ko la e g



14

A ylail) Al



: Jo¥) Juaill

L;«AQJ-“ ‘?Aﬁjﬂ\ Jalial



293 )l el +JsY) Jacadll

-

A

A g Jol) a2 g casal g Slbaall oal e QU Urae @ Beal ) 2 db Y1 e
waz b S hadll la (3 gl 5 ¢ Agfd) ol bLadl bl e g sl se ] o
ioisV) o 5t B it ) bladl b &5SU obal) e Wajd 5 aflas g i) e
A Y L

P e (S bl cay —1-1

(o2l bl 5,2 e Gasly 2K asl Aol (oL blad) O & ol de wbm 40
ol adle o dolear) ST clpw Toddl) Sl iy OF Jgl gl el s
a2 gl blas OF Colar ) M (s annay Sllsay ciusly] of 285
(1998 (.o #).clé) oln

1 r geet U gl oy 3 Bl OIS e 2L a ) DL my 950
B el e drasndl Aala)l dedl (3 al 1) BloYu 5 alelad) aad) (3 6,8

(Buggel) Aslaz Vg dlially donally

gl Sl @3}3\—2—1

slole aial o Lo 2pad) DU e 61301 oy gl Olesish deenidl) UL s
ool r s emge o Sally ey wdlly wdlalll e 4 ot Loy gl Bty i
ool Ogbm cllall amy e Gyl 3ay 0o i) ol s ) 80ey i) i)
il gl 2wl O (al oy azedd BLadl syl o 5 ) Colal Bk B ol e

Balandl MU e Y1 ol jsnidl QLS ik e Bndd) Aol 3,80 QLS (3 g

16



293 )l el +JsY) Jacadll

B Uhly Caallly Ay bladl) 4] 2 U oo il Ol ey L5] 13Sy cislabally OLY,

el 2 Uy M Uy gLyl ) ar Uy Calaally (A )

Zda_&jj c{jj{.u S;M.a'.:}\ (‘}@A\ QT " (KERLMGER ) ”ﬁdjj;{” ey 9D qu&j
Al ot glly aall o3 2 au)le D e Brasetl) Beatiy SV e Lalul a5, £1,30
VAT o ddy e dasiidl b gmend SIS gl andd] Wleazs llans o doolse da

sb calll Gy o allall cld ol U ga aall) OF e el 20U 0 clade sdny
Bgmer 3> o) asle a6 (U] bl Oady esesd) ad Hriy A A blad) el

ol bt maxl 5 A (LY gl 2o ol e Lols Wil tll) g

collas) Aty 2ol 2ais VL OV e b ] olar V) dail] 2l 587 anlisizly

(1999

dmiad g geb (il sl syl alae calll OF " (Ruth String) "mupe )" a5 adly
JULYL e calll amis Yo' 2T blis 6l o ST msog apasis oS ol LS elozr V)
ks bles ol ol 2ol o Call) Oyl o2 sy Jl ) oF e iy LS Ll als o3
3BV e Bl pady ) BLedl Y ells (oané e LY sl Jo WSS ST o 5T
5% 212l el Sl Gl bladly call OF LSl o il e ilsill aslyls Jelids
Jlo sy Ol psgin oS ool 3l Bladl 0F ells (Cality raze Sl skl o masdh]

(2009 .8 o). Jasl [Saw slol) elemr V1 argdl e doloy &l LS il

17



293 )l el +JsY) Jacadll

e 3 Lal b andd) pla) o 2B 3 Lo o Lils Y2 gl el LU 30 3
1) ©yialy ¢ it Sl JoSKo Va8 Ay ) aais ) 28T (3 Ogize cLbYI oy

Aially i) Sleally Cdsall e (3 anly Bl s Sadetl) 5 5

oo Bl Byl Todle s te i) ol 2oy e 3L Y) U 25 g
rshgel) Byl el e ) et ol n il o s peflAll 3y daily

(A. MASLOW ) "globe alall" clalall s¥sm cnr cpog dly o) (3 —deelaza N1 auyally
Ao glgendll Sl gLl Ty OF (g Beedd Sl gLl OF Ll e " gl 3 a3 g3
At Sl JU oL 3 ¢ pas Yl el

QW ) e daelar a4 by 1LYl ol Tl sy il

i g genndl) Slr 3 —1-2-1

pslly Jidanlly £ : o Aol ilsll 3 Jresy OLiibliuled) ) ST g
Sty gty Y (U (asetll o plal) jastll el g illy 25L OL 5l (Sape ity
Jorlls (2 codl peslis) Y alaally £ ol Sl gyl Sl U ST 5L
Aol Bonys L ) Loty A5 SV aeles 2l ads OF ol a S ¢ Liaall
(54 2o 2011 (L) dsem sbspully ool Jo delis @) 25 BU G o)
o ol e asr a8 aii G deedl Sl OF" W oL e g8 ey WS

$5ly () S as Dgeg Slelly 358 Aty BT Blall e alsid) 1Sy guaall Loridl)

18



293 )l el +JsY) Jacadll

iU Blag) Ll oA bLadl jam Qb cond) Bagling ¢ ganll Liaa)
(23 2t 2010 (pMdine) szl

S ot g Sl ST dgdpd) ol OF o gLIE & 5 1S
slis pa B (3 Lale 195 il OF ST ol b S5 322 (3 (5o 93 fonlly cleslis]
(). " e pa) 3idd g 54l Ao 45 (39 ¢ o)

o5 @ O mdares (g5l [asead) 1ells Je caggdly 2ol daziV1 (3 sy 2Ll
SV garlpn SISy ALly oYU jpatdl 3ag L2 Bygun ahes ool aditn LS ans
RV IRV NA

stV J) d —2-2-1

s cadly (Jolall claally Sl Je 5uilly (BUN o Jadlly cieally Blall ) ax
il gl 285 Ay olslly plsall s lly ASL N b e or 5 sLasYl OF bl
e g5y 2ol 2l @ sVl e e ) wiedll Jf (Orthener, Mancini)
el o Gaall aseall clow (50,0 sVl s OF Ol-Ul Olds mzizaly ¢ Sl aliad)
N0

o ol d) ird-1-3-2-1

gty By mogll ¢l o) iy plo Y1 505 g @13 piid 3 Sdnr > o

C el @ Bsape 250 U] sl

19



293 )l el +JsY) Jacadll

oY Lidse et OF (Willams ) "5udy" 5 (Haggard ) "sjrla” a8 izl i
Oy 2o BNl Jasdd) e (3t 3 ) Flaally liall e 5l ) ga ol
13 D) Baally oolall et e mbaiay <3y el ELAN g Aol

o 3 ol s el " o e Sl amog Lo e )1 s 3ing
ol s afgiinid) Ol o 150 ol s e sl (ol W) s
322 3 9o gl LAY e i (ol i) GLEYT e 8l ity dadl alag M

(12 3mi 2013 (ibal)olr Wl el
igrlyng (ob Ol all g e s SE ) il A e el SIS s
WAl 3 Wbl J) bsrally oHISCaly (el
Al sl o calblally cplolal) Bl ol LV AL o oz Tala Tgs e ill 0B U
MT ST, B3 O] gl ob e o ((3lad)) Bold Sl Slrlasl e
L ) Akl 2540 Gy ) L @) degdl gt alaist je tpasesl (BHLEL jsasdly
(2009 .8 Jgb).abasoda 3 o5Y deseil 203l e lo] A

rAadadly o) ) dalad) —4-2-1

elacl g mextl (3 Jdog oS sgmg 38y Olbdgdly Hlas V)t uidl bt ) 2y

Y AW e a5 ke @M Hliag iy, dl dzlg 5Y)

20



293 )l el +JsY) Jacadll

D i 1 Loy I Al @ B35l Julgalt =31

oda ol ¢ Ags aoly abal 3 aSlral ke jassll e sges ) wledll e doses la
Skt g b agalse e jaseall deley aall Wiy G sy 2S5 3080 e oS 1,4

o Skl e il Ol wlblisy gl Ol V) Jell 3 ek B oLl s

.y

D Sl wgt ~1-3-1

Ot M ate i abai) des wad (3 Ll Sule jun WJdly bl O Slulll e 508" 0K
: $3ledY Sgnlly Lwdl ~2-3-1

oo el Sla o s LS g1a) 3y cliad 2455 wllas) e 35S a3 s S5 3
gy wladly qellall () 7y Ay G ldl 2> JST 5l gt L35 g A

iy il =331

OF G 3 2By i otlly by 8 1B Aol 2y 2 LS U 2yas iloe 1570
S lewyls &) atg ) dassYuilal cluh, ) iy daasy) S8 Wl (3 3,2 Ogallay L)
(i UWIL) Ol 351 8oled 5 Loyl ) s e il

LA e dag ) Ol bl ) s oLl Ly
D aebadl A3y QU ggeadt —4-3-1

18 il ool DLl Bols (BLleny pandod Il 3V e g GLadly oded) (gl
eyl s Ly SLlsh ima BlgdT ad g 3 & Tl Sl o1 gl J12 (3 Lyl e

21



293 )l el +JsY) Jacadll

D A A1 Aoy )1 dad) Ly Wi —4-1
o= conall e g ciaxd Wl aie O Lage OLLY) Lo ) g deb agg )l sl ) alais
ool g moxtl o adSS domyg Ol S @l Joill (S S )2 e bzl lsd)) o

Bt Bad) Slall ) BLOYL oy oylgsl sl 3
e 3 0 o e st U Jgosll 2 a s dadll 5 daddl —
c el deglieg Ay Bg) (S5m0 e 2L Aol DL Jamy -
(2012 336) (Gt Bl e Jalsdl Jo ol el blad) Jony -

22



293 )l el +JsY) Jacadll

Ao

y%ed,;uc:@g\uwm}m%ﬂ@;ﬁiwygﬁﬂd\@,\J\LWsﬁz@;
Qw\("b?u‘)‘:"iL@jjijw5ﬂ‘%@}y‘c‘.}wjﬁ‘;&lwwtjfy\
@l lad) I oldaxY Lt g Yl il PO iy s )

23



. LEA\J\ sl

aall 3 d DA adil) oY)
A
UgusS dadla 4gal gal



Uigy S dadla dgal sal il jaalls yi B il (Y] Al Sl

-

Y-
@l U iy QLY O LSS 340 (s i) aSliadl ol Cp e gl oY) img
d}gyw ‘M}C W‘)@M\ﬁb—@ﬂijw%ﬁwtjojbiwgQ}L‘Zjbjw4.2.3

C il g LV e e e @) g LS Bl Ll 855 3 ols

Slaglell 9 Oylall Caliz 2 oaie g0 Lol sue o cppad) pds 1) Ladl s (3 L8 ey Gl

o o Aakad)
D ol o) Gy —1-2
sb jasadl jems oa " widl oY 0L 0 Abraham  HaroldMaslows e
Bk Wb ndy a8 53559 5 Ao 4ty OF By ¢ g B & 2 Y1 e 2
(2005 ¢ 25) " G 5 wpgdly b
Pl 056 G ool oW ga g ¢ i) o deid) sl &L Ola) e 0
23 5 I Oliteb o o il Y1 g0 sl 2 jee 5 g Bseae Ol U
o Ol Wl (3 05K s oY) aseid) g el sl ) slasVI e STWI g0 ol
(2009 .8 L), ol 38l
D ettt Y Slauge—2-2
53 adey AL il A s 06K 9 605 O ale o Lo IS 58 i) a1 s L 0)
co2sdl) 5 s aelal (l Blo) ¢ by wagdl S jseidl g ¢ Bdmll 5 alial)
D daladY) olgalt —1-2-2

N Gl esdl el alis bl plsY sl sig s oolasY) aogll de G
A OLE 5 Rl Sl pls] Je OlaabW pte elie jolsesdl

25



Uigy S dadla dgal sal il jaalls yi B il (Y] Al Sl

Dl 3 il —2-2-2

Bl (3 e S ol S Y] il b g ¢ menmedd Balad) 2indd) ) ) s
L3 o pasedd) OB ¢ ol sl balasl o gl Sl ISl (3 i o 131 ¢ Aims
Slebedl 5 jobea¥l G o) (3 padl Sagy ¢ Lebanrl Jaado 5 okl o Je e
Slee i) o gl &l o Olgall e A3 ¢ el lorr ¥l padl) G

: CJ\.G\J‘;J\ 9 s.gj}\ -3-2-2

S LS o Lend dslaza) g Aslas) ol Sld) ) olelidly g bl o5 Ligs
.but J}.@J& 9 FRYNES KcJL.MJl Ol 9}*3“’ 4-3,1-9 Y] (U Zu,.sL,a.:SY\ t\.«ﬁjt}“ SLJJ\ 9 %.CLAJ?-Y\
ol Sl e e 508 pde e et Ops B ¢ LelaY el

ol Candd (635 U el g BT Jo o sl oolaBV) (S 64 jasdd) m
Dyl dslar ) i) g 43 |ul gl —4-2-2

L Ol G ¢ i) o 83l Jalsal) ol o dsedl 8 Bolonn Y1 Bl LI s
L}K.Al:'s’-c)\.tgu@z-\bi-L}w&ﬂjju&.ﬂ\)\ﬁxﬂ\wﬁubyjohbjwéijﬁ
Wl pls] dmys (3 s Susd WLy L

¢ )l 31l JUas Bl of Bsgd> olely Lndle & g Jad) o Ll coleld) O LS
onblsll Lt g Y s QWL o sbgl ) sl st s W)

LS aladl g 318kl ol ISTLiw 5 Bl siadlST ¢ dgs (6T (3 ads i) el OF ) @l

D o) ) ailas —6-2-2

26



Uigy S dadla dgal sal il jaalls yi B il (Y] Al Sl

3 e o Slrloll el LS Pl e 2l o g 5 Lty k) T a0
Lz orge Db Als e b 2ot Lalgall g 2dlidl pLaYl slas e sile 5 Olrboll glals g
JS LT kel el e 2 g5 g M o e 558 5 el B 2l 5 g
Y s e Blaay 855 g 3B Julgall 5 j3lall mat Lot sl Y1 wes) 2L
B il L eb) il o ailas dla 5 08 L] el LS Islianl i) ) atlias
AW el e g Ll ) e
5 bl 5 QL 5 ¢ el o Ledlod 5 ¢ Relanr V) 2zl Bhens i) oY) Sdnn—
5 b 5 el Jolidl Ly 5 RS g0 o g ¢ 28 5 o8 5 ¢ AbLac
CBadge pd Ll Azy (3 Aela ) (sl
ks By YT 3 g el el e L) ekl o) i
oY) g il d) e bLT ST Ogaanll g Ogaladli—
8 Osbamy ¥ o) n ST ekl VL Oy Bl Oslamy U=
VsVl gy Lage ekl el i) psri—
e pd e SV @ e L 01—
S Al Og S ssedl 5 TIL sl Lomgs Lagy V) pas —
A ol aols 2L Bl ol WL 5 ¢ Sl L oYL jpnil) pis—
(2003 (s 24)
DA g i) oY) Jalge —7-2-2
Do o Ol ilde CHL jeridl @
JSas 3 g Ol ases slas (3 Lle 1yes s G OF i) Lyl 1S%

5ad O ar W bla] (65 St ) YU oygns LWL 5 4] I psgde

27



Uigy S dadla dgal sal il jaalls yi B il (Y] Al Sl

W a5 ) ) Al Blo] ) (252 St i) 0V 090 (3 WL
(2001 ot )NolsWiand! 5 i)

DAl g JLAY) s Jadl °
Slarla (@a) 56 ¢ il oged byg,o el dny Logt Ol Y1 g () Jgills
5 bl s S 4 VL 5 Jell 5 AL opnd ety U i) WYL et
3 Al sl ods o) Al pae 5033 (925 St ¢ ESMsl B Wl e B1s e SIS
. aiablis
Al 62 Al jsnsdl 4 o L aglalall o il (Y1 pins ojpad U] wslas
>

D N i) s s W st @
G2 Y ST il YL sl jeei U] oo ) gl LA O

(2001 (jlz) il wo aiblys gosé (3 Aol 5 & ooy 228 38N b m

D odd) e i CIli-8-2-2

ozl a9 " i) oV Sl " ey b ) i) oY) g 5 A Ly o
wn ksl gl slex Y1 g 55l 9 O g il Lol Gaid edd) b sty
onis dsla Ul aslenail (3wt anel 240 42 5. OLYL jenidl g I Lui 334
RPNR:

Wiy Jamr Jo agian Stz G ¢ LaslY il Y1 BU wlela s X
i) Y1 e ST i e my 3 ¢ el

Al o8 oBlrls plal g, Lo 198 Lol pod Coaldl (1 SU g 5ot 3,031 5

s 9 e VL jsasdl gy dele L slasW 5 ggll 36 5 il ) s

28



Uigy S dadla dgal sal il jaalls yi B il (Y] Al Sl

aaad Ahomy ps8 ) o 5 OT ) Cigpddl STy g0 ol oy ) closV 1
aeiad oLV bages gl gl dlelall CLol IS e o 1 5 ¢ sl elenr Yl
Sl 2 aghl iyl (sl sLY1 8 o dnl) Bpallgll Alelall Ll e g, gl o

.z 0L mebem Y aaadl IV e gy (3 Jlb e e U LS 5 LY
(2005

D09y pgpd —3-2

oy QLY g sl (M s 8 G Dbyl g 35S ARS o2 LgysS by yd

7 & i) Sle sate Vb il (Gl o BgyeS Slgy a Iade O Cog el

5 it Lo oV a0l Aedlne Jon dals g aaN1 B U aladl sl 5 e s
LaysS ramd o2 ge taSll Bg)sST rand s 9 (b)) dagll B dpeniidl) 2yl
c19- s

119 W3S —4-2

s o ole o s (S L g [ge il UgysST g dy dan (20 58 19 4387 0
s [ J3V 091873 Benal) Olag Aude 3 23U g V) 13 ool (o M s g egd
2019

19 43S o o\l 52

am Gl 45y OUH Sl Syl 5 1 3 19 a8 o b et S pled) Jeus
Lossle 5. L ol ¢ GV o ¢ il of e 0Lt f L el 5 2V e o M)
ST ke 65 OF 0g5 ol ol oy Sl 5. Ly T 5 s oleY) oda 0SS
il 0gs 2 M e (180 52) plesV) Jaes Blaz 5. (2 ML lgaiy OF 093 5 2lef
Sty Oglay olsil 6 wagﬁbbuws.du'p}\s»wj.upuc)}w

celal) olsad g ) lo) oVl 3155 5 . wiidl sme e Ol Eu 19 —3sS

29



Uigy S dadla dgal sal il jaalls yi B il (Y] Al Sl

By ey G2hel (Kl ols o LUl plel o7 pll beas gLyl e Bl 2l oS
e o Ol ) oes s g (2 AL sl )l plsY) e adl 20 4 g
Cagbl Bl )l Wl il G g Jleld) g

19 43S o tay iS—6-2

corandll cpball N als Yl b e 19 WS o0 an otV ey OF (84
oF B e Sl g spnall el b e Gass UL paset e i OF (20l (S5
L2 Jo olpbdll oda Lils 5. Guban o7 19 038 506 Clall jasesdl fowy Litie )
us 19 A58 28 W) e e OF L S0 5 el dast) <k
P Olas O (Se 0 L ged ol il ol g ok @ mlan1 o L5 0l sl
Wy ens) ol e e (2l el pasetl) n o B bl i 131 19 4387 o
(el B) dely e e Bl Gl asead) e sl VI O 2 aY)

Sl s ol 919 43S 20 jLisl Bl Ol By Sl s e 2aball S
p 19038 2 X codt ot JUit =72

Pl (3 iz 19 03687 2 n oy @) gl OF ) Vs Ly 2> ol ) Sluh ) pis
Celedl b e Vi) olbdll dndle g b e Jf}l\

D oAb el dle) ddy b -8-2

el e aseill b h g Gl Sl @ 2 M JUsY el agl res
Al ST g M pLeV) e ases b oo 19 w3 o0 aloY) oVl Jelas
e dols dhay U5 sl . akdb el Y 08l Y 2 M culall slsal

o e Gl pasd b s 19 WS o0 Bl (Sl e WU g 2, B 1
P AL i Yoy Gl el

30



Uigy S dadla dgal sal il jaalls yi B il (Y] Al Sl

D P L aae g i) B S8 e -9-2
Db sl i g oMb Bl e asdd) B G el e el Sl
\..U&jcdy\aﬁj\j;ubWjidwéﬁwwﬁ(wb\&&%@ °
&) Slagpdll i OF 6ls e LS jlat LgSa of Oplall 5 sl pid) s O
Sk e 0SS s
S5d B spio Al Slplad i g 4kl e Sl ¢ ulemy o) esidd) ey Lte &Y
G5 3k okl sde i OF S awe Ol s cuSTIBB ¢ _egpdll s
car blas jeseadl 087131 19 e s o kol gl
ofwcui\w%ww\wlmwmjcmjw\jw&w@01*
ol ol Y1 T Cpall U gl VAT 3 Lo Ol gl 13] 5 L ol pdll Laidls
C P ey 5 B sda b e e s OF eandll (S
om0 03 amy 9 ¢ s i) BUad dylod Bl oot 5 il lels) e aSTE 90
) e sl @ daall o Jland) tie 3y b o g slesSS il 5 sl
B! il Bl Sla)le gl g0 rgpdl) a5 Slpbdll 0¥ el S feazdl
19 W3S g 0 Slaggd i Slugpdll e i e ol oS
el ¢ il Bygmo 3 Jlaedl 5 o Ulias 873 ¢ o M cpni 13 Jpll T e
1) Zoval) Sl Sleary w9 4 ammsdl |3 le ) pis Ll 5 bl dle )
90 Saalais 3 Cp}“ o ou,u_u Gl L;;J_e}d WY 9 acboll lall) oy .
Al Bled) 330 U e Samg o denall Ble ) o o) L)

ol plsl Sl s lugpdll ezt mie g ol 3 S g 5 L il

31



Uigy S dadla dgal sal il jaalls yi B il (Y] Al Sl

Bl oo Lty & 85200 0t 5 19 3587 20 wlglar 2T s Jlanaly ol 0
Bl 245 0Ly Jondl Gl of 21 g 3ol Asgenll dva)) Slbabis of doia)
A o r Y 5 e
919 w3 oy lgd Lhay Gbls Ogygp il oei Ll wiws —10-2
e Lyl
- el dm o bl sl Y )
oo sSis @) ooV colST0l 5 3 ¢ s OF ) Slegdy jaas ol 13) SRl pli—
Sl b g Y Al id e Y0 ¢ il 3 ) o gl e Bads
o oY) el Gale Je Oldsluns 5 . adledll o g 380 oda eas OL d bl
190 ok a5 gl
058G b ¢ sdll e adall 85nll atlle ekl Bygmo 5 Jlandl ol o) e gl cST13)—
Gle ) adie ) OIS il 5 . EIES - WERS R P i 5l on Llas
Ble )l pdig ekl Sllasl OV, L3ge (piles (ol cdalls o7 o ple 18 SO ops)
ro o Ll clls duclan 5 ¢ ol 2mall Ble )l e ) e Sgrsn 4 oo
lagndll o ond 5 190555 o4 ol egpidll Jare il
: 194858 2 8 Lo oYl —11-2

A &) abU 8 slag adall bliad L 135e ile ol g claall] OSG e bl (a3
5 sw o c3d 35 19 —03s8 20 wenlo] cuass Al (olsaY) a8 sie L
Q) Al 5 VU ods (i (sUsa B gty 5 ¢ ) 3 19— o V- o adl
gkl Iy L 19— W3S o0 Bl SVl 06 ¢ Y I T (s 3 olsesY)

Lot o) Caldl sget g agriloin 3 551 WL oy e 193580 Of O 283 e S

32



Uigy S dadla dgal sal il jaalls yi B il (Y] Al Sl

Ao

Jl@sp Lo lda g0 3l 4 jaiy @) gAY jentdl lel wal G oo ki) oY) OF iz
el LY Bl fadl) I e g cple Sy e me WL 5 43y e g Ak s 4alS
A g gy il b 3 Ll b 518 3 as YL 0TI g mel QUL 5 340 2l

Awdid) gl o e 3350 Jl) Jos JST(3 il ad g AU B I3 dmall oYl e

33



s g bt duyd) A

L35 e B ladl Jguadll (3 e g g 2 ad dll) ddlod) b S &l dl el
Ma g el ) o) Ll g k) e W18 0 d Lo g oLl S Bladl b ] Y
UL g 3 all aidl i)l g gl g Bmgdl sllas] L 5 ¢l 3y Y sl I3 s
) 10 O LazasT il o) i LB g ¢ bl [Kas wilrly (38 9 Lol ST v

A LA 55 s 071 g (S ey el g il Jail ) o) @ s
350 ol g Lgie pddb) A oy WU AR Sl pdll (581 o LT LS 51 by sSU) amilr
el sl e e Al Asl Sl Ly s ST e g 2all

34



“ g atl) Ayl \

L 4 4



W oWl s

Rl (3 pasnl gl e JoY adll 08se e (nbad Ul W) O s ¢
Ayl ) Gl we e g a8l jslall e GBI e Slesl g0 ol dne 5 pas2 g
Fld 223U jaass oW Ll Wle il a3 WLic Golh) mjsdl e 3oL 2oz
V-Ai» oA g codl Vil Leylae f0 LS g Wilas] el dn Lede Lol

N WHRU RESU P+ P RES P PE

36



Ailanadl adle) yal 5 Candll iagia JsY) Jaadll

:J oY) Juadl

43ls) ) 9 ol dpagia
dd)dcall



Al apall wile] yal g Canll dangia AN il

-

TS

RESNPYRCINrA- SRV v:yu\ G@*“ 1S g alal) ol Y Gl ) G bl Ladll 1ds (3 Wol
Bl Lzl g aulll ol gl ean &8 3 g0 ISSTaull 8 Jgadl) oal o o hadl)
Coudl oV Gl uS ge dnhdll Olpane 1) g Rdeded) Ohlas Y Gl Lede pgiin g
lale g bongie ol oS ol e dheszd) B5Las Y 1Y) 5 lagl)

| G@;a—l

Dt by ol Gl e g s Y S do)l el e 2l sds (3 Wleaza)
S oy clainal JSaL (BN Gl bl o) (25 3502 0 Sbm
ﬁ)uﬁuu}:ﬁm‘&gjwyij&\JW\ﬁw\wsjb&

( plad) iy bl alSaad) At s b Sl Les i g SUL b e Sl
(1992

ol ke 5 pant—2

il o g flarad oL g sl dgd)) deas b 3 ALh ) men i Eot :w%&z*’*
dgms o L3360 e Lays ei 065 g Rl b 2ol Sl Yl e b 4 &)
- 2021-2020 sy 2ol il flaand 2000 5 250 27

il dgme b (3 1glsf Al g ol B las) (3 Bded)) dd b)) Ledsaa) 1 Cond) dxs®
5 rpledd LDl sae g e b 115 eade il o fanad 2oL 2

DoV Jekl 3 Y 5 ST Ll g el blaal) eyl il

Tagydlt Ball 3131 oy Jag (1) Iyt

38



Aailasall adle) jal 5 Caall daagia :J ) Gadll

Eoudl Y3

Aol dlad 2ol g Bl Al dgas a1l e Al d s i) Jt —1-3
. JJb 115

¢ sl Bl 2o SVSTU glie s B e bl oda (3 Lisys o sa )l et —2-3
dn g0 Sl Olpasg ol Bkl Jeedll & BLos g V5L e dnl i (3 Lkl I3

. 2021 b ed B ad bl Al Jowd alolss g il Y1 Alde slae] U3
R ECIUS VAR WEITN P RRW - WP NSO ECEN AR PN PP @&m J -3-3
I A) Q\Jgtm -4

5 Jied pald Lol e e (S5t Copdl y dulll Baol) w2l s g g sl 0]

W Y

bladlis i lawls 3 g awhld) o ol o8 3le on Ll il OF: Jazd) el @
) géjjd\ g;pp)\

S TR I (FRPNFSIE RPPEE WIRV PR U IR WPEM URPEN TR ENC IV PRI IEE TR

. Rﬁw\g)\ 9 g lgjij\ dgne b Ujjjg\ dSl ¢ Q}JAL\ ﬁ;:l-\ 5p8



Aailasall adle) jal 5 Caall daagia :J ) Gadll

: Eogll Ogai-5

Beob) g Al Al dgne b o ailes ¢ 5 i) Y plhe s anhll ods (3 bulezs!
L rlill Ciy

Sewl Olasy Jo oo ol BT g ¢ il VL 3 A st s WL 31T 52y
ywswmw@wwww&twy\y ¢ Lo dnals gl S 4wl dmeall
bl Blo ) Jeod 5 onV1pae —alL gl glals slainaly | pis oy sls)
(e bl s 128 5,88 38 a5led) wype (3 LAl (Syimly Bl BLAT 22 L plazaY)
-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 : (ke 16 ) 3,4 Gl Y o
.16-15-14

26-25-24-23-22-21-20-19-18-17 :(3)bs 10) slezx1 ;Y o

caslall p anll) ol g asla> Y aVoll) 5 Pl S 5T lgsl Llaazal
&Mz dulyllt —6
o -1-6

Rl i o 836 B0 o)lasl ale] & 3 Led gl s oy ) LV ) w4 el L)
(65 amiv (1985 (o) ( Gy bl i ofy

Coull i o deMar N &) 56 e oLl e e ey 258 B L) Balel Liad i
Y = o (Osm) Jord) BLOYY folas o3 bl 3 (Bl ks edy i

2 Wl Jodd) 3 e 92 LSy LYl W on ah L) dxys 552y 3l Jf)l\

L o) ) il LI Jalee (1208 Jgud!

40



Ailanadl adle) a5 Caall daagia JsY) Jyadll

el

a3 sl (0730 0.71) i 8 o Julas OF LS5 Jauadl mls JN5 e

OF af adoudt )" aad g aslamY) LUV SVYs Ul per b g JIsdl e i) Y
coold) e By areny pLAL

‘B —2-6

LAl ol LY G iy eld) jLasY) w2y & aedl o 3,0 Vb a1 s OF g2
Gall Latsia) Olzo¥) Bdo a0 AT calarl o ooy Lo W3 (3 ) s &) 2y )

03(..3) Jju\;—\ L} Ln C?L:.J\ 9. )W‘}[\ ol Jﬁ\xl wj\j\ )_l;.-\ e J.;LE.’ L;J.S\ 9 &\.«U\

C ol ) AL Bl Jalas g 1343y Jgis!

Yl (0.84 0.82 ) a5 ol falas OF LS5 Jyadt il s ot el

A2 4y a1 )" g g aslas Y LUV oVYs s b g dledl e wdd) a1 5 gl

RENCNUPSIRROR WP PN PO - (I



Al asal) wile) yal g Canll dangie J sy il

: & s0sll —3-6

5 Sl e L Led T L g iyl i Jomy OSTI3 s gngll Caan oLl O JUs
JSKadl g il G e grs ol &) Was Y g0 Lialys (3 gyl Bl () 2l i

Ao go bl gren ) ) ilde OF Jaal LS

D ddla1 Plugd=7

a3 i aslas Yl OVold) e ddal) dnlydll ods (3 Wlaszal

:‘éL..:l-\ Ll —

. L%L.J-\ _lawj:l\: B C

el 513 saein

: g;)\,,’l\ J\Jﬁ‘ﬂ\ -

(el 31£Y1S

2) Y-(Y.L}.L.J-\ Lo gio -0 mjj\ 34 o

O N P o

: u:}w ot

42



Al asal) wile) yal g Canll dangie J sy il

T(l) — (J_C1—3_62)

(1999 (o ibizs)
D Condl Slgre —8

oda JXA.:J e €9 L@.»\)} 9 Z-Aﬂb-)uj\ Q\jb ales L’JDT J')’\a— e QL;M\ ua’u Leslo
oY 8 ol

C oS 3 el ol oS 5Ll dygman —

i ool ol ds 9 Cud> o0 baylael U | i=SlL dpls 2l e L) 3 4 | —
ll b e P LR LY e =l @

.4 Lgalal

it
g ol Bl Sl YU ool (Kt oo fedall dimys il Lge ke et s 214 0

G Lok LeSTe hodl) mgdd on (sl g ) 3 i) segill Loy did o Lo D



Ailagall aile] yal g Canll dangia Ay Jucadll

Bl Ll bl g0 il g asid) ap il dgas dlb 3 el ) Comd) dne i) s
EVUPR SNV SR VNERU e AN I v W SRV PR VIS TGS TSI B S JRTURE WELUR WIS |

S el 2l Sy el el ) Jsosll By el Bl

44



: A Juat
Addlia 5 Jilad g e
il



@uﬂ‘m&‘g&\u‘gubﬁ :L“r\'lﬂ\d.‘aﬂ\

B oo ST el 228y LS g (e b ] demgd) b e gl Loy OV L
GM‘* daledl) Joladl BlaesVL S5 ¢ duh b o) Gl Cay ) (3 29 bl ol 4l
Lo ) A L et 2l g asdd) i) dgae adb o) wnid) Y1 Ozl dold
Dokl Asdls 5 JdE g o 0 Y

Ié)ig‘ 3-”0}4” i3l 9 ‘_}.31;- 9 u’ajc 0:0

ot W) 3aE (3 £ed oL blad) aslld Llas| dls By Sls OF e jas & g
) dgnn ill (ilnd psb) Y1 g ST ()i il g lsk LAl il 355 Il
LY Ll flars 2oL g a5

IV i) oY 33 (3 gl oL blad) aall aslax ) Bodll 1403y Jod!
(ilendd sb) DY 5 ST Cpy L) it sk LAl it 355

P Leyel 04 o5 Jgdl P e @Q:M\

167 cal &) sl "" 4 o 58T 293,84 5Tl ) i dpendl " Rad il

O3 Gg b S Of of 6.58 LY adbl we mputt " il 5 ¢ 0.05 WY s s



SV 2kl Flal s 5 il o) Ozl (3 SUYI Al 5 ST Bl G sl Y
Ogion o s o Lo Bl ST LY OF ] ) 1 g ¢ ) cingin "0

S e Vsl L ezl g cqdl,

Ao Al Al

255 Aty LYY Aty
B gl e m Adgal) e
G F9f g2 Ll ALl Lilax 1 B9 8l s (1) 08y ) ST ka2
LY g S o by sl Aol gl L1 ) 858 S5 gl (Y1 Gokd
(ol 25b)
I B AEBle g Jld g e

i oY 3ad (3 Aefl ol blad) aalld Lilax| Al By Sua oF Jo a5 G g
dgre bl 2l i) o oVl b oy Uy sSl sl agalsl Ll add 558 U9
- b A Bl la) Sl 45L ) g A5 ag Al

IV i) oW 33 (3 g oL bledl aaldaglasY) Byl crw 158y Jgud!
b 2 2Ll 5 LV A adl o DSl Bl gtk Ll A s

47



Db el 05 3y Joudl IS e C‘”‘”M‘

SN TNE R W R ) Jo¥h il b e fgnd) "o dad il
Ol 1 6.43 ) ad) adb wis apud) "w" caly 5 ¢ 0.05 WY s e 1,674
3 9 i) ag il dgak aW) Al adb o oY) Al alb o aslas] N> @13 By Jls

s g ¢ ppnst) cisgin 'O il B A Adlb Fla s 5 il ) Ol
YU sntll Ogeany oa 1) 5 &) Al Al a ST 8 g A Al 2l OF ] a
bed LoV i) b o) ae ST il LY

48



AP IR

A A Ll AN Aiud) Ak
u a_.‘ “ wen = @34%3\ "en
I @i G Ao bl bladl 1AL LilemY g dl pog (2) o3y ) lala
MU L g doW Bed) by 09831 Aol Agrigh Ll ol 870 SN i

ol

DAl Ol Lz

SV pr Ll 5 Lgele Jramtll UL L) bl e 8831 a5Lam Y1 il 35 s

: QQ‘G“’“" o)

tJaY! Qu;.u‘ﬁ\—l

O e gl cisgie "0 B)lie I e g Wl 4 Lad ) Jlax Y1 fedl JYs s

N G & A ol bladl aeld Wlas| dls Gy Sis OF baomge agad) cisgin
Al (il b)) SUYI 5 STy gy oS Al gl (Ll A 355 Vs id)
G jafla Ogppen oY 5 SUYI L) BN IIs 50 flits 2L 5 23] 2l dgne

C AL ) amd Lo s g ST e LS il

LW -2

49



5 sl Conpn " g Bl lbwgdll 3l g aBL Blas Y il S

G Fod 2L bladl 28l Wlax| dls G dla OF maic el & O Lab)B Lk
Ay oV At adb r Bg)sSUl il Bgarlsh L) ndd 855 IO k) e 3032
G oY e g il adUl il Al dlale fhaag 2oL ) g 5l 40l dge 3l ol
3 22l 5 pallasl sy S S r e e @ys 8 b Bl o sl e
Ay &)lie Aol 5 Bl oblad) Ol g pele o (3 dnddl 5 350 o816l

c il LYY )

Bola)l 2 dl) 334 WL 5 il 2 and aodl 5 LW Asd Ao il Of i o U
Agrlsl Ll ekt 558 IO il oY it 8 ol Aol ol bledl: of Jsis Bl
(Fis 22l 25 ) dgen ) g, S il

D Sl il mladl Al

1Y & A
el Wlax) dis Gy Sua 0F Led Lol gy oY1 Al o dl) G 0 il ol o

o Byl il gl L) nd 56 I3 ki) o) 3 (3 A0 oL bLad
s 2ol 5 R 2R e 2l (il 45b) SV 5 S

5 oS Al aslax] Gy Al OF ¢ LoY1 2o dll (olh) Jgad) il matt il Lodkay
9 dnled] Sl sl 2515 ade Selr b o M g0 il ) 0Lzl 3 SLY) 2l

L LY Al Fla colS el sds 5. (6 Alam Y VYA il
1 20071 09 5T 5 jupS awl,5 0SE Le g

3Agll ojgnis g BAALL 5 Lo lpe (3 UL il oY) B Bpme ) i Gl
LSE TGS il oL gy ) JULYT OF eslad) gl olS7 5 ¢ 2aal W 1S Lo Bedd)
AW g Y g (Bled 2 aald) b e 5 bsrall 3

: 2004 qpadianl,s SIS

50



I eaypai s g 2kl 3 OV AL Gy B Ll ] Anlall i e Bkt
Ml o ] NS 3 Gyt AW Sl dshll ey 55 0 i
Pl Y g il V) gstme (3 Sl ) GBS 5 DIl blad) (3 SiLal

L bladl 3 oSlall ol Lo @ eyl

1) Ay )

bledl aalud Wlax| ds Gy dia OF o5 ) 5 W a3 2ol n Gl ol e
Al Al oy LSl il Agrlgh L) ) 338 IV k) Y1 g 3 g o)
Flaneg 2ol 5 a3 A deed ol 3 At 5 LsY)

Ol W 3 dodde wisgre " g dgles Slavge o il g Aol SULY e Wl

Al a5 LoV sl alb oy aslas] By e O 5 SIS caid a5l ao il ods
Wb Fla) Gl s O g agld edd) oY) i Lal) LLad) plen] (a2 L il

o adlsl) gatlas g W ) adb s wien ) Slesdd al) Ma ol 38U 2l

ol doY il Al asles
: 2009&»%;\95 Aulyd ane 345 Lo I g
s 39 39y LeMosdlontledl ool age ol i snddlial) BRI Lot o], M an

9 Lalys ane 385 Lo Ma g0 Bullllmdl il (Gailbar olall a1 ilesgion st Wil
o oot Y Ol (3 il il a0l LU Gy aslas] NS Ib By b seag M

LAl o) 53 O il Y1 33 (3 Ables gl Dladl Of Joill LS La e
aalgm] oo w8 e a5 ¢ flitans 0L )1 5 Bl Bl dgae b (s LSl il g o)
ol AW adl g LY andl) adlal) ded, ) 2l s Ll g LYY 5 ) oSTUY sl

Rl pal) A el i) a1 e Lad b ale) o 11 Y] O (

51



: dalal) A 1

Atk Lk o 58 Vs il Y1 3AE (3 ealey A9l oL Blad) O) o5 &
(Flias 2L g 25U Al dgae Ab) g oSN amsl

bory o 25U 20, d)l 5 LoV 2ol e G 2ol el LS O e ole>Y Lo s
Aol dg il dgme alb g el aV) 3ad (3 Al Al Lol Lol bladl du Ll O
sae IO O 5 dewl )l olsid) Gl g LYY g ) oST e ST s 2L 01
o el s ol bt gl g bSOl a3 Ll med b g dl) lsll 5 dalald
LS s o g k) il Jo QUL g Aol Bl g dall g B all il il
FeA blad) aw)ld 35S 2l oSl

52



dale LA

 dala)l AoW3-

CaLEs g amir O Lege )Ll sl Balecdl 382 U] Cug o8 DL #opll bladl
AL o A (SKan Blad) M )t dlanlsde messtl w8 maed ke blis a QWL

e g adles Ll e odsluy bladl lighe didl 5 20l 2kl SU 5 asl] 5 0)\Sa)
LY L Sl gl g sl

Wl Bl 2101 g asladall 50 jas 4} (o581 5 il oY) ine o Lol Y LS
Gile 54 ] Jelin jren 05 WL 5 L om B i 5 e o Ll Ll 5
odn B35 9 ¢ Ryl il idlge o3l g ol Badadl aad) o5 g BIs s g g bl
il b Lol g U] g 583 e flhad Bol ) g il Bl dgne b Lo A)ST 3 )

£ &) aeall Gy lall b 3 aabl oolsdl) 5 L) md 55 I il 2 ) g LY
LS a1 dedl g

Bols 5 ledd Bedd) GOl o 05t 5 2g) bladl asles 5 a8l alsans U

56 Mo (3 Al A dgme b s s g BLL) Sl JDs e LY wgwww‘w
A adlal Ll g SUY) g 5 oSTU adl ol aall) sl 5 Lg)oSl amile (LT Ll L
W Gt @ ealey Ao oL bled )06 JWL g walise Sl W) 2l 5 L5V
s oL 5 Al ) dgns lb) Ly S il gl L) e 350 I3ls k)

Lol oda 4 com 3 L gylas OIS 1 o (

53



t Ol fBY) 5 Olwo ¢!

ot oRre oA s oy b anh )l oda e e Lhad gl plall g olbal) ) BdL
Pk b i o-18Y) g Slosdl

geal) U il (3 ST A blad) dules plazaV) )50 —
e 9 ek S 4 L) g dadad) el e Aail bLadl sl BdST Je o ) -
S 4 el g e pgeddl WGY s g L g 2Ll ST il Yl ane e -

oY)

54



il 8y 5 clua il

UL £ ) (LgysSdl) doldl e WiBlsze 5 Al DLadl dols gl g —

Sl L) Jgoll 3 4l gta 5 il a1 38l 2ol dslin Slalys 5 Ss2 el | -

: At Al jslall

Oas2dl s 13l .93 o bty ddlly Ysib m S o dleo (1997 ) Lgleiaall (LIS ) 1
. elad) el

i gasllll slo s togn . o Ol (1986) L jsbare ) 2

T b apal 414 58l 40 o x5 il g optl) (1973) 09575 752l ol .3

Ledle 5 Rueloan V1 g ool LN and 23 (538 (021 Y1 2aslr) (2000) gz age of 4
SJ)AIM.A W\J U\.w) :L“SW\)'U‘ y\ﬁﬂ‘ 9 2l U“‘Y\ C)L.g}::,‘..ﬁ.t

J1s s 251998 o S ool el S ey ll] (2 b amslly il Ny Gil) Gl bS5

Gl fly o) Bl 3 il 55l
AW 2811975 o puill i) o1 6

3b oAl S s 5@ 2831997 o asanetd) J) bl o poil it s 7



gl el s iladl dals

A S s mi 1111996 o oolsS) sl sl slie Yy 2gll sl Jly 4t duihl Jool .8
A S s sl 20 0 iol ) g i) dud) el (2001) L b (gT el 9
12,0 ple e U 8l 0l 10

i) s g gl 1 LIl e it Olas .11

sl ol o i oyp0 5 b)) 5 g blid) L guls §570 (2011-2010) L2 a2 12
(W) ks amsls 24 o @pilel) b df LSl

1o gl S s 5an 1211996 0 22 l) J) i)l o b kel 13

A S s feaad)l L) Qg 2l s ol cheld! Gl N 0. 14

3o Ny a7 AdSSAn el 791992 o gl Sly dictl! gt ol ylgn user 15
At iy il (1998) L8 Sl ae 315,16

i) o W 119 o dnsn e 17

S e 38 (06D JuoY) saidl it ole (2005) 0185 el 18

ol e Ol b ] el 19

A S s @Al L dlead] isilly 2ol 2o (1998 ) Lol ded) (L cuanlyl .20
Al 20U Mg B30 Bl dgae 1 flanas 4l 22 ((2012) 505 oy aal /521
sl Sl cads s s 171999 o Cosld) ol fu5.22

el Sleg ) Olys 1 Sk L 13 o dadedlly 40 ool (1988) . S5 1,23

padl el il L 283 o ol cutd) (1988) s by s 0L, 24

el oy s s0bes (01 asyl) detacs Y dezad) 5 2,20 .(2005) | ol 01z .25
(1985) .yl 55,26

el 2SN 1 e 395 o s lly it Lo (1997) 103 2 Olas, .27

1L wysdly 2l ibee 120 10 (g)sbodll it 1le]1 9845 ie ol 28
56



gl el s iladl dals

s e AT o U il i he (1976) gDl # (D ane 29

Uz (5,21 A5 W) (1 saadl JusY))  eotd) cbotd) olf it 0¥ Slgins (1999) . Jo s .30

L dxal
RE Ty e SRR WP T RNECHER NWNNCH |
@ S s 601973 o dial ) 5 il 4rs)sCen 32
3 el dagd 1 (03 Loy flnll 5 fandl dwasid) ((2005) .y a5.33

o 4o 5 i lbilos Slew V) STt plelell (sl il 031 20,0 (2003) (g 02 je0le.34
AV ) a1l 8 US7 558 Lot ke g duaseld) cole

Astblly el ag el aagdl s togn A2-H o i dles (p1984) L ggluall )t 1035

Taabllc misd) g sl el s 1w Sl s (

Cosball Wl s 10l LT o denl Y Lpiling i, | Jly Dpilll 4mslsSCs (1994) L gladt W) a2 37
Al Al s tog Ol 243 o ol Y o 4 il (1993) L lgs Al e 38

Lanld | LT o ilsd) 5 S3lacll (gl 5 i) o delace Y 56ld/ (2001) L0l )l ae ) Oleze . 39

8L Al Al a2 1 e . colrgpl) desld) SlIL s
Bl Al S s e 37 0 hell s deenyetld 2l S 2010 (1994) L0951 5 s> 0L 40
Vil s Sl (1999) . Olas & olke 41
ipall i) 180,00 2461988 o (cu it it phe 42
Boalbl 2,2l 133 20N 43, 441995 o st i) ple. 43
1L (oS {3 2 2891977 o dialdly yibe)) 5 suih] it ple. 44
2L el LS s 1 o) L3609 o aialdly pdlll i) ple (2002) . gylisb) U e 45

A S s A o cumdly aodeilly kil i) G A Js S A i 3502 ¢ Olis . 46

57



gl el s iladl dals

A S s ) ae dedd) byiial 5)05) 5 5030 (2001) olze 2,47
i Lsizll 000y 32 (1980) Lolzs 1. 5.48

L S s 3l L gylad) odl (2000) )3 2,49

AL ool At s 118 o sl i e (1972) . J3le 26,50

AL A s 30 it Laial 50 5 5l (2001) olize adt 34,651
C il ekt SV s e 2T o alel il e (2001) L # (5558.52
e G B e -0 a2l (1991) 6353

Lol Gty 2ol depwsl) (2008) L pam e B, 54

sl 2l asllall Go sl 15,00 252005 o it pley £S5 014055

SN Slafy mis il Jool L2 Gl > JLST.56

SN Slly mig ) Sl S il g gps JLST.57

SN Slsfy misill Gpae 25, (2000) | alad) £ (g Jls™.58

ekl il gl Aaall et sle gLt .59

gl iy S 31 260

O I 3 a L ol il phe s e .61

2L Sl s aaldl L oLl it ile (1992) Lspdle e .62

TL Sl s insldl 5 coptd) imssSne (2007) sds pm £.63

pan g g il 2 i e 5 ditd iy (1990) | g (Lo Z.64
i) izl Eools (1994) ) allall ae .65

el 3 Akl s ¢S it izl Eosle L 1994) b sl e .66

Olgss 1 j1id) il didd iyl b g ol b (1992 ) LSIaLwJ\ el b G 258 2 .67
Aald) Sleg bl
58



gl el s iladl dals

el s 25 o et 5 il e (1982) | pse ole 3502.68
il ) ST B A el g i) NS 5 dial ) 5 Uil (1991 asem Ol s 500269
gan

el gaslbl (S
el Sleg bl Olgs ¢ I 06 o ol VI it ple (3 ol 2 ) 271
By ol s 138 Lt gmns 5 G5k (200T) 272
1L wu s 0L 3221976 o it Ll Jf f5ato. 73
csdly S2dly asllall ol 155 i 28-29) o Laif ler o= JUT ol 74
eSlely wisdly el aalalt slaid) b L1983l oLl 12 4175
Oyl 9 2551982 o adaldl 4 daibl 5Cis. 76
sk LYY 9 1989220/ 5 tpilll S ts. 7T
Gl w70 o Sl Yy Ol o il b oSl T8
CGgpdl s 13l 156 o saldly fibll il sl (1980) 01y & iaas.79
i 9 Mk 13 315k 72005 o sidlly (cpilel pbesl) 4ol Jly 4l Al alio 80
el s s g D8 o Sy ol 2 iy 14 o5IKae (1982) L s syl Lslses 81
Sy Gl 3lsy o il ple (1980) . gl 1,082

Ay misd amaldkl w2 132562003 o 2l clsnd! (o it 50if1.83

s Agdial) Ay jalaal)

84— Brightbill and mayer .(2003) . Recreation prenticehall

59



gl el s jladll Al

85- Buggel (w6 M) . Bettrage zur entwiclslung des freizett.

60



X djﬁ\ é’:ﬂ.\

Al A haal) &y 5 jad) 4y ) sgan)
alad) Sl g lad) anlatl) 3 ) 3 g
adlifiig — Gl Gy Saall 3 dadla
Al ) g Adad) Aaid) il g aple gaa

I (il oo s S 2L &ggﬂj\ bladi algw!’ Olge o @ ool Ul Cod) ] 8
" s Lol ) g Al An )t dgme b ol BgygSJ1 Aol dgarigh JA e 350

sl i) B 3 pell Bales Wl ol ) 3 et sl

WS ek Cgo g ale ) e Sapnl elael o pl] @ AN 2l shiel (S g 14
Abliy Ao Bl Ay ¥ 4l LS Lot Cod) 24 fertitn Sasnl 0L Ll (Slaidy

Bl 1Y) e (X) 2dke pog e

() (S3) s
@) Js¥1) dlydt At

- ) ) -dgtlal) alas )

CAmad o adia Al
el e laale

61



RO AN PRSP L NN

bl sdgs Gl Oh s

|
T

st JS @ B 08T of df L

p—

.3 &5 ey g slaally solaze!

I

A $25my 28 Flib el

p—
[\S)

p—

. 3
'Z
.Vl N 3
—_
-~ ~ u =

62



D ‘UJJ\ 6-’*—“ J.a.x.“ o) Lél" U’pf’_‘ H

JJU\ e (52879 o r&)\ oJo-jJ\; ja.,w\ .

63



WBgdae:2 gl

&
osilad W) dnad) ddh

Ll 31,94 Sl

-

4
3
.Lw
m,
!

64



65



66






68






70



71



72



73






I

SPSS gl Gla i 1 03 sl
b MY Al g 2 6Y) Adad) Allal 4 bl cldl ad¥) g Abeaad) il giall Jgaa

T [ o]

I I N

e e | ]
75




ot U1 Lt g Lot et el oy B9 ) BV g Jgr

Unstandardized Coefficients Standardized

Model Coefficients

B | Std.Error Beta

(Constant) 65.875 12.346 118
ME1 0.24 .245

T

5.87
6.43

Sig

.000

-748
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Descriptive Statistics

N Mean Std.Deviation
MEI 32 32.06 4.32
MNEI 16 39.40 5.66
FEI 30 52.24 4.25
FNEI 25 25.30 4.68
MEBL 27 50.39 4.55
MNEB 18 40.50 411
FEB 34 65.29 5.78
FNEB 39 70.24 5.12
Valid N (listwise) 14

b B Bt g Jo¥1 At At Ly B9 ) NS gy Jguor

.

Aa

Unstandardized Coefficients

Standardized

Model Coefficients

B | Std.Error Beta

(Constant) | 62,587 17.26 127
MEL 0.16 549

T

5.84
6.58

Sig

.000
-567
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