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 شكر وتقدير
 

 بسم الله الرحمن الرحيم 
 105التوبة:] وَقُلِ اعْمَلُوا فَسَيَرَى اللَّهُ عَمَلَكُمْ وَرَسُولُهُ وَالْمُؤْمِنُونَ [

المتواضع تمام هذا العمل من قوة وصبر لإ الحمد لله على ما منحني

 ...هذه والانتهاء من مذكرتي

تقدم بخالص الشكر والتقدير والعرفان بالجميل إلى أستاذنا الفاضل أ

 "حرباش براهيم" الدكتور:

سامية كانت من جهد وافر وعون صادق وتوجيهات علمية  لما قدمه لي

 للطريق السليم ... الطريق وهداني النبراس الذي أضاء لي

العمال والاداريين في معهد كل من معلمينا وأساتذتنا وجميع   وإلى

 النشاطات البدنية والرياضية بمستغانم، 

والشكر العظيم والأسمى للجنة المناقشة التي سيكون لي الشرف للوقوف 

 أمام هذه القامات، دمتم لنا ذخرا ...

 والشكر كل الشكر لكل من ساهم في إتمام هذا العمل المتواضع ....

 .ليهوفقنا الله دائما لما يحبه ويرضاه وعلمنا ما يقربنا به إ
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  إهداءإهداء
ثمرة جهدي إلى من عجز الشعراء عن مدحها وجفت أقلام  أهدي

إلى من وصى عليها الذي فوق سبع سماوات وجعل ...  الفصحاء في شكرها
 الجنة تحت أقدامها

 ...ةـــي الغاليـــأم

 نور دربي وصاحب السيرة العطرةسندي في الدنيا وسر نجاحي و إلى 
 أنهل من خيرك وعطائك الذي لا ينضب من إلى 

 ...رحمة الله عليهي ــــأب
 لكن يكفيني  لها ملك جرأة التعبير عن الامتنان والعرفانألا التي  إلى 

الروح  يينظر فرصة واحدة ليقدم لك شخصان لك أتعرفي يا نور العين ومهجة الفؤاد ان 
 والقلب

 ي العزيـــزة...زوجتـــ

 الأعزاءإسراء، هاجر و محمد بوعبدالله أبنائي  من الروح والقلب قطع إلى 
 دمتم لي السند والصحبة الطيبة دوما

 إلى من كانوا دائما بجانبي وتقاسمت معهم مرحلة الطفولة 
 وتجمعني معهم كلمة حب منذ الصغر وكانوا عونا وذراعا وافيا

  و عائلة يسعد أخواتيو إخوتي، 
 إلى الدكتور بن سي قدور حبيب على ما قدمه

 لي من توجيهات و متابعة 
 إلى الأستاذ سوسي حمزة على ما قدمه لي من مساعدة

  -%20-2ماستر-كل الزملاء إلى 
 

 يــــم ذخـــرا لـــتـــدم
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 .ملخص البحث1
 

أهمية الرياضة المدرسية في اكتشاف المواهب الرياضية بالمؤسسات التربوية  ": عنوان البحث
 "مرحلة التعليم المتوسط 

 
يواجهها أساتذة التربية البدنية والرياضية في معرفة التحديات التي  إلىهذا البحث هدف ي

المتوسط من أجل اكتشاف مواهب في مرحلة التعليم  المدرسية ياضة المدرسيةنشاط وتفعيل الر 
 .من وجهة نظر الأساتذةرياضية و إعطائها أهمية 

لأساتذة التربية موجه ستبيان إعتماد على المنهج الوصفي المسحي بالإ تبعناإولأجل ذلك 
أستاذ تربية بدنية  (50)في سة ، حيث تمثلت عينة الدراالمتوسطالبدنية والرياضية بمرحلة التلعيم 

 .غليزانبولاية  الغربيةالجهة لمقاطعة مرحلة التعليم المتوسط  ورياضية من
تطوير الرياضة من صعوبات مرتبطة بيعانون الأساتذة في أن  تمثلت أهم نتائج البحثو        

الزمني لإجراء  و الوقت ،الجانب المالي، سواء من حيث المدرسية على مستوى المؤسسات التربوية 
عدم ملاءمة بعض الأنشطة للفئة العمرية المستهدفة، أو لظروف المؤسسات  أو هذه الحصة

 .الفضاء المتاحالبيئة و  التربوية من حيث 
 
 .الكلمات المفتاحية:2
 
الموهبة -الاكتشاف     -أستاذ التربية البدنية والرياضية    -       الرياضة المدرسية -



 

 

 

 

1.Summary of the research 

  

Research Title: "The Importance of School Sports in Discovering Athletic Talents in 

Educational Institutions at the Middle School Level" 

 This research aims to identify the challenges faced by physical education teachers in promoting 

and implementing school sports activities at the middle school level, with the goal of 

discovering athletic talents and highlighting their importance from the teachers' 

perspective. 

To achieve this, we adopted the descriptive survey method, relying on a questionnaire 

directed to physical education teachers at the middle school level. The study sample 

consisted of 50 physical education teachers from the western district of Relizane Province. 

 The most significant findings of the research indicated that teachers face difficulties related 

to the development of school sports within educational institutions. These challenges 

include financial constraints, limited time allocated for sports sessions, unsuitability of 

certain activities for the targeted age group, and unfavorable conditions of educational 

institutions in terms of environment and available space. 
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